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~ VITAMIN B3
250 mg

KLEAN LABS

Nahrungsergsnzungsmma
mit Vitamin B3
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Nahrungserganzungsmittel mit
Vitamin B3

Vitamin B3 — auch bekannt als Niacin —ist in allen lebenden
Zellen des Korpers enthalten und besonders hoch konzentriert
im Fettgewebe, in der Leber und in den Nieren.

Wir nehmen Vitamin B3 {iber die Nahrung auf. Besonders
Niacinreiche Nahrungsmittel sind z. B. Kalbsleber, Erdniisse,
Thunfisch, Huhn, Heilbutt und Champignons.

Vitamin B 3 ist notig fiir die Funktion von {iber 200 Enzymen
und spielt damit eine zentrale Rolle im Energiestoffwechsel, z.
B. im Muskel, wo eine besonders hohe Stoffwechselaktivitat
herrscht. Niacin spielt auch eine bedeutende Rolle bei der
Aufrechterhaltung von Haut und Nervensystem.

Health Claims

e Niacin trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Niacin trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei

e Niacin tragt zur Erhaltung normaler Haut bei

e Niacin tragt zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei

e Niacin tragt zur normalen psychischen Funktion bei

e Niacin tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
bei
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Vitamin B3 250 mg

tragt zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei

Nahrstoffangaben

1 Kapsel enthalt: Menge/Einheit.......... % NRV*
Vitamin B3 (Niacinamid) ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenennnn. 240 Mg ...... 1.500,0%
Vitamin B3 (NicotinSaUre) .eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennenns 10 MG e 62,5%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel taglich mit einer Mahlzeit oder
einem Glas Wasser

e Inhalt e PZN
100 K 56,6 g DE - 19246933

AT - 5869091

Hinweise: Niacin kann zu Hautrétungen, Juckreiz und Warmegefiihl
fiihren. Dies ist harmlos und vergeht nach einer Weile. Vegan. Ohne
Gentechnik. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdnzungsmittel aufierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

Klean Labs 29730-100K Supplementa

Geschaftsfiihrer Felix Henrichs - KvKo2071992 - UST.-ID NL8100 50 419 Bo1
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Klean Labs - Hochreine Nahrstoffe in
wirksamer Dosierung

Seit 1990 liegt die Konzentration von Supplementa auf ortho-
molekularer Erndhrung, dem Wissen um die essentiellen N&hr-
und Vitalstoffe, den Bausteinen unserer Gesundheit.

Mit Klean Labs, der 2022 gegriindeten jungen Eigenmarke,
setzt Supplementa Qualitdtsstandards wie effektive Dosierung,
gepriifte Herkunft und grotmogliche Naturbelassenheit um.
Die in Deutschland produzierte Produktpalette Klean Labs legt
den Fokus auf Reinsubstanzqualitdt in veganer/vegetarischer
Darreichung: ein Minimum an Hilfsstoffen fiir optimale Vertrag-
lichkeit und angemessene Dosierungen fiir maximalen Nutzen.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 [ Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

i Forschung entsprechen. Die Qualitét der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,

¢ die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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