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Nahrungserganzungsmittel mit
Vitamin C - mit Sissungsmitteln

- magenschonend durch eine Pufferbasis aus Calciumascorbat

Vitamin C Kautabletten, gepuffert liefern soo mg Vitamin C pro
Kautablette kombiniert mit 5o mg Zitrus-Bioflavonoid-Konzent-
rat, 15 mg Acerola und 15 mg Hagebutten.

Vitamin C Kautabletten, gepuffert enthalten eine Pufferbasis
aus Calciumascorbat fiir eine besonders magenschonende
Supplementierung.

itamin Cist Bestandteil zahlreicher Enzyme und damit uner-
lasslich fiir den Ablauf vieler Stoffwechselprozesse. Vitamin C
ist als wichtiges Antioxidans notwendig fiir den Zellschutz und
die Bekdampfung freier Radikale.

Vitamin C kommt natiirlicherweise, z. B. in Obst, in Verbindung
mit Bioflavonoiden vor. Diese Pflanzenpigmente geben Pflan-
zen ihre Farbung. Die kombinierte Aufnahme von Bioflavono-
iden mit Vitamin C ist vorteilhaft, da sie verhindern, dass das
Vitamin Cim Kdrper oxidiert wird.

Zu den Vitamin C-reichen Nahrungsmitteln gehoren z. B. Pa-
paya, Brokkoli, Rosenkohl, Orange, Erdbeeren, Paprikaschote,
Grapefruit und Kartoffeln.

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fiir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
von jeher besonderer Wert auf hchste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres
i herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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PRODUKTINFORMATION

Vitamin C
Kautabletten 500 mg

laborgepriift | mit natiirlichem
Orangengeschmack

Health Claims

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems bei

e Vitamin Ctragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Haut bei

e Vitamin Ctragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Knochen

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Knorpelfunktion bei

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Blutgefaf3e beii

Nahrstoffangaben
1 Kapsel enthalt:: Menge/Einheit.......... % NRV*
Quercetin (aus Quercetindihydrat) ....ceeeeeenenenennnnnnnns 500 ME wevenrenennens n.a.

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte geméf3 Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Siissungsmittel Fruktose, Melasse, Vitamin C (als Ascorbin-
saure, Calcium-Ascorbat), Orangensaftkonzentrat, Geschmacksstoff
Natiirliches Mandarinenaroma mit anderen natiirlichen Geschmacks-
stoffen, Honig, Maltodextrin, Trennmittel Siliciumdioxid, Trennmittel
Speisefettsauren, Bioflavonoid-Konzentrat , Hagebutten, Acerola-Kir-
sche, Sdureregulator Natriumcitrat, Fiillstoff Cellulose

Q Verzehrsempfehlung: 1 Kautablette taglich

e Inhalt e PZN
100 KT 248 g DE - 15880395
AT - 5597830

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdanzungsmittel auierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
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Seite 2: Vitamin C Kautabletten soo mg

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Solaray — Kompetenz in Premium-
Nahrungserganzung mit dem Fokus auf
Pflanzenextrakte seit 1973

Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Solaray 48192 Supplementa

Solaray wurde 1973 in Utah gegriindet. Heute ist der Pionier
auf dem Gebiet von Pflanzenextrakten in Kapselform eine der
filhrenden Marken weltweit. Mit iber 130 erlesenen Pflanzen-
ausziigen — von Acai bis Zimt — bietet Solaray weltweit die
grofite Auswahl.

Solaray Produkte basieren auf der Uberzeugung, dass die
Natur die Quelle gesunder Erndhrung und der Schliissel zu
Wohlbefinden ist. Ziel von Solaray ist es, die Menschen zu
einem gesiinderen, besseren Lebensstil zu inspirieren und zu
begleiten. Schritt fiir Schritt. Denn die Basis fiir Wohlbefinden
startet von innen heraus.

Solaray umfasst mit mehr als goo Produkten ein breit auf-
gestelltes Sortiment an Pflanzenextrakten, Vitaminen und
Mineralien. Aminosduren, Fettsduren, Probiotika, Enzyme und
weitere Nahrungsergdnzungen runden das Solaray Angebot ab.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 [ Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln

i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird

i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments, :
: die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich- :
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus. H
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