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Weißkohl 250 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 03833 7 90 Kapseln

90 08124 03834 4 120 Kapseln

90 08124 03835 1 180 Kapseln

90 08124 03836 8 360 Kapseln

90 08124 03837 5 750 Kapseln

90 08124 03838 2 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Weißkohl Pulver; Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken!)

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 2 x 2 Kapseln täglich mit Flüssigkeit einneh-
men .

4 Kapseln enthalten 1000 mg Weißkohl Pulver.

Der Weißkohl gehört zur Gruppe der Kreuzblütengewäch-
se (Brassicacea) und ist somit eng mit dem Brokkoli und 
anderen Kohlarten verwandt. Er zeichnet sich durch sei-
nen hohen Anteil an Vitaminen, Mineralstoffen und Bal-
laststoffen aus. Von allen Krautarten hat der Weißkohl 
den höchsten Vitamin C-Gehalt. Die im Weißkohl enthal-
tene Kombination aus Vitamin C, Vitamin E und Carotino-
iden neutralisiert freie Radikale und schützt die Zellen vor 
oxidativem Stress. Das durch ein schonendes Verfahren 
gewonnene Weißkohlpulver beinhaltet noch alle wertvol-
len Inhaltsstoffe, die sonst durch lange Kochzeiten unter 
Umständen verloren gehen. Der hohe Ballaststoffgehalt 
sorgt für ein langanhaltendes Sättigungsgefühl, daher 
sind Weißkohl 250 mg GPH Kapseln ideal zur Unterstüt-
zung bei Diäten. Zudem stärkt das enthaltene Vitamin C 
das Immunsystem.

•	 Stärken die Abwehrkräfte
•	 Unterstützen Gewichtsreduktionen
•	 Schützen die Zellen vor freien Radikalen


