DER HEILGARTEN DER NATUR
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Zitwerwurzel Tee

+
@3 Produktbeschreibung:

Die Zitwerwurzel oder auch Weilse Curcuma (Curcuma zedoaria) gehort zur Familie
der Ingwergewachse (Zingiberaceae). Die aus Indien stammende Safranwurz-Art
wird vor allem in Ostasien gerne fur traditionelle Anwendungen verwendet und
wachst dort besonders in den tropischen Regenwaldregionen. Der Wurzelstock
der Zitwerwurzel ist grols und verzweigt, die Blatter kbnnen bis zu einem Meter
lang werden und die Bluten haben einen intensiven Geruch. Es ist bekannt, dass
die Zitwerwurzel gerne zur Unterstitzung fir den Magen, die Galle und und Leber
eingesetzt wird.

Zusammensetzung:

100 % getrocknete Zitwerwurzel

@ Verzehrempfehlung:

Ein Teeloffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser tbergieen und 10 - 15 Minuten
ziehen lassen, abseihen und trinken.
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Aufgrund von EU Recht durfen wir fur dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tdtigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch

fachsperzifische Literatur Uber das Produkt und dessen Anwendung zu informieren. 12/2024
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