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Anwendung:

Produktbeschreibung:

Zum Einmassieren in die Haut.

Die Echte Arnika (Arnica montana) zählt zu der Familie der Korbblütler (Asteraceae). 
Die Pflanze steht unter Naturschutz. Arnikablüten enthalten ätherisches Öl, Fla-
vonoide und Sesquiterpenlactone, die entzündungshemmend und antiseptisch 
Eigenschaften haben. Seit dem 18. Jahrhundert wird Arnika eingesetzt. Arnika wird 
zur äußeren Anwendung bei Verletzungen und bei rheumatischen Muskel- und Ge-
lenkbeschwerden verwendet. Des weiteren wird Arnike bei Prellungen, Blutergüs-
sen, stumpfen Verstauchungen und Zerrungen eingesetzt.

Ingredients:
Arnica montana, Petrolatum. Arnikablüten werden nach dem Arzneibuch geprüft 
und unterliegen somit strengsten qualitativen Anforderungen. Die verwendete 
weiße Vaseline entspricht der apothekenüblichen Qualität.


