Asche Basis’

Die tagliche Basispflege fir die sensible Haut.
Pflege und Schutz fir das Gesicht
und den ganzen Korper.

Ein Ratgeber
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Asche Basis® — eine dermatologische

Entwicklung zur taglichen Hautpflege
und Erhaltung gesunder Haut

Der Hamburger Apotheker Carl Friedrich Asche griindete 1887 sein
Unternehmen C.F.ASCHE AG und betrieb viele Jahrzehnte pharmazeuti-
sche Entwicklungen —auch im dermatologischen Bereich.

Asche Basis® ist eine spatere dermatologische Entwicklung des Ham-
burger Unternehmens ASCHE AG. Die Rezeptur von Asche Basis bestand
aus speziell ausgewahlten und abgestimmten Grundstoffen und besitzt
aufgrund ihrer Eigenschaften eine sehr gute Vertraglichkeit. Asche Basis®

— ist nicht nur eine Basispflege. Sie dient bis heute auch als Grundlage fir
Rezepturmischungen aus der Apotheke.
Asche Basis® wird noch heute von Arzten und Apothekern empfohlen.
™, Neben der Verwendung in der Rezeptur auch als tagliche und gut vertrag-
liche Basispflege. Die Zusammensetzung ist seit Beginn unverandert gut.
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Asche Basis® — fur jeden Hauttyp
die richtige Basispflege

»,Schon meine Mutter hat mir
Asche Basis gegeben — und auch
heute noch ist es
die ideale Pflege.”

Das wichtigste Ziel der taglichen Hautpflege ist die Wiederherstellung
bzw. Erhaltung der gesunden Haut, um schadigenden Einflussen, z. B. aus
Beruf oder Umwelt, entgegenwirken zu kdnnen. Unsere Haut ist jeden
Tag schadigenden Angriffen ausgesetzt: Seifen, Duschgele, Shampoos
oder Haushaltsreiniger strapazieren unsere Haut. Sonne, Wind, Kalte und
Klimaanlagen tun ihr Ubriges. Die Folge: Die Haut trocknet aus. Sie wird
rissig, juckt und spannt, bis sie ihre natirliche Schutz-

funktion verlieren und krank werden kann.

Daher gilt grundsétzlich:

Als Barriere des Korpers
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Bei der richtigen Hautpflege kommt es in erster Linie darauf an, dass Sie die
verschiedenen Hauttypen lhres Kérpers erkennen und das richtige Verstand-
nis fir den ,,Charakter” Ihrer Haut entwickeln. Nicht fur jede Haut ist das
gleiche Pflegemittel geeignet. Sie sollten Hautpflegemittel daher unbedingt
nach Ihrem Hauttyp, nach der Kérperregion (z. B. Gesicht oder Hande) und
nach eventuell vorliegenden Hauterkrankungen (z. B. Ekzeme, Neurodermitis
oder Schuppenflechte) auswéhlen. Allgemein wird zwischen vier unter-

schiedlichen Hauttypen unterschieden:

Normale Haut

Die Haut ist glatt, kleinporig
und seidig reflektierend. Sie
ist nicht zu fett oder zu tro-

cken und wenig empfindlich.

Fettige Haut

Die Haut ist haufig dick,
groBporig und pastos. Sie wirkt
glanzend und neigt haufig zu
Mitessern. Dennoch ist

sie insgesamt sehr
widerstandsfahig.

Mischhaut

Bei diesem Hauttyp wech-
seln fettfeuchte Hautstellen
mit fettarmen bis trockenen
Hautpartien.

Trockene Haut

Dieser Hauttyp ist aufgrund der
geringen Feuchtigkeit schuppig
und zart. Kleine Einrisse,

einzelne entziindliche Bereiche
und eine hohe Empfindlichkeit
gegen duBere Einfliisse
kennzeichnen diesen

Hauttyp.

»Asche Basis® hat mir friher
mein Hautarzt fiir meine Haut
empfohlen — ist bis heute
unveréndert gut.“




Asche Basis® — die Pflegeserie fir
lhre individuelle und wirkungsvolle

Pflege bei jedem Hauttyp

Die Asche Basis® Produkte sind eine dermatologische Entwicklung und um-
fassen Creme, Salbe, Fettsalbe und Lotio. Asche Basis® bietet somit fiir jeden
Hauttyp die optimale Zubereitung. Die Grundstoffe sind speziell ausgesucht
und in Mischung, Konzentration und Zubereitung sorgfaltig aufeinander

abgestimmt.

Die Asche Basis® Pflegeserie eignet sich ideal zur taglichen Hautpflege der
gesunden oder angegriffenen Haut. Sie pflegt und schitzt die sensible Haut

vor taglichen Umwelteinfllssen.
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Asche Basis® LOTIO

Fiir die Kérperpflege nach Bad und Dusche.

Die Lotio eignet sich ideal als Ganzkérperpflege nach dem Duschen oder
dem Vollbad. Sie besitzt eine angenehme, kiihlende Wirkung. Die Lotio ist
besonders gut geeignet fiir Stellen am Korper, wo Haut an Haut liegt, wie
z. B. in den Achseln oder um Feuchtigkeit zuriickzufiihren, z.B. nach einem

Sonnenbad.

-
r _Eigenschaften:

Besonders leichte Konsistenz

Versorgt die Haut groBflachig mit
Feuchtigkeit
Kiihlend und entspannend
Aache Blasis’ Zur Therapiebegleitung
Anwendungsempfehlung:
e Am gesamten Korper
e Nach Abklingen einer Hauterkrankung

e Nach Reduktion des Feuchtigkeits-
gehaltes (nach Bad, Dusche, Sauna,
Sonnenbad)

Erhaltlich in den GroRen:
50 ml und 100 ml

Asche Basis® CREME

Fur die trockene und empfindliche Haut, bei Mischhaut oder fettiger Haut
zu empfehlen.

Die Creme fiihrt der Haut wichtige Feuchtigkeit zu und ist nur leicht fettend.
Daher hinterlasst sie keinen glanzenden Film und ist leicht abwaschbar. Sie
bildet daher keine Verdunstungsbarriere, so dass Feuchtigkeit ungehindert

an die Umgebung abgegeben werden kann. Asche Basis® Creme macht sich

durch einen angenehmen kiihlenden Effekt bemerkbar.

Eigenschaften:
Ca. 30 % Fettgehalt

Fuihrt Feuchtigkeit zu und schitzt
vor Hautproblemen

Zieht gut ein und kiihlt

Feuchtigkeit entspannt trockene Haut

Anwendungsempfehlung:

o Fiir Hande, FiiBe und fiir die Ganzkorperpflege
(nach haufigem Waschen im Haushalt, Beruf
und bei trockener Haut im Winter)

Als Basis fiir die Tages- und Nachtpflege
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Mehrmals nach Bedarf auftragen

Ideal als Make-up-Grundlage

Erhéltlich in den GroRen:
50 ml und 100 ml



Asche Basis® SALBE Asche Basis® FETTSALBE

Fiir die trockene bis sehr trockene Haut, nicht bei fettiger Haut und nicht Fur die angegriffene und chronisch trockene, rissige Haut.

bei akuten Hautentziindungen. Die Fettsalbe enthalt im Wesentlichen pflegende Fette, die auf der Haut

Die Salbe zieht rasch in die Haut ein und ersetzt die fehlende Feuchtigkeit. einen leichten Glanz hinterlassen. Sie ist mit Wasser nicht abwaschbar und
Die fettenden Bestandteile der Salbe legen einen Film lber die Haut; dem beugt weiterer Austrocknung bei sehr trockener Haut und chronischen
Austrocknen wird vorgebeugt und die Haut bleibt elastisch. Vorsicht bei Hauterkrankungen vor. In der kalten Jahreszeit, z. B. im Wintersport, bietet
akuten Entziindungen, wie z. B. Sonnenbrand: Hier diirfen Salben nicht sie einen wirksamen Schutz vor der Auskiihlung.

eingesetzt werden, weil sie die Sekret- und Warmeabgabe behindern.

— Eigenschaften:
Eigenschaften:

* Ca. 65 % Fettgehalt Unterstiitzt die Regulierung und den Aufbau
* Reguliert den Fett-Feuchtigkeitshaushalt - des Fett-Feuchtigkeitshaushaltes

Kein Wasseranteil, dafiir viel Fett

50 mil

50 mil

e Mildert Hautirritationen Beugt Austrocknung oder Entfettung der

strapazierten Haut vor
Anwendungsempfehlung: g

o Bei sehr trockener, sproder und rauer Haut Anwendungsempfehlung:

mehrmals nach Bedarf auf die gefihrdeten
Hautregionen auftragen, z. B. Hande, Ellenbo-
gen, Knie und FiiBe

® Zur Therapiebegleitung nach Abklingen
einer Hauterkrankung

Bei angegriffener, rissiger Haut in
e Zur Vorbeugung von Austrocknung betroffenen Regionen

oder Entfettung der Haut

Flr die gersizte. cheonisch Irockens Haut

R
nl 2
W
m?d
o i
(=) =
gl
<L|3:

i Mehrmals nach Bedarf auftragen, auch auf
® Gut geeignet als Witterungs-/Kalteschutz alle gefahrdeten Hautregionen

Zur Babypflege
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Erhéltlich in den GroBen: Erhéltlich in den GroBen:
50 ml und 100 ml 50 ml und 100 ml




»Ich benutze Asche Basis
schon seit vielen Jahren,
und bin sehr gliicklich damit.”

Asche Basis® — vielseitig und
bis heute unverandert gut ...

Asche Basis® Lotio

Zur Pflege und Vorbeugung
von Spannungen und Trocken-
heit, z. B. nach dem Duschen
oder der Sauna.

Asche Basis® Salbe

Zur Pflege trockener und
gereizter Hautpartien.

Asche Basis® Creme

Zur taglichen Pflege trockener
und empfindlicher Regionen,
wie z. B. Handen, Armen und
Gesicht.

Asche Basis® Fettsalbe

Zum Schutz besonders bean-
spruchter Hautareale, z. B. im
Windelbereich bei Babys oder
sehr trockenen und rissigen
Stellen am Korper.
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Asche Basis” ist exklusiv in der Apotheke erhiltlich.



