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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Als Inhaltsstoffe des Efeus finden sich in sämtlichen Pflanzenteilen Saponine, vor-
wiegend werden jedoch die Blätter verwendet. Daneben enthält die Pflanze Phe-
nolcarbonsäuren, Polyacetylene, Flavonoide (z. B. Rutosid) und ätherisches Öl. 
Die Anwendungsgebiete von Efeublättern haben lange Tradition. Besonders bei 
Erkältungen und verschiedenen Formen des Hustens -  schleimlösenden, Auswurf 
fördernden und hustenreizlindernden - haben sich Efeublätter bewährt.

Zusammensetzung:
Efeublätterspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Efeu, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


