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Anwendung:

Produktbeschreibung:

Zum Einmassieren in die Haut.

Die Fichte ist eine in Europa weit verbreitete Baumart. Dem Fichtennadelöl wird 
in der Volksmedizin eine Vielzahl an gesundheitsfördernden Eigenschaften nach-
gesagt. Das ätherische Öl der Fichtennadel kann positive Effekte bei Muskel- und 
Gelenksschmerzen, sowie bei Erkältung haben. Es hat durchblutungsfördernde 
Eigenschaften, sowie auswurffördernde und antiseptische Effekte. In Kombination 
mit Vaseline dient es als Einreibemittel bei Erkältung und Rheuma.

Ingredients:
Petrolatum, Picea Obata Leaf Oil.


