GASTEQ

Magen-Tropfen

"# GASTEQ

- Bei leichten Verdauungs:
B8 und krampfartigen Magen-
Darm-Beschwerden

(z. B.Vollegefiihl,

Blahungen)

Blahungen?
Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

GASTEO® hilft
”m Deiner Verdauung
uber den Berg

v Schnelle Linderung: Bitterstoffe wirken
schon im Mund 4°

v/ Mit 6 natiirlichen verdauungsanregenden
und magenberuhigenden Wirkstoffen

v Praktische Tropfen - ideal fiir unterwegs

Schnelle Hilfe bei Magen- und Verdauungsproblemen

Sie fragen sich ,was tun gegen Blahbauch oder Ma-
genkrampfe®, ,was hilft gegen Vollegefiihl?* oder
.welches ist ein gutes Magen-Darm-Mittel, damit

mein trager Darm in die Gange kommt?“ Unsere
Antwort ist: GASTEQO®.

GASTEOQO® Magen-Tropfen ist ein traditionelles pflanz-
liches Arzneimittel das Blahbauch, Bauchschmerzen,
Magenschmerzen, Véllegefihl und andere leichte Ver-
dauungsstérungen auf natirliche Weise lindern kann.
Egal, ob schwer verdauliches Essen, Stress oder Ner-
vositat die Ursache der Magenverstimmung ist. Der
entscheidende Vorteil der GASTEO® Magen-Tropfen
liegt in der einzigartigen Kombination aus 6 natrli-
chen verdauungsanregenden und magenberuhigen-
den Wirkstoffen. Wertvolle Bitterstoffe wirken schon
im Mund.#5 Zusammen mit beruhigenden Heilpflanzen
behandeln sie Vollegefihl, leichte Magenkrampfe
oder Blahungen und sorgen so fiir splrbar schnelle
Linderung. Gut vertraglich.

GASTEO® lindert Ihre Magen- und
Verdauungsprobleme mit der Kraft
der Natur.

Sechs Heilpflanzen in GASTEO® sorgen dafiir, dass
Ihr Bauch sich wieder entspannen kann. Dabei wirkt
GASTEO® einzigartig durch das krampflésende Gan-
sefingerkraut.” Unterstiitzt wird sein positiver Effekt
durch Kamillenbliiten,? SiiRholzwurzel,® Wermutkraut,
Benediktenkraut und Angelikawurzel.*
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Synergismus aus
wertvollen Bitterstoffen und
magenberuhigenden Heilpflanzen



Bitterstoffe wirken bereits im Mund.

Schon beim ersten Kontakt mit unserer Zunge setzen
Bitterstoffe eine Kettenreaktion in Gang: Sogenannte
Bitter-Rezeptoren im Magen-Darm-Trakt reagieren un-
mittelbar und sorgen dafiir, dass Verdauungssafte ver-
starkt produziert werden. Die Fettverdauung wird durch
sie unterstitzt. Indem diese Bitterstoffe die Verdauung
anregen und Magen-Darm-Beschwerden lindern, kehrt
Ihr Wohlbefinden bald zuriick.*

Magen- und Verdauungsprobleme? GASTEO®!
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Magendruck & Leichte
Véllegefiihl  Ubelkeit




Die 6 natiirlichen Wirkstoffe helfen im einzigartigen Miteinander in GASTEO® gegen
Magen- und Verdauungsprobleme:

WERTVOLLE BITTERSTOFFE

BERUHIGENDE HEILPFLANZEN

Wermutkraut

Benediktenkraut

Angelikawurzel

« hat einen besonders hohen
Bitterstoff-Gehalt, der sich
positiv auf unsere Verdauung
auswirkt

 verstarkte Produktion von Ver-
dauungssaften bringt die Ver-
dauung in Schwung*

— Blahungen und Vdllegefunhl
werden verringert

Gansefingerkraut

o wirkt krampflésend auf Magen
und Darm und sorgt damit fur
Entspannung im Bauch'’

— lindert Magenkrampfe und
Bauchkrampfe

— Magendruck und Magen-
schmerzen nehmen ab

e zeichnet sich durch seine Bit-

terstoffe und verdauungsfor-
dernden atherischen Ole aus

e der bittere Geschmack im
Mund I6st unmittelbar die Wir-
kung im Magen-Darm-Trakt
aus*

— Linderung der Beschwerden

— Blahbauch loswerden

Kamillenbliiten

» wirkt entspannend und
beruhigt bei Krampfen, Volle-
gefihl, krampfartigen Magen-
beschwerden und Bauchweh?

e lindert Entziindungen im
Magen-Darm-Trakt

— Einsatz fiir viele Probleme
im Verdauungssystem

» enthalt Bitter- und Gerbstoffe,
die Verdauungsbeschwerden
lindern

o stimuliert die Gallensaft-
bildung

— regt die Verdauung an und
wirkt Vollegefiihl und Blahun-
gen entgegen*

Sissholzwurzel

e reguliert die Sauresekretion
des Magens

— schitzt die Darm-
Schleimhaut®



Erwachsene nehmen 3-mal taglich 30 Tropfen zu oder nach den Mahlzeiten in etwas Flussigkeit ein.

30 Tropfen GASTEO® entsprechen 1,3 ml.

GASTEO® ist dabei nicht nur eine schnelle, sondern auch eine verwenderfreundliche Lésung: Denn
GASTEO® zeichnet sich durch ein einfach anzuwendendes Verschluss-System aus. AuRerdem ist GASTEO®
nach Anbruch 12 Monate haltbar — und kann Sie so durch das ganze Jahr begleiten.*

Tropf-Tipp:

Vor Gebrauch schiitteln — Naturprodukt, Ausflockungen sind natirlich!
Stets senkrecht tropfen. Ggf. auf den Flaschenboden klopfen.

GASTEO® tut gut und tut Gutes:

Erlése fiir wohltiatige Zwecke

GASTEOQO® ist eine Marke von Cesra, einem Unter-
nehmen der Redel Stiftung. Die Erlése des Unter-
nehmens flieRen, sofern sie nicht in die Zukunftsfa-
higkeit von Cesra investiert werden, tber die 1988
gegrindete wohltatige Redel Stiftung direkt humani-
taren Zwecken zu. Mit GASTEQ® tut man somit nicht
nur seinem Magen Gutes, sondern unterstitzt welt-
weit Menschen in Not.

Weitere Informationen zu GASTEO® finden Sie unter
https://www.GASTEO.de

Weil Menschen zu helfen

unsere -Angelegenheit ist —
schon seit 1988



https://www.gasteo.de/

Die haufigsten Fragen unserer Verwender

1. Einnahmedauer
,Warum darf man GASTEO® max. zwei Wochen einnehmen?*

GASTEOR® ist ein traditionelles Arzneimittel, angewendet bei Erwachsenen zur Linderung von leichten Ver-
dauungsbeschwerden (z. B. Vdllegefuhl, Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-
Darm-Trakt. Diese moglichen Beschwerden klingen meist innerhalb weniger Behandlungstage ab. Die Be-
grenzung der Einnahme von GASTEO® auf maximal 14 Tage dient zur Sicherheit des Patienten. Denn soll-
ten Beschwerden nach zwei Wochen nicht abgeklungen sein, kénnte eine ernsthafte Erkrankung vorliegen.
Um zu vermeiden, dass eine ernsthafte Erkrankung unerkannt und unwissend falsch therapiert wird, wird ein
Arztbesuch empfohlen. Der Arzt kann nach genauer Diagnosestellung im besten Falle eine schwerwiegende
Erkrankung ausschlief3en.

2. Magensaure
,,Hilft GASTEO® bei Sodbrennen?*

Die Symptome von zu viel oder zu wenig Magensauren konnen sich dhneln. So z. B. das unangenehme Auf-
stoRen, wenn der unverdaute Speisebrei aufgrund mangelnder Magensaure zu lange im Magen verweilt. Die
entstehenden Garungsgase verursachen ein AufstoRen. Dieses wird oftmals als Sodbrennen fehlgedeutet
und mit rezeptfreien Saurebindern oder -blockern behandelt. Dies verstarkt den vorhandenen Magensaure-
mangel und somit auch die Beschwerden. GASTEQO® ist ein traditionelles Arzneimittel, angewendet bei Er-
wachsenen zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Véllegefuhl, Blahungen), sowie leich-
ten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. GASTEQO® wirkt nicht als Saurebinder oder -blocker.

3. Gallensteine & GallengrieB oder fehlende Gallenblase
,Darf GASTEO® bei Gallenproblemen eingenommen werden?“

GASTEO® regt u. a. die Produktion des Gallensaftes an. Fehlt die Gallenblase, sollte dies kein Problem dar-
stellen, da die Gallenflissigkeit frei abflielen kann. Es sei denn, es waren kleinere Steine im Gallengang.
Dies konnte zur schmerzhaften Kolik mit Riickstau von Gallenflissigkeit fihren. Am besten besprechen Sie
die geplante GASTEO®-Einnahme mit Inrem behandelnden Arzt. Er kann Ihnen, mit speziellem Wissen um
Ihren Gesundheitszustand, die beste Empfehlung aussprechen.

4. Reizdarmsyndrom
»Hilft GASTEO® bei Reizdarm?*

GASTEOQ® ist ein traditionelles Arzneimittel, angewendet bei Erwachsenen zur Linderung von leichten Ver-
dauungsbeschwerden (z. B. Vdllegefuhl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-
Darm-Trakt. Wir empfehlen Ihnen, gerne sich mit Inrem Arzt (iber eine mogliche Einnahme von GASTEQO®
zur Symptomlinderung Ihrer Reizdarmsymptome zu besprechen.

5. Lichtempfindlichkeit
»von was kann diese Nebenwirkung kommen? Eine verstarkte Neigung zu Sonnenbrand mit Rétung
und Blasenbildung ist moglich.“

Hellhautigen und lichtempfindlichen Menschen raten wir von Sonnenbadern ab, da der Bestandteil Angeli-
kawurzel die Neigung zu Sonnenbrand verstarken kann.



1 Piwowarski et al. (2014) Journal of Ethnopharmacology; 155:801-809; 2 HMPC-Monographie Kamille, EMA/HMPC/55843/2011; 3 Raveendra et
al. (2012) Evid Based Complement Alternat Med; 216970; 4 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190; 5 Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-
E6269;

*Anwendungsdauer: Nicht langer als 2 Wochen. Wenn nach 2 Wochen keine Besserung der Beschwerden eintritt, sollte zur Abklarung evtl. zu
Grunde liegender schwerwiegender Erkrankungen ein Arzt aufgesucht werden.

GASTEO® Flissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiRholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillen-
bllten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Véllegefihl, Blahungen), sowie leichten
krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschlieflich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.

Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Flugstraflie 11, 76532 Baden-Baden



