
PRODUKTINFORMATION FÜR DEN VERSANDHANDEL 

Produktname: 
GELENCIUM MSM Plus Kapseln hochdosiert mit Vitamin C vegan 

 (Stand Januar 2026) 

Stammdaten: 

Produkt Pack.-gr. Art.-Nr. PZN DE EAN / GTIN 

GELENCIUM MSM Plus Kapseln 
hochdosiert mit Vitamin C vegan 

120 Kapseln 318120 20177309 4260471892894 

Nur Deutschland und Österreich 

 
Kategorie: MSM, Vitamin D, Gelenke, Nährstoffe, Mineralstoffe, Muskeln, Knochen, Stress, 

Nahrungsergänzungsmittel 
 
 

Kurzbeschreibung: Hochdosiertes MSM-Präparat – 2.000 mg MSM kombiniert mit 

Vitamin C, Zink und Mangan für Knorpel1, Knochen2 & Bindegewebe3. 
 

Produktbeschreibung: 

Hochdosiertes MSM-Präparat mit Vitamin C, Zink und Mangan für Knorpel1 , Knochen2 und 
Bindegewebe3 

• Extra-hochdosiertes MSM (Methylsulphonylmethan) – 2.000 mg pro Tagesdosis 
• Reines Premium-MSM aus 100% natürlicher Quelle (Kiefern) 
• Starkes Extra: Mit Vitamin C, Zink und Mangan für Knorpel1 Knochen2 und 

Bindegewebe3 
 

GELENCIUM® MSM Plus ist ein modernes, hochdosiertes Präparat der führenden Arthrose-
Apothekenmarke GELENCIUM®. Eine Tagesdosis enthält insgesamt 2.000 mg MSM. MSM ist 
ein Nährstoff, der an zahlreichen Stoffwechselprozessen im Körper beteiligt ist. Als ideale 
Ergänzung ist Vitamin C, Zink und Mangan für gesunde Knorpel1, Knochen2 und 
Bindegewebe3  enthalten. In Kombination mit wertvollem Vitamin C, Zink und Mangan ist 
GELENCIUM® MSM Plus ein besonders wertvoller Begleiter für den Alltag. Dank der kleinen 
Kapselgröße, der unkomplizierten Einnahme von 2 Kapseln zweimal täglich sowie dem 
Verzicht auf unnötige Zusatzstoffe eignet sich GELENCIUM® MSM Plus ideal zur 
Dauerversorgung. 
 
Extra-hochdosierte MSM-Power mit Mikronährstoffen für Ihre Knorpel1 Knochen2 und das 
Bindegewebe3 



Im menschlichen Körper tragen schwefelhaltige Aminosäuren dazu bei, wichtige Eiweiße wie 
Kollagen zu bilden – einen körpereigenen Stoff, der natürlicherweise in Knorpeln und 
Knochen vorkommt. MSM (Methylsulfonylmethan) bildet hierbei eine Schwefelverbindung 
aus kleinen Molekülen. 
 
GELENCIUM® MSM Plus enthält 2.000 mg reines, natürliches MSM, gewonnen 
aus umweltschonend kultivierten Kiefern.Durch die einfache Einnahme von 2 Kapseln 
zweimal täglich wird das MSM-Depot wieder aufgefüllt. 
 
Darüber hinaus enthält GELENCIUM® MSM Plus Vitamin C, Zink und Mangan. Vitamin C und 
Zink tragen zu einer normalen Kollagenbildung und der Erhaltung einer normale Knorpel- 
und Knochenfunktion bei. Mangan trägt zur Bindegewebsbildung bei. Ideal für alle, 
die ihren Bewegungsapparat zuverlässig unterstützen möchten.   
  
  

Unser Qualitätsversprechen  
  

• Frei von künstlichen Farb- und Aromastoffen  
• Frei von Magnesiumstearat  
• Unabhängige Labortests  
• Deutsche Apothekenqualität  

  

GELENCIUM® MSM Plus wird unter Einhaltung höchster Qualitätsstandards hergestellt. 
Durch eine besonders hohe Qualität der verwendeten Rohstoffe, HACCP-zertifizierte 
Lieferanten sowie die regelmäßige Testung mikrobiologischer Parameter (zum Beispiel 
Schwermetalle, Pestizide) können wir zu jedem Zeitpunkt eine einwandfreie Qualität 
garantieren.  
  

1) Knorpel: Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Knorpelfunktion bei.   
  
2) Knochen: Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion 
der Knochen bei. Zink und Mangan tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei  
  
3) Bindegewebe: Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei.  
 

 

Allergene:  
Es sind keine rezepturbedingten Allergene enthalten.  
  
  

Zutaten:   
Methylsulfonylmethan (MSM), Kapselhülle: Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose); 
L-Ascorbinsäure, Zinkcitrat, Reisstärke, Mangancitrat.  
  
 
  



Nährwerttabelle nach LMIV  

 Zusammensetzung   

pro 
Tagesdosis 
(= 4 Kapsel)*  

% 
NRV*  

MSM (aus Kiefern)  2.000 mg   **  

Mikronährstoffe      

Vitamin C  48 mg  60%  

Zink  6,0 mg  60%  

Mangan  1.2 mg  60%  

* NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Lebensmittelinformations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011  
** kein NRV festgelegt  
  

Verzehrsempfehlung:  
Täglich 2x2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Die angegebene empfohlene 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
  

Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht für Schwangere, 
Stillende, Jugendliche und Kinder geeignet.   
  

Aufbewahrung:  
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bitte lagern Sie das Produkt 
trocken, lichtgeschützt und nicht über 25°C.  
  

Nettofüllmenge:  
120 Kapseln = 73,8 g  
  
Vertrieb:  
Heilpflanzenwohl GmbH  
Alt-Moabit 101 D  
10559 Berlin  
Deutschland  
Telefon: +49 (0)30 209 66 97 81  

Email: customerservice@heilpflanzenwohl.com  
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