
PRODUKTINFORMATION FÜR DEN VERSANDHANDEL 

Produktname: 

GLYCOWOHL Blutzucker Balance Sticks mit Reducose & Chrom  
(Stand Februar 2026) 

Stammdaten: 

Produkt Pack.-gr. Art.-Nr. PZN DE EAN / GTIN 

GLYCOWOHL Blutzucker Balance mit 
Reducose & Chrom 

30 Sticks 615030 19958616 4260471893679 

Deutschland, Österreich, Schweiz 

Kurzbeschreibung: Glycowohl® protect Blutzucker Balance mit Reducose® & Chrom – 

Premium-Formel – Direkt-Sticks für unterwegs - für Blutzucker¹ & Stoffwechsel² - mit 
leckerem Beerengeschmack 

Produktbeschreibung: 

Hochwertige Direkt-Sticks mit Reducose®, Chrom & Zink für den normalen Blutzucker¹ und 
Stoffwechsel² 

Glycowohl® protect Blutzucker · Balance ist ein veganes Nahrungsergänzungsmittel und 
enthält den patentierten Markenrohstoff Reducose® sowie Chrom, Zink & Vitamin C in 
Apothekenqualität. Glycowohl® protect Blutzucker · Balance ist optimal kombiniert für eine 
gezielte Unterstützung des Blutzuckers1, z.B. bei Blutzuckerspitzen, sowie des 
Stoffwechsels2. Die enthaltenen Inhaltsstoffe überzeugen: 

• Enthält den patentierten PREMIUM-Markenrohstoff Reducose® 

• Spezialkomplex mit Chrom, Zink & Vitamin C 

• Für den Blutzucker¹ & den Stoffwechsel² 

• Direkt-Sticks zum Einnehmen vor oder während der Mahlzeit  

• Praktisch einzelverpackt für unterwegs 

• Mit leckerem Beerengeschmack 
 
Rezeptfrei erhältlich. 

Warum ist ein stabiler Blutzuckerspiegel der Schlüssel zu langfristiger 
Gesundheit? 

Ein stark schwankender Blutzuckerspiegel stellt für viele Menschen eine alltägliche 
Herausforderung dar. Zwar ist der Blutzuckerspiegel ein natürlicher Bestandteil des 
Stoffwechsels und unterliegt normalen Schwankungen, doch die Zusammensetzung der 
Ernährung sowie individuelle Ess- und Bewegungsgewohnheiten können diese deutlich 
verstärken. Ausgeprägte Blutzuckerschwankungen werden häufig mit verstärktem 



Hungergefühl, einem wechselnden Energieempfinden und Stimmungsschwankungen in 
Verbindung gebracht. 

Insbesondere Blutzuckerspitzen, also ein rapider Anstieg des Blutzuckerspiegels nach dem 
Verzehr kohlenhydratreicher Lebensmittel, können verschiedene unerwünschte Folgen 
haben. Dazu zählen unter anderem Heißhungerattacken, ein träges Gefühl nach dem Essen 
wie das bekannte „Mittagstief“ sowie Reizbarkeit infolge von starkem Hungergefühl. 
Langfristig kann ein dauerhaft erhöhter Blutzuckerspiegel zudem eine Gewichtszunahme 
begünstigen. 

In der heutigen Zeit, in der zuckerreiche und stark verarbeitete Lebensmittel leicht verfügbar 
sind, gewinnt die bewusste Auseinandersetzung mit der eigenen Ernährung und dem 
Lebensstil zunehmend an Bedeutung. Nährstoffreiche Lebensmittel und eine ausgewogene 
Nährstoffzufuhr spielen dabei eine entscheidende Rolle. Besonders bei einer zuckerreichen 
Ernährungsweise ist es wichtiger denn je, auf eine gezielte Versorgung mit ausgewählten 
Mikronährstoffen zu achten, um Blutzuckerspitzen und die damit einhergehenden Folgen 
möglichst zu vermeiden. 

  

Mit Glycowohl® Blutzucker1 · Balance Blutzuckerspitzen in den Griff 
bekommen 

Glycowohl® protect Blutzucker · Balance ist ein hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel in 
Apothekenqualität, das unter dem Dach der bekannten Diabetesmarke Glycowohl® geführt 
wird. Es enthält den patentierten Markenrohstoff Reducose®, der per schonender, 
patentierter Wasserextraktion aus dem weißen Maulbeerblättern gewonnen wird. Reducose® 
gewährleistet einen standardisiert hohen Gehalt an 1-Deoxynojirimycin (1-DNJ), ein Stoff, der 
aktuell von vielen Studien im Zusammenhang mit dem Blutzucker untersucht wird. Ergänzt 
wird die Formulierung durch Chrom, Zink und Vitamin C. Diese sind wertvolle, ergänzende 
Nährstoffe, die bei vielen Vorgängen im Körper eine Schlüsselrolle spielen.  Glycowohl® 
protect Blutzucker · Balance  unterstützt den normalen Blutzucker¹, den Makro- und 
Kohlenhydratstoffwechsel², sowie den Energiestoffwechsel³. 
 

Wie wird Glycowohl® Blutzucker1 · Balance eingenommen? 
 
Die Direkt-Sticks werden unmittelbar vor oder während der Mahlzeit auf die Zunge gegeben. 
Das natürliche Zuckeraustauschmittel Xylit verleiht dem Pulver eine angenehm milde Süße, 
während ein natürlicher Beerengeschmack für ein ausgewogenes Aroma sorgt. Die Sticks sind 
individuell verpackt und auch für unterwegs geeignet. So entsteht ein praktischer 
Alltagsbegleiter für alle, die bewusst mit ihrem Blutzucker umgehen möchten, ohne auf ein 
angenehmes Geschmackserlebnis zu verzichten. 
 
 
 
 
 
 
 



Die Inhaltsstoffe auf einen Blick:   

Standardisierter Extrakt aus weißem Maulbeerblatt Reducose® 

Reducose® ist ein hochwertiger, patentierter Markenrohstoff aus den Blättern der weißen 
Maulbeere (Morus Alba). Der Extrakt ist standardisiert und gewährleistet einen konstanten 
Gehalt von 5 % Deoxynojirimycin (DNJ). Reducose® wird aus sorgfältig ausgewählten 
Maulbeerblättern gewonnen und per patentierter, schonender Wasserextraktion gewonnen. 

Chrompicolinat 

Chrompicolinat liefert das Spurenelement Chrom in einer organischen Bindungsform mit 
Picolinsäure, die für eine gute Aufnahme und hohe Verträglichkeit bekannt ist. Chrom trägt zu 
einem normalen Blutzuckerspiegel¹ sowie zu einem normalen Stoffwechsel von 
Makronährstoffen bei². 

Zink und Vitamin C 

Vitamin C unterstützt einen normalen Energiestoffwechsel³ und trägt gemeinsam mit Zink 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress⁴ bei. Zink liegt in Form von Zinkbisglycinat vor, 
einer organischen Verbindung, die für gute Bioverfügbarkeit bekannt ist. Zink ergänzt die 
Formel hervorragend und leistet einen Beitrag zu einem normalen 
Kohlenhydratstoffwechsel². 

Chrom, Vitamin C und Zink sind zentrale Nährstoffe für viele Körperfunktionen: 

¹Blutzucker: Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. 
²Stoffwechsel: Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei. Chrom 
trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei. 
³Energiestoffwechsel: Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
⁴Oxidativer Stress: Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen. 

 
Qualität, die überzeugt 
 
Die Sticks von Glycowohl® protect werden unter strengsten Qualitätsstandards hergestellt 
und im Rahmen von mikrobiologischen Analysen regelmäßig kontrolliert. Hinter der Marke 
Glycowohl® steht ein erfahrener Arzneimittelproduzent, der Produkte in Apothekenqualität 
herstellt und über besondere Expertise im Bereich Diabetes verfügt. 

• Für die Langzeit-Einnahme geeignet 

• Deutsche Apothekenqualität 

• Unter strengen Qualitätsstandards in Deutschland hergestellt 

• Von unabhängigen Laboren geprüft 

 

 



 
Für wen ist Glycowohl® geeignet? 

Glycowohl® protect Blutzucker · Balance ist ideal für… 

• Personen während einer Diät oder kalorienbewussten Ernährungsphase. 

• Menschen, die auf eine ausgewogene Ernährung achten. 

• Personen, die auf einen normalen Blutzuckerspiegel achten 

 

Allergene: 
Es sind keine rezepturbedingten Allergene enthalten.  
 

Zutaten:  
Maltodextrin, Süßungsmittel: Xylit; Maulbeerblätterextrakt (Morus alba L., enthält 5 % 1- 
Deoxynojirimycin (DNJ)), Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Aroma, färbendes Rote 
Bete Pulver, Vitamin C, Zinkbisglycinat, Chrompicolinat 
 

Nährwerttabelle nach LMIV 

 Zusammensetzung pro Stick (2,5g) % NRV* pro 3 Sticks (7,5g) % NRV* 

Weißer Maulbeerblattextrakt (Reducose®) 
Vitamin C 
Zink 
Chrom 

250 mg 
12 mg 
1,5 mg 
20 µg 

** 
15 % 
15 % 
50 % 

750 mg 
36 mg 
4,5 mg 
60 µg 

** 
45% 
45 % 
150 % 

* NRV % = Nährstoff-Referenzwerte gemäß VO (EU) Nr.1169/2011 

** kein NRV festgelegt 
Reducose® ist eine Handelsmarke von Phynova. 

 

Verzehrempfehlung: 

1 Stick direkt vor oder während einer Mahlzeit auf die Zunge geben und im Mund zergehen 
lassen. Maximal 3 Sticks pro Tag. 

 
Hinweise: 

 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Schwangere und Stillende 
sollten Glycowohl® protect Blutzucker • Balance nur nach Rücksprache mit ihrem Arzt 
einnehmen. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
 
 

Aufbewahrung: 

 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Trocken, lichtgeschützt und 
unter 25°C lagern.  



Nettofüllmenge: 

75g = 30 Sticks 
 

Vertrieb: 

Heilpflanzenwohl GmbH 
Alt-Moabit 101 D 
10559 Berlin 
Deutschland 
Telefon: +49 (0)30 209 66 97 81 
Email: customerservice@heilpflanzenwohl.com 

 

 
 
 
 

 
 


