
Für Kinderab 6 Jahren
Ibu-LysinHEXAL® kann bereits Kindern ab 20 kg

Körper-gewicht (etwa 6 Jahre) zur Behandlung bei

Schmerzen und Fieber verabreicht werden. Die

Filmtabletten sind teilbar und können somit

altersgerecht dosiert werden.

Schmerzmittel in der Hausapotheke

Schmerzen* treten häufig wie aus dem nichts auf

und machen ein konzentriertes Arbeiten zunichte.

Gut, wenn man dann ein geeignetes Schmerzmittel

wie Ibu-LysinHEXAL® in der Hausapotheke parat

hat.

*leichte bis mäßig starke Schmerzen

**Schneller Wirkeintritt durch besonders gute Löslichkeit 

von DL-Lysinsalz

HÄUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Welche Bestandteile sind in Ibu-LysinHEXAL® enthalten?
Der Wirkstoff ist Ibuprofen-DL-Lysin. Jede Filmtablette enthält 684 m g Ibuprofen-DL-Lysin (1:1), das entspricht 400 m g Ibuprofen.

Der Tablettenkern enthält außerdem mikrokristalline Cellulose, Croscarmellose-Natrium, Talkum, hochdisperses Siliciumdioxid und Magnesiumstearat. Im

Filmüberzug sind Hypromellose, Macrogol 6000 und Glycerol 85 % enthalten.

Darf ich nach der Einnahme von Ibu-LysinHEXAL® Auto fahren?
Bei der Einnahme von Ibu-LysinHEXAL® kann es zu Nebenwirkungen wie Müdigkeit, Schwindel und Sehstörungen kommen. Die Fähigkeit zur aktiven Teilnahme

am Straßen- verkehr sowie zum Bedienen von Maschinen kann deshalb im Einzelfall eingeschränkt sein. Das gilt in verstärktem Maße in der Kombination mit

Alkohol.

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG FÜR ERWACHSENE:

Anfangsdosis: Nehmen Sie 200 mg oder 400 mg Ibuprofen ein (½ oder 1 Tablette Ibu-LysinHEXAL®). Fal ls notwendig, nehmen Sie zusätzlich 200 mg oder 400 mg Ibuprofen

ein (½ oder 1 Tablette), aber überschreiten Sie nicht die Gesamtdosis von 1200 mg Ibuprofen (3 Tabletten) innerhalb von 24 Stunden. Der Abstand zwischen den einzelnen

Dosen sollte nicht weniger als 6 Stunden betragen.

Für Personen mit empfindlichem Magen ist es ratsam, Ibu-LysinHEXAL® während der Mahlzeiten einzunehmen. Der Wirkungseintritt kann dadurch etwas verzögert werden.

Das Arzneimittel ist zur kurzzeitigen Anwendung bestimmt. Sollten sich die Beschwerden nicht innerhalb von drei Tagen bei Migränekopfschmerzen oder Fieber oder

innerhalb von vier Tagen Schmerzbehandlung bessern oder sogar verschlimmern, suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Dosierung für Kinder ab 20 kg Körpergewicht (etwa 6 Jahre) und Jugendliche:

Fürdieschnelle HilfebeiMigräne-Kopfschmerzen*
Bei leichten bis mäßig starken Schmerzen hat sich der

Wirkstoff Ibuprofen vielfach bewährt. Ibu-LysinHexal® ist

dabei besonders schnell. Durch die Kombination mit der

Aminosäure Lysin kann der Wirkstoff Ibuprofen schneller

vom Körper aufgenommen werden – der Wirkeintritt erfolgt

bereits nach ca. 15 Minuten.

Eine schnelle Schmerzlinderung ist besonders bei akuten

Migräne-Kopfschmerzen wichtig, denn Bewegung verstärkt

den Kopfschmerz bei Migräne in der Regel. Bei einer akuten

Attacke ist es daher gut, ein geeignetes Ibuprofen-Präparat

griffbereit zu haben, um nicht erst die nächste Apotheke

aufsuchen zu müssen.

Ibu-Lysin HEXAL®

Filmtabletten

Besonders schnell** und 
langanhaltend schmerzlindernd

- Bei Migräne mit oder ohne Aura

- Mit dem bewährten Schmerzbekämpfer Ibuprofen 

(400 mg)

- Besonders schnell: Wirkeintritt bereits nach ca. 15 

Minuten – durch die Kombination mit der Aminosäure 

DL-Lysin **

- Langanhaltend: Schmerzlinderung bis zu 8 Stunden

Ibu-LysinHEXAL® 400 mg Filmtabletten, Wirkstoff: Ibuprofen (als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1)). Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie 

Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen sowie Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit Erkältungen. Symptomatische Behandlung der akuten Kopfschmerzphase bei Migräne mit 

oder ohne Aura. Zur Anwendung bei Kindern ab 20 kg Körpergewicht (etwa 6 Jahre), Jugendlichen und Erwachsenen. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger 

anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke!Mat.-
Nr.: 2/51016383 Stand: Januar 2024 Hexal AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de

Schnelle** Wirkung

Ibu-LysinHEXAL® Filmtabletten ent-

halten den bewährten Wirkstoff

Ibuprofen als sehr gut lösliches

DL-Lysin-Salz. Dieses kann

besonders schnell** vom Körper

aufgenommen werden und

beschleunigt so den Wirkeintritt.

Ibuprofen ist gut erforscht und

gehört zu den bekanntesten

Arzneimitteln gegen Schmerzen,

Entzündungen und Fieber. Der

Wirkstoff hemmt die Bildung

sogenannter Prostaglandine, die

für die Weiterleitung von Ent-

zündungs- und Schmerz-

signalen im Körper verantwortlich

sind. Leichte bis mäßig starke

Schmerzen und Fieber können

so langanhaltend bis zu 8

Stunden gelindert werden.

* Bei leichten bis mäßig starken Schmerzen und

der akuten Kopfschmerzphase bei Migräne mit

oder ohne Aura.

** Schneller Wirkeintritt durch besonders gute

Löslichkeit von DL-Lysinsalz

Kopfschmerzen und Migräne
Bei Spannungskopfschmerzen und Migräne ist ein

Arzneimittel gefragt, das schnell hilft. Dank der

Kombination mit DL-Lysin tritt die schmerzlindernde

Wirkung des Inhaltsstoffs Ibuprofen besonders rasch**

ein.

Ibu-LysinHEXAL®

Für schnelle Hilfe bei Kopfschmerzen und Migräne*

MAX. TAGESDOSISEINZELDOSISKÖRPERGEWICHT

600 mg (1 ½ Tabletten)200 mg (½ Tablette)20 kg – 29 kg

800 mg (2 Tabletten)200 mg (½ Tablette)30 kg – 39 kg

1200 mg (3 Tabletten)200 – 400 mg (½ – 1 Tablette)40 kg und mehr


