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Anwendung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf täglich 2 - 3 x 1 - 2 Pumpstöße lokal äußerlich anwenden.

Die Aufgabe der Atemwege ist Sauerstoffversorgung. Vom Mundraum führen sie 
über den Kehlkopf, die Luftröhre, die Bronchien bis in die feinsten Kapillargefäße 
in der Lunge. In den Atemwegen wird die Luft erwärmt, befeuchtet und gefiltert. 
Die Nasenhaare filtern Staub. Flimmerhärchen sorgen im weiteren Verlauf für einen 
lückenlosen Flüssigkeits- und Schleimfilm. Wichtig für die Atemwege sind gute 
Durchblutung und Durchfeuchtung und bewegliche Flimmerhärchen zur Abwehr 
von Fremdkörpern und störenden Stoffen. Naturreine ätherische Öle wie z. B. Cin-
namomum Camphora dürfen niemals pur auf die Haut aufgetragen werden. Sie 
müssen stets mit hochwertigen Trägerölen, wie z. B. Olivenöl, vermischt werden. 
Das hat den wohltuenden Effekt, dass die Pflanzenstoffe des Trägeröls auch unser 
Wohlbefinden fördern. Wird diese Mischung aufgetragen, erreicht man damit wohl-
tuende Entspannung einerseits über die eingeatmete Luft und andrerseits über die 
Haut in den darunterliegenden Geweben, Muskeln und Gelenken.

Ingredients:
Olea Europaea Oil, Camphor


