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2 Deutsch

GEBRAUCHSANWEISUNG

URINAL-KONDOM - ANTI-ALLERGEN

Inhalt

ZUM EINMALIGEN GEBRAUCH

30 Urinal-Kondome, fiir separate Fixierung, Anti-Allergen, aus synthetischem Material (chne Zugabe von Latex), ge-
pudert, mit angetauchtem Schlauchansatz, zum Anschluss an alle Bein- und Bettbeutel mit und ohne Adapter
Léinge 150 mm, Pufferzone: individuell, Fixierung mit Hautkleber oder doppelseitigem Klebeband

8 Groken: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(in der Best.-Nr. steht ,xx" fir die Gr6ke des Kondoms
(z.B.56.30 =30 mm)

- 1Abdecktuch, passend zur Kondomgréke

Zweckbestimmung

SAUER Urinal-Kondome dienen der externen Urinableitung
in einen Urinauffangbeutel bei ménnlichen Personen mit
Harninkontinenz oder wenn eine externe Harnableitung aus
anderen Griinden gewlinscht ist. Die Anwendung erfolgt auf
intakter Haut.

Indikationen

Harninkontinenz unterschiedlicher Genese ohne Restharn
(z.B.neurogene Blasenfunktionsstorungen, iberaktive Blase,
Harninkontinenz nach operativen Eingriffen); Harnableitung
bei Personen, die den Toilettengang nicht alleine bewaltigen
konnen.

Kontraindikationen

Chronische Harnretention bei hohem intravesikalem Druck;
Sphinkterdyssynergie mit signifikantem Harnverhalt; Veren-
gungen im Bereich der Harnréhre (z.B. Prostatahyperplasie),
die zu hohen Restharnmengen fiihrt; Hautschdaden am Penis
(z.B.Wunden, Ekzeme, Druckstellen); akute Hauterkrankungen
(z.B.Mykose, bakterielle Hautinfektion); Allergien/Unvertrég-
lichkeit gegeniiber dem Material oder dem Kleber/Klebespray/
Klebeband; ausgepragte Phimose.

Wichtige Hinweise zur Hygiene und Tragedauer

Beim Umgang mit Kontinenzprodukten die hygienischen Richt-
linien des RKI (Robert-Koch-Institut) beachten. Um das Risiko
fiir Infektionen gering zu halten, sollten Hygienestandards bei
der Handhabung beachtet werden. Es wird empfohlen, das
Kondom nach spatestens 24 Stunden zu wechseln.
Auswahl der richtigen GroBe/des richtigen
Produktes

SAUER Urinal-Kondome - Anti-Allergen gibt esin 8 Gréken.
Die Auswahlderrichtigen GréBe ist entscheidend dafiir, dass
das Kondom richtig sitzt und es weder zu Leckagen noch zu
Druckstellen kommt. Zur Auswahl der GréRe muss der Um-
fang des Penis etwa in der Mitte des Penisschafts gemessen
werden. Wenn unter Erektion geklebt wird (siehe Anwendungs-
beschreibung), erfolgt auch die Messung des Umfangs am

50 mm 150 mm

erigierten Penis. Die produktspezifischen Makbander geben
den Durchmesser anhand der Umfangmessung an. Beim Auf-
treten von Leckagen oder Druckstellen muss die Kondomgroke
berpriift und ggf. angepasst werden.

Risiken und Warnhinweise

Fragen Sie Ihren Arzt, ob Urinal-Kondome zur Versorgung
der Inkontinenz fiir Sie geeignet sind. Die Anleitung zur Ver-
sorgung mit Urinal-Kondomen sollte durch eine qualifizierte
Pflegefachkraft erfolgen.

Bei der Verwendung von Urinal-Kondomen kann es zu Haut-
irritationen und Hautveranderungen kommen. Beim Entfernen
eines Urinal-Kondoms die Haut inspizieren. Bei Auffalligkeiten
ist das Produkt nicht weiter zu verwenden und arztlicher Rat
einzuholen.

Wenn zu enge Urinal-Kondome verwendet werden oder wenn
Klebebénder zu festangelegt werden, kann dies zu Druckstel-
lenundin sehr seltenen Fallen (v.a. bei fehlender Sensitivitat)
auch zu Einschniirungen und Nekrosen fiihren. In diesem Fall
ist unverziiglich ein Arzt aufzusuchen. Bei Verwendung von
Klebebéndern ist das Risiko von Einschniirungen/Nekrosen
gréker als bei der Nutzung von selbstklebenden Kondomen
oder Klebesprays. Beim Anlegen des Klebebands miissen die
Anwendungshinweise daher genau beachtet werden.
ANWENDUNG

Vorbereitungen

Die Hautim gesamten Intimbereich griindlich waschen und gut
trocknen. Bei Anwendung auf feuchter Haut oder auf Haut, die
zuvor mit fetthaltigen/riickfettenden Produkten behandelt
wurde, ist die Klebewirkung eingeschrankt.

Fiir den Klebevorgang ist eine Erektion nicht unbedingt er-
forderlich; sofern aber manipulierbar, empfiehlt sich ein An-
kleben unter Erektion wegen der stabileren Klebeflache und
um Abschniirungen zu vermeiden.

Optional: Abdecktuch lberstreifen, damit die Schambehaa-
rung nicht verklebt oder den Klebevorgang behindert. Das
Urinal-Kondom kann mit einem fiir die Haut geeigneten medizi-



nischen Klebeband, Klebespray oder Hautkleber auf dem Penis
fixiert werden. Bitte beachten Sie die Hinweise des Herstellers.
Pufferzone individuell einstellen
Die Lange der Pufferzone, die dazu dient, Spontanurin abzu-
fangen, kann individuell festgelegt werden. Hierfiir wird das
Kondom bis zur gewiinschten Lénge der Pufferzone abgerollt,
bevor es auf dem Penisschaft fixiert wird.
Fixierung mit Hautkleber /Klebespray
Die Pufferzone so weit wie gewiinscht abrollen und das Kon-
dom auf die Vorhaut aufsetzen, ohne sie zurlick zu streifen
Wennkeine Vorhaut vorhandenist, platzieren Sie das Kondom
direkt auf der Eichel (Abb. 1).
Mit der anderen Hand den Hautkleber ringférmig auf den
Penis auftragen oder das Spray auf den Penis aufspriihen.
(Abb. 2). Ggf. muss eine War-
1 tezeit beachtet werden, um im
Kleber enthaltenes Lésemittel
zu verdunsten, da dieses das
Kondom beschadigen kénnte.
W Das Kondom mit einer Hand
N liber den mit dem Kleber ver-
sehenen Penisschaft abrollen,
wiéhrend die andere Hand den
Penis gestreckt halt (Abb. 3).
Das Kondom ringsum sorg-
faltig andriicken und ggf.
Langsfalten und Luftblasen
ausstreichen.

Kondom aufsetzen

Fixierung mit Klebeband

Das Klebeband spiralférmig
und tberlappend und nicht zu
fest am Penis anlegen (Abb. 4).
Das Klebeband nicht dehnen.
Anschliebend - wie oben be-
schrieben - die Pufferzone so
weit wie gewlinscht abrollen
und das Kondom auf die Vor-
haut aufsetzen, ohne diese zu-
riick zu streifen. Dabeileichten
Gegenzug am Schlauchansatz
ausiiben Das Kondom mit einer
Hand tber den mit dem Klebe-
band versehenen Penisschaft
abrollen, wéhrend die andere
Hand den Penis gestreckt halt.
Das Kondomringsum sorgfaltig
andriicken.

Kleber/Spray auftragen

Kondom iber Klebefléache
rollen

Klebeband spiralférmig und
iiberlappend anlegen

Entfernung des Rings

Der hinter der Klebeflache ver-
bleibende Ring kann mit einer
abgerundeten Schere auf- oder
ganzabgeschnittenbzw. abge-
rissen werden, wenn Sie Druck-

Ring entfernen

stellen beflirchten oder der Penis sich z.B. beim Wasserlassen
stark zuriickzieht (Abb. 5). Aufgrund der Verletzungsgefahr
darf keine spitze Schere verwendet werden. Der Einschnitt
sollte rund gefiihrt werden, damit das Kondom nicht einreilt.
Beim Abschneiden oder -reiken gleichzeitig das Kondom an
der Klebeflache andriicken.

Verbindung mit dem Beutel

Den Schlauchansatz des Kondoms auf den Adapter des Beu-
tels schieben undringsum etwas andriicken. Bei Beuteln ohne
Adapter den Schlauchansatz direkt auf den Einlaufschlauch
schieben. Sicherstellen, dass die Pufferzone und der Einlauf-
schlauch weder verdreht noch abgeknickt sind.

Entfernen des Kondoms

Das Kondom spatestens nach 24 h entfernen und von hinten
her in Richtung Penisspitze abziehen bzw. aufrollen. Dabei
nicht zu stark ziehen, um Hautschéden zu vermeiden. Ggf.
kann mit einem 6lhaltigen Pad die Klebung gelést werden.
Etwaige Kleberreste vorsichtig entfernen.

Entsorgung

Das Kondom mit dem Restmiill entsorgen.

Katalognummer E Verwendbar bis
(Jahr-Monat-Tag)

Trocken aufbewahren

Nicht zur
Stiickzahl Wiederverwendung
Vor Sonnenlicht Pharmazentralnum-
geschiitzt auf- mer
bewahren

hwei Drug tariff (Katalog

sc weizer des britischen NHS)
Bevollmachtigter

Liste der Produkte
Chargennummer und Dienstleistungen
Gebrauchsanweisung N Hersteller

beachten
CE-Kennzeichnung
C € WD Medizinprodukt
Sollten bei der Verwendung von Urinal-Kondomen - Anti-Allergen
schwerwiegende Vorfille auftreten, so sind diese dem Hersteller und

der zusténdigen Behdrde des Landes zumelden, in dem der Anwender
niedergelassenist.

Die MANFRED SAUER GmbH iibernimmt keine Veramwonung fiir
Schéden oder Ver diesich
entgegen dieser Gebr

hygienischen Richtlinien ergeben kénnen.

g oder der | g der

Bei Fragen oder Problemen wenden Sie sich bitte an medizinisches
Fachpersonal oder an unsere Kundenberater: MANFERED SAUER
GmbH . Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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INSTRUCTIONS FOR USE

Urinary Sheath - Anti-Allergic

Contents

For Single Use

30 urinary sheaths, for separate fixation, anti-allergic, made of synthetic material (without addition of latex), pow-
dered, manufactured as one piece with the connecting tube, connects to all leg bags and bed bags with and without

adapter

Length 150 mm, buffer zone: individual, fixation with skin adhesive or double-sided adhesive tape

8 sizes: ¢ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(“xx" in the order no. represents the size of the sheath,
e.g.56.30 =30 mm)

1 protective cloth, matching the size of the sheath

Intended use

SAUER urinary sheaths are used for externalurinary drainage
intoaurine collection bagin men with urinary incontinence or
if externalurinary drainageis desired for otherreasons. They
are used on intact skin.

Indications

Urinary incontinence of varying causes without residual urine
(e.g., neurogenic uri-nary dysfunctions, hyperactive bladder,
urinary incontinence after surgery); urinary drainage in people
who cannot manage to go to the toilet by themselves.
Contraindications

Chronic urinary retention with high intravesical pressure;
sphincter dyssynergia with significant urinary retention;
constrictions in the urethra (e.g., prostatic hyperplasia) re-
sulting in high residual amounts of urine; skin abrasions on
the penis (e.g., wounds, eczema, pressure sores); acute skin
diseases (e.g., mycosis, bacterial skin infections); allergies /
incompatibilities to the material or adhesive/adhesive spray/
adhesive tape; pronounced phimosis.

Important information on hygiene and period of wear

When using continence products, the hygiene guidelines of the
national health au-thorities must be observed. We recommend
changing the sheath (the adhesive tape, bag) after 24 hours.
The period of wear may also be less than 24 hours de-pen-
ding on the skin type.

Selecting the right size/product

SAUER Urinary Sheaths - Anti-Allergic are available in 8 si-
zes. Itisessentialto select the right size so that the sheath fits
properly and does not cause leaks or pressure sores. To select
the size, the circumference of the penis must be measured
around the middle of the shaft. If itis adhered during erection
(see application), the circumference is also measured on the
erect penis. The product-specific measuring tapes state the
diameter based on the circumference measurement. If leaks
or pressure sores occur, the sheath size must be checked and
adjusted if necessary.

50 mm 150 mm

Risks and warnings

Ask your doctor if urinary sheaths are suitable for your in-
continence care. Instructions on how to use urinary sheaths
should be provided by a qualified nurse.

The use of urinary sheaths may cause skin irritation and skin
changes. When removing a urinary sheath, inspect the skin.
If you notice any abnormalities, stop using the product and
seek medical advice.

If urinary sheaths are worn too tightly or if the adhesive tape
is applied too tightly, this may cause pressure sores and, in
veryrare cases (particularly in the case of lack of sensitivity),
constrictions and necrosis. In this case, seek adoctor without
delay. When using adhesive tapes, the risk of constrictions/
necrosis is greater than when using self-adhesive sheaths
or adhesive sprays. When applying the adhesive tape, the
application instructions must therefore be followed exactly.

APPLICATION

Preparations

Wash the skin in the whole genital area thoroughly and dry
well. If used on damp skin or on skin that was pre-treated with
oily/greasy products, the adhesive effect is reduced.

An erection is not absolutely necessary for adhesion, but if
one can be manipulated, we recommend that you apply the
sheath to an erect penis as this gives a more stable surface
for adhesion and prevents constriction.

Optional: Pull over the protective cloth so that the pubic hair
does not stick or obstruct adhesion. The urinary sheath can
be attached to the penis with medicaladhesive tape, adhe-sive
spray or skin adhesive suitable for the skin. Please follow the
manufacturer’s instructions.

Individually adjusting the buffer zone

The length of the buffer zone, which is used to collect spon-
taneous urine, can be individually set. To do this, unroll the
sheath to the desired length of the buffer zone before fixing
it to the shaft.



Fixing with skin adhesive / adhesive spray

Unroll the buffer zone as far as desired and position the she-
ath on the foreskin without smoothing the foreskin back. If
there is no foreskin, place the urinary sheaths directly on
the glans (Fig. 1).

With the other hand, apply a ring of adhesive to the penis or
spray the adhesive spray on the penis. (Fig. 2). You may have
to wait a little for the solvent in the adhesive to evaporate, as
this could impair the sheath.

Use one hand to unroll the sheath over the adhesive on the
shaft, while using the other hand to keep the penis taut (Fig. 3).
Press the sheath carefully around the penis and, if necessary,
rub out longitudinal folds and air bubbles.

Fixing with adhesive tape

1 Apply the adhesive tape in a
spiral so that it overlaps and
is not too tight on the penis
(Fig. 4). Do not stretch the
tape. Then, as described ab-
ove, unroll the buffer zone as
far as desired and position the
sheath on the foreskin without
smoothing the foreskin back.
Slightly stretch the connecting
tube. Use onehand to unroll the
sheath over the adhesive band
on the shaft, while using the
other hand to keep the penis
taut. Press the sheath carefully
around the penis.

Removing the ring

The remaining ring beyond the
adhesive area can be cut open
or cut/torn off completely using
scissors with rounded tipsif you
are worried about pressure so-
res or if the penis retracts con-
siderably, e.g., when urinating
(Fig.5). Donot use scissors with
pointed tips as they may cause
injury. The incision should be
circular in shape so that the
sheath does not tear. When
cutting or tearing off, press
down on the adhesive area of
the sheath at the same time.

\

Apply the sheath

Apply the adhesive /spray

=

Roll the sheath over the adhe-
sive area

| 6@
Apply the adhesive tape spiral-
ly so that it overlaps

e

Remove the ring

Connecting to the bag

Push the connecting tube of the
sheath on the adapter of the
bagandpressallaround gently.
For bags without adapter, push
the connecting tube directly on

the inlet tube. Make sure that the buffer zone and inlet tube
are not twisted or bent.

Removing the sheath

Remove the sheath after 24 hours at the latest and pull or
roll off from the back towards the tip of the penis. Do not pull
too strongly so as to avoid skin abrasions. An oil pad can
be used to undo the adhesive bond. Carefully remove any
adhesive remains.

Disposal

Dispose of the sheath in household waste.

CE marked medical
device

Catalog number

Storeina
dry place Use by

(year-month-day)
Quantity

Not for reuse
Keep away Pharmaceutical
from sunlight

central no.

[on [rer] Swiss authorised Drug Tariff

representative List of products
Batch number and services

Manufacturer
EE Observe instructions
for use

If serious incidents occur when using urinary sheaths - Anti-Allergic,
these must be reported to the manufacturer and competent authority
of the country in which the user resides.

MANFRED SAUER GmbH does not accept responsibility for damages
or injuries that may result from improper handling contrary to these
instructions for use or from neglecting the hygiene guidelines.

Should you have any questions or problems, please turn to a medical
professional or to our customer adviser: MANFRED SAUER GmbH
Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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NOTICE D'UTILISATION

Etui pénien - Anti-Allergique

Contenu

A usage unique

30 étuis péniens, a fixation séparée, anti-allergiques, en matiére synthétique (sans ajout de latex), poudrés, avec
raccord de tubulure prémonté, a raccorder a toutes les poches urinaires et poches de lit, avec et sans adaptateur
Longueur 150 mm, zone tampon : individuelle, fixation par colle-peau ou bande adhésive a double face

8 tailles: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm (dans la

référence, « xx » correspond a la taille de l'étui, par ex.
56.30 =30 mm)
1tissu de protection, adapté a la taille de l'étui

Utilisation prévue

Les étuis péniens SAUER permettent aux hommes d'évacuer
l'urine par l'extérieur, dans un collecteur, en cas d'incon-
tinence urinaire ou lorsque la vessie doit &tre évacuée par
l'extérieur pour d'autres raisons. Le produit doit étre utilisé
sur une peau saine.

Indications

Incontinence urinaire, quelle que soit la cause, sans urine
résiduelle (par ex. trouble neurogéne de la fonction vésicale,
vessie hyperactive, incontinence urinaire consécutive a une
intervention chirurgicale) ; évacuation de l'urine chez les per-
sonnes ne pouvant pas aller seules aux toilettes.
Contre-indications

Rétention urinaire chronique associée a une forte pression
intra-vésicale ; dyssynergie sphinctérienne avec rétention
urinaire significative ; sténoses urétrales (par ex. hyperplasie
prostatique) entrainant de grandes quantités d'urine résiduelle
;lésions cutanées au niveau du pénis (par ex. plaies, eczéma,
hématomes) ; affections cutanées aigués (par ex. mycose,
infection cutanée d'origine bactérienne) ; allergies / intolé-
rance au matériau ou a la colle/colle en vaporisateur/bande
adhésive ; phimosis marqué.

Remarques importantes concernant 'hygiéne et la durée de
port

Respectez les directives relatives a I'hygiéne des autori-tés
nationales compétentes lors de la manipulation de produits
liés a la continence. Il est recommandé de changer ['étui (la
bande adhésive, la poche) au bout de 24 heures. Selon le
type de peau, la durée de port peut également étre inférieure
424 heures.

Sélection de la taille et du produit appropriés

L'étui pénien SAUER anti-allergique est disponible en 8 tail-
les. Il est essentiel de sélectionner la taille qui convient pour
bien ajuster 'étui et éviter les fuites ou les hématomes. Pour
sélectionner la taille, mesurez la circonférence du pénis a
peu prés au milieu de la verge. Si la colle est appliquée sur
le pénis en érection (cf. mode d’emploi), la circonférence doit

50 mm 150 mm

également étre mesurée dans cet état. Les métres-ruban pro-
pres au produit indiquent le diamétre d'aprés la mesure de la
circonférence. En cas de fuites ou d’hématomes, la taille de
I'étui doit étre contrdlée, voire ajustée.

Risques et mesures de précaution

Demandez & votre médecin si l'utilisation d'un étui pénien est
adaptée pour la gestion de votre incontinence. La mise en
ceuvre des soins a l'aide d'étuis péniens doit étre expliquée
par un soignant qualifié.

L'utilisation d'étuis péniens peut entrainer des rritations cut-
anées et des altérations de la peau. Inspectez la peau lors du
retrait d'un étui pénien. En cas d'anomalie, cessez d'utiliser
le produit et consultez un médecin.

Siles étuis péniens utilisés sont trop étroits ou si les bandes
adhésives sont trop serrées, cela peut provoquer des hémato-
mes et, dans de trés rares cas (notamment en cas de manque
de sensibilité), des sténoses et des nécroses. Sicela se produit,
consultezimmédiatement un médecin. Le risque de sténoses/
nécroses est plus élevé lors de l'utilisation de bandes adhési-
ves que lorsque l'on utilise des étuis autocollants ou des colles
en vaporisateur. Vous devez donc suivre rigoureusement les
instructions d'utilisation lors de la pose de labande adhésive.

UTILISATION

Préparations

Nettoyez soigneusement la peau sur l'ensemble de la partie in-
time et séchez-labien. En cas d'utilisation sur une peau humide
ou préalablement traitée par des produits gras/émollients, le
pouvoir adhésif est limité.

Iln'est pasimpératif d'étre en érection pour appliquer la colle
; dans la mesure toutefois ou une manipulation est possible,
ilest recommandé de poser l'adhésif sur le pénis en érection
pour obtenir une surface d'adhésion plus stable et éviter les
sténoses.

Facultatif : Enfilez le tissu de protection de maniére a ne pas
coller les poils pubiens et & ne pas entraver le processus
de collage.



L'étui pénien peut étre fixé sur le pénis a l'aide d'une bande
adhésive, d'une colle en vaporisateur ou d'une colle-peau
médicale adaptée a la peau. Veuillez respecter les consignes
du fabricant.

Détermination individuelle de la zone tampon

La longueur de la zone tampon, qui sert a intercepter l'uri-
ne spontanée, peut étre déterminée individuellement. Pour
ce faire, déroulez |'étui jusqu'a la longueur de zone tampon
souhaitée avant de le fixer sur la verge.

Fixation a l'aide d'une colle-peau/colle en vaporisateur
Déroulez la zone tampon jusqu'a la longueur souhaitée, puis
posez|'étuisurle prépuce, sansramener ce dernier en arriére.
S'iln'y apasde prépuce, placez le préservatif directement sur
le gland (illustration 1).

De l'autre main, appliquez la colle-peau de maniére circulai-
re sur le pénis ou vaporisez le
spray sur le pénis (Illustration
2). Si nécessaire, respectez
un temps de pose pour laisser
s'évaporer le solvant cont
W nu dans la colle, car celu
pourrait endommager l'étui.
Déroulez 'étui d'une main sur
la verge revétue de colle, tout
en maintenant le pénis tendu
de l'autre main (illustration 3).
Appuyez soigneusement sur le
pourtour de ['étui et, si néces-
saire, étalez les plis longitudi-
naux et chassez les bulles d'air.

1

Poser '‘étui

2 T

Appliquer /vaporiser la colle

3 Fixation a l'aide d'une bande
adhésive

Appliquezlabande adhésive en
spirales se chevauchant, sans
trop serrer le pénis (illustration
4).N'étirez pas la bande adhé-
sive. Enfin, déroulez la zone
tampon jusqu'a la longueur
souhaitée, puis posez l'étui
sur le prépuce, sans ramener
cedernier enarriére, en suivant
les explications données plus
haut. Tirezlégérementen sens
inverse sur le raccord de tubu-
lure. Déroulez l'étui d'une main
sur la verge revétue de bande
adhésive, tout en maintenant
le pénis tendu de l'autre main.
Appuyez soigneusement sur le
pourtour de l'étui.

Retrait de l'anneau

L'anneau restant derriére la
surface d'adhésion peut étre

Enrouler 'étui sur la surface
d'adhésion

Appliquer la bande adhésive en
spirales se chevauchant

Retirer l'anneau

découpé a l'aide de ciseaux a bout rond ou coupé compléte-
ment, voire arraché, si vous craignez les hématomes ou si le
pénis se rétracte fortement lors de la miction (illustration 5).
Compte tenu du risque de blessure, n'utilisez pas de ciseaux
a bout pointu. La découpe doit étre arrondie pour ne pas
déchirer 'étui. En cas de découpe ou de déchirure, pressez
simultanément |'étui sur la surface d'adhésion.
Raccordement a la poche

Poussez le raccord de tubulure de |'étui sur 'adaptateur de
la poche, puis appuyez légerement sur le pourtour. Pour les
poches sans adaptateur, poussez leraccord de tubulure direc-
tement sur le conduit d'arrivée. Vérifiez que la zone tampon et
le conduit d'arrivée ne sont ni entortillés, ni coudés.

Retrait de l'étui

Retirez l'étuiaubout de 24 heures au maximum. Tirez dessus
ouenroulez-le par l'arriére vers l'extrémité du pénis. Ne tirez
pas trop fort pour éviter d'endommager la peau. La colle peut
éventuellement étre dissoute a l'aide d'un tampon imbibé
d'huile. Retirez délicatement les éventuels résidus de colle.

Eliminez l'étui dans les déchets ménagers.

Numéro de catalogue C € o Dispositif médical

marqué CE
Conserver au sec
. E Date de péremption
Quantité (année-mois-jour)
. Tenir & 'abri de la ® Ne pas réutiliser
PAN lumiére du soleil Code identi
O ode identifiant
X - EI de présentation
Représentant autorisé B
suisse Drug Tariff

) (pour I'Angleterre)
Numéro de lot . ;
Liste des produits et

Respecter la notice prestations

dutilisation

(g ul

Fabricant

Encasd'incidents gr: iés al'utilisation d'étuis p
ques, ceux-cidoivent étre signalés au fabricant etaux
compétentes du pays ol réside l'utilisateur.

nti-allergi-

MANFRED SAUER GmbH n'assume aucune responsabilité en cas de
d debl dusala ipulati f alapré-

d'hygiéne.

sente notice d'utilisation ou au pect des di

Sivous avez des questions ou des problémes, veuillez vous adresser a
des professionnels de la santé ou a notre service clientéle:
MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany
- +49 6226 960100



8 Italiano

ISTRUZIONI PER L'USO

Condom urinario - antiallergico

Contenuto

Monouso

30 condom urinari, per fissaggio separato, antiallergici, in materiale sintetico (senza aggiunta di lattice), cosparsi di
talco, con attaccatura a raccordo, per il collegamento a tutte le sacche di raccolta dell'urina da letto e da gamba con

e senza adattatore

Lunghezza di 150 mm, zona cuscinetto: individuale, fissaggio con mastice adesivo per pelle o fascetta biadesiva

8 misure: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(nel numero d'orine ¢ indicato “xx” per la misura del
condom, ad es. 56.30 = 30 mm)

1 fazzoletto, adatto alla misura del condo

Scopo

| condom urinari SAUER vengono utilizzati per il drenaggio
urinario esternoin una sacca diraccolta dell'urinain soggetti
di sesso maschile con incontinenza urinaria o quando il dre-
naggio urinario esterno é desiderato per altri motivi. L'utilizzo
avviene sulla pelle priva di lesioni.

Indicazioni

Incontinenza urinaria di varia origine senza urina residua (ad
es.disfunzionidellavescicaneurogena, vescicaiperattiva, in-
continenza urinaria dopointervento chirurgico); drenaggio uri-
nario nelle persone che non possono andare inbagno da sole.
Controindicazioni

Ritenzione urinaria cronica con elevata pressione intravesci-
cale; dissinergia dello sfintere con significativa ritenzione di
urina; istmi uretrali (es. iperplasia prostatica), che causano
un elevato residuo di urina; lesioni cutanee del pene (ad es.
ferite, eczema, punti di pressione); malattie della pelle acute
(ad esempio micosi, infezione batterica della cute); allergie/
intolleranze al materiale o al mastice adesivo/spray adesivo/
fascetta biadesiva; fimosi accentuata.

Informazioni importanti sull'igiene e sul tempo di utilizzo
Quando si maneggiano prodotti per l'incontinenza, & neces-
sario osservare le linee guida igieniche delle autorita regio-
naliresponsabili. Si consiglia di cambiare il condom (fascetta
adesiva, sacca) dopo 24 ore. A seconda del tipo di pelle, pud
essere indossato per meno di 24 ore.

Scegliere la misura/prodotto giusta/o

I condom urinari SAUER-antiallergici sono disponibili in 8
misure. La scelta della misura giusta é fondamentale per
garantire che il condom si adatti correttamente e che non
si verifichino perdite o punti di pressione. Per selezionare
la misura, la circonferenza del pene deve essere misurata
all'incirca al centro del corpo del pene. In caso diincollaggio
durante l'erezione (vedi descrizione dell'utilizzo), viene ese-
guitaanche lamisurazione della circonferenza del pene eretto.
Le fascette di misurazione specifiche del prodotto indicano
ildiametro in base alla misurazione della circonferenza. Se si
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verificano perdite o punti di pressione, la misura del condom
deve essere controllata e, se necessario, adattata.

Rischi e indicazioni di avvertenza

Chiedere al proprio medico se i condom urinari per il tratta-
mento dell'incontinenza sono adatti per voi. Le istruzioni per
il trattamento con condom urinari devono essere fornite da
personale medico qualificato.

L'uso di condom urinari pud causare irritazioni e alterazioni
cutanee. Controllare la pelle quando si rimuovere un condom
urinario. In caso di anomalie, il prodotto non deve piu essere
utilizzato e deve essere richiesto un parere medico.
L'utilizzo di condom urinari troppo stretti o l'applicazione di
fascette adesive troppo strette pud causare puntidipressione
e,in casimolto rari (soprattuttoin caso di mancanza di sensi-
bilita), anche costrizioni e necrosi. In questo caso, consultare
immediatamente un medico. Quando si utilizzano fascette
adesive, il rischio di costrizioni/necrosi & maggiore rispetto a
quando si utilizzano condom autoadesivi o spray adesivi. Le
istruzioni per 'uso devono quindi essere attentamente osser-
vate durante l'applicazione della fascetta adesiva.

UTILIZZO

Preparazione

Lavare accuratamente e asciugare bene la pellein tuttal'area
genitale. Se utilizzato su pelle umida o su pelle precedente-
mente trattata con prodotti grassi/idratanti, l'effetto adesivo
& limitato.

L'erezione non & essenziale per il processo di incollaggio;
tuttavia, se pud avvenire una manipolazione, si consiglia di
incollareilcondom durante un'erezione in quanto la superficie
adesiva & pil resistente e per evitare costrizioni.

Opzionale: posizionare un fazzoletto in modo che i peli pubici
non siattacchino o interferiscano conil processo diincollag-
gio.llcondom urinario puo essere fissato al pene con fascetta
adesiva, spray adesivo o mastice adesivo per pelle di tipo
medico adatti alla pelle. Si prega di seguire le istruzioni del
produttore.



Fissare i la zona

La lunghezza della zona cuscinetto, che viene utilizzata per
individuare ['urina spontanea, pud essere determinata in-
dividualmente. A tale scopo, il condom viene srotolato alla
lunghezza desiderata della zona cuscinetto prima di essere
fissato sul corpo del pene.

Fissaggio con mastice adesivo per pelle/spray adesivo
Srotolare la zona cuscinetto secondo quanto desiderato e
posizionare il condom sul prepuzio senza tirarlo su. Se non
épresente il prepuzio, posizionail preservativo direttamente
sul glande (Fig. 1).

Con l'altra mano, applicare il mastice adesivo per pelle sul
pene formando un anello o spruzzare lo spray sul pene. (Fig.
2). Eventualmente é necessario rispettare un tempo di attesa

affinché il solvente contenuto nell’adesivo evapori, poiché
- cio potrebbe danneggiare il
1 condom.

Con una mano srotolare il con-
dom sul corpo del pene con la
3 colla su di esso, mentre 'altra
\ \ mano tiene il pene dritto (Fig.
Applicare l condom attenzione il condom tutt'intor-
2 / / no e, se necessario, appianare
eventuali pieghe longitudinali e

bolle d'aria.

4 Fissaggio con fascetta adesiva
Applicare sul pene la fascetta
adesiva a spirale, sovrappo-

spray stretto (Fig.4). Non allungare la
3 fascetta adesiva. Infine, come
descritto sopra, srotolare la
zona cuscinetto secondo quanto
desiderato e posizionare il con-
4 dom sul prepuzio senza tirarlo
= su. Nel fare cio, esercitare una
Arrotolare il condom sulla

superficie adesiva taccatura a raccordo: con una
2 mano srotolare il condom sul
corpo del pene provvisto di
fascetta adesiva, mentre l'altra
mano tieneil pene diritto. Appli-
care premendo con attenzione il

condom tutt'intorno.
Posizionare la fascetta adesiva
a spirale e sovrapporla

Applicare mastice adesivo/

3). Applicare premendo con
nendola e in modo non troppo
leggera controtensione sull'at-
Rimozione dell'anello

L'anello, che rimane dietro la
superficie adesiva, puo essere
inciso o completamente reciso
o strappato con le forbici dalla
punta arrotondata, nel caso in
cui si temano punti di pressione
oseilpene, ad esempio, siritrae

Rimuovere 'anello

bruscamente durante la minzione (Fig. 5). A causa del rischio
di lesioni, non utilizzare forbici affilate. Il taglio deve essere
rotondo in modo cheilcondom non sistrappi. Duranteil taglio
o lo strappo, premere contemporaneamente il condom sulla
superficie adesiva.

Collegamento con la sacca

Spingere l'attaccaturaaraccordo del condom sull'adattatore
dellasaccaepremere leggermente tutt'intorno. Per le sacche
senza adattatore, spingere l'attaccatura a raccordo diretta-
mente sultubo diingresso. Assicurarsiche lazona cuscinetto
eiltubo diingresso non siano attorcigliati né piegati.
Rimozione del condom

Rimuovereilcondomalpil tardidopo 24 ore e sfilarlo o arrot-
olarlo da dietro verso la punta del pene. Non tirare con forza
per evitare di lesionare la pelle. Eventualmente é possobile
rimuovere la colla con un dischetto di cotone imbevuto di olio.
Rimuovere con cautela eventuali residui di colla.
Smaltimento

Smaltire il condom con i rifiuti indifferenziati.

Utilizzabile fino

Numero di catalogo
’ E (anno-mese-giorno)

Conservare in
luogo asciutto

Non riutilizzabile
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¥ Tenere lontano dalla )
) luce del sole Drug Tariff (NHS)
Rappresentante Elenco dei

autorizzato svizzero prodotti e servizi

Numero del lotto

3 . Produttore
Osservare le istruzioni

per 'uso

C € ~_ Marcatura CE del
MDD prodotto medico

(1]

Se si verificano incidenti gravi durante l'uso di condom urinari - an-
tiallergici, questi devono essere segnalati al produttore e all'autorita
competente del paese in cui si trova l'utilizzatore.

MANFRED SAUER GmbH non si assume alcuna responsabilita per
danni o lesioni che possono derivare da una manipolazione impropria
contrariaalle presentiistruzioni per l'uso o dallamancata applicazione
delle linee guida igieniche.

Incaso didi de o problemi, ilmedicooil
dell'assistenza clienti: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 - 74931
Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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GEBRUIKSAANWIJZING

EXTERNE KATHETER — ANTI-ALLERGEEN

Inhoud

VOOR EENMALIG GEBRUIK

30 externe katheters, voor afzonderlijke fixatie, anti-allergeen, gemaakt van synthetisch materiaal (zonder toevoe-
ging van latex), bepoederd, katheter en verbindingsslang zijn uit een stuk gemaakt, kan met en zonder connector op

alle been- en nachtzakken bevestigd worden.

Lengte 150 mm, bufferzone: individueel, bevestiging met huidlijm of dubbelzijdige tape

8 maten: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm (In het

bestelnummer staat ,xx’ voor de lengte van de katheter,

bijv. 56.30 = 30 mm)
1afdekdoekje, geschikt voor lengte katheter

Beoogd gebruik

SAUER externe katheters dienen voor de externe urineafvoer
ineen urineopvangzak bijmannen met urine-incontinentie of
indien een externe urine-afleiding om andere redenen nood-
zakelijkis. Externe katheters worden op intacte huid gebruikt.
Indicaties

Urine-incontinentie van verschillende oorsprong zonder rest-
urine (bijv. neurogene blaasfunctiestoornissen, overactieve
blaas, urine-incontinentie na operatie); urine-afleiding bij
personen die hulp nodig hebben bij de toiletgang.
Contra-indicaties

Chronische urineretentie bij hoge intravesicale druk; sfinc-
terdyssynergie met significante urineretentie; vernauwingen
in de urinebuis (bijv. prostaathyperplasie) die tot hoge res-
turinehoeveelheden leiden; huidletsels aan de penis (bijv.
wonden, eczemen, drukplekken); acute huidaandoeningen
(bijv. mycose, bacteriéle huidinfectie); allergieén/intolerantie
voor het materiaal of de kleefstof/kleefspray/tape; uitge-
sproken phimosis.

Belangrijke aanwijzingen over hygiéne en draagtijd

Bij het gebruik van incontinentieproducten dienen de van
toepassing zijnde richtlijnen voor hygiéne in acht te worden
genomen. Aanbevolen wordt om de katheter (de tape, de uri-
nezak) uiterlijk na 24 uur te verwisselen. De draagtijd kan
afhankelijk van het huidtype ook minder dan 24 uur bedragen.
Selectie van de juiste maat/het juiste product

SAUER externe katheters - Anti-allergeen zijn verkrijgbaar
in 8 maten. De selectie van de juiste maat is essentieel voor
de juiste pasvorm van de katheter en zorgt ervoor dat er
geen lekken of drukplekken ontstaan. Voor de selectie van
de maat moet de omtrek van de penis ongeveer in het midden
van de penisschacht gemeten worden. Indien de katheter bij
een erectie wordtaangebracht (zie gebruiksaanwijzing) moet
ook de omtrek van de penis in erectie bepaald worden. De
productspecifieke meetlinten geven de diameter aan de hand
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van de omtrekmeting aan. Indien er lekken of drukplekken
optreden, moet de maat van de katheter gecontroleerd of
aangepast worden.

Risico's en waarschuwingen

Vraag uw arts of externe katheters voor de verzorging van
incontinentie geschikt zijn voor u. Instructies voor de verzor-
ging van externe katheters moeten door een gekwalificeerde
verpleegkundige verstrekt worden.

Bij het gebruik van externe katheters kunnen huidirritaties
en huidaandoeningen ontstaan. Controleer de huid bij het
verwijderen van de externe katheter. Gebruik het product bij
afwijkingen niet verder en raadpleeg uw arts.
Indien te smalle externe katheters worden gebruikt of wanneer
de tape te vast wordt aangebracht, kan dit tot drukplekken en
in zeer zeldzame gevallen (vooral bijonvoldoende sensitiviteit)
ook tot beknelling en necrose leiden. Raadpleeg in een der-
gelijk geval onmiddellijk een arts. Indien tape gebruikt wordt,
bestaat er een groterrisico op beknelling/necrose, dan bij het
gebruik van zelfklevende katheters of kleefsprays. Bijhet aan-
brengen van de tape moeten daarom de gebruiksaanwijzingen
precies nageleefd worden.

GEBRUIK

Voorbereiding

Was de huid grondig en droog de gehele schaamstreek goed
af. Bij gebruik op vochtige huid of huid die vooraf met vet-
houdende/hydraterende producten behandeld werd, is de
hechting beperkt. Voor het aanbrengen van de katheteris een
erectie niet strikt noodzakelijk. Het is echter wel beter voor
een stabiele bevestigingszone en om beknelling te voorkomen.
Optioneel: Trek het afdekdoekje eroverheen om het schaam-
haar uit de weg te houden en het bevestigingsproces ge-
makkelijker te laten verlopen. De externe katheter kan met
voor de huid geschikte medische tape, kleefspray of huidlijm
op de penis worden bevestigd. Volg de aanwijzingen van de
fabrikant op.



Stel de bufferzone individueel in
De lengte van de bufferzone, die wordt gebruikt om spontaan
urineverlies op te vangen, kan individueel worden bepaald.
Hiertoe wordt de katheter tot de gewenste lengte van de
bufferzone afgerold voor deze op de penisschacht wordt
bevestigd.
Bevestiging met huidlijm/kleefspray
Rolde bufferzone zo ver als gewenst af en plaats de katheter
op de voorhuid zonder deze terug te trekken. Als er geen
voorhuid aanwezig is, plaats het condoom dan direct op de
eikel (afb. 1).
Breng met de andere hand de huidlijm ringvormig op de penis
aan of sproei de spray op de penis. (afb. 2). Indien nodig moet
een wachttijd in acht worden
1 genomen zodat het oplosmid-
del in de lijm kan verdampen,
aangezien deze de katheter zou
kunnen beschadigen.
W Rol de katheter met één hand
over de met de lijm beklede pe-
nisschacht, terwijl de andere
hand de penis uitgestrekt houdt
(afb. 3). Druk de katheter zorg-
vuldig rond de penis en strijk
plooien en luchtbellen weg.
Bevestiging met tape
Bevestig de tape spiraalvor-
mig en overlappend en niet te
vast op de penis (afb. 4). Rek
3 de tape niet uit. Rolvervolgens,
zoals boven beschreven, de
bufferzone zo ver als gewenst
af en plaats de katheter op de
L voorhuid zonder deze terug te
< trekken. Oefen daarbijeen lich-
te tegendruk uit op de slangbe-
vestiging. Rol de katheter met
één hand over de met de lijm
beklede penisschacht, terwijl
de andere hand de penis uitge-
strekt houdt. Druk de katheter
zorgvuldig rond de penis.

\

Plaats de katheter
2 T

Breng de kleefstof/spray aan

Rol de katheter over de beves-
tigingszone

Verwijderen van de ring

Omdrukplekken te voorkomen,
of als de penis zich bij het uri-
neren terugtrekt, kan de rubber
ring achter de bevestigingszone
verwijderd worden door deze af
teknippen of los te trekken (afb.
5).Gebruik geen puntige schaar
om letsel te voorkomen. Om te
voorkomen dat de katheter
scheurt, dient de ring geheel

Breng de tape spiraalvormig en
overlappend aan

Verwijder de ring

afgeknipt te worden. Druk bij het knippen of scheuren tege-
lijkertijd de katheter op het zelfklevende oppervlak.

De katheter met de urinezak verbinden

Bevestig de verbindingsslang van de katheter aan de connec-
tor vande beenzak endruk deze aan alle kanten zachtjes aan.
Druk bij een urinezak zonder connector de verbindingsslang
van de katheter direct op de slang van de zak. Zorg ervoor,
dat de bufferzone en de slang van de zak niet verdraaid of
geknikt zijn.

Verwijderen van de katheter

Verwijder de katheter na uiterlijk 24 uur. Trek of rol de katheter
vanaf de achterkant richting het uiteinde van de penis. Trek
hierbij niet te hard om beschadiging van de huid te voorkomen.
Gebruik eventueel een removerdoekje (bijv. met olie) om de
lijm op te lossen. Verwijder voorzichtig eventuele lijmresten.
Afvalverwijdering

De katheter met het restafval afvoeren.

Catalogusnummer EXP (jaar-maand-dag)

Droog evren Ongeschikt voor
Aantal stuks hergebruik
Farmaceutisch

Beschermen tegen
centraal nummer
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Lotnummer Lijst van producten en
diensten
Dﬂ Gebruiksaanwijzing naleven
Fabrikant

c € CE-markering medisch
hulpmiddel

Indien zich ernstige incidenten voordoen bij het gebruik van de externe
katheter - Anti-allergeen, moeten deze aan de fabrikant en de bevoeg-
de autoriteiten van het land van de gebruiker gerapporteerd worden.

MANFRED SAUER GmbH is niet aansprakelijk voor schade of letsel
voortvloeiend uit onjuist gebruik dat in strijd is met deze gebruik-
ijzi of door het niet

van de hygiénerichtl

Neem bij vragen of problemen alstublieft contact op met uw medi-
sche behandelaar of onze klantenserivce: MANFRED SAUER GmbH
- Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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BRUKSANVISNING

URINDROPPSAMLARE — ALLERGITESTAD
Innehall

FOR ENGANGSBRUK

30 st. urindroppsamlare, for separat fixering, allergitestad, av syntetmaterial (latexfri), pudrad, med fast slangans-
lutning, fér anslutning av alla sorters ben- och séngpésar med eller utan adapter
Langd 150 mm, Buffertzon: individuellt anpassningsbar, fixeras med vavnadslim eller dubbelhaftande tejp

8 storlekar: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
("xx" i bestéllningsnumret anger urindroppsamlarens
storlek, t.ex. 56.30 = 30 mm)

1Skyddsduk, anpassad efter urindroppsamlarens
storlek

Anvindningsomrade

SAUER urindroppsamlare &r avsedd fér avledning av urin till
enurinuppsamlingspase for man med urininkontinens eller nar
externurinavledning énskas av andraanledningar. Endast for
anviéndning pa oskadad hud.

Indikationer

Urininkontinens av olika orsaker utan residualurin (t.ex. neu-
rogen blasstdrning, 8veraktiv bldsa, urininkontinens efter
operativaingrepp); urinavledning fér personer sominte klarar
att genomféra toalettbesék pa egen hand.
Kontraindikationer

Kronisk urinretention pa grund av hégt intravesikalt tryck;
sfinkter-dyssynergi med betydande urinretention; fértrang-
ningar av urinrdret (t.ex. pd grund av férstorad prostata) som
leder till stor méngd residualurin; hudskador pa penis (t.ex.
sér, eksem, tryckmarken); akuta hudsjukdomar (t.ex. svam-
pinfektion, bakteriell hudinfektion); allergier/Gverkanslighet
mot materialet eller vavnadslimmet/limsprayen/héfttejpen;
betydande férhudsfortrangning.

Viktig information om hygien och anvéndningstid

Vid anvéndning av inkontinensprodukter maste de nationella
myndigheternasriktlinjer fér hygien féljas. Det rekommenderas
atturindroppsamlaren (samt hafttejpen och pasen) byts efter 24
timmar. Beroende pa hudtyp kan den ocksa behéva bytas med
mindre intervall &n 24 timmar.

Val av ritt storlek/ritt produkt

SAUERurindroppsamlare - allergitestad finnsi 8 olika storle-
kar. Att valja ratt storlek ar avgorande for att urindroppsam-
laren skasittarattoch varken lacka eller orsaka tryckmarken.
Forattkunnavéljaratt storlek maste man méta penis omkrets
ungefar pa mitten av dess langd. Om urindroppsamlaren lim-
mas fast pa en erigerad penis (se bruksanvisningen) bér dven
omkretsen métas i erigerat tillstand. Vid anvéndning av de
produktspecifika mattbanden anges ocksa diametern som
funktion av omkretsmattet. Om det uppstar lackage eller
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tryckmarken maste urindroppsamlarens storlek kontrolleras
och eventuellt bytas mot en l@mpligare storlek.

Risker och varningar

Fraga din lakare om en urindroppsamlare &r ett lampligt
hjélpmedel f6r dina inkontinensproblem. Anvéndning av
urindroppsamlare som hjalpmedel bor ske efter konsultation
med kvalificerad sjukvardspersonal.

Vid anvéndning av urindroppsamlare kan vissa hudirrita-
tioner eller hudférandringar uppsta. Granska huden efter
att urindroppsamlaren avldgsnats. Vid avvikelser fran det
normala bor anvéandandet av produkten avbrytas och lakare
radfragas.

Enurindroppsamlare som &r fér trang eller hafttejp som lindas
for hart kan orsaka tryckmarken och i séllsynta fall (framst
vid nedsatt kénsel) dven till cirkulationsst6rning och nekroser.
| dessa fall maste ldkare omedelbart uppsdkas. Risken fér
cirkulationsstérning/nekroser ar stérre vid anvéndning av
hafttejp an vid anvandning av sjalvhaftande urindroppsam-
lare eller limspray. Det &r viktigt att bruksanvisningen féljs
noggrant vid anvandning av hafttejp.

ANVANDNING

Forberedelser

Tvatta huden i hela intimomradet noggrant och torka den
ordentligt. Vid applicering pa fuktig hud eller hud som tidi-
gare behandlats med feta eller aterfettande produkter blir
haftférmagan forsamrad.
Detérintenddvandigt att hafta fast urindroppsamlaren under
erektion, &ven om det &r att rekommendera om erektion kan
uppnas eftersom det ger en stabilare héftyta och minskar
risken fér cirkulationsstérning.

Vid behov: Tré pa skyddsduken fér att undvika att kdnsbeha-
ringen haftar fast eller férsvarar haftforfarandet. Urindrop-
psamlaren kan fixeras vid penis med hjalp av en hudvanlig
medicinsk hafttejp, limspray eller vavnadslim. Félj tillverka-
rens instruktioner.



Buffertzonen anpassas individuellt
Langden pa den buffertzon som behévs fér att samla upp
spontanurin kan anpassas efter behov. Detta gors genom att
urindroppsamlaren rullas upp tills den dnskade buffertzonen
friliggs innan den fixeras pa penis.
Fixering med vivnadslim /limspray
Rulla fram énskad langd pa buffertzonen och trd urindrop-
psamlaren 6ver férhuden utan att dra tillbaka den. Om ingen
férhud finns, placera kondomen direkt pa ollonet (fig. 1).
Applicera med den andra handen vévnadslimmet eller lim-
sprayen runt penis omkrets (Fig. 2). Dukan eventuellt behéva
vantatills limmets [6sningsmedel dunstat bort eftersom detta
kan skada urindroppsamlaren.
Rulla ned urindroppsamlaren
dver det limbestrukna peniss-
kaftet samtidigt som penis
hélls strackt med den andra
handen (fig. 3). Tryck noga fast
urindroppsamlaren runt om
och slata samtidigt ut even-
tuella langsgdende veck eller
luftbubblor.
Fixering med héfttejp
Linda héfttejpen som en dver-
lappande spiral runt penis och
lindainte fér hart (fig. 4) Téjinte
héfttejpen. P4 samma satt som
beskrivits ovan rullar du fram
8nskad langd pa buffertzonen
3 och tréar sedan urindroppsam-
laren 6ver férhuden utan att
dratillbaka den. Hallurindrop-
psamlarenislanganslutningen,
a strack den lattochrullaned den
= 6ver det hifttejpsférsedda pe-
nisskaftet samtidigt som penis
halls strackt med den andra
handen. Tryck noga fast urin-
droppsamlaren runt om.

)
\

Tré pa urindroppsamlaren

2 T

Applicera vévnadslim

Rulla pa urindroppsamlaren éver
limytan

Avlagsnaringen

Ringen som blir kvar bakom det
limmade omrddet kan med en
rundad sax klippas upp, eller
helt klippas eller rivas av om
man befarar risk for tryckmar-
ken eller om penis tenderar
att dra sig tillbaka mycket i
samband med vattenkastning
(fig. 5). For att undvika risk for
skador far inga vassa saxar
anvandas. Snittet ska klippas i
enrundad form s atturindrop-
psamlareninte rivs sénder. Hall

Linda hfttejpen i en 6verlap-
pande spiral

Avlagsna ringen

fast urindroppsamlaren mot det limmade omradet medan
ringen klipps eller rivs bort.

Anslutning till pasens

Trapaurindroppsamlarens slanganslutning pa pdsens adapter
och tryck fast den runt om. Fér pdsar utan adapter trycks
slanganslutningen fast direkt pa pasens anslutningsslang.
Kontrollera att urindroppsamlarens buffertzon och anslut-
ningsslangen varken &r vridna eller vikta.

Ta av urindroppsamlaren

Urindroppsamlaren méste avldgsnas senastinom 24 timmar,
genom att den dras eller rullas av bakifrdn och fram mot
toppen av penis. Dra inte fér hart eftersom du kan riskera
att skada huden. Eventuellt kan limmet [6sas upp med hjalp
av oljebaserade rengéringsservetter eller -pads. Avldgsna
forsiktigt eventuella limrester.

Avfallshantering

Urindroppsamlaren sorteras och atervinns som restavfall.

Katalognummer E Anvénds fore
(4r-manad-dag)
Forvaras torrt ® Endast fér
Antal engangsbruk
Skyddas mot PZN-nummer
direkt solljus Drug Tariff
[ -
Schweizisk auktoriser (brittiska NHS)
ad representant Lista dver produkter
Batchnummer och tjdnster
N Tillverkare

Folj bruksanvisningen

I

c E CE-mérkning for
medicinteknisk produkt

Skulle det uppsta allvarliga incidenter vid anvéndning av Urindrop-
psamlare - allergitestad, maste dessa anmélas till tillverkaren samt
till behérig myndighet i det land dér anvéndaren &r bosatt.

Manfred Sauer GmbH ansvarar inte fér eventuella skador som beror
pé felaktig anvéndning, ej i enlighet med denna bruksanvisning eller
underlatande att félja de hygieniska riktlinjerna och motsvarande
vardstandard.

Om du har frégor eller problem, vinligen kontakta din vardgivare eller
véra produktspecialister: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 -
74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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BRUGSANVISNING

Urinalkondom - Anti-Allergen

Indhold

Til engangsbrug

30 urinalkondomer, til separat fastgarelse, anti-allergen, af syntetisk materiale (uden tilseetning af latex), pudret,
med sanket slangefastgarelse, til tilslutning til alle ben- og sengeposer med og uden adapter.
Langde 150 mm, bufferzone: individuel fastgerelse med hudklabemiddel eller dobbeltsidet kleebeband

8 storrelser: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(i best.nr. stdr ,xx" for sterrelsen af kondomet
(fx 56.30 = 30 mm)

- 1afdakningsklud, der passer til kondomstarrelsen

Formal

SAUER-urinalkondomer bruges til ekstern urinafledning til
en urinopsamlingspose hos meend med urininkontinens, eller
nér der gnskes en ekstern urinafledning af andre grunde.
Anvendelsen skal ske pa intakt hud.

Indikationer

Urininkontinens af forskellig arsag uden resturin (fxneurogene
blaerefunktionsforstyrrelser, overaktiv bleere, urininkontinens
efter operative indgreb); urinafledning hos personer, der ikke
selv kan ga pa toilettet.

Kontraindikationer

Kronisk urinretention ved hgjt intravesikalt tryk; lukkemus-
keldyssynergi med signifikant urinretention; forsnavringer i
omradet omkring urinraret (fx prostatahyperplasi), som farer
til store resturinmaengde; hudskader pé penis (fx sar, eksem,
tryksteder); akutte hudsygdomme (fx mykose, bakteriel hu-
dinfektion); allergier / intolerancer over for materialet eller
klbemiddel/klaebespray/klebeband; udpraget phimose.

Vigtige anvisninger for hygiejne og bzrevarighed

| forbindelse med kontinensprodukter skal de ansvarlige
myndigheders hygiejneretningslinjer overholdes. Der anbe-
fales, at kondomet (kleebebandet, posen) skiftes senest hver
24.time. Baerevarigheden kan alt efter hudtype veaere mindre
end 24 timer.

Valg af den rigtige storrelse/det rigtige produkt
SAUER-urinalkondomer - Anti-Allergen findesi 8 storrelser.
Valg af den rigtige storrelse er afgarende for, at kondomet
sidder rigtigt, og at der hverken forekommer laekager eller
tryksteder. Ved valg af storrelse skal omfanget af penis mé-
les cirka pa midten af penisskaftet. Nar der klaebes under
erektion (se anvendelsesbeskrivelse), udfares ogsa malingen
af omfanget pa den erigerede penis. De produktspecifikke
méleband angiver diameteren ud fra omfangsmalingerne. Ved
forekomst af leekager eller tryksteder skalkondomsterrelsen
efterproves og evt. tilpasses.

150 mm

Risici og advarsler

Sperg din laege, om urinalkondomer er egnet til dig til hand-
tering af inkontinens. Anledningen til forsyning med urinal-
kondomer skal veere afklaret af en kvalitificeret plejer. Ved
anvendelse af urinalkondomer kan der opsta hudirritationer og
hudforandringer. Inspicer huden ved aftagning af urinalkon-
domer. Hvis der bemarkes noget usadvanligt, ma produktet
ikke lzngere anvendes, og der skal sages leegevejledning.
Hvis der bruges for stramme urinalkondomer, eller kleebeband
pasettes for stramt, kan det fare til tryksteder, og i meget
sjeeldnetilfeelde (frem for alt ved manglende sensitivitet) ogsa
til indsnzevringer og nekrose. | s fald skal der gjeblikke-
ligt soges laege. Ved anvendelse af klaebeband er risikoen
for indsnzevringer/nekroser sterre end ved anvendelse af
selvklebende kondomer eller klaebesprays. Ved anlaegning
af kleebebandet skal brugsanvisningen derfor folges ngje.

ANVENDELSE

Forberedelse

Vask og ter huden i hele intimomradet grundigt. Ved an-
vendelse pa fugtig hud eller pa hud, der er blevet behandlet
med fedtholdige/genfedtende produkter, er klabevirkningen
begraenset.

Til klebeprocessen kraeves ikke nedvendigvis erektion; hvis
dog manipulerbar, anbefales paklabning under erektion
pa grund af den mere stabile klebeflade samt for at undgd
indsnaevringer.

Valgfri: Leeg afdaekningsklud henover, s& skamharene ikke
bliver fastklabet eller forhindrer kleebeprocessen. Urinal-
kondomet kan fastggres pa penis med hudegnet medicinsk
klaebeband, klaebespray eller hudkleebemiddel. Folg altid
producentens anvisninger.

Bufferzone indstilles individuelt

Langden af bufferzonen, der har til formal at opfange spon-
tanurin, kan bestemmesindividuelt. Hertiludrulles kondomet
til den gnskede leengde af bufferzonen, for det fastgeres pa
penisskaftet.



Fastgerelse med hudklab
Rulbufferzonen sd meget ud som ensket, og seet kondomet p&
forhuden uden at rulle det tilbage. Hvis der ikke er nogen for-
hud, skal du placere kondomet direkte pa penishovedet (Fig. 1).
Pafgr hudklabemidlet ringformet pa penis med den anden
hand, eller sprgjt spraymidlet pa penis. (Fig. 2) Eventuelt skal
der tages hensyn til en ventetid, indtil evt. oplgsningsmiddel
i kleebemidlet er fordampet, da dette ellers kan beskadige
kondomet.

Rul kondomet med én hand hen over penisskaftet med kla-
bemiddel, mens den anden hand holder penis streekt (Fig. 3).
Tryk omhyggeligt kondomet fast hele vejen rundt, og uds-

tryg evt. langsgdende folder og
1
W
A}

luftbobler.
Pasatning af kondom

>

Sprajt klbemiddel /spray pa

Rulkondomet over klaebefladen

iddel/klzbespray

Fastgerelse med klbeband

Lag klaebebandet spiralformet
og overlappende, men ikke for
stramt, pa penis (Fig. 4). Klae-
bebandet mé ikke straekkes.
Rul derefter - som beskrevet
ovenfor - bufferzonen s&
meget ud som onsket, og seet
kondomet pa forhuden uden at
rulle det tilbage. Hold dervedet
modtraek i slangeansatsen. Rul
kondomet med én hand hen over
penisskaftet med klaebemiddel,
mens den anden hand holder
penis straekt. Tryk omhyggeligt
kondomet fast hele vejen rundt.

Fjernelse af ringen

Denring, der forbliver bag klee-
befladen, kan skares op eller
helt af med en afrundet saks,
hvis der frygtes tryksteder, el-
ler penis fx traekker sig staerkt
sammen under vandladning
(Fig. 5). Pa grund af faren for
tilskadekomst mé der ikke bru-
ges en spids saks. Indsnittet
skal holdes rundt, sa kondomet
ikke garistykker. Ved afskaering
eller -afrivning skal samtidigt
trykkes pa klebefladen pa
kondomet.

Anlieg klaebebandet spiralfor-
met og overlappende

Forbindelse til pose

Slangeansatsen pa kondo-
met skubbes pa adapteren
pa posen og trykkes lidt fast i
hele omkredsen. Pa poser uden
adapter skubbes slangeansat-
sen direkte pa indlgbsslangen.

Fjern ring

Serg for, at bufferzonen og indlgbsslangen hverken drejes
eller knaekkes.

Aftagning af kondomet

Kondomet skal fjernes senest efter 24 timer, og aftraekkes eller
afrulles bagfra ogiretning af penisspidsen. Traek derved ikke
for hardt for at undgd hudskader. Kleebemidlet kan evt. oplases
med en olieholdig klud. Fjern evt. klaeberester forsigtigt.

Bortskaffelse
Kondomet bortskaffes med almindeligt restaffald.

Katalognummer E Holdbar til
(dr-maned-dag)
Skal opbevares tort

Ma ke genanvendes
Antal

Beskyttes mod sollys

Nummer pa
farmaceutisk central

Autoriseret for Schweiz Medicintarif
(Katalog brittiske NHS)
Batchnummer .
Liste over produkter
Folg brugsanvisningen 0g tjenester
c € wp  CEmarkning “ Producent
medicinsk produkt
Skulle der under af urinalkond - Anti-Allergen fo-
rekomme alvorlige handelser, skal disse ldes til pr

og de ansvarlige myndigheder i det land, hvori brugeren har bopzel.

Manfred Sauer GmbH patager sig intet ansvar for skader eller kvas-
telser, som opstér som falge af forkert handtering ifalge denne brugs-
isning eller overholdelse af hygiej ingslinj

og de tilsvarende plejestandarder.

Safremt du skulle have al eller probl, kanduh d
digtil det medicinsk dhed: L til kunderadgi
MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 . 74931 Lobbach - Germany
+49 6226 960100
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KAYTTOOHJE

URINAALIKONDOMI — ANTIALLERGINEN

Sisdltd

KERTAKAYTTOINEN

30 urinaalikondomiae, erillistd kiinnitysta varten, antiallergisia, valmistettu synteettisestd materiaalista (ilman
lateksia), puuteroituja, yhtendinen letkuosa, liitettavissa kaikkiin jalka- ja sankyvirtsapusseihin liittimen kanssa tai

ilman sita

Pituus 150 mm, puskurivydhyke: yksildllinen, kiinnitys iholiimalla tai kaksipuolisella limanauhalla

8 kokoa: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(tilausnumerossa "xx" tarkoittaa kondomin kokoa
(esim. 56.30 =30 mm)

1 peiteliina, kondomin koon mukainen

Kayttotarkoitus
SAUER-urinaalikondomien lla ohjataan virtsa ulkoiseen
virtsankeruupussiin miehil lla esiintyy virtsanpidatys-
kyvyttémyytta, tai jos virtsa halutaan muista syistd ohjata
ulkoiseen poistoon. lhon on oltava ehja urinaalikondomin
kayttoa varten.

Kayttoaiheet

Erisyistédjohtuva virtsanpidatyskyvyttémyysilmanjaannos-
virtsaa (esim. neurogeeniset rakon toimintahairiét, yliaktiivi-
nenrakko, leikkauksenjalkeinen virtsanpidatyskyvyttomyys);
virtsan ohjaaminen ulkoiseen poistoon henkilGilla, jotka eivat
kykene kaymaan itsendisesti wc:ssa.

Vasta-aiheet

Krooninen virtsaumpi intravesikaalisen paineen ollessa kor-
kea; sulkijalihaksen dyssynergia ja huomattava virtsaumpi;
virtsaputken alueella olevat supistumat (esim. eturauha:
hyvénlaatuinen lilkakasvu), jotka aiheuttavat suuria ma
jaénndsvirtsaa; peniksenihovauriot (esim. haavat, ekseemat,
painaumat); akuutit ihosairaudet (esim. sienitauti, ihon bak-
teeritulehdus); allergiat/yliherkkyys materiaalille tai liimalle/
liimasuihkeelle/limanauhalle; hyvin ahdas esinahka.

Hygieniaa ja kdyton kestoa koskevia tarkeité ohjeita
Kontinenssituotteita kasiteltdessa on noudatettava kansal-
listen terveysviranomaisten laatimia hygieniamaarayksia.
Suosittelemme kondomin (liimanauhan, pussin) vaihtamista
24 tunnin kuluttua. Ihotyypista riippuen kayton kesto voiolla
lyhyempi kuin 24 tuntia.

Oikean koon/tuotteen valitseminen

Antiallergisia SAUER-urinaalikondomeja on saatavana 8 eri
koossa. Valitsemalla oikea koko varmistetaan se, ettd kondomi
istuu oikein paikallaan eiké vuotoja tai painaumia esiinny. Koon
valintaa varten peniksen ympérysmitta on mitattava noin
peniksen varren puolivélista. Jos liimaus tehdaan peniksen
ollessaerektiossa (katso kdytén kuvaus), myds ymparysmitan
mittaus tehddan erektion aikana. Tuotekohtaiset mittanauhat
ilmoittavat halkaisijan mitatun ymparysmitan perusteella. Jos

50 mm 150 mm

vuotoja tai painaumia esiintyy, kondomin koko on tarkistettava
jatarvittaessa vaihdettava.

Riskit ja varoitukset

Kysy laakariltasi, soveltuvatko urinaalikondomit virtsanpida-
tyskyvyttémyytesihoitamiseen. Patevan hoitohenkilékunnan
on opastettava urinaalikondomien kéytéssa. Urinaalikondo-
meja kdytettdessd saattaa esiintyd ihoarsytysta ja -muutok-
sia. Urinaalikondomin poistamisen jalkeen iho on tarkastet-
tava. Mikali iho-ongelmia esiintyy, kdyttajan tulee lopettaa
tuotteen kayttd ja kaantya laakarin puoleen.

Liian pienid urinaalikondomeja kdytettaessa taikiinnitettaes-
sa liimanauhat liian tiukkaan seurauksena voi olla painaumia
jahyvin harvinaisissa tapauksissa (ennen kaikkea tuntoherk-
kyyden ollessa alentunut) myGs kuroumia tai kuolioita. Talldin
on kaannytta ittomasti rin puoleen. Liimanauhoja
kaytettaessa kuroumien/kuolioiden vaara on suurempi kuin
kaytettdessa itseliimautuvia kondomeja tai liimasuihkeita.
Liimanauhaa kiinnitettdesséa on siksi noudatettava tarkasti
kayttoohjeita.

KAYTTO

Valmistelut

Pese koko intiimialueen iho perusteellisesti ja kuivaa se hy-
vin. Jos tuote kiinnitetdan kostealle iholle tai iholle, jota on
aiemmin kasitelty rasvapitoisilla/kosteuttavilla tuotteilla,
liiman pito heikkenee.

Erektio ei ole vélttamaton liimausta varten, mutta siitd on
etua liimatessa, koska liimauspinta on télléin vakaampi ja
kuroumilta valtytaan.

Vaihtoehtoisesti: Peitéd alue peiteliinalla, jotta hapykarvoituk-
seeneitartuliimaae arvoitus esté liimausta. Urinaalikon-
domivoidaan kiinnittaa penikseen kédyttéeniholle soveltuvaa
|ddketieteellista liimanauhaa, liimasuihketta tai iholiimaa.
Noudata valmistajan ohjeita.




Puskurivydhykkeen yksil6llinen s
Karkaavan virtsan ker puskurivy6hykkeen pituus voi-
daan saataa yksilollisesti. Tata varten kondomiarullataan auki
puskurivydhykkeen halutun pituuden verran ennen kondomin
kiinnittamistd peniksen varteen.

Kiinnitys iholiimalla/liimasuihkeella
Rullaa puskurivyéhyketta auki niin paljon kuin on tarpeen
ja aseta kondomi esinahalle vetdmaitta esinahkaa taakse-
péin. Jos esinahkaa ei ole, aseta kondomi suoraan terskan
paalle (kuva 1).
Levita toisella kddella peniksen ympérille iholiimaa tai suih-
kuta penikselle suihketta (kuva

1 2). Tarvittaessa on odotettava
liiman sisaltdman liuottimen
haihtumista, koska se saattaisi
vaurioittaa kondomia.

W Rullaa kondomi toisella kadella
\ liimalla sivellyn peniksen var-
renpaalle pitden toisella kédella
penisté ojennettuna (kuva 3).
Paina kondomi huolellisesti
paikalleen peniksen ympérille
ja tasoita lopuksi pitkittaiset
rypytja poista ilmakuplat.

Kondomin asettaminen pai-
kalleen

Kiinnitys liimanauhalla

Kierré liimanauhaa limittain pe-
niksen ympérille varoen kierta-
méstd sitd liian tiukalle (kuva 4).
Alé venyté liimanauhaa. Rullaa
3 tamén jalkeen ylla kuvatulla
tavalla puskurivydhyke halua-
masi pituiseksijaasetakondomi
esinahalle vetdmattd esinahkaa
taaksepéin. Pida samallakevy-
estivastaan letkuosasta. Rullaa
kondomi toisella kadella liima-
nauhalla varustetun peniksen
varren i
delld penisté ojennettuna. Paina
kondomi huolellisestipaikalleen
koko ymparysmitalta.

Liiman/suihkeen levittaminen

2

Kondomin rullaaminen lima-
pinnan paalle

Renkaan poistaminen

Liimapinnan taakse jaava ren-
gas voidaan leikata pydredkar-
kisilla saksilla auki tai kokonaan
pois tai se voidaan repéista irti,
mikéli pelataan painaumia tai

Liimanauhan kiertaminen pai-
kalleen limitt&in

ei reped. Paina kondomia liimapinnan kohdalta leikatessasi
tairepéistessésirengastairti.

Yhdistaminen virtsapussiin

Tyonna kondomin letkuosa pussin liittimelle ja paina sita hie-
man paikalleen. Jos pussissa ei ole liitintd, tyonna letkuosa
suoraan sisaantuloletkuun. Varmista, ettd puskurivyéhyke
ja sisaantuloletku eivat ole kiertyneet eivatka taittuneet.
Kondomin poistaminen

Poista kondomi viimeistaan 24 tunnin kuluttua vetamalla tai
rullaamalla se pois sen takaosasta peniksen kirkes kohti. Al
veda liian voimakkaasti, jotta iho ei vaurioidu. Tarvittaessa
liima voidaan poistaa puhdistusoljya sisaltavalla tyynylla.
Poista mahdolliset liimajaamat huolellisesti.

E dminen

kondomi yleisjatteen joukossa.

Viimeinen kayttoajankohta

Luettelonumero
2 (vuosi-kuukausi-pdivd))

T Sailytettéva
kuivassa tilassa
Kappalemddra

Ei voida kayttaa uudelleen

Lédkekeskuksen numero

=¥ Suojattava Drug Tariff
’-\\ auringonvalolta (Britannian NHS:n)

Swiss authorised Tuote- ja palveluluettelo

representative I
Erédnumero

Noudata kdyttoohjeita

Valmistaja

Ladkinndllisen
laitteen CE-merkinta

Jos lateksisia urinaalikondomeja kiytettdessa esiintyy tilanteita,
joilla on vakavia seurauksia, niistd on ilmoitettava valmistajalle ja

kéyttajan asui ir

MANFRED SAUER GmbH eivastaa vahlngolsta(al loukkaantumlslsta

Jolta nalden Auyl Gohjeid: ir a kdytosta tai
8 voi seurata.

jos penis vetdytyy kkaasti
taaksepdin esim. virtsattaessa
(kuva 5). Loukkaantumisvaaran
takia terdvakarkisia saksia ei
saa kayttaa. Leikkauksesta on
tehtdva kaareva, jotta kondomi

Renkaan poistaminen

dysten jat

jokin asia a, kysy tarvi neuvoja
lddkdriltdsi tai hoitajalta: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 -

74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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BRUKSANVISNING

Uridom - antiallergen

Innhold

Til engangsbruk

30 uridomer, til separat fiksering, antiallergene, av syntetisk materiale (uten tilsetning av lateks), pudret, med
nedsunket slangefeste, for tilkobling til alle ben- og sengeposer med og uten adapter
Lengde 150 mm, buffersone: individuell, fiksering med hudlim eller dobbeltsidet teip

8 storrelser: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(i best.nr. star «xx» for uridomets storrelse
(f.eks. 56.30 = 30 mm)

- 1oppdekking, passende til uridomets storrelse

Bruksformal

SAUER-uridomer brukes til ekstern urinavledning til en urin-
pose for mannlige personer med urininkontinens eller dersom
eneksternurinavledning er gnskelig av andre grunner. Bruken
finner sted pa intakt hud.

Indikasjoner

Urininkontinens av forskjellige arsaker uten resturin (f.eks.
nevrogen bleeredysfunksjon, hyperaktiv bleaere, urininkon-
tinens etter operative inngrep); urinavledning hos personer
som ikke kan ga pa toalettet alene.

Kontraindikasjoner

Kronisk urinretensjon ved hayt intravesikalt trykk; sfinkter-
dyssynergimed signifikant urinretensjon;innsnevringiomra-
det rundt urinrgrene (f.eks. prostatahyperplasi) som farer til
store resturinmengder, hudskader pa penis (f.eks. sar, eksem,
trykksteder), akutte hudsykdommer (f.eks. mykose, bakteriell
hudinfeksjon); allergier/intoleranse overfor materialet eller
limet/limsprayen/teipen; utpreget fimose.

Viktig informasjon som gjelder hygiene og brukstid
Hygiene og brukstid: | omgangen med kontinensprodukter ma
de hygieniske retningslinjene fra ansvarlige nasjonale myn-
digheter overholdes. Det anbefales 4 skifte uridomet (teipen,
posen) etter 24 timer. Brukstiden kan vare mindre enn 24
timer, avhengig av hudtypen.

Valg av riktig starrelse / det riktige produktet
SAUER-uridomer - antiallergen finnes i 8 starrelser. Valget
avriktig sterrelse eravgjerende for at uridomet sitter som det
skal, og at det hverken oppstar lekkasjer eller trykksteder.
Til valg av sterrelsen ma penisens omkrets males omtrent
midt pa penisskaftet. Dersom det limes under ereksjon (se
bruksbeskrivelsen), finner ogsa malingen av omkretsen sted
pa den erigerte penisen. De produktspesifikke malebdndene
angir diameteren pa basis av malingen av omkretsen. Dersom
detoppstar lekkasjer eller trykksteder,ma uridomets storrelse
kontrolleres og ev. tilpasses.

50 mm 150 mm

Risikoer og advarsler

Sper legen din om uridomer til behandling av inkontinens
egner seg for deg. Veiledningen til behandling med uridomer
skal utfgres av en kvalifisert sykepleier.

Vedbruken av uridom kan det oppsta hudirritasjoner og hud-
forandringer. Ved fjerningen av et uridom skalhuden kontroll-
eres. Dersom det oppdages anomaliteter, skal produktet ikke
brukes mer og det skal sgkes rad hos lege.

Dersom det benyttes et for trangt uridom eller dersom teipen
har blitt satt pa for stramt, kan det oppsta trykksteder og i
sveert sjeldnetilfeller (fremfor alt ved manglende sensitivitet)
ogséoppsta forsnevringer og nekroser. I slike tilfeller ma lege
oppsekes gyeblikkelig. Ved bruk av teip er risikoen for forsnev-
ringer/nekroser stgrre enn ved bruk av selvklebende uridomer
eller limspray. Bruksanvisingen mé derfor overholdes noye
dersom det brukes teip.

BRUK

Forberedelser

Huden i hele intimomradet skal vaskes og tarkes godt. Bruk
pa fuktig hud eller pa hud som ferst har blitt behandlet med
fettholdige/fuktgivende produkter forer til innskrenket kle-
beeffekt.

Det er ikke absolutt ngdvendig med en ereksjon under limin-
gen, men dersom dette kan manipuleres, anbefales det & lime
under ereksjon, fordilimeflaten da er mer stabil og man unngar
faren for forsnevringer.

Alternativ: Legg pa oppdekking slik at skamhéret ikke blir
sammenklistret eller forhindrer god liming. Uridomet kan fik-
seres pa penis med medisinsk teip, limspray eller hudlim. Falg
instruksene fra produsenten.

Individuell justering av buffersonen

Lengden pa buffersonen, som har som oppgave & fange opp
spontanurin, kan fastlegges individuelt. Til dette rulles uri-
domet av til gnsket lengde, for det fikseres pa penisskaftet.



Fiksering med hudlim /limspray

Rull av buffersonen sa langt som gnsket og sett uridomet pa
forhuden, uten a trekke den tilbake. Hvis det ikke er forhud,
plasser kondomet direkte pa penishodet (fig. 1).

Pafgr hudlim i ringform pa penisen med den andre handen,
eller spray sprayen pa penisen. (fig. 2). Det finnes en kort
ventetid for a la lesemiddel som finnes i limet fordunste, da
dette kan skade uridomet.

Rull av uridomet over penisskaftet - som er pafgrt lim - med
denenehénden, mens penisen holdes strukket med den andre
hénden (fig. 3). Trykk uridomet grundig fast rundt hele omkret-
sen, og stryk ut eventuelle langsgéaende folder og luftbleerer.

Fiksering med teip

1
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Sett pa uridomet

>

Pafer lim/spray

Rull uridomet over limflaten

Legg teipen pa penis i spiral-
formog overlappende, menikke
for stramt (fig. 4). Ikke strekk
teipen. Rull deretter av buffer-
sonen sé langt som gnsket, slik
det beskrives ovenfor, og sett
uridomet pa forhuden uten a
trekke den tilbake. Nar dette
gjeres, skal det samtidig uteves
etlett mottrykk pa slangefestet.
Rulluridomet over penisskaftet
- der teipen er satt pd - med
den ene handen, mens penisen
holdes strukket med den andre
hénden. Trykk uridomet grundig
fast rundt hele omkretsen.

Fjerning av ringen

Ringen somerigjen bak limefla-
tenkan klippes opp eller helt av
med en avrundet saks, eller den
kan rives av, dersom du er redd
for at det oppstar trykksteder
eller penis trekker seg sterkt
tilbake, eksempelvis ved vann-
lating (fig. 5). P& grunn av faren
for & skade seg, ma det ikke bru-
kes en spiss saks. Innsnittet skal
feresrundt, slik atikke uridomet
revner. Nar duklipper eller river
av, mé du samtidig trykke urido-
met fast mot limflatene.
Tilkobling til posen

Skyv slangefestet til uridomet
pd poseadapteren og trykk
den lett fast rundt det hele.
Ved poser uten adapter skal
slangefestet skyves direkte p&
innlgpsslangen. Sikre at buffer-

sonen og inr gen hver-

Legg teipen pa i spiralform og
overlappende

Fjerning av uridomet

Fjern uridomet senest etter 24 timer og trekk det av eller rull
det opp bakfra og mot penistuppen. Ikke trekk for hardt, slik
at du unngar at det oppstar hudskader. Eventuelt kan limet
leses opp med en bomullsdott fuktet med olje. Fjern eventuelle
limrester forsiktig.

Avfallshindtering

Uridomet skal kastes i restavfallet.

Katalognummer

Skal oppbevares tart ®

Utlgpstid (ar-maned-dag)

Ikke til gjenbruk

Antall
Farmasentralnummer
;/‘K\ Skal holdes . 'ﬂ
- borte fra sollys [o7] Legemiddeltari
- (britiske NHS)
Sveitsisk autorisert )
organ LISt? over produkter
og tjenester
Partinummer N
Produsent
Overhold

bruksanvisningen

CE-merke for
medisinsk produkt

Dersom det skulle oppst3 alvorlige hendelser ved bruken av det an-
tiallergeneuridomet, ma disse meldes til produsenten og ansvarlig
nasjonal myndighet der brukeren bor.

MANFRED SAUER GmbH GmbH pétar segintetansvar for personska-
de eller annen skade som kan fgres tilbake til ufagmessig handtering
som strider mot denne br isningen eller ved lende over-
holdelse av hygieniske retningslinjer.

Ved spgrsmal eller problemer, ma du henvende deg til medisinsk
eller til var k adgiver: MANFRED SAUER GmbH

Fjern ringen ken er forvridde eller bgyde.

Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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NOTKUNARLEIDBEININGAR
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- Gegn ofi

Innihald

Einnota

30 pvagsmokkar, fyrir adskilda asetningu, gegn ofnaemi, ir gerviefni (an vidbaetts latex), pudradir, med sléngutengi,
til tengingar vid alla fétleggja- og rimpoka med eda an millistykkis
Lengd 150 mm, j6drunarsvaedi : einstaklingsbundid, afesting med hudlimi eda tvihlida limbandi

8 staerdir: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(i pdntunarnr. stendur ,xx" fyrir staerd smokksins
(t.d 56.30 = 30 mm)

- 1 hlifdarklitur, i ssmu stzerd og smokkurinn

Tilztlud notkun

SAUER-pvagsmokkar eru til pess atladir ad veita utvortis
pvagiinnipvagpoka hjakarlkyns einstaklingum med pvagleka
edapegar fraveitu Utvortis pvags er dskad af 68rum astaedum.
Notist & 6skaddada hia.

Abendingar

bvagleki af mismunandi uppruna an pvagleifa (t.d. taug-
raen vanvirkni pvagblédru, ofvirk pvagbladra, pvagleki eftir
skurdadgerdir); pvagfraveita hja einstaklingum sem ekki geta
sjalfir farid & salernid.

Frabendingar

Langvinn pvagteppa vegna has prystings innan pvagblddru;
samtaksleysiprengivédva med umtalsverdripvagteppu; pren-
gingar i pvagras (t.d. stakkun blédruhalskirtils), sem leidir
til mikils magns pvagleifa; skadi a hud getnadarlimsins (t.d
sar, exem, prystisar); bradahidsjukdémar (t.d. sveppasyking,
hadsyking af véldum bakteriu); ofnami / 6pol fyrir efninu
eda liminu/limspreyinu/limbandinu; dberandi forhidarpréng.
Mikilvaegar upplysingar vardandi hreinlati og lengd notkunar
Hreinlaeti og lengd notkunar: Vid medhéndlun & pvaglekavé-
rum skal taka mid af landsbundnum vidmidunarreglum heil-
brigdisyfirvalda vardandi hreinlati. Malt er med ad skipta
um smokkinn (limbandid) i sidasta lagi eftir 24 klukkustundir.
Lengd notkunar gaeti einnig verid styttriallt eftir tegund hidar.
Val & videigandi stzrd/videigandi véru
SAUER-pvagsmokkar - gegn ofnami eru til i 8 stardum. Mi-
kilvaegt er ad nota rétta staerd pannig ad smokkurinn sitji rétt
og valdi ekki leka eda prystingi. Til ad velja rétta staerd skal
mala ummal getnadarlimsins fyrir midju limsins. Ef liming fer
fram vid stinningu (sja notkunarleidbeiningar), parf einnig ad
framkvaema mzlingu a stinnum getnadarlim. Malbéndin sem
fylgja vérunni gefa upp pvermal midad vid ummalsmalinguna.
Skyldi varan valda leka eda prystingi parf ad athuga smok-
kasteaerdina og leidrétta hana ef naudsyn krefur.

50 mm 150 mm

Hatta og advaranir

Spyrjid laekni hvort pvagsmokkar henti vid medhéndlun a
pvagleka i pinu tilfelli. Fagadili skal leidbeina vid notkun a
pvagsmokkum.

Notkun a pvagsmokkum gaeti valdid hidertingu eda hudbrey-
tingum. Pegar pvagsmokkur er fjarlaegdur skal skoda hidina.
Ef dedlilegraeinkennaverdur vart skal fordast ad nota véruna
aftur og leita rada hja lakni.

Ef of prongir pvagsmokkar eru notadir, gaeti pad valdid prysti-
sarum og i mjog sjaldgafum tilvikum (sérstaklega ef um raedir
skort & naemi) prengingum eda drepi. Ef um slikt er ad reda
skaltafarlaust leita til laeknis. Notkun & imbéndum getur valdid
meiri haettu & prengingum/drepi heldur en notkun a sjalfli-
mandi smokkum eda limspreyjum. Par af leidandi skal fylgja
notkunarleidbeiningum nakvaemlega pegar limbandid er sett a.

NOTKUN

Undirbuningur

Pvoid hidina a 6llu kynfeerasvaedinu gaumgafilega og purrkis.
Notkun & raka hid eda hid sem adur var medhéndlud med
fitukenndum/fitugum vérum dregur ur limgetu.

Stinning er ekki endilega naudsynleg vid limingu; en ef hagt
er ad framkalla hana, er mzalt med ad lima smokkinn & stin-
nan getnadarlim par sem pad eykur st6dugleika limingaryfir-
bordsins og kemur i veg fyrir prengingar.

Valkveett: Dragid hlifdarklatinn yfir tilpess ad komaiveg fyrir
ad skapahar festist eda hindri liminguna.

Haegt er ad festa pvagsmokkinn & getnadarliminn med videi-
gandi sjikralimbandi, -limspreyi eda -hidlimi. Vinsamlegast
fylgid leidbeiningum fra framleidanda.

stilling adlog: vaedi
Lengd adlégunarsvaedi, sem fangar ésjalfratt pvag, ma stilla
allt eftir pvi sem hentar hverjum og einum. Til pess skal ralla
smokknum upp ad peirri lengd adlogunarsvaedi sem 6skad er
eftir, 4dur en hann er festur a redurskaftid.



Afesting med limborda / limspreyi

Rullid adlégunarsvaedi eins langt Ut og dskad er og setjid smok-
kinn a forhidina, an pess ad strjuka hana aftur. Ef ekkert for-
had er til stadar, settu smokkinn beint & typpishausinn (mynd 1).
Med hinni hendinni skal bera hadlim hringinn i kring um get-
nadarliminn - nota skal eins litid og hagt er, en eins mikid og til
parf - fra midju skaftsins ad redurrotinni. (mynd 2). Ef naudsyn
krefur parfad bidaismastund tilpess ad leysiefni limsins gufi
upp, bvi pad gati eydilagt smokkinn.

Notid adra héndina til ad rilla smokknum yfir limda svaedid &
redurskaftinu, amedan hin heldur getnadarlimnum strekktum
(mynd 3). brystid smokknum vandlega a allan hringinn og
sléttid ur langsum fellningum og loftbolum.

1
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Setjid smokkinn &

—

Setjid Limid / spreyid &

Rullid smokknum yfir limsvaedid

Afesting med limbandi

Festid limbandid i spiral um-
hverfis liminn pannig ad pad
skarist, en varist ad binda pad
of fast (mynd 4). Strekkid ekki
a limbandinu. Sidan - eins og
lyst er hér ad ofan - skal rulla
adlégunarsvaedi eins langt ut
og dskad er og setja smokkinn
& forhudina, &n pess ad strjuka
hana aftur (mynd 1). Strekkid
adeins a slongutenginu. No-
tid adra hondina til ad ralla
smokknum yfir svadid par sem
limbandid er stadsett a redurs-
kaftinu a medan hin héndin hel-
dur getnadarlimnum strekktum.
brystid smokknum vandlega &
allan hringinn.

Fjarlaging hringsins

Hagteradklippaihringinnsem
eftir situr fyrir aftan limsvaedid
eda klippa hann alveg af med
rannudum skarum ef 6ttast er
4 ad prystisar geti myndast eda
ef getnadarlimurinn dregst ver-
ulega inn vid pvaglat (mynd 5).
Notid alls ekki oddkvéss skaeri
vegna hattu & meidslum. Klip-
pa ztti hringinn i kring svo ad
smokkurinn rifni ekki. A medan
a klippingu eda rifingu stendur
skal & sama tima prysta smokk-
num ad limsvaedinu.

Leggid limbandid | spiral pannig
ad bad skarist

Tenging vid pokann

Ytid sléngutengi smokksins &
millistykki pokans og prystid
6rlitid & allan hringinn. Ef po-
kinn er an millistykkis skal yta

Fjarleegid hringinn

sléngutenginu beint & innrennslisslonguna. Gangid Gr skug-
ga um ad adlégunarsvadi og innrennslisslangan séu hvorki
sndin né beyglud.

Fjarlaging smokksins

Fjarlaegid smokkinn i sidasta lagi eftir 24 klukkustundir og
togid edarullid af aftanfra i att ad framenda redursins. Togid
ekki of fast til ad fordast skemmdir a hud. Ef naudsyn krefur
skal losa limid af med oliurikri grisju. Fjarlaegid varlega allar
limleifar.

Sorpeyding

Fargid smokknum med bléndudum drgangi.

Notheft par til
(ar-manudur-dagur)

Vérunimer

Geymist &

purrum stad Ekki til endurnotkunar

s
@

Fioldi
Adalndmer apdteksins
Haldid fra solarljési
Drug tariff (UK NHS
CHREP Sviss vid- vorulisti)

urkenndur fulltrdi

Vorulisti (Frakkland)

M Framleidandi

Lotundmer

Fylgid notkunar-
leidbeiningum

CE-merkt lyfjavara

Komi upp alvarleg tilvik vid notkun pvagsmokkanna - gegn ofnaemi
skaltilkynna pautil framleidanda og vidkomandi embaettis pess lands
par sem notandinn er busettur.

Manfred Sauer GmbH tekur ekki 4byrgd 4 skemmdum og dverkum sem
getaorsakastaf véldumrangrar notkunar sem brytur ibaga vid pessar
leidbeiningar eda sem er | $samrami vid hreinlaetiskrsfur.

Ef einhverjar spurningar eda
hafa samband vid fsmann eda vidskip

okkar: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 . 74931 Lobbach
Germany - +49 6226 960100

il koma upp skal vi
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KASUTUSJUHISED

Antiallergiline uriinikogur

Uhekordseks kasutamiseks

ikogurit, eraldi fikseerimiseks, antiallergiline, siinteetilisest materjalist (ei sisalda lateksit), puuderdatud,

vérviliselt téhistatud ots voolikuga iihendamiseks, kdikide adapteriga ja ilma adapterita jala- ja voodikottide kiilge

thendamiseks.

Pikkus 150 mm, puhvertsoon: individuaalne, fikseerimine haavaliimi véi kahepoolse kleepribaga

8 suurust: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(tellimisnumbris téhendab ,xx" uriinikoguri suurust
(nt 56,

Sihtotstarve

SAUERI uriinikogureid kasutatakse inkontinentsi pddevatel
meestel uriini véliseks drajuhtimiseks uriinikogumiskotti voi
kui uriini vélist &rajuhtimist soovitakse muudel pdhjustel.
Kasutatakse tervel nahal.

Néidustused

Erinevatel pdhjustel inkontinents ilma jadkuriinita (nt neu-
rogeenne pdie diisfunktsioon, {liaktiivne péis, inkontinents
pérast operatsiooni); uriini valjajuhtimine inimestel, kes ei
saa Uksi tualetti minna.

Vastundidustused

Suure intravesikaalse réhuga krooniline uriinipeetus; raske
uriinipeetusega sfinkteri diistinergia; kusejuha piirkonnas esi-
nevadahenemised (nteesnddrme hiiperplaasia), mis péhjustab
suurtjaakuriini kogust; peenise nahakahjustused (nt haavad,
ekseem, survekohad); dgedad nahahaigused (nt miikoos,
bakteriaalne nahainfektsioon); allergiad/talumatus materjali
vGi liimi/liimipihuse/kleepriba suhtes; véljakujunenud fimoos.
Olulised juhised hiigieeni ja kandmiskestuse kohta

Hiigieen ja kandmiskestusinkontinentsi korral kasutatavate
toodete kaitlemisel tuleb jargida vastutavate riigiasutuste
hiigieenindudeid. Soovitav on vahetada uriinikogurit (klee-
priba, kotti) hiljemalt 24 tunniméédudes. Kandmiskestus vaib
olenevalt nahatiilibist olla ka alla 24 tunni.

6ige suuruse/dige toote valimine

SAUERI antiallergilised uriinikogurid on saadaval 8 suuru-
ses. Oige suuruse valimine on oluline, et tagada uriinikoguri
sobivus ning véltida lekete ja survekohtade teket. Suuruse
valimiseks tuleb peenise imbermd6tu mé6ta umbes peeni-
sekeha keskelt. Kuikleebitakse erigeerunud peenisele (vt ka-
sutamise kirjeldust), siis md6detakse ka peenise imbermaotu
erigeerunud olekus. Tootespetsiifilised mdGdulindid naita-
vad labimd6tu imbermdadu alusel. Lekete vGi survekohtade
ilmnemisel tuleb uriinikoguri suurust kontrollida ja vajaduse
korral kohandada.

50 mm 150 mm

Riskid ja hoiatusjuhised

Kiisige arstilt, kas inkontinentsi korral kasutatavad uriiniko-
gurid sobivad teile. Uriinikogurite kasutamist peab juhendama
kvalifitseeritud hoolduspersonal.

Uriinikogurite kasutamisel vdivad tekkida nahadrritused ja
-muutused. Kontrollige uriinikogurieemaldamise juures nahka.
Korvalekallete korral drge kasutage toodet enam edasi ja
p6orduge arsti poole.

Kui kasutatakse liiga kitsaid uriinikogureid voi kui kleepribad
pannakse peale liiga tugevalt, voib see péhjustada survekohti
ning véga harvadel juhtudel (eriti kui tundlikkus puudub) ka
ahenemist ja nekroosi. Sellisel juhul pd6rduge viivitamatult
arstipoole. Kleepribade kasutamisel on ahenemiste/nekroosi
oht suurem kui isekleepuvate uriinikogurite voi liimipihuste
kasutamisel. Seetdttu tuleb kleepriba pealepanekul jargida
hoolikalt kasutusjuhendit.

KASUTAMINE

Ettevalmistused

Peske nahk kogu suguelundite piirkonnas hoolikalt puhtaks ja
kuivatage. Kui seda kasutatakse niiskel nahal vi naha peal,
millele on enne kantud rasvasisaldusega/niisutavaid tooteid,
on kleepiv toime piiratud.

Erektsioon pole kleepimise jaoks hadavajalik. Kui erektsiooni
on aga voéimalik esile kutsuda, siis on stabiilsema kleepimi-
spinna ja ahenduste véltimiseks soovitatav kleepida erekt-
siooni ajal.

Valikuliselt: Asetage katteratik peale, et kubemekarvad ei
kleepuks kiilge ega takistaks pealepanekut. Uriinikoguri saab
peenise kiilge kinnitada nahale sobiva meditsiinilise kleepriba,
liimipihuse v&i haavaliimiga. Palun jargige tootja juhiseid.
Puhvertsooni individuaalne seadistamine

Spontaanse urineerimise korral kogumiseks kasutatava
puhvertsooni pikkust saab individuaalselt kindlaks mééarata.
Selleks keritakse uriinikogur puhvervééndi soovitud pikkuseks
lahti enne, kui uriinikogur kinnitatakse peenisekehale.



Fikseerimine nahaliimi/liimipihusega

Kerige puhvertsoon soovitud pikkuses lahti ja paigaldage
uriinikogur eesnaha peale, arge liikake sealjuures eesnahka
tagasisuunas. Kui eesnahk puudub, asetage kondoom otse
sugutipeale. Kui eesnahk puudub, asetage kondoom otse su-
gutipeale (joonis 1).

Teise kdega kandke haavaliim ringikujuliselt peenise peale v5i
pihustage peenisele pihust (Joonis 2). Vajaduse korral tuleb
arvestada ooteajaga, mille jooksul liimis sisalduv lahusti au-
rustub, kuna see v&ib uriinikogurit kahjustada.

Kerige uriinikogur lihe kéega liimiga kaetud peenisekeha peal
lahti, hoides sealjuures teise kdega peenist venitatult (joonis
3). Suruge uriinikogur timberringi hoolikalt vastuning vajutage
vajaduse korral pikisuunalised
1 voldid ja humullid valja.
Kleepriba fikseerimine
Asetagekleepriba peenise peale
spiraalselt, llekattega ja mitte
W liiga kitsalt (joonis 4). Arge ve-
nitage kleepriba. Seejarel, nagu
lilalpool kirjeldatud, kerige puh-
vertsoon soovitud ulatuses lahti
jaasetage uriinikogur eesnahale,
kuid drge likake eesnahka ta-
gasisuunas. Témmake sealjuu-
res kergelt voolikukinnitusest
vastupidises suunas. Kerige
uriinikogur iihe kdega kleepri-
baga peenisekeha peale, hoides
3 samal ajal teise kdega peenist
venitatult. Suruge uriinikogur
Umberringi hoolikalt vastu.

\

Uriinikoguri pealepanek

2 T

Liimi/pihuse pealekandmine

/ Ronga eemaldamine

< Kui kardate survekohtade teket
vGi peenis tdmbub urineerimisel
tugevalt tagasi (joonis 5), siis
saab liimipinna tahajaavaronga
imaraotsaliste kaaridega lahti
Vvoi téielikult &ra Gigata voi lahti
rebida. Vigastusohu tottu ei ole
lubatud kasutada terava otsaga
adre. Uriinikoguri rebenemise
valtimiseks tuleb sisselige teha
kaarjalt. Likamisel voirebimisel
vajutage uriinikogurit samal ajal
vastu liimiga kaetud pinda.

Uriinikoguri kerimine ile limiga
kaetud pinna

Kleepriba paigaldamine spi-
raalseltja ilekattega

Kotiga iihendamine

Likake uriinikoguri voolikui-
hendus koti adapterile ja suruge
see (imberringi veidi vastu. llma
adapterita kottide puhul suruge
voolikulihendus otse sisselas-
kevoolikule. Veenduge, et puh-

Rdnga eemaldamine

vertsoonja ihendusvoolik ei oleks keerdus ega murdekohaga.
Uriinikoguri eemaldamine

Eemaldage uriinikogur hiljemalt 24 tunniméddudes, témmake
see dra voi kerige see tagantpoolt peenisepea suunas kokku.
Nahakahjustuste véltimiseks arge tommake liiga tugevalt. Va-
jaduse korral saab 6lis tupsutatud vatipadjakesega kleebitud
koha lahti votta. Eemaldage ettevaatlikult koik liimijaéagid.

Jaatmekaitlus
Visake uriinikogur olmepriigi hulka.

Kasutada kuni

Katalooginumber g (aasta-kuu-piev)

Hoida kuivas kohas ®
Titkiarv

Mitte kasutada uuesti

A~ Ravimikood
e Hoida paikesevalgu- avimikoo
;QY se eest kaitstult
. Drug tariff (Briti NHS)
Sveitsi volitatud
esindaja Toodete ja teenuste
" loend
Partii number
Tootja
I::[i] Jérgida N 4
kasutusjuhendit

C

E Meditsiinitoote
CE-mérgistus

Kui antiallergiliste uriinikogurite kasutamisel ilmnevad rasked va-
hejuhtumid, tuleb neist teavitada tootjat ja kasutaja asukohariigi
padevaid ametkondi.

MANFRED SAUER GmbH ei vastuta kahjustuste véi vngastuste eest,
mlsvowadollatmgltud 6 kasutus-
juhendi mittejé voi hiigieeninormid,

Vi probleemide korral p53

vdi meie klienditeenindajate poole: MANFRED SAUER GmbH
Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100




24 Espaiiol

INSTRUCCIONES DE USO

COLECTOR DE ORINA PENEANO — ANTIALERGENICO

Contenido

DE UN SOLO UsO

30 Colectores de orina peneanos, para la fijacion por separado, antialergénicos, de material sintético (sin latex),
empolvados, con conexidn a bolsas de diuresis de pierna/cama con o sin adaptador
Longitud 150 mm, zona de contencién: individual, fijacion con adhesivo cuténeo o cinta adhesiva de dos caras

8 tamaiios: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(en el nimero de pedido, la indicacién ,xx" hace referencia

al tamafio del colector [p. ej. 56.30 = 30 mm])
1 cubierta protectora, adecuada al tamafio del colector

Uso previsto

Los colectores de orina SAUER sirven para eldrenaje externo
de la orina hasta la bolsa de diuresis en hombres con incon-
tinencia urinaria o cuando, por otros motivos, se requiera
un drenaje externo de la orina. El empleo tiene lugar sobre
la pielintacta.

Indicaciones

Incontinencia urinaria de diferentes génesis sin orina residual
(p- ¢j. disfunciones neurogénicas vesicales, vejiga hiperacti-
va, incontinencia urinaria tras intervenciones quirdrgicas);
drenaje de la orina en personas que no pueden trasladarse
albafio por si mismas.

Contraindicaciones

Retencién urinaria crénica con una elevada presion intra-
vesical; desinergia esfinteriana con una retencién urinaria
significativa; estrechamiento en la zona de la uretra (p.ej.
hiperplasia de préstata) que aumenta la cantidad de orina
residual; lesiones cutaneas en el pene (p. ej. heridas, eccemas,
zonas de presion); enfermedades cutaneas agudas (p. ej. mi-
cosis, infeccién cutanea bacteriana); alergias/intolerancia al
material o aladhesivo/spray adhesivo/cinta adhesiva; fimosis
pronunciada.

Notas importantes sobre la higiene y la duracion del uso
Almanipular productos paralaincontinencia se deben obser-
var las directrices de higiene de las autoridades regionales
competentes. Se recomienda sustituir el colector (cinta ad-
hesiva y bolsa) tras 24 horas. En funcidn del tipo de piel, la
duracién del uso puede ser inferior a 24 horas.

Seleccion del fiofp
Los colectores de orina peneanos SAUER - antialergénicos
estan disponibles en 8 tamafios. La seleccién del tamafio
adecuado es imprescindible para el correcto asentamiento
del colector, asi como para evitar fugas y zonas de presién.
Para seleccionar el tamano, es necesario medir el perimetro
aproximadamente alamitad del cuerpo del pene. Siel producto
se coloca en estado el ereccién (véase Descripcién del uso),
la medicién del perimetro debe realizarse en el pene erecto.
Las cintas de medicion del producto indican el diametro en
base a la medicion del perimetro. En caso de fugas o zonas

50 mm 150 mm

de presion, es necesario comprobar el tamafio del colector y,
dado el caso, adaptarlo.

Riesgos y advertencias

Consulte asumédico sieluso de los colectores de orina penea-
nos paraeltratamiento de laincontinencia es adecuado para
usted. La instruccion sobre el tratamiento con colectores de
orinapeneanos deberia tener lugar por parte de un profesional
en enfermeria cualificado.

El empleo de colectores de orina peneanos puede provocar
irritaciones o alteraciones cutaneas. Inspeccione la piel al
retirar el colector. En caso de anomalias, deje de usar el pro-
ducto y consulte a sumédico.

Elempleo de colectores de orina peneanos demasiado estre-
chosolatension excesivade lacintaadhesiva puede provocar
zonas de presion y, en casos muy aislados, estrangulacién y
necrosis (en particular, en caso de ausencia de sensibilidad).
Eneste caso, acudainmediatamente aun médico. Eluso de cin-
tas adhesivas aumenta el riesgo de estrangulacién/necrosis
en comparacion con los colectores autoadhesivos o los sprays
adhesivos. Alcolocarlacintaadhesiva, es necesario observar
con suma atencién las instrucciones de uso.

uso

Preparacion

Lave y seque minuciosamente la piel de la zona intima. Si el
producto se emplea sobre la piel himeda o tratada previa-
mente con productos grasos, las propiedades de adhesion
pueden verse limitadas.

La ereccidn no es una condicién imprescindible para el pro-
ceso de adhesién. No obstante, en términos de manipulaci-
én, se recomienda adherir el producto al pene erecto dada
la estabilidad de la superficie de adhesién y a fin de evitar
estrangulaciones.

Opcional: Extienda la cubierta protectora para evitar asi que
el vello pubico quede adherido o que el proceso de adhesién
se vea entorpecido. El colector de orina peneano se puede
fijar al pene empleando una cinta adhesiva, spray adhesivo
o adhesivo cutaneo sanitario adecuado para la piel. Observe
las indicaciones del fabricante.



Ajuste individual de la zona de contencién
La longitud de la zona de contencidn, que sirve para colectar
laorina espontanea, puede determinarse de formaindividual.
Para ello, el colector peneano se desenrolla hasta alcanzar
la longitud deseada de la zona de contencidn antes de fijarlo
alcuerpo del pene.
Fijacion con adhesivo cutaneo /cinta adhesiva
Desenrolle la zona de contencidn hasta alcanzar la longitud
deseada y coloque el colector sobre el prepucio sin retirarlo
hacia atras. Si no hay prepucio, coloque el colector de orina
directamente sobre el glande (Fig. 1).
Con la otra mano, aplique el adhesivo en el pene en forma
circular o pulverice el spray
sobre el pene. (Fig. 2). Dado el
caso, es necesario esperar a
que el disolvente del adhesivo
se evapore, ya que este podria
W dafar el colector.
\ Sujete el pene con una mano
y con la otra desenrolle el co-
lector por el cuerpo del pene
una vez aplicado el adhesivo
(Fig. 3). Presione con cuidado el
colector por todo su perimetro
y, dado el caso, elimine la pre-
sencia de arrugas y burbujas

o

Colocar el colector peneano

2 T

VT de aire.
plicar el adhesivo/spray Fijacion con cinta adhesiva
3 Coloque la cinta adhesiva en

espiral y de forma superpu-
esta en el pene sin que quede
demasiado ajustada (Fig. 4).
No estire la cinta adhesiva. A
continuacién y siguiendo las
indicaciones anteriores, de-
senrolle la zona de contenci-
6n hasta alcanzar la longitud
deseada y coloque el colector
sobre el prepucio sin retirarlo
hacia atras. Para ello, ejerza
unaleve presionen la conexién
paraeltubo. Sujete el pene con
una mano y con la otra desen-
rolle el colector por el cuerpo
delpeneunavezaplicadoelad-
hesivo. Presione con cuidado el
colector por todo su perimetro.
Retirada del anillo

El anillo situado tras la super-
ficie de adhesién puede recor-
tarse conunas tijeras redondas
oretirarse por completo siteme
que pueda provocar un exceso

Deslizar el colector por la
superficie de adhesién

Colocar la cinta adhesiva en
espiraly de forma superpuesta

Retirar el anillo

de presion o que el pene retroceda considerablemente, p.ej.
almiccionar (Fig. 5). Debido al peligro de lesiones, no se reco-
mienda el uso de tijeras con punta. El corte debe ser circular
para evitar que el colector se desgarre. Al recortar o retirar
por completo el anillo, presione simultaneamente el colector
por la superficie adherida.

Conexién a la bolsa de diuresis

Acople la conexién del tubo del colector al adaptador de la
bolsa de diuresis y presionela levemente por todo su perime-
tro. En el caso de bolsas sin adaptador, acople la conexion
directamente al tubo de entrada. Cercidrese de que la zona
de contencidn y el tubo de entrada no se encuentran girados
ni doblados.

Eliminacién del colector peneano

Elimine el colector peneano, a mas tardar, tras 24 horas.
Retirelo o desenrrollelo hacia delante en direccién a la punta
del pene. No tire con demasiada fuerza para evitar lesiones
en la piel. En caso necesario, es posible eliminar el adhesivo
con un disco empapado en aceite. Elimine con cuidado los
restos de adhesivo.

Eliminacion

Elimine el colector peneano en la basura residual.

g Utilizar até
(ano-més-dia)

® Nao reutilizavel

Autorizagdo de intro-
dugdo no mercado

Nimero de catalogo

Guardar em
local seco

Quantidade

Manter longe

daluz solar Drug Tariff

Representante auto- (NHS - Grd Bretanha)

rizado suigo

Nimero de lote
Respeitar as instru- N

¢des de utilizagdo

Lista dos produtos
e servigos prestados

Fabricante

Dispositivo médico
com marcagdo CE

C€w

Sise producenincidencias gravesrelacionadas con eluso de los colec-
tores de orina peneanos - antialergénicos, deberainformarse al fabri-
cante o alaautoridad competente del pais en el que resida el usuario.

MANFRED SAUER GmbH no asume responsabilidad alguna por los
dafios o lesiones que puedan derivarse de un uso inadecuado con-
trario a las presentes instrucciones de uso o la no aplicacién de las
directrices de higiene.

Caso tenha dividas ou problemas, dirija-se ao pessoal médico ou a0
nosso consultor comercial: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15
74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Preservativo urinario — Antialérgico

Contetdo

Para uso Gnico

30 preservativos urinarios, para fixagdo separada, antialérgicos, feitos a partir de material sintético (sem adigao
de latex), tratados com pd, com ponta afunilada integrada, para ligagao a todos os sacos de perna e de cama com

e sem adaptador

Comprimento 150 mm, zona tampao: individual, fixagdo com adesivo cuténeo ou fita adesiva de dupla face

8 tamanhos: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(na referéncia, ,xx" significa o tamanho do preservati-
vo (por exemplo, 56.30 = 30 mm)

1pano de cobertura, adequado ao tamanho do
preservativo

Finalidade

Os preservativos urinarios SAUER s3o utilizados para a dre-
nagem da urina externa para um saco coletor de urina em
homens comincontinéncia urinaria ouno caso deadrenagem
de urina ser desejada por outras razdes. A utilizagdo ocorre
sobre a pele intacta.

Indicagdes

Incontinéncia urinaria de diferentes géneses sem urina resi-
dual (por exemplo, disfungao neurogénica da bexiga, bexiga
hiperativa, incontinéncia urinria apds cirurgia); drenagem
de urina no caso de pessoas que ndo conseguem geriraidaa
casa de banho sozinhas.

Contraindicagées

Retengao urinaria cronica no caso de pressao intravesical
elevada; dissinergia esfincteriana com retengao urinaria sig-
nificativa; estreitamento da uretra (por exemplo, hiperplasia
da préstata) levando a elevados volumes de urina residual;
danos cuténeos no pénis (por exemplo, feridas, eczema, con-
tusdes); doengas de pele agudas (por exemplo, micose, infegao
bacteriana da pele); alergias / intolerancia ao material ou ao
adesivo / spray adesivo / fita adesiva; fimose pronunciada.
Notas importantes sobre higiene e tempo de utilizagao

Ao manusear produtos de continéncia, respeitar as diretrizes
sanitarias das autoridades nacionais competentes. Reco-
menda-se mudar o preservativo (a fita adesiva, o saco) apés
24 horas. O tempo de utilizagdo pode ser inferior a 24 horas,
dependendo do tipo de pele.

Escolher o tamanho certo/o produto certo

Os Preservativos Urinarios SAUER - Antialérgicos estao
disponiveis em 8 tamanhos. A escolha do tamanho certo é
crucial para assegurar que o preservativo assenta correta-
mente e que nao existem fugas ou pontos de pressao. Para
selecionar o tamanho, o perimetro do pénis deve ser medido
aproximadamente no meio do seio uretral. Ao colar sob eregao
(ver descrigao daaplicagao), o perimetro é também medido no
pénis ereto. As fitas métricas especificas do produto indicam

50 mm 150 mm

o diametro com base na medigdo do perimetro. Se ocorrerem
fugas ou pontos de pressao, o tamanho do preservativo deve
ser verificado e ajustado, se necessario.

Riscos e adverténcias

Pergunte ao seu médico se os preservativos urinarios sao
adequados para tratar a incontinéncia. As instrugdes para
a utilizagao de preservativos urinarios devem ser dadas por
profissionais de saude qualificados.

Auutilizagao de preservativos urinarios pode causar irritagao e
alteragdes cutaneas. Inspecionar a pele ao remover o preser-
vativo urinario. Caso sejam detetadas quaisquer anomalias,
interromper a utilizagdo do produto e procurar aconselha-
mento médico.

Se forem utilizados preservativos urinarios demasiado aperta-
dosouse foraplicada fitaadesivademasiado apertada, podem
ocorrer pontos de pressdo e, em casos muito raros (especi-
almente se ndo houver sensibilidade), também constrigdes e
necroses. Neste caso, consultar um médicoimediatamente. Se
forem utilizadas fitas adesivas, o risco de constrigdo/necrose
é maior do que quando se utilizam preservativos autoadesivos
ousprays adesivos. Portanto, ao aplicar a fita adesiva, seguir
asinstrugdes de utilizagdo com exatidao.

APLICAGAO

Preparativos

Lavar cuidadosamente a pele em toda a zona genital e seca-
la bem. O efeito adesivo é limitado quando aplicado sobre
pele himida ou pele que tenha sido previamente tratada com
produtos lubrificantes/oleosos.

Umaeregédondo é absolutamente necessaria para o processo
de colagem; contudo, se amanipulagao for possivel,recomen-
da-se a colagem com eregao, devido a superficie de colagem
mais estavel e para evitar a constri¢do. Opcional: colocar um
pano de cobertura para evitar que os pelos pubicos se colem
oudificultem o processo de colagem. O preservativo urinario
pode ser fixado ao pénis com uma fita adesiva, adesivo cut-



&neo ouspray adesivo para uso médico, adequado apele. Siga
asinstrugdes do fabricante.

Ajustar a zona tampdo individualmente

O comprimento da zonatampao, que é utilizada paraintercetar
urina espontanea, pode ser determinado individualmente.
Para este efeito, o preservativo é desenrolado até ao com-
primento desejado da zona tamp&o antes de ser fixado no
seio uretral.

Fixagdo com adesivo cutdneo/spray adesivo
Desenrolar a zona tampao até onde desejar e colocar o pre-
servativo no prepucio sem o puxar para tras. Se ndo houver
prepucio, coloque o preservativo diretamente na glande (Fig. 1).
Com a outra mao, aplicar o adesivo cutaneo no pénis com
movimentos circulares ou pul-
] verizar o spray sobr’e 0 pénis.
(Fig. 2). Se necessario, agu-
ardar um pouco para permitir
que qualquer solvente contido
o no adesivo se evapore, uma
\ vez que tal poderia danificar o

preservativo.
Desenrolar o preservativo com
uma mao sobre o seio uretral
com o adesivo aplicado, en-
quanto a outra mao segura o
pénis esticado (Fig. 3). Pres-
sionar cuidadosamente o pre-
servativo em todos os lados e,
senecessario, alisar as dobras
3 longitudinais e as bolhas de ar.

Colocagéo do preservativo

Aplicar adesivo/spray

Fixagao com fita adesiva

Aplicar a fita em espiral e
sobreposta, sem apertar de-
masiado o pénis (Fig. 4). Nao
esticar a fita. Depois - como
Rolar o preservativo sobre a  descrito acima - desenrolar
superficie adesiva a zona tampao até ao ponto
2 desejado e colocar o preser-
vativo no prepucio sem o puxar
para tras. Ao fazé-lo, exercer
uma ligeira contragéo na ponta
afunilada. Desenrolar o preser-
vativo com uma mao sobre o
seio uretral com a fita adesiva
aplicada, enquanto a outra
mio segura o pénis esticado.
Pressionar cuidadosamente o
preservativo emtodos os lados.

Aplicar a fita adesiva em espi-
ral e sobreposta

Remogao do anel

O anel que permanece atras
da superficie adesiva pode ser
cortado aberto ou completa-
mente cortado ou arrancado

Retirar o anel

com uma tesoura de pontas redondas, caso sejam temidos
pontos de pressdo ou se o pénis se retrair fortemente, por
exemplo, ao urinar (Fig. 5). Devido ao risco de lesdes, nao
devem ser utilizadas tesouras pontiagudas. Aincisao deve ser
feita a volta para que o preservativo ndo se rasgue. Ao cortar
ouarrancar, pressionar o preservativo simultaneamente con-
tra a superficie adesiva.

Ligagao com o saco

Fazer deslizar a pontaafunilada do preservativo sobre o adap-
tador do saco e pressiona-la ligeiramente a toda a volta. Para
sacos sem adaptador, empurrar a ponta afunilada diretamente
paradentro do tubo de entrada. Garantir que a zona tampéo e
o tubo de entrada ndo estao torcidos nem dobrados.
Remogéo do preservativo

Retirar o preservativo apés 24 horas, no maximo, e puxa-lo
ouenrola-lo apartir de tras em diregao a ponta do pénis. Nao
puxar com demasiada forga, para evitar leses na pele. Se
necessario, remover o adesivo com um disco embebido em
éleo. Remover cuidadosamente qualquer residuo de adesivo.
Eliminagao

Eliminar o preservativo com os restantes residuos.

Utilizar até
(ano-més-dia)

Guardar em local seco . P
Nao reutilizavel

Nimero de catalogo g

Quantidade Autorizagdo de intro-

Manter longe da dugdo no mercado

luz solar

Drug Tariff (NHS -
Representantg Gra Bretanha)
autorizado suigo
X Lista dos produtos
Numero de lote e servicos prestados
l::[i] Respeitar as instrugdes
de utilizagdo N Fabricante

C € Dispositivo médico
MD]  com marcagdo CE
Se ocorreremincidentes graves na utilizagao de preservativos urina-

rios - antialérgicos, estes devem ser comunicados ao fabricante e &
autoridade competente do pais em que o utilizador reside.

AMANFRED SAUER GmbH ndo aceita qualquer responsabilidade em
caso de danos ou lesdes que possam resultar de um manuseamento
incorreto contrario a estas instrugdes de utilizagdo ou da ndo obser-
vancia das diretrizes de higiene.

Caso tenha diividas ou problemas, dirija-se ao pessoal médico ou ao
nosso consultor comercial: MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15
74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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OAHTIEZ XPHIHZ

Nepuneikdg KaBeTpag — YIoaAAEPYIKOG
Neplexdpevo

Na pia xprion

* 30 nepuneikoi KABETAPES, YL Eexwplotr) edbappoyr), uoaAlepyLkoi, and cuvOeTIKE UAKA (xwpig AdTef), pe mou-
8pa, pe Saktulo, pe Suvatdtnta oUVSEONG e OAOUG TOUG OUPOCUAAEKTEG TIEPUTATOU 1 KALVNG ME 1) Xwpig e§dptn-

MO TEPOCOPHOYAG.

Tawia utkig 6yng
8 peyédn: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(T0 «xx» OTOV KWSLKO TIPOTIOVTOG AVTLOTOLXEL 0TO péyeBOg

Tou kabetipa, T.x. 56.30 = 30 mm)

1 kaAUTTTIKG Trawi, avtioToxel oto péyeBog Tou kabetrpa

NpopAenodpevn xprion

OL meputeikoi kaBetripeg SAUER xpnatponotolvral yia Ty mapo-
XETEUON TWV 0UPWV OE £vay OUPOCUANEKTN OE AVEPEG UE aKpaTELa
0UPWV N G TIEPUTTWOELG TTOU QUTALLTELTAL TTAPOXETELAT TWV 0UpWY
yiat @Aoug Adyoug. Ma xprion o Séppia ou 8 déPeL MANyEG.

Evbeitelg

Akpdrela oUpwv eattiag Sladdpwy yevetkwv Adywv xwplg uro-
Aouto oUpwv (rX. Veupoyevrig KkUotn, umepdpactripla KUoTn,
akpdrela obpwv egoutiag enépBaon). NMApPOXETEUON TwV OUPWY OE
dTopa o SEV UITOPOUV Val TIAVE HOVA TOUG OTNV TOUOAETA.

Avtevbeifelg

Xpovia katakpdtnon o0pwv Katd v evbokuoTki Ttieon, Suou-
VEPYELD OPyKTHPQAL HE ONUavTIKO EAeyxo oUpnong, OTEVWHA TNG
ouprBpag (m.x. unepmaoia mpootdn) mou odnyel o auénuévn
noo6tTa UNoAoiou oUpwv, SepHATIKEG AANOLWOEL] TOU TEEOUG
(rx. TAnyEg, eklépata, onpadia), ofeieg Seppatike maBAoeL (..
pukntiaon, Baktnptakr Aotuwén tou Séppatog), alepyies / aoup-
BotdtnTa 010 UAKG 1 0TV GUYKOANTIKT) 0UGLa/T0 GUYKOAANTIKO
OmpEL/TN oUYKOANTIKF Tawvia, e§eonpacpévn ipwon.

INUAVTIKEG UNOSEISELG OXETLKA UE TNV UYLEWVA KaL T
Sapketa xpong

Kortd tn Xprion Tpolovtwy Katd TG akpdTeLag mpémet va tnpouvtat
0L 08Nyieg UYLEWAG TWV aPUOSLWY KPATIKWY apXWwv. Suviotdtal n
aMayr Tou kaBetripa (tng cuYKOANTIKNG Tawviag, Tou 0UPOCUANE-
Ktn) K&Be 24 wpeg. H SLdpkela g Xpriong evEExeTaL va elvat WKpo-
Tepn anod 24 wpeg avdAoya Ue TOV TUTO TOU SEPUATOG.

Enthoyr Tou owotou peyéBoug/mpoidvrog

Nepuneikoi kaBetrpeg SAUER - YroaMepyikol, Stabéotpiol o€ 8 pe-
v€6n. H emtoyn tou katdMnAou pey£Boug eivat onpavtikr wote
va epapuolel owoTd o KABETAPAG KA va Ny UTAPXOUV SLappoég
aAowwaeLs. MNa Ty emoyr tou katdAAnlou peyeBoug mpémet va
ETpATaL N MEPLBEPEL U néoug nspmou o péon Tou. Se mepi-

TITWON TIoU 1 papuoy oe ) Siéyep-
ong (BX. Odnyieg xpncrnc), n uzrpnun G mepudépelag Bt mpémet
VoL TPy} {taw emiong oe ] SLéyepang. Ot ouyke-

KPLIEVEG yLa TO TPOLOV HETPOTAUVIES TIOPEXOLY TN BLApETPO BAoEL

Mrjkog 150 mm, evSidpeon neploxr): ave€aptntot, otabepornoinon pe ouykoANTIKA oucia SEpUAtog fj GUYKOAANTIKY

50 mm 150 mm

G nepuéperag. e nepintwon Slappowv f aAMOLWCEWY TIPEMEL
v ipaypatonoteitat EAeyxog Kat VEEXOHEVWG TIPOCAPHOYT TOU
HeyéBoug Tou kaBetripa.

KivSuvol kat tpogidornotroeLg

PWwTAOTE TOV LaTPO 00 AV OL MEPUTEIKOL KABETAPES YLaL TNV QVTLE-
Won g akpdrelag eivat katdAAnot yia 0ds. H kaBodrynon
yia v repiBadn pe mepUTEIkOUG KABETAPES TIPEMEL VAL TIpaypa-
Tonoteitat and e€ELBIKEVHEVO TPOOWTIIKO.

H xprion twv nepueikwv kabetrpwy popet va odnyioet oe Sep-
potkoUs epeBLopolg i Seppatikés ahoLoEeL. E¢etdote To Séppa
Katd v adaipeon evog neputeikol kaBetrpa. I€ MepiTtwon Tou
napatnprioete avwpolieg SLakOYTe T Xprion Tou MPOIOVIOG Kat
Intiote watpwkr) cupBoulr. H xprion evog oAD otevol TepLEikoy
KaBetipa fj pLag oA EPapHOOTHG GUYKOANTIKAG Touviag Hopet
va 08nyroeL o€ oNuasdLa, KaBWG, OE TIO OTIAVLES TIEPUTTWOELS (KU-
piwg edv dev napatnpeitat evawodnoia), oe avodn f vékpwon.
Ie qutd v uspinrwcn aneuBuvBeite dusaa 3 uxrpt') 0 kivuvog
UUO¢[§V]§/VEK;JLUOH§ elvat uevov)\urspuc KT TV xpncn KOMNTIKAG
Tawlag o€ oxéon pe  xprion koMnukev kabetripwy A koAntikoo
ompéL. Katd v ebappoyr TG uyKOAMNTIKAG Tawiag TpéneL va
akohouBolvtat akptBwg oL o8nyieg xprions.

XPHZIH

Npoetowpasio

MAOVETE Kot OTEYVWOTE KA TO SEPHQ OE GAN TV MEPLOXT TOUG
Téoug. H xprion o€ uypd Séppa 1} o€ SEppa IO EXEL XPNOLUOTIOL-
nBel mponyoupévwe Autapd mpoidy, ExeL WG anotéAeoHa T Te-
ploptopévn Spdon G KoANTKAG ouoias. MNa v epappoyr) Sev
elvaw anapatttn n oton. Edpdoov eivat Stoewpiowun, ocuviotdrat
n edappoyn katd t otion Adyw tng otabeprig enddvelag KA
ang kat yia va arodpevxBolv oL cuodiels. MpoatpeTikd: ATAWOTE
T0 KOAUTITIKG Ttawi, WOTE va PNy KoAAAOEL TO TpixwHa TG NBKAg
TIEPLOXNAG KAl VOl PNV TapepnoSiletan 1o KOMnpa. O MepuTeikdg
KkaBetrpag propet va otaBepornoinBel oto méog pe KAmota amo TG
KOTGAANAEG LATPLKEG OUYKOANTIKEG TOUVEEG, TO GUYKOMNTIKG OTIPEL
1) 10 KOANTIKO S€ppaTog. Tnpeite T 08Nyieg TOU KATAOKELAOTH.



PuBpiote tnv evbLapeon neploxn §exwplota

To pAKog TNG EVBLANEDNG TEPLOXTG, N OTOla CUYKPATEL TO TIPOIGY
NG aubdppNTNG oUpnang, propei va pubpLotel Eexwptotd. Ma tov
OKOT6 QUTO EETUNIETE TOV KABETHPa MEXPL TO ETUBUUNTO MFAKOG TNG
£VBLAPEDNG TEEPLOXTG TPWY TNV EGAPHOYI TOU OTO TEOG.

ItaBeponoinon pe cuyKOAANTLKG §Eppatog/ GuykoAANTIKG
onpéL

ZetuNi€te v evBLdpeon neplox oto emBUPNTO PAKOG Kat ToTo-
Betrote tov kaBetripa oty akpomoobia xwpig va tv tpan fete
nilow Av Sev undpxet akponoobia, TonoBeTioTe T0 MPOPUAAKTIKG
amneuBelag otn Bahavo. Av Sev unapxet akporoaBia, tonoBetioTe
0 tpoduAaKTIKS aneuBeiag otn BaAavo (Etk. 1).

Me o dMo xépLoxnpatiote SaktuAlo kat eGpappOoTe TV GUYKOMN -
TR Tawio oto TEog 1 PeKAOTE To oTpEL 0T TEOG (ELk. 2). Edv eivan
amnapattno, Ba npéneL va nepLpéveTe va e§atiotoly SLaAUTeg oy
] €xouv pelvel ot ouykoMNTKA
ouola, kaBwg autol evdéxetat va
aAowwoouv Tov Kabetrpa.

Me 1o éva xépt EeTuli€te Tov KaBe-
o TP 0TO EOG 610U EXEL EPAPHO-
oTel N oUYKOMNTKA oucia, v
Ue To GANO XEPL KPATATE TO TEOG

TomnoBetriote tov kaBetrpa

2 T Teviwpévo (Ewk. 3). Miéote pe mpo-
OOXM TV KABETHPA TEPUETPIKE
KoL av xpeldletal SlopBwote Tig
PaBBWOELS KaL TLG GOUOKAAES.
3 Y AA )
Edappdote KA Touvia
ouykoMnTkr ouaia / ompéL  Eappdote T ouykoMnTIKr Tat-
3 via 070 1téog o€ popdr oTPAA pe

OMNAOKAAUTTTOpEVO TPOTO  Kat
OxL oAD oiyd (Ewk. 4). Mnv te-
A VIWVETE T CUYKOMNTIKA tauvia.

= 3TN ouvéxela, Onwg meplypade-
TaL napandvw, ETUNifte v ev-
Sidpeon meployr oto emBupNTO
UAKog Kat TomoBeTioTe Tov Ka-
Betipa oty akporooBia xwpig
va v tpapréete miow. Ackiote
ehadpld mieon oto cwAnvdpto.
Me 1o éva xépt €eTUiETe Tov Ka-
Betripa oto ME0G OTIOU £XEL EOpP-
pootel n ouykoAnuky ouoia,
£VW pE TO GAAO XépL KpaTdTe TO
oG Teviwpévo. MiEote pe mpo-
OX TOV KABETPa TEPLUETPIKE.

ZeTUAi§Te Tov Kabetrpa
TIAvW oTNV eTLpAVELD PE TN
ouykoANnTkn ouoia

Edapudote tn ouyko-AANTIKA
tawia og popdr ompdA pe
aMnAokaunttépevo TPOTO

Adaipeon tou Saxtudiov

0 aktuAlog mou Bpioketat miow
anoé ™ oUYKONNTIKN emdavela
Uropel va. Komel MEPIKWG 1 OAL-
KWG HE €va oTpoyyUAepévo Pati-
8L va okotel o€ mepintwon mou

Adatpéote Tov SaktuAlo

urapxet $OBog onpadiv Adyw g mtieons i Gtav To néog tpapl-
£taL oAU Tiiow yla mapddewypa katd ty ovpnon (Ew. 5). Eneldn
udlotatal kivbuvog Tpaupatiopol, punv xpnotpornoteite Yahidt pe
RO To kO Ba pEmet va Tipaypatonoteitat KUkAKA Stadope-
TG 0 KaBetrpag propel va okiotel. MapdMnAa pe To k6o fy to
okiowo, Tuéote T ouyKoMNTKY enidavela Tou kabetipa.

20v6eon pe tov oupoouAAékTn

IMpWETE T0 OWANVAKL TOU KABETAPA OTOV TIPOCAPHOYER TOU GUA-
AEKTN K TUECTE TO KUKAKG. Z& OUMNEKTEG XWwPIG POCOPUOYELS
TonoBetiote t0 owAnvdkt ansubeiag oto owANVAKL Tou GUANEKTN.
BeBawwBeite wg n evBLapeon mepLoxr Kot 10 SwANVAKL Tou GUAE-
Kktn Sev €xouv ouatpadet f toakoTel.

Adaipeon tou kabetipa

Adatpeite Tov KaBETHPA TO APYOTEPO UETA a6 24 Wpeg PyAlovTds
1} €eTUAiyovVTd Tov pe katehBuvan Tpog Ty kopudr Tou éoug. Na
Vo aropUYETE TPAUPATIONOUG TOU S€pHATOG, punv TpaBdte anoto-
Ha tov kaBeTpa. Av givat amapaitnto, Propeite va adatpéoete
oUYKOANTIKNA ouaia i’ éva mavakt pe EAano. AGaLpETe TPOGEKTIKG
T0 UTOAOUTO TNG GUYKOANTIKTG OUGHaG,

Anodppupn
Anoppintete tov kaBetripa pe Ta undlouta okoumidia.

ApBPOG Katahdyou 8 Xprion éwg

Na dpuhdooetal (Exogpivac-npépa)
€ §0p0 pépog ® Na pia povo xprion
Ap1BpdG Tepayiwy

Kwbk6g dappdkououokeua-

Na puhdooetat pakpd. ola napouotadet BAGBN

and o nhuas gu KardAoyog rpoidvewy kat

urnpeotiv

€§ouolobotnpévog
QAVTUTPOOWNOG

EABet KkatdAoyog anolnpiwong
me qu( i bapudkwv tou NHS Tou
Ap1BuéG napribag Hvwpévou Baoteiou
Tnpeite T 0nyieg N Kataokeuaotrg
Xefiong

latpotexvohoyiko
Tipoiov pe orjpavon CE

C€w

Av KaTd T XpAoN TWV UTOAAAEPYLKWV TIEPLTEIKWY KABETHpWY
avTipetwioete copapd mPoPAAUATA, TIPETEL VO EVNUEPWOETE
TOV KATAOKEVAOTH KaL TG ApHOSLEG ApXES TNG XWPAG KATOLKIAG
ToU XpHOTN.

H Manfred Sauer GmbH 8¢ ¢pépet kapia euBovn yia PAGBeS i
TPAUHATIOHOUG TTOU EVEEXETALVA TPOKUPOUY WG amOTENETHA TNG
AavBaopévngxpriongevavria otigapoloegodnyiecxpiongitng
U ebapUOYNG TWV UYELOVOULKWY 08NYLWV KL TwV avTioToXwv
LATPLKWV TTPOTUTIWV.

Edw éxete A pwTnon A poBAnpua
o€ K Y ia fj otoug O nehatwv
HoaG: MANFRED SAUER GmbH « Neurott 7-15 « 74931 Lobbach
Germany -« +49 6226 960100




30 Magyar

HASZNALATI UTASITAS

Vizeletkondom - antiallergén

Tartalom

Egyszeri hasznélatra

30 db vizeletkondom, ragasztassal régzitendd, antiallergén, szintetikus anyagbdl (latex hozzaadasa nélkiil),
puderezett, gyarilag csatlakoztaté véggel ellatva, valamennyi labzsakhoz vagy éjszakai vizeletgy(jté zsakhoz

csatlakoztathatd, adapterrel és adapter nélkiil

Hossza 150 mm, pufferzona: egyedileg szabalyozhatd, rgzités bérragasztoval vagy kétoldalt ragasztészalaggal

8 méret: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(arend.sz.-ban az ,xx" a kondom méretét jelenti
(pl. 56.30 = 30 mm)

1fedékendd, a kondom méretéhez illeszkedéen

Rendeltetési cél

A SAUER vizeletkondomok a vizelet vizeletfelfogé zsakba
térténd kiilsé elvezetésre szolgalnak vizeletinkontinenciaban
szenvedé férfiak esetében, vagy abbanaz esetben, haavizelet
kiilsGelvezetése mas okokbol sziikséges. A kondomot csak
ép bérén hasznalja.

Javallatok

Kiilénféle eredetii vizeletinkontinencia holyagban maradé
vizelet nélkil (pl. neurogén hdlyagfunkcio-zavarok, hiperak-
tiv hélyag, vizeletinkontinencia mtéti beavatkozasok utan);
vizelet-elvezetés olyan személyek esetében, akik egyediilnem
tudnak kimenni a vécére.

Ellenjavallatok

Krénikus vizeletvisszatartas erés intravezikalis nyomas
esetén; sphincter disszinergikus miikédés szignifikans vi-
zeletvisszatartassal; szlkiiletek a hugycsé teriiletén (pl.
prosztata megnagyobbodasa), amely erds vizeletpangast
okoz a hélyagban; a pénisz bérének karosodasai (pl. sebek,
ekcéma, nyomashelyek); akut bérbetegségek (pl. gombas
megbetegedés, bakterialis bérfertézés); az anyaggal vagy a
ragasztoval/ragasztospray-vel/ragasztdszalaggal szembeni
allergiak/érzékenység; kialakult fitymasz(kdilet.

Ahigiéniara és ahasznalatidétartamara vonatkozo utasitasok
Akontinenciatermékek hasznalata sorantartsabe azilletékes
orszag hatésagainak higiéniaiiranyelveit. Javasoljuk, hogy a
kondomot (a ragasztdszalagot, a zsakot) 24 ora elteltével
cseréljeki. Ahasznalatidétartamaabdrtipustél fliggéen akar
24 oranal kevesebb is lehet.

A helyes méret/a helyes termék kivalasztasa

SAUER vizeletkondomok - az antiallergén valtozat 8 méretben
kaphaté. A helyes méret kivélasztasa azért fontos, hogy a
kondom jélilleszkedjen, és ne forduljon elé szivargas, illetve
ne nyomjon. A méret kivalasztasahoz a pénisz keriiletét kb.
a pénisztest kdzepén kell megmérni. Ha a kondomot erekcié
soran ragasztjuk fel (lasd a hasznélati utasitast), a keriilet
mérésnek is erekcid alatt lévé péniszen kell megtérténnie. A

50 mm 150 mm

termékhez hasznalt specialis mérészalagok a keriilet mérése
alapjan adjak meg az atmérét. Szivargas vagy nyomashelyek
keletkezése esetén a kondom méretét felil kell vizsgalni, és
ha sziikséges, modositani kell azt.

Kockazatok és figyelmeztetések

Kérje kiorvosatanacsat, hogy a vizeletkondomok amegfeleld
segédeszkozok-e az On esetében azinkontinencia ellatasara.
A vizeletkondomok hasznalatat szakképzett dpolénak kell
betanitania.

Avizeletkondomok hasznalata bérirritaciokat és bérelvalto-
zasokat okozhat. A vizeletkondom eltavolitasa soran vizsgalja
meg abdrét. Haelvaltozasokat tapasztal, ne hasznalja tovabb
aterméket, és kérje ki orvosa tanacsat.

Ha tal szik vizeletkondomot hasznal, vagy ha a ragaszto-
szalagot tdl szorosan rogziti, az nyomashelyeket okozhat és
nagyon ritka esetekben (kiilonGsen szenzitivitas hianya ese-
tén) elszoritdsokhoz vagy nekrdzishoz vezethet. llyen eset-
ben haladéktalanul forduljon orvoshoz. Ragasztdszalagok
hasznalata esetén nagyobb az elszoritas/nekrozis kockazata,
mint 6ntapadd kondomok vagy ragasztéspray-k hasznalata
esetén. A ragasztészalag felhelyezésekor ezért szigoruan
kévetni kell a hasznalati utasitasokat.

HASZNALAT

Eldkésziiletek

Alaposan mossa meg és jol szaritsa meg az egész intim
teriileten lévé bért. A ragaszto hatasa csokken, ha nedves
bdrre vagy olyan bérre hasznélja, amelyet el6zéleg zsiros
termékekkel kezelt.

Aragasztas elvégzéséhez nem feltétleniil sziikséges erekcid;
amennyiben azonban befolyasolhaté a folyamat, ajanlatos
a felragasztast erekcid alatt végezni, hogy a ragasztas jol
tartson és elkeriilje az elszoritast.

Opcionalis: Annak érdekében, hogy a szeméremszérzetet ne
érje ragaszto, illetve hogy a szérzet ne zavarjon a ragasz-
tas soran, hasznalja a fedékendét. A vizeletkondomot b6ron
hasznalhaté orvosi ragasztdszalaggal, ragasztospray-vel



vagy bérragasztoval lehet a péniszre régziteni. Kérjiik, vegye
figyelembe a gyarto utasitasait.
Pufferzéna egyedi beallitasa
A spontan vizelet felfogasara szolgalé pufferzona hossza
egyénileg beallithatd. Ehhez a kondomot a pénisztestre valé
régzités el6tt le kell tekerni a pufferzona kivant hosszaig
Régzités bérragasztovalfragasztospray-vel
Apufferzonat tekerje le a kivant mértékben, majd helyezze fel
a kondomot a fitymara, anélkiil hogy visszahlzna. Ha nincs
fityma, helyezze az dvszert kdzvetleniil a makkra (1. kép).
A masik kezével vigye fel a bérragasztot gyirl alakban a
péniszre, vagy fdjjon spray-t a péniszre. (2. kép). Esetlegesen
figyelembe kell vennia varako-
1 zasi id6t, hogy a ragasztéban
lévé olddszer elillanjon, mivel
az kérosithatja a kondomot.
Tekerje le a kondomot egyik
S kezével a ragasztoval ellatott
\ péniszen, mikdzben a masik ke-
zével tartsa a péniszt nyujtott
allapotban (3. abra). Nyomjara
akondomotkérben, és ha sziik-
séges, simitsa ki a hosszanti
rancokat és légbuborékokat.
Régzités ragasztészalaggal
Aragasztészalagot spiralsze-
rlien és atfedéssel,nemtulszo-
rosan kell a péniszre helyezni
(4. kép). A ragasztészalagot
ne nydjtsa meg. Ezt kévetSen
afentleirtmddon apufferzénat
tekerje le a kivant mértékben,
majd helyezze fel a kondomot
a fitymara, anélkil hogy visz-
szahlzna. Kdzben fejtsen kia
kondom csatlakoztaté végénél
enyhe ellenhdzast. Tekerje le
a kondomot egyik kezével a
ragasztdszalaggal ellatott
péniszen, mikdzben a masik
kezével tartsa a péniszt nyuj-
tott allapotban. Nyomja ra a
kondomot kérben.

A kondom felhelyezése

Ragaszto/spray felvitele

Kondom feltekerése a raga-
sztasi felilet folé

K

Ragasztészalag spirdlszer(i és

hasznalni. A bemetszést kér alakban kell elvégezni, hogy a
kondom ne szakadjon be. Levagas vagy leszakitas esetén a
kondomot a ragasztasi feliiletnél ra kell nyomni.

A vizeletgyiijtd zsakhoz valé csatlakoztatas

Tolja a kondom csatlakoztaté végét a zsak adapterére és
kérben enyhén nyomkodja meg. Az adapter nélkiili zsakok
esetében a kondom csatlakoztaté végét kézvetlenil a beve-
zetd csére tolja. Gy6z6djon meg rola, hogy a pufferzéna és a
bevezet csé nem fordult el és nem tért meg.

A kondom eltavolitisa

Akondomot legkésébb 24 ora eltelte utan tavolitsa el. Ehhez
hizza leill. tekerje fel a kondomot hatulrdlindulva és a pénisz
csucsa felé haladva. A kondomot ne hizza til erésen a bér
sériilésének elkeriilése érdekében. Ha sziikséges, tavolitsa el
aragasztotegy olajtartalmi pamacs segitségével. Aragasztd
esetleges maradvanyait dvatosan tavolitsa el.
Artalmatlanitas

A kondomot helyezze a vegyes hulladékba.

g Felhasznalhato eddig
adatumig (év, ho, nap)

Szaraz helyen térolandd Egyszer hasznila
| tos termék
Darabszam . -
Kozponti gyogys-

Napfénytél tartsa tavol zgre’szetiamnosito’s-

zam

Katalogusszam

Drug tariff (a brit
NHS d

Tételszam A termékek és szol-
E galtatasok listaja
Ui] Tartsa be a hasznalati w
utasitast Gyartd

CE-jeldlés orvos-
technikai eszkoz

C€uw

az antiallergén vi hasznalata sorén silyos
jelentse a gyarténak és ahasznalé orszaganak

A gyiirii
A ragasztasi felilet mogotti
gydrdt lekerekitett olloval fel-
vagy teljesen levaghatja, ill. le-
szakithatja, ha tart attél, hogy
nyomashelyek keletkeznek,
vagy ha a pénisz pl. a vizelés
soran erésen visszahuzédik

atfedéssel torténé elhelyezése

megfeleld illetékes hatésagnak.

A Manfred Sauer GmbH nem vallal feleldsséget olyan karokért vagy
sériilésekért,amelyek ezen alati itastol eltérs, Gtlen
hasznélat miattvagy a higiéniaiiranyelvek, ill. vonatkozé apolasinormak
be nem tartasa miatt keletkeznek.

Kérdések vagy problémak esetén, kérjiik, forduljon egészségiigyi sza-

(5. kép). A sériilé ély mi-
att nem szabad hegyes ollét

Gyt eltavolitasa

kemberhez vagy aziigy MANFRED SAUER GmbH -
Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100



32 polski

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Cewnik zewngtrzny - antyalergiczny

Zawartosé

Do jednorazowego uzytku

30 cewnikéw zewnetrznych, przeznaczonych do samodzielnego zaktadania, antyalergicznych, wykonanych z twor-
zywa sztucznego (bez dodatku lateksu), pokrytych proszkiem, z zanurzanym mocowaniem wezyka, do podtaczania
do wszystkich workéw zawieszanych przy nodze i t6zku, z przejéciowka lub bez

Dtugos¢ 150 mm, strefa buforowa: indywidualne mocowanie za pomoca kleju do skéry lub dwustronnej tagmy

klejacej

8 rozmiaréw: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(,xx" w numerze zamdéwienia oznacza rozmiar
prezerwatywy (np. 56.30 = 30 mm)

1serweta, dopasowana do rozmiaru prezerwatywy

Przeznaczenie

Cewniki zewnetrzne SAUER stuza do zewnetrznego odpro-
wadzania moczu do worka na mocz u mezczyzn cierpigcych
na nietrzymanie moczu, a takze u tych, u ktérych odprowad-
zanie moczu na zewnatrz jest konieczne z innych powodow.
Stosowanie musi by¢ wykonywane na nienaruszong skére.
Wskazania

Nietrzymanie moczu z réznych przyczyn, bez zalegajacego
moczu (np. w przypadku neurogennej dysfunkcji pecherza,
pecherzanadreaktywnego, nietrzymania moczu po operacji);
nietrzymanie moczu u oséb, ktdre nie moga samodzielnie
pojsc do toalety.

Przeciwwskazania

Przewlekte zatrzymanie moczu z wysokim ci$nieniem
wewnatrzpecherzowym; dyssynergia zwieracza ze znacznym
zatrzymaniem moczu; skurcze w okolicy cewki moczowej (np.
rozrost gruczotu krokowego), ktdre prowadza do zalegania
duzych ilosci moczu; uszkodzenia skéry na penisie (np. rany,
egzema, punkty ucisku); ostre choroby skéry (np. grzybica,
bakteryjne zakazenie skory); alergie/ nietolerancja namateriat
lub klej/ klej w sprayu/ tasme klejaca; wyrazna stulejka.
Wazne informacje dotyczace higieny i czasu noszenia
Podczas stosowania produktow na nietrzymanie moczu
nalezy przestrzega¢ wytycznych w zakresie higieny po-
danych przez wtasciwe organy panstwowe. Zaleca sieg, aby
zmieni¢ prezerwatywe (tasme klejaca, worek) najpdzniej po
24 godzinach. Czas noszenia zalezy od rodzaju skéry i wynosi
maksymalnie 24 godziny.

Wybér odpowiedniego rozmiaru/p
Antyalergiczne cewniki zewnetrzne sg dostepne w 8 rozmia-
rach. Wybér wtasciwego rozmiaru makluczowe znaczenie dla
prawidtowego dopasowania prezerwatywy oraz zapobiegania
wyciekomiuciskom. Aby wybraé rozmiar, nalezy zmierzy¢ ob-
wéd penisamniej wigcej w srodku trzonu. Podczas przyklejania
w czasie erekcji (patrz opis stosowania) zaleca sie réwniez
pomiar srednicy penisa we wzwodzie. Paski pomiarowe specy-

dul

50 mm 150 mm

ficzne dla produktu wskazuja srednice na podstawie pomiaru
obwodu. W przypadku wyciekéw lub ucisku nalezy sprawdzi¢
rozmiar prezerwatywy, a w razie potrzeby go dopasowac.
Ryzyka i ostrzezenia

Nalezy zapytac lekarza, czy cewnikizewnetrzne sa odpowied-
nie do stosowania w konkretnym przypadku. Wykwalifikowana
pielegniarka musi zapewnic instrukcje dotyczace uzywania
cewnikéw zewnetrznych.

Stosowanie cewnikéw zewnetrznych moze spowodowad
podraznienia i zmiany skorne. Sprawdzi¢ stan skéry pod-
czas zdejmowania cewnika zewnetrznego. W przypadku
nieprawidtowosci nalezy przerwac stosowanie produktu i
zasiegnac porady lekarskiej.

Jesli stosowany cewnik zewnetrzny jest zbyt ciasny lub gdy
tasmaklejacajest przyklejona zbyt ciasno, moze to prowadzi¢
do powstania punktéw ucisku, a w bardzo rzadkich przypad-
kach (szczegdlnie w razie braku wrazliwosci) - réwniez do
skurczéw i martwicy. W takim przypadku nalezy natychmi-
ast zasiegnac porady lekarza. W razie stosowania tasmy
klejacej ryzyko skurczéw/martwicy jest wieksze niz w przy-
padku stosowania prezerwatyw samoprzylepnych lub kleju w
sprayu. Podczas naktadania tasmy klejacej nalezy doktadnie
przestrzegac instrukcji stosowania.

STOSOWANIE

Przygotowanie

Doktadnie umy¢ i wysuszy¢ skére w catej okolicy genitali-
6w. Podczas zaktadania na skére wilgotna lub nasmarowana
wczesniej produktami nattuszczajacymi/nawilzajacymi
przylepnosc jest ograniczona.

Erekcja nie jest konieczna podczas klejenia; jeéli jednak
mozliwa jest manipulacja cztonkiem, zaleca sie klejenie pod-
czas erekcji ze wzgledu na bardziej stabilng powierzchnie do
klejenia oraz mniejsze ryzyko ucisku.

Opcjonalnie: Zatozy¢ serwete, aby wtosy tonowe sie nie
sklejaty i nie utrudniaty procesu klejenia. Cewnik zewnetrzny
mozna przymocowa¢ do skéry za pomoca odpowiedniej do



skory medycznej tasmy klejacej, kleju w sprayu lub kleju do
skory. Nalezy przestrzegac instrukcji producenta.

ie strefy b j

Dtugos¢ strefy buforowej, ktdra stuzy do przechwytywania
spontanicznego moczu, mozna dostosowa¢ do indywidual-
nego przypadku. W tym celu prezerwatywe nalezy rozwinac
do zadanej dtugosci strefy buforowej jeszcze przed przymo-
cowaniem na trzonie penisa.

Mocowanie za pomoca kleju do skéry /kleju w sprayu
Rozwina¢ strefe buforowa na zadana dtugosc i zatozy¢ na
napletek, tak aby nie Sciagata sie z powrotem. Jeslinie mana-
pletka, umie$é prezerwatywe bezposrednio na zotedzi(ryc. 1).
Drugareka natozy¢ napenisa klej do skory, formujac pierscien,
lub rozpyli¢ klej w sprayu. (ryc.
1 2). Wrazie potrzeby odczekac,
az rozpuszczalnik zawarty w
kleju wyparuje, poniewaz moze
on spowodowaé uszkodzenie
6 prezerwatywy.
\ Jedng reka rozwinad
prezerwatywe na trzonie pe-
nisa posmarowanym klejem, a
drugarekatrzymac penisa pro-
sto (ryc. 3). Ostroznie docisnaé
prezerwatywe dookotai,jeslito
konieczne, wygtadzi¢ podtuzne
fatdy oraz pecherzyki powie-
trza.

Zatozyc prezerwatywe

2

Natozy¢ klej/spray

ie za pomoca tasmy
3 klejacej

Naktada¢ tasme na penisa
spiralnie, tak aby jej warstwy
nachodzity na siebie, i nie za
- mocno (ryc. 4). Nie rozciaga¢
tasmy. Nastepie, jak opisa-
no powyzej, rozwinaé strefe
buforowa na zadana dtugos¢
i zatozy¢ prezerwatywe
na napletek, tak aby nie
$ciagata sie z powrotem. De-
likatnie pociagna¢ mocowanie
wezyka. Jedna reka rozwinad
prezerwatywe na trzonie peni-
sa z naklejong tasma klejaca,
a druga reka trzymac penisa
prosto. Ostroznie docisnac
prezerwatywe dookota.

Rozwinaé prezerwatywg na
powierzchni pokrytej klejem

Tasme klejaca naktadac spiral-
nie, tworzac zaktadki

Usuwanie pierscienia

Pierscien pozostaty za klejona
powierzchnia mozna usunaé
za pomocg zaokraglonych
nozyczek.Mozna go catkowicie
rozcia¢, odciad lub oderwaé.

Usunaé pierécier:

Nalezy unikac ucisku oraz zbyt gwattownego odciagania pe-
nisapodczas oddawaniamoczu (ryc.5). Ze wzgledu naryzyko
zranienia nie wolno uzywac ostro zakonczonych nozyczek.
Nalezy wykonac zaokraglone naciecie, aby prezerwatywa sie
nie rozerwata. Podczas ciecia lub odrywania nalezy dociska¢
prezerwatywe do powierzchni klejacej.

Vtaczenie z workiem

Nasuna¢ mocowanie wezyka prezerwatywy na przejsciowke
worka i docisna¢ dookota. W przypadku stosowania wor-
kéw bez przejsciéwki mocowanie wezyka nalezy nasunaé
bezposrednio na wezyk doptywowy. Upewni¢ sig, ze strefa
buforowa i wezyk doptywowy nie sa skrecone ani zatamane.
Zdejmowanie prezerwatywy

Prezerwatywe nalezy zdja¢ najpdzniej po 24 godzinach,
odklejajac ja lub zwijajac w kierunku czubka penisa. Nie
ciagnac zbyt mocno, aby nie uszkodzi¢ skéry. W razie potrze-
by klej mozna rozpusci¢ za pomoca nattuszczonego wacika.
Ostroznie usunac resztkikleju.

Utylizacja

Wyrzuci¢ prezerwatywe wraz z odpadami ogélnymi.

Katalogové islo 8 Pouzitelné do
(rok-mésic-den)

Uchovavejte v suchu Neni urceno k
® opakovanému pouZiti
Pocet kust
Centralni farmaceutické
Cislo

Cenik 1ékii (katalog
hrazenych lé¢ivych
pripravki britské NHS)

Seznam produkt{ a sluzeb

Chrante pred
slunecnim zafenim

Svycarsky
zmocnény zastupce

Cislo sarze

Dodrzujte navod

k pouziti Vyrobce
Oznaceni CE

c E WDl Zdrav?tnlcky
prostredek

Jedli podczas stosowania antyalergicznych cewnikéw zewnetrznych
dojdzie do powaznych incydentéw, nalezy to zgtosi¢ producentowi i
wtaéciwemu organowi kraju, w ktérym przebywa uzytkownik.

Firma MANFRED SAUER GmbH nie ponosi odpowiedzialnosciza szkody
lub obrazenia, ktére moga wyniknaé z niewtasciwego obchodzenia si 2
produktem, stosowania niezgodnego z niniejsza instrukcja obstugilub
niestosowania sie do zalecert w zakresie higieny oraz odpowiednich
norm dotyczacych pielegnacji.

Pokud mate jakékoliv dotazy nebo problémy, obratte se na svého
lékaFe nebo na naseho zikaznického poradce: MANFRED SAUER
GmbH - Neurott 7-15 . 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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NAVOD K POUZITI

Urinélni kondom protialergenni
Obsah

K jednorazovému pouziti

30 urinalnich kondomd, pro samostatné upevnéni, protialergenni, ze syntetického materialu (bez pfidavku latexu),
pudrované, s nasunutou spojovaci trubi¢kou, pro pfipojeni ke vdem sackim na dolni konéetinu a k lGzku pomoci

adaptéru a bez adaptéru

Délka 150 mm, vyrovnavaci zéna: individualni, upevnéni pomoci kozniho lepidla nebo oboustranné lepici pasky

8 velikosti: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(,xx" v obj. & znamena velikost kondomu napf. 56.30 = 30 mm)

1 kryci rouska, vhodn pro velikost kondomu

Uréeny Gcel

Urinalni kondomy SAUER slouzi k externimu odvodu mo¢i do
urinalniho sbérného sacku u muzd s mocovou inkontinenci
nebo v pfipadech, kdy je zadouci externi odvod modi z jinych
divodu. Aplikuji se na neporusenou kizi.

Indikace

Mocova inkontinence riizného pivodu bez zbytkové moci
(napf. neurogenni poruchy funkce mocového méchyfe, hy-
peraktivita mo¢ového méchyfe, mocova inkontinence po
chirurgickych vykonech), odvod moci u osob, které nejsou
schopny samostatné pouzivat toaletu.

Kontraindikace

Chronicka retence moéi pfi vysokém intravesikalnim tla-
ku, dyssynergie svérate mocového méchyfe s vyraznym
zadrzovanim modi, zizeni v oblasti mocové trubice (napf.
hyperplazie prostaty), které vede k vysokému mnozstvi zbyt-
kové mogi, poskozeni kiize na penisu (napf. poranéni, ekzémy,
otlaky), akutni kozni onemocnéni (napf. mykdza, bakterialni
kozni infekce), alergie/nesnasenlivost vici materialu nebo
lepidlu/lepicimu spreji/lepici pasce, vyrazna fiméza.
Dilezité pokyny pro hygienu a dobu pouziti

Pfimanipulacis kontinenénimi pomickamije nutné dodrzovat
hygienické smérnice pfislusnych organi zemé. Doporucujeme,
abyste kondom (lepicipasku, sacek) vyménilipo 24 hodinach.
V zdvislosti na typu kGize mize doba pouziti &init i méné nez
24 hodin

Vybér spravné velikosti/spravného produktu

Urinalni kondomy SAUER protialergenni jsou k dispozici v
8 velikostech. Vybér spravné velikosti je rozhodujici pro to,
aby kondom spravné sedél a nedochazelo k Gniku moéi ¢&i
k otlakim. Pro vybér velikosti je tfeba zmé&Fit obvod penisu
zhruba uprostfed téla penisu. Je-li kondom lepen pfi erekci
(viz popis pouziti), provadi se i méfeni obvodu na ztopofeném
penisu. Specialni méfici pasky udavaji primér na zakladé
naméfeného obvodu. Pfi vyskytu Gniku moéi nebo otlakd je
nutné velikost kondomu zkontrolovat a pfipadné upravit.

50 mm 150 mm

Rizika a vystrazna upozornéni

Zeptejte se svého lékafe, zda jsou urinalni kondomy vhodné
pro zajiténi inkontinence ve vadem pfipadé. Instruktaz pro
oSetfeni pomoci urinalnich kondom® by mél provadét kvalifi-
kovany oSetfujici personal.

PFi pouziti urinalnich kondomi méze dojit k podrazdéni a ke
zménam na pokozce. Pfi odstrafiovani urinalniho kondomu
pokozku zkontrolujte. V pfipadé napadnych zmén vyrobek
dale nepouzivejte a vyzadejte siradu lékafe.

Pouziti pFili§ uzkych urinalnich kondomd nebo nadmérné
utazeni lepicich pasek miaze zplsobit otlaky a ve velmi
vzacnych pfipadech (pfedevsim v pfipadé chybéjici citlivosti)
ipfiskrcenianekrézy. V takovém pfipadé okamzité vyhledejte
lékafskou pomoc. Pfipouzitilepicich pasek je riziko pfiskrceni/
nekréz vétdinez pfi pouziti samolepicich kondomd nebo lepi-
cich spreja. Proto je pfi pfikladani lepici pasky nutné pfesné
dodrzovat pokyny pro pouziti.

POUZITI

Pfiprava

Pokozku v celéintimnioblasti dikladné omyjte a dobfe osuste.
Aplikace na vlhkou pokozku nebo na pokozku osetienou
mastnymi/promastujicimi pfipravky omezuje lepici G¢inky.
Prolepenineninezbytné nutna erekce. Pokud je to véak mozné,
doporucujeme lepeni pi erekci kvili stabilngjsi lepené plose
a zabranéni zaskrceni.

Alternativné: Pouzijte krycirousku, abyste zabranili pfilepeni
ochlupeni nebo omezeni lepicich G&inkd. Urinalni kondom
lze na penis upevnit pomoci lékaFské lepici pasky, lepiciho
spreje nebo kozniho lepidla, které jsou vhodné pro pokozku.
Dodrzujte pokyny vyrobce.

vy i zény
Délku vyrovnavaci zony, ktera slouzi k zachyceni spontan-
ni modi, lze individualné nastavit. Za timto Ucelem odvirite
kondom pfed jeho upevnénim na télo penisu do pozadované
délky vyrovnavaci zény.



Upevnéni pomoci kozniho lepidla/lepiciho spreje

Odvinte vyrovnavaci zonu do pozadované délky a nasad'te
kondom na pfedkozku, aniz byste ji pfetahovali. Pokud neni
pfitomna pfedkozka, nasad'te kondom pfimo na zalud (obr. 1).
Druhourukou na penis krouzivymi pohyby naneste koznilepid-
lo nebo na penis nastfikejte sprej (obr. 2). V pfipadé nutnosti
dodrzte cekaci dobu pro odpafeni rozpoustéd|a, které je ob-
sazeno v lepidle a mohlo by poskodit kondom.

Jednou rukou odvijejte kondom po téle penisu opatieném
lepidlem, zatimco druha ruka drzi natazeny penis (obr. 3).
Peclivé kondom pfitlacte kolem dokola, popf. vyhlad'te podélné
zahyby a vzduchové bubliny.

Upevnéni pomoci lepici pasky

Lepici pasku pfikladejte na
penis spiralovité tak, aby se
1 pekryvala, ale pfilis ji neuta-
hujte (obr. 4). Lepici pasku ne-
natahuijte. Poté - jak je popsa-
no vyse - odvifite vyrovnavaci
w zonu do pozadované délky a
nasad'te kondom na predkozku,
aniz byste ji pfetahovali.
Udrzujte pfitom mirny protitah
za spojovaci trubicku. Jednou
rukou odvijejte kondom po
téle penisu opatfeném lepici
paskou, zatimco druha ruka
drzi natazeny penis. Peélivé
kondom pfitlacte kolem dokola.

\

Nasazeni kondomu

2 T

Naneseni lepidla/spreje

3 Odstranéni krouzku

Pokud se obavate otlakli nebo
se penis napf. pfi moceni
silné stahuje, mizete pomoci
nizek se zaoblenymi hro-
ty nastfihnout nebo zcela
Odbvijeni kondomu po lepené  odstfihnout, resp. odtrhnout
plose krouzek, ktery zlstane za le-
4 penou plochou (obr. 5). Kvli
nebezpeéiporanéninenimozné
pouzit nizky s ostrymi hroty.
Nastfih by mél byt veden do
oblouku, aby se kondom ne-
protrhl. Pfi odstfihnuti nebo
odtrzeni kondom zaroven
pritlacujte k lepené ploge.

4

Spiralovité a prekryvajici se
prilozeni lepici pasky

Pfipojeni k sacku

Spojovaci trubi¢ku kondomu
nasufite na adaptér sacku a
lehce ji pfitlacte kolem dokola.
U sa¢ki bez adaptéru nasurite
spojovaci trubi¢ku pfimo na
vstupni hadi¢ku. Ujistéte se,

Odstranéni krouzku

Ze vyrovnavaci zona a vstupni hadicka nejsou pfekroucené
ani zalomené.

Odstranéni kondomu

Nejpozdéji po 24 hodinach kondom odstrante a stahnéte,
resp. navifite jej odzadu smérem ke $picce penisu. Netahejte
silou, abyste se vyvarovali poSkozeni pokozky. V pfipadé
potfeby kondom odlepte pomoci tamponu napusténého ole-
jem. Pfipadné zbytky lepidla opatrné odstrante.

Likvidace

Kondom zlikvidujte v komunalnim odpadu.

Valabil pana la
(anul-luna-ziua)

® Produs nereutilizabil

Numarul central
farmaceutic

Drug tariff (cata-

logul Regatul Unit)

Numdr de catalog 2

. Depozitatiintr-un
loc uscat

Numar de bucati
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lumina soarelui
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Imputernicit pentru
Elvetia

Numrul lotului

Lista produselor
si prestatjilor

d Producétor

Respectati instructi-
unile de utilizare

Dispozitiv medical
cumarcajul CE

Jakékoliv zavazna nezadouci piihoda, ke které doglo v souvislosti
s pouitim urinlnich protialergennich kondomd, musi byt hlasena
vyrobei a piisluinému organu zem&, v niz uZivatel Zije.

Spoleénost MANFRED SAUER GmbH neodpovida za skody nebo
zranénizpli énespravnou ivrozporustimt

k pousiti nebo nedodrzenim hygienickych smérnic.

incaz deintrebiri sau probleme, vi rugim s va adresai personalului
medical sau consultantjilor nostri pentru clienti: MANFRED SAUER
GmbH - Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Prezervativ urinar - antialergic

Continut

De unica folosinta

30 de prezervative urinare,pentru fixare separati, antialergic, din material sintetic (fara adaos de latex), pudrat, cu
tub de conectare scufundat, pentru conectarea la toate pungile de picior si de perfuzie cu si fara adaptor
Lungime 150 mm, zon& tampon: individual3, fixare cu pansament adeziv pentru piele sau cu banda adeziva cu doud fete

8 mérimi: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(la nr. de comanda, ,xx" se refera la marimea prezerva-
tivului (de ex. 56.30 = 30 mm)

1tifon de acoperire, care se potriveste exact la
marimea prezervativului

Scopul utilizérii

Prezervativele urinare SAUER sunt utilizate pentru drenarea
urineiin exterior intr-o punga pentru colectarea urineila per-
soanele de sex masculin cuincontinenta urinara sau in cazul
in care din alte motive se doreste drenarea urinei la exterior.
Se aplica pe pielea intacta.

Indicatii

Incontinentd urinard de diverse tipuri fara urina reziduala (de
ex. disfunctie neurologica a vezicii urinare, vezica urinara
hiperactiva, incontinenta urinara dupainterventii chirurgica-
le); drenarea urinei la persoane care nu pot merge la toaleta
singure.

Contraindicatii

Retentie urinara cronica cu presiune intravezicala ridicata;
disinergie sfincteriana curetentie urinard semnificativd; com-
primare in zona uretrei (de ex. hiperplazie de prostata), care
duce la cantitati mari de urina rezidualg; leziuni cutanate la
nivelul penisului (de ex. rani, eczeme, puncte de presiune);
afectiuni dermatologice acute (de ex. micoz4, infectie cutanata
bacteriana); alergii/intolerania la material saula adeziv/spray
adeziv/banda adeziva; fimoza pronuntata.

d igiena si durata de purtare

La manipularea produselor pentru incontinentd trebuie re-
spectate conditiile igienice impuse de autoritdtile nationale
competente. Serecomanda schimbarea prezervativului (benzii
adezive, pungii) dupa 24 de ore. In functie de tipul de piele,
durata de purtare poate fi si mai scurta de 24 de ore.
Alegerea marimii potrivite /produsului potrivit
Prezervativele urinare SAUER - antialergice sunt disponibile
n 8 marimi. Alegerea marimii potrivite este esentiala pentru
a fi siguri ca prezervativul e bine fixat si ca nu apar scurgeri
saupuncte de presiune. Pentruaselectamarimea, se masoara
circumferinta penisului aproximativ la mijlocul trunchiului
penisului. Daca se lipeste prezervativul pe penisul aflat in
stare de erectie (veziinstructiunile de utilizare), circumferinta
penisului se masoara de asemeneain stare de erectie. Benzile

50 mm 150 mm

de masurare specifice produsului indica diametrul in functie
de circumferinia méasurata. Daca apar scurgeri sau puncte
de presiune, marimea prezervativului trebuie verificata si
ajustata daca este necesar.

Riscuri si avertismente

Intrebafi-vad medicul dacd prezervativele urinare pentru
tratarea incontinentei sunt potrivite pentru dumneavoastra.
Instructiunile de aplicare si utilizare a prezervativelor urina-
re trebuie oferite de personal de ingrijire medicala calificat.
Utilizarea de prezervative urinare poate cauza iritatji ale pielii
simodificariale pielii. Laindepartarea prezervativului urinar,
inspectati pielea. In caz de anomalii, produsul nu mai trebuie
utilizat si trebuie solicitat sfatul medicului.

Dacé se utilizeazé prezervative urinare preainguste sau daca
benzile adezive sunt fixate prea strans, pot aparea puncte de
presiune siin cazurifoarte rare (mai ales dacé nu exista sen-
sibilitate) si constrictii sinecroza. In acest caz, se va consulta
imediat un medic. Riscul de constricii/necroza este mai mare
atunci cand se utilizeaza benzi adezive decét atunci cand se
utilizeaza prezervative autoadezive sau sprayuriadezive. Prin
urmare, instructiunile de utilizare trebuie respectate intocmai
la aplicarea benzii adezive.

UTILIZARE
Pregatiri
Spalati bine pielea din toatd zona genitala si stergeti bine.
Cand se aplica pe pielea umeda sau pe piele care anterior
a fost tratata cu produse grase/hidratante, adezivul nu se
lipeste bine.

Pentru lipire, nu este neaparat necesar sa existe erectie; cu
toate acestea, daca este posibil, serecomanda lipireain stare
de erectie, deoarece suprafata adeziva este mai stabila si se
evita constrictiile.

Optional: Aplicati un tifon, astfel incat parul pubian sa nu
se lipeasca sau sa nu interfereze cu procesul de aplica-
re. Prezervativul urinar poate fi fixat pe penis cu o banda
adeziva medicala adecvata pentru piele, cu spray adeziv sau




cuun pansament adeziv pentru piele. Va rugdm sa respectati
instructiunile producétorului.

Reglarea individuald a zonei tampon

Lungimea zoneitampon, care este folosita pentru aintercepta
urina spontana, poate fi reglata individual. In acest scop,
prezervativul este derulat pana la lungimea dorita a zonei
tampon, inainte de a fi fixat pe trunchiul penisului.

Fixarea cu adeziv pentru piele/spray adeziv
Derulati zona tampon cat de mult doriti si puneti prezervativul
pepreput, fardatrage preputulinapoi. Daca nu exista preput,
plasati prezervativul direct pe gland (Fig. 1).

Cu cealalta man, aplicati pe penis adezivul pentru piele in
mod circular sau pulverizati spray-ul pe penis. (Fig. 2). Daca
este cazul,setine contde untimp de asteptare necesar pentru

ca solventul continut in adeziv

sé seevapore, deoarece acesta
plicarea prezervatwulu\

poate deteriora prezervativul.

Cu o ména, derulati prezer-
Aplicarea adezivului /sprayului

mana {ineti penisul intins (Fig.
3). Apésaticuatentie prezerva-
tivulde jurimprejur sidaca este
cazul, neteziti cutele longitudi-
nale sibulele de aer.

Fixarea cu bandi adezivd

Aplicati banda adeziva pe
penis in spirala, prin supra-
punere si nu prea strans (Fig.
4). Nuintindeti banda adeziva.
Apoi-asacum este descris mai
sus - derulati zona tampon cét
de mult doriti si puneti prezer-
vativul pe preput, fara a trage

vativul pe trunchiul penisului
:3 i z

pe care s-a aplicat mai intai
adezivul, in timp ce cu cealalta
Rularea prezervativului peste
suprafata adeziva

Aplicarea benzii adezive in
spiralé i prin suprapunere

Indepartarea inelului

preputulinapoi. Aplicatio con-
trapresiune usoara pe tubul de
conectare. Cuo ména, derulati
prezervativul pe trunchiul
penisului, pe care s-a aplicat
deja banda adeziva, in timp ce
cu cealalta mana tineti penisul
intins. Apésati cu atentie pre-
zervativul de jur imprejur.
indepirtarea inelului

Inelul ramas in spatele
suprafetei adezive poate fi
taiat sau sectionat complet
respectiv rupt complet cu o
foarfeca cu capete rotunjite
daca va este teama de puncte
de presiune sau daca, de ex.
la urinare, penisul se retrage

brusc (Fig. 5). Din cauza riscului de rénire, nu este permisa
folosirea de foarfece cuvarf ascutit. Taietura trebuie facuta cu
o traiectorie rotunjita, astfelincat prezervativul sa nu se rupa.
Cénd taiati sau rupeti, apasati in acelasi timp prezervativul
pe suprafata adeziva.

Conectarea la pungd

Impingeti tubul de conectare al prezervativului pe adaptorul
pungii si apasati-l usor de jur imprejur. In cazul pungilor fara
adaptor, impingeti tubul de conectare direct pe tubul de intro-
ducere. Asigurati-va ca zona tampon si tubul de introducere
nu sunt rdsucite si nici nu sunt rupte.

indepirtarea prezervativului

Scoatetiprezervativul dupa maxim 24 h sitrageti-l sau rulati-l
din spate spre varful penisului. Nu trageti prea tare pentru a
evita leziunile cutanate. Daca este cazul, adezivul poate fi
dizolvat cu un disc imbibat in ulei. Indepartati cu grija orice
urme de adeziv.

Eliminarea ca deseu

Aruncati prezervativul la deseurile reziduale.

Numér de catalog Valabil pénélla
(anul-luna-ziua)

Depozitatiintr-un loc o

uscat Produs nereutilizabil

Numar de bucati .
Numarul central

Pastrati departe de farmaceutic

lumina soarelui Drug tariff (catalogul
Imputernicit pentru Regatul Unit)
Elvetia Lista produselor
; . si prestatjilo
Numarul lotului
Producétor

Respectatiinstructi-
unile de utilizare
Dispozitiv medical
cu marcajul CE

C€wo

incazdeincidente grave lamomentul utilizérii de prezervative urina-
re-antialergice, acestea trebuie raportate producatorului si autoritatii
competente din tara in care este stabilit utilizatorul.

Manfred Sauer GmbH nu isi asumé raspunderea pentru daune sau
vétamari care potrezulta caurmare amanipuliriinecorespunzitoare,
contrar prezentelor instructiuni e utilizare sau in urma nerespectarii
directivelor de igiena si a standardelor de ingrijire corespunzitoare.

Tn caz deintrebiri sau probleme, v rugim si vi adresati personalului
medical sau consultantilor nostri pentru clienti: MANFRED SAUER
GmbH - Neurott 7-15 . 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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MHCTPYKUWS 3A YITIOTPEBA

YpuHaneH KOHAOM — aHTHU anepreHu

Coavpxanue

3a eaHokpaTHa ynotpe6a

30 ypuHANHU KOHAOMM, 33 OTAESTHO (DUKCUPAHE, aHTK anepreHu, oT CUHTeTUYeH MaTepuan (6e3 fobassHe Ha
ﬂaTeKC), HanyapeHu, ¢ noToneHa npucTaeka 3a Mapkyy, 3a CBbp3BaHe KbM BCUUKK TOpGMNKM 3a Kpakaunernocu

6e3 apantep

AvnxuHa 150 MM, 6ycdepHa 30Ha: MHAMBUAYANHO, (UKCUPaHe C IENUNIO 3a KOXa WK ABYCTPaHHa 3a/enBsalya eHTa

8 pasmepu: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(8 N2 Ha nopbukata e 3anucaHo ,xx" 3a paamepa Ha
koHaoma (Hanp. 56.30=30 mm)

1 noKpUBHA KbpNa, nacsalla Ha rofeMuHaTa Ha
KoHAaOMa

MpepnasHauenne

SAUER ypuHanH1 KOHAOMM CYXaT 3a BLHWHO OTBEXAAHE
Ha ypuHaTa B TOpB6UUKA 3a YPUHA MPU MbXKe C ypUHApHa
WHKOHTUHEHUMA WK KOraTto ce Xenae OTBeXAaHe Ha
ypUHaTa No ApYru NpuumHm. YnoTpe6ara ce 3BbpuwBsa BbPXy
He3acerHara Koxa.

Mokasauus

YpuHapHa MHKOHTUHEHUMS C pasnuueH npousxon 6es
ocTaTbuyHa ypuHa (Hanp. HesporewHa auchyHKuus Ha
NUKOYHNA Mexyp, CBPbXaKTUBEH NUKOYEH Mexyp, ypuHapHa
WHKOHTUHEHUMA cnen onepaTusHU HaMeCVi); OTBE)KHEHQ Ha
YpUHa npu nnua, KOTO He MoraT fa oTMAAT caMu [0 ToaneTHa.
nPOYHIOHOKISIHHH

XPOHMHHO 3aAbpXaHe Ha ypuHa Npu BUCOKO MHTpaBe3nKaaHo
HannraHe;cd:wumepnwceueprm CbC3HAUUTENHO 3aAbpXaHe
Ha ypUHa; CTECHEeHNe B 06/1aCTTa Ha MMKOUHMTE TPbBM (Hanp.
npocratHa XMI'IEPI'II\EIBMQ), KOeTOo BOAM A0 ronemMun Konmuectea
0CTaTbyHa YpUHA; YBPEXAAHUA HA KOXATa Ha neHnca (Hanp.
PaHu, eK3ema, npuTucHaTn MeCTa)? OCTPU KOXHKU 3a6onasaHua
(Hanp. MuKo3a, 6akTepuanHa KOXHa UHdekuua); aneprin/
HEeNOHOCMMOCT CNpAMO MaTepuana unu nenmnom/ nenunex
cnpeit/nenunHa nenTa; u3paseqa humMosa.

Baxuu YKa3aHuA 32 XUrMeHaTa U NPOAB/IKUTENHOCT HA HOCeHe
XurueHata u NpoAbNKUTENHOCT Ha HoceHe lpu BopaseHe ¢
NPOAYKTH HA KOHTUHEHUMS Aa Ce CbBI0AABAT XUMMEeHHUTE
[AMPEKTUBM HA KOMNETEHTHUTE AbpXKaBHM Cyx6u. Mpenopbusa
Ce Ala Ce CMeHM KOHA0Ma (NenunHaTa JIeHTa) Cef Han-KbCHO
24 yaca. [TpoABMKUTENIHOCTTA HA HOCEHE MOXe Copej TUna
KOX@ 2 MPOABIKM CbLO NO-MaNKo oT 24 vaca.

WU360p Ha npasunHus pasmep/npaBunHus NpoayKT

SAUER ypuHanMHUKOHAOMYU - aHTHANEPreH ca HanuuHu 8 8
pasMepu. M1360pbT Ha NpaBuiHUs pasMep e pewasaly 3a T0Ba,
KOH/OMBT A2 CTOW NPABUIIHO U Aa He Ce MONyyaT Teyose Uu
npuTMcKkaHua. 3a usbop Ha pasmepa Tps6sa Aa ce uaMepu
o6uKoNKaTa Ha NeHuca NouTH B cpepata Ha newuca. Ako ce
3asenu noj epekuusa (BUX onucaHueTo 3a ynotpeéa), Cbilo

50 mm 150 mm

M M3MEepBaHETO Ha 0BMKOJIKATA Ce 3BBPUBA HA EPEKTUPAHMS
newuc. Cr ) Te 32 NPOAYKTa 6HM NeHTU nocouBatT
AnaMeTbpa Bb3OCHOBA Ha M3MepeHaTa obukonka. lpu
Bb3HMKBAHE Ha TEUOBE U NPUTUCKaHMS TPSIGBa Aa Ce NpoBepy
pasMepa Ha KOHAOMA U €BEHT. Aa Ce HanacHe.

PuckoBe u npeaynpeauTeNnHN yKa3aHua

Monutaiite Bawua nekap, Aanu ypuHanHute KOHAOMM
ca noaxoaswu 3a Bac 3a cnpassHe C MHKOHTMHeHUMsTA.
PbKOBOACTBOTO 3a CMIPaBSIHe C YPUHA/IHUTE KOHAOMM TPABBa
Aa Ce M3BbPWH C KBANNPUUMPAHO MeAMUMHCKO nuue. Mpu
M3MON3BAHETO Ha YPUHAHNTE KOHAOMU MOXeE Aa Ce CTUTHe
RO KOXHM pasppasHenus u npomenu. lNpu oTcTpaHsaBaHe Ha
YPUHANHUA KOHAOM Aa ce nposepy KoxaTa. lpu Hexenanu
peakunu ynotpe6ara Ha npoayKTa Tpsi6Ba a Ce NpeyCTaHoBH
¥ [1a Ce HanpaBy KOHCYNTaUNs C NIeKap.

AKO Ce M3NON3BAT TBbPAE TECHW YPUHAJHU KOHAOMM MK
nenunHaTa NeHTa e nocTaBeHa TBbpAe 3APaBO TOBA MOXe
Aa Ce MonyuaT CUHUHM U B PeAKW cnyuaw (npu nunceawa
UYBCTBMTENIHOCT) CbWO A0 CKOBAHOCT W Hekposa. B Tosu
cnyuait He3a6asHo Aa ce noTbpcy nekap. Mpu ynotpe6ara Ha
3a/1eNBaLM IEHTH PUCKDBT OT CKOBAHOCT/HEKPO3a € No-ToNsM,
OTKOJKOTO Npy ynoTpe6ara Ha caMo3anensauli KOHAOMU Ui
cnpeit 3a 3anensaxe. [pyn nocTassiHe Ha 3anensawara neHTa
Tpsi6Ba TOUHO Aa Ce M3NON3BAT yKasaHuaTa 3a ynoTpesba.

NPUNOXXEHUE

MoaroToska

Koxara B uanara uHTMMHa 061aCT Ce U3MUBA OCHOBHO U fO6pe
cenoacywasa. [puynotpe6araBbpXy BAaXHa KOXa UN BbPXY
KOXa, KOSITO peay ToBa e 61na TpeTpaHa C MasHu/HaMasHeHu
NPOAYKTM, epeKTHT Ha 3a/ienBaHe e OrpaHuyeH.

3a npoueca Ha 3anenBaHe He e HeMPeMeHHO HeobxoauMa
epeKums; AOKONKOTO 0Bauye MOXe Aa ce MOCTUrHe, 3a
npenopbysaHe e 3asienBaHeTo MOA epeKuus nopaau
cTaunHaTa 3anensawa noBbPXHOCT, 33 Aa Ce NpeaoTspaTH
CKOBAHOCT.

OnuuoHanto: Mpunab3HeTe NOKpUBHATA KbPNA, 33 Aa He Ce



3anenu okocMeHarta cpaMHa yacT unu aa ce npeaoTspatu
3anensaHe. YpUHanHUaT KOHAOM MOXe Aa 6bae duKcupaH
Ha neHuca Cc NoAxoAfWa 3aKoxarta MeAuUMHCKaA neneHka,
3asiensaw cnpei uau nenuno 3a koxa. Mona cvbnioaasainte
YyKasaHuaTa Ha npoussoauTens.

Hactpoiite uHausuayanto 6ydepHara 3oHa

Jbmkunara Ha 6ycdepHaTa 30Ha, KOATO CNYXMW 32 TOBA 4 ynasa
CMOHTaHHa YPUHa, MOXe UHAMBUAYASIHO Aa BbAe OnpeaeseHa.
3a TOBa KOHAOMBT Ce pa3BMBa A0 XenaHaTa Ab/XUHA HA
GydepHata 30Ha, npean Aa 6bae dUKCUpaH Ha NeHuca.
DukcupaHe ¢ nenuno 3a Koxa/nenuneH cnpei

BydepHata 30Ha ce pa3suBa gokato xenaete 6e3 aa ce
Haxy3Ba 06paTHo. AKO HAMa HANIMYHO NPenyLUyM, nocTaseTe
npesepsaTuBa AMPEKTHO BbPXY rnasuukara (gur. 1).

C apyrara pbka NenuaoTo 3a Koxa ce HaHacs Kpbroo6pasHo
Ha NeHuca UNu ce BNPbCKBA Crpedt Bbpxy newuca. (dur. 2)
EsenTyanHo Tpabea aa ce cbbiloaasa BpeMe Ha M3uaksaHe
3a 1a Ce U3Napy CbaAbPXKALLOTO
1 ce B N1ENUOTO paspexaauio
CPeACTBO, Thil KATO TO MOXe Aa
yBpeAM KoHAOMa.

KoHaombT ce passusac eaHata
W pbKa Haa HaMasaHua ¢ nenuno
neHuc, AOKaTo Apyrata pbka
AbPXU NeHuca uanbHat (dpur.
3). KoHaombT ce HaTucka
BHUMATENHO U eBeHTYanHo ce
U3rNaXAAT HAANBXHUTE MbHKM
M Bb3AYWHN MexypyeTa.

MocTassHe Ha KoHAoMa

2 T

— ] € nenunHa neHTa.
Hawecete nenuno/cnpeit

Nenunnata nenta ce
3 nocrtass CNMpanoBuaHO u

NPUNOKPMBALLO U He CTerHaTo
3apaBo Ha newuca (¢ur.4).
g Nenunnata newta aa He ce
= pastara. Cnep ToBa - KakTo e
onucao no-rope - 6ycepHarta
30Ha Ce pa3sBuBa KONKOTO
e XenaTenHo W KoHaoMa ce
Haxny3sa Ha npenyuuyma,
6e3 pa ce pascTuna o6patHo.
Mpu ToBa ce ynpaxHaea
N1eKO HaCpewHo ABWXeHue.
KoHaombT ce passusa c
efHaTa pbKa Haj HaMa3aHus ¢
N1ennno nexuc, AoKaTo apyrata
pbKa AbpXK NeHnca usnbHart.
5 KoHpoMbT Cce npuTucka
BHUMATENHO.

Konpoma ce HaBusa Hap
flenewara nosbpXHOCT

Nenunnata nenta ce
HaHacs CNUPanoBMAHO W
npuUNoKpMBauLo

OtcTpaHsBaHe Ha npbcTeHa

OcTaBawuat 3aa nenewara
NOBBLPXHOCT NPbLCTEH MOXe
fa ce M3pexe C Tbna HoXMUa

OtcTpaHeTe npbcTeHa

MM M3USNO A Ce U3pexe pecn. OTKbCHeE, aKo ce onacssare
OT MPUTUCHATI MECTA MM NEHUCHT CUNHO Ce NpUBUpa Hanp.
npu nyckaxe Ha Boaa (dur. 5). Bvs ocHosa Ha onacHocT
OT HapaHsiBaHe He TPs6Ba Aa Ce M3MON3BA OCTPA HOXMUA.
Pa3spesbT TpabBa 4a e 3aKPbriieH 3a a He Ce CKbCa KOHAOMBT.
Mpu oTpsizBaHe UM CKbCBaHE @JHOBPEMEHHO KOHAOMBT Ce
NpUTUCKa KbM NenewaTa noBbpxHoCT.
Cebp3saHe ¢ Top6uukata

MpucTaskara ¢ Mapkyy Ha KOHAOMa Ce Nbxa B apantepa Ha
Top6UUKaTa M Ce NpUTUCKa OT BCuuky cTpanu. Mpyu Top6uuku
6e3 afanTepu HACTaBKaTa Ha MapKyua Ce BTUKBA AMPEKTHO
BbB BXOAAWMS MapKyy. Y6enerTe ce, ye BydepHata 30Ha
BXOASWMAT MAPKYY HE CA OFbHATM MW NPerbHaTH.
OtcTpaHsBaHe Ha KOHAOMA

KoHaoMbT ce oTcTpaHaBa Hal-KbCHO cnep 24 yaca v oT3an
Hanpef no NOCoKa BbpXa Ha NMeHMUCa ce U3TerNis pecn. HaBusa.
Mpu ToBa Aa He Ce Ter M MHOTO CUJIHO, 33 Aa Ce NPeAoTBpPaTHT
wetu no koxata. EBeHTyanHo c HaMasHeHa wnakyna ce
pasTeaps 3aneneHoro. BuumatenHo oTcTpaHeTe BCAKAKBY
oCTaTbUM OT Nenuso.

WUzxevpnane

KOHAOMDBT ce M3XBbPASA B OCATBUHUTE OTNAABUM.

Katanoxew Homep Ha ceusnonssa npeau
(roanHa-mMeceu-neH)

[Na e ceusnonssa
NOBTOPHO

[la ce coxpaHaBa Ha

CyXO MACTO

Cneuudukauns LieHTpaneH ugeHTGM-
Sl KalUMOHEH KOA Ha nekapcT-
=< [lace nasu oT CAbHYe BeHH NPOAYKTH
/.\\ cBeTnuHaten

Tapudm Ha TakcuTe 3a

Wseliyapckw ynbHo- nexapcTBeHu npoaykTH (UK)

MOWWEH NpeAcTasuTen

CNMCDK Ha NPOAYKTUTE M
yenyrute (FR)

HoMep Ha napTua
[la ce cvbniofasa
MHCTPYKUMATA M
3aynotpe6a

CE-3HaK MeANUMHCKM
npoayKT

Npoussoauten

AKO NpU yNOTPeGaTa Ha ypHHANHUA KOHAOM-aHTHANIEPreH Bb3IHMKHAT
TEXKU MHUMAEHTH, Te TpAGBA Aa GbAAT ChOBLIEHH Ha NpoUsBOANTENS
U KoMneTeHTHaTa CRyK6a Ha CTpaHaTa, B KOSTO € ycTaHoseH
notpeurens.

Manfred Sauer GmbH He noeMa oTrOBOPHOCT 3a WeTw unw
HapaHsBaHUs, KOUTO NPOUSTMUAT OT HeNpaBoMepHa yNoTpe6a cpAMo
Ta3u MHCTPYKUWA 33 YNOTPe6a WK HECNa3BaHETo Ha XUTUEHHUTe
HACOKM M CHOTBETHMTE CTAHAAPTH 32 FPHXH.

cneyua-
SAUER
GmbH - Neurott 7-15 . 74931Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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40 Slovenséina

NAVODILA ZA UPORABO

Urinal kondom - antialergen

Vsebina

Za enkratno uporabo

30 urinal kondomov, za logeno pritrditev, protialergijski, iz sintetiénega materiala (brez dodanega lateksa), s pu-
drom, z integriranim nastavkom za cevke za prikljucek na vse nozne in posteljne vrecke z adapterjem in brez njega
dolZina 150 mm, rezervoar: individualno, pritrditev z lepilom za koo ali z obojestranskim lepilnim trakom

8 velikosti: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(v 8t. narocila pomeni »xx« velikost kondoma
(npr. 56.30 = 30 mm)

1zaséitna krpica, ustrezna velikosti kondoma

Predviden namen

Urinal kondomi SAUER so namenjeni zunanjemu odvajanju
urina v vrecko za zbiranje urina pri moskih z urinsko inkonti-
nencomehurja alikadar je zunanje odvajanje urina potrebno iz
drugihrazlogov. Uporablja se naintaktnineposkodovanikozi.
Indikacije

Urinska inkontinenca z razli¢nimi genezami brez zastalega
seca (npr. nevrogena motnja funkcije mehurja, prekomerno
aktiven se¢ni mehur, urinska inkontinenca po operacijskih
posegih); odvajanje seca pri osebah, ki ne morejo sami na
stranisce.

Kontraindikacije

Kroni¢na retencija urina pri visokem intravezikalnem tlaku;
sfinkter disinergija z znatnim zastajanjem urina; zozenja v
secilih (npr. hiperplazija prostate), ki povzroca vecje koli¢ine
zastalega seca; poskodovanakozanapenisu (npr.rane, ekce-
mi, otiS¢anci); akutne kozne bolezni (npr. mikoza, bakterijske
; alergije/preobcutljivost na material ali lepilo/
lepilo v razprsilu/lepilni trak; izrazena fimoza.

Pomembna navodila za higieno in trajanje uporabe
Prideluzizdelkizainkontinenco je treba upostevati smernice
za higieno pristojnega drzavnega organa. Priporocljivo je, da
kondom (lepilni trak, vrecko) zamenjate najpozneje po 24 urah.
Cas uporabe je glede na tip koze lahko tudikrajsi od 24 ur.
Izbira prave velikosti/pravega izdelka

Urinalkondomi SAUER - antialergeniso na voljo v osmih veli-
kostih. Izbira prave velikostije bistvenega pomena za pravilno
namestitev kondoma, dane pusca nitine povzrocaotiscancev.
Priizbiri velikostije treba penis izmeriti na sredini. Ce kondom
prilepite v erekciji (glejte opis uporabe), je trebaizmeritiobseg
penisa v erekciji. Specifi¢ni merilni trakovi izdelka izmerijo
premer z meritvijo obsega. Ce opazite pu3canje ali otid¢ance,
preverite velikost kondoma in jo po potrebi prilagodite.

50 mm 150 mm

Tveganja in opozorila

Vprasajte svojega zdravnika, ali so urinal kondomi primerni za
nego inkontinence privas. Navodila za nego z urinal kondomi
mora predstaviti usposobljeni zdravstveni delavec.
Priuporabi urinal kondomov lahko pride do drazenja in spre-
memb koze. Ko urinal kondom odstranite, preglejte kozo. V
primeru nepravilnosti izdelek prenehajte uporabljati in se
posvetujte z zdravnikom.

Ce uporabljate preozke urinal kondome ali e pretesno na-
mestite lepilni trak, lahko nastanejo oti$¢anci in v zelo red-
kih primerih se lahko pojavijo tudi (predvsem pri manjkajoci
obcutljivosti) kolobarjiin nekroza. V tem primeruje treba nujno
poklicati zdravnika. Pri uporabi lepilnih trakov je tveganje za
kolobarje/nekroze vecje kot pri uporabi samolepilnih kondo-
mov ali lepila v razprsilu. Pri namescanju lepilnega traku je
treba natan¢no upostevati navodila za uporabo.

UPORABA

Priprave

Kozo v intimnem predelu temeljito umijte in dobro osusite.
Pri namestitvi na vlazno kozo, ki ste jo pred tem negovali z
mastnimi ali vlazilnimiizdelki, je lepljenje slabse.
Zalepljenje erekcija ninujno potrebna; ¢e paje mogoca, je le-
pljenje priporocljivo med erekcijo zaradi bolj stabilne povrsine
lepljenja in zaradi preprecevanja zozen;.

Opcija: namestite zascitno krpico, da se sramne dlake ne
bodo zlepilein ovirale lepljenja. Urinalkondom lahko na penis
pritrdite z medicinskim lepilnim trakom, lepilom v razprsilu
ali lepilom, ki je primerno za lepljenje na koZzo. Prosimo, da
upostevate navodila proizvajalca.

Prostor zbiralnika nastavite individualno

Dolzino zbiralnika, kije namenjena zbiranju spontanega urina,
lahko dolocimo individualno. V tem primeru kondom odvijete
do Zelene dolzine zbiralnika, preden ga pritrdite na penis.



Pritrditev z lepilom za koZo /lepilom v razprsilu
Zbiralnik odvijte toliko, kot Zelite, in kondom namestite na
kozico, ne da bi jo povlekli nazaj. Ce ni prisotne kozice, na-
mestite kondom neposredno na glavico (sl. 1).
Z drugo roko nanesite lepilo za koZo v obliki obroca na penis
ali nanj razprsite lepilo v razpréilu. (sl. 2). Po potrebi je treba
pocakatitoliko casa, datopiloiz lepilaizhlapi, ker bisicer lahko
poskodovalo kondom.
Kondom z eno roko odvijte na penis, na katerem je naneseno
lepilo, z drugo roko pa drzite penis iztegnjen (sl. 3). Kondom
natancno pritisnite na mesto z lepilomin po potrebi pogladite
gube po dolziniin zracne mehurcke.
Pritrditev z lepilnim trakom
Lepilni trak spiralasto in prekrivajoce, vendar ne premocno,
namestite na penis (sl. 4). Le-
1 pilnegatrakuneraztezajte. Na
koncu, kot je opisano zgoraj,
zbiralnik odvijte toliko, kot
Zelite, inkondom namestite na
kozico, ne da bi jo povlekli na-
zaj. Pritemrahlo povlecite nas-
tavek za cevko nazaj. Kondom
z eno roko odvijte na penis, na
katerem je naneseno lepilo,
z drugo roko pa drzite penis
iztegnjen. Kondom skrbno pri-
tisnite na mesto, kjer je lepilo.
Odstranjevanje obroca
Obrog, kije za lepilno povrsino,
3 lahko z zaokrozenimi Skarjami
prirezete ali v celoti odrezete
oz. odtrgate, ¢e se bojite
otis¢ancev ali se je penis npr.
med mokrenjem skréil (sl. 5).
Konicastih skarij ne smete
uporabljati, ker bi to lahko
privedlo do telesnih poskodb.
Rez morate speljati naokrog,
dasekondomne strga.Medre-
zanjem ali trganjem isto¢asno
pritisnite kondom na lepilno
povrsino.

W
\

Nameséanje kondoma

2 T

Nanesite lepilo /razpriilo

Kondom odvijte na lepljivo
povréino

Povezava z vrecko

Nastavek za cevko kondoma
potisnite na adapter vrecke
in malo pritisnite ob obrocu.
Pri vreckah brez adapterja
potisnite nastavek za cev-
ko neposredno na cevko
dotoka. Prepricajte se, da
zbiralnik in cevka dotoka
nista zavita ali prepognjena.

Lepilni trak namestite v obliki
spirale, tako da se prekriva.

Odstranite obro¢

Odstranjevanje kondoma

Kondom odstranite najpozneje po 24 urah, tako da ga od zadaj
povlecete ali odvijete v smeri konice penisa. Kondoma pa ne
vlecite premocno, da ne boste poskodovali koZe. Po potrebi
lahko zlepljeno mesto ocistite z naoljeno blazinico. Morebitne
ostanke lepila previdno oistite.

Odlaganje med odpadke

Kondom odvrzite med mesane odpadke.

Uporabno do
(leto-mesec-dan)

Hranite na suhem

mestu ® Niza veckratno
. uporabo

Stevilo kosov

Hranite zasciteno Centraln? fa_rma-
pred sonéno svetlobo cevtska Stevilka
Svicarski pooblasceni
predstavnik

Kataloska Stevilka 2

Tarifa za zdravila
(Katalog zdravil brit-
anske NHS)

Stevilka serije
Seznam izdelkov in
storitev

Upostevajte navodila

zauporabo
c € Oznaka CE Medicinski “ Proizvajalec
[MD]  pripomocek

Ce bi med uporabo urinal kondomov - antialergen prislo do tezjih
zapletov, je otem treba obvestiti proizvajalcain pristojni organ drzave,
v Kateri biva uporabnik.

Druzba Manfred Sauer GmbH ne prevzema odgovornosti za skodo ali
poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilne uporabe, ki ni predvidena v
navodilih za uporabo, ali zaradi neupostevanja higienskih smernic in
ustreznih standardov nege.

Ce imate kakrZna koli vpraganja ali tefave, se obrnite na strokovne
delavcealinanas 1 SAUER GmbH
- Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100




42 Hrvatski

UPUTE ZA UPORABU

Urinarni antialergijski kondom - Anti-Allergen

Sadrzaj

Za jednokratnu uporabu

+30 urinarnih kondoma, za odvojeno pri¢vrcivanje, antialergijskih - Anti-Allergen, od sinteti¢kog materijala (bez
dodatka lateksa), s puderom, s uronjenim spojnim crijevom, za spajanje na sve vrecice za urin uz nogu i za krevet s

adapterom i bez adaptera

Duljina 150 mm, zastitna zona: individualno, fiksacija ljepilom za kozu ili obostrano ljepljivom vrpcom

8 veli¢ina: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(u kataloskom broju ,xx" oznacava veli¢inu kondoma
(npr. 56.30 = 30 mm)

- 1prekrivka, odgovarajuéa za veli¢inu kondoma

Namjenska uporaba

Urinarni kondomi SAUER upotrebljavaju se za vanjsko
odvodenje urina u vrecicu za prikupljanje urina u muskara-
ca s urinarnom inkontinencijom ili ako je to iz drugih razlo-
ga pozeljno za vanjsko odvodenje urina. Primjenjuju se na
neostecenoj kozi.

Indikacije

Urinarna inkontinencija razli¢itog porijekla bez zaostalog
urina (npr. neurogene disfunkcije mokra¢nog mjehura, pre-
aktivan mjehur, urinarna inkontinencija nakon operacijskih
zahvata), odvodenje urina u osoba koji ne mogu samostalno
odlaziti do WC-a.

Kontraindikacije

Kroniéno zadrzavanje mokrace kod visokog intravezikalnog
tlaka, disinergija sfinktera sa znacajnom retencijom urina,
suzenja u podrucju uretre (npr. hiperplazija prostate) Sto do-
vodi do velikih koli¢ina zaostalog urina, oStecenja koze na
penisu (npr. rane, ekcemi, koZni vrijedovi / dekubitus), akutne
kozne bolesti (npr. mikoza, bakterijska infekcija koze), alergije/
osjetljivost na materijal ili ljepilo / ljepilo u spreju / ljepljivu
vrpcu, izrazena fimoza.

Vazne informacije o higijeni i trajanju nosenja

Prilikom rukovanja proizvodima za kontinenciju potrebno je
postupatiu skladu s higijenskim smjernicama nadleznih tijela.
Preporucuje se mijenjati kondom (ljepljivu vrpcu, vrecicu) na-
kon 24 sata. Ovisno o tipu koZe, vrijeme nosenja moze iznositi
imanje od 24 sata.

Odabir prave velicine /pravog proizvoda

Urinarni kondomi SAUER - Anti-Allergen dostupni su u 8
veli¢ina. Odabir pravilne veli¢ine klju¢an je kako bi se osiguralo
dakondom bude ispravno namjestenida ne dolazi do curenja
ilinastanka koznih vrijedova. Priodabiru veli¢ine opseg penisa
treba mjeriti otprilike u sredini tijela penisa. Ako se kondom
lijepi u stanju erekcije (pogledajte opis primjene), mjeri se opis
penisa u erekciji. Mjerne vrpce za odredeni proizvod navode
promjer na temelju mjerenja opsega. Ako dolazi do curenjaili

50 mm 150 mm

koznih vrijedova, potrebno je provjeritiipo potrebi prilagoditi
u kondoma.

Rizici i upozorenja

Posavjetujte se sa svojim lijecnikom o tome jesu li urinarni
kondomi prikladni za zbrinjavanje vase inkontinencije. Upute
za zbrinjavanje stanja pomocu urinarnih kondoma moraju dati
kvalificirani medicinski njegovatelji.

Uporaba urinarnih kondoma moze izazvati nadrazaje koze i
promjene na kozi. Pregledajte kozu prilikom uklanjanja uri-
narnog kondoma. U slu¢aju abnormalnostiproizvod se vise ne
smije upotrebljavatiitreba potraziti savjet lijecnika.

Ako se upotrebljavaju preuski urinarni kondomi ili ako se lje-
pljiva vrpca preévrsto postavi, moze doci do nastanka koznih
vrijedova, a u vrlo rijetkim slucajevima (posebno u slucaju
neosjetljivosti) i do strangulacije i nekroze. U tom slucaju
odmah se obratite lijecniku. Rizik od strangulacije/nekroze
vedije prilikom uporabe ljepljivih vrpcinego prilikom uporabe
samoljepljivih kondoma ili ljepila u spreju. Stoga je nuzno
strogo se pridrzavati uputa za uporabu prilikom nanosenja
ljepljive vrpce.

PRIMJENA

Pripreme

Kozu temeljito operite i osusite na cijelom podrucju genitalija.
Kada se upotrebljava na vlaznoj kozi ili na kozi koja je pret-
hodno tretirana masnim/hidratantnim proizvodima, ucinak
lijepljenja ogranicen je.

Erekcija nije nuzno potrebna za postupak lijepljenja; medutim,
ako je izvedivo, preporucuje se lijepljenje u stanju erekcije
radi postizanja stabilnije povrsine lijepljenja i izbjegavanja
strangulacije.

Opcionalno: postavite prekrivku kako se stidne dlake ne bi
zalijepileili kako bi se sprijecilo sljepljivanje. Urinarni kondom
moze se pricvrstiti na penis medicinskom ljepljivom vrpcom
prikladnom za kozu, ljepilom u spreju ili ljepilom za kozu.
Pridrzavajte se uputa proizvodaca.



Individualno namjestanje zastitne zone

Duljina zastitne zone koja sluzi za prihvat spontanog uri-
na moze se odrediti individualno. U tu svrhu kondom treba
odmotati do Zeljene duljine zastitne zone prije nego $to se
pricvrsti na tijelo penisa.

Fiksacija ljepilom za kozu/ ljepilom u spreju

Odmotajte zastitnu zonu na zeljenu duljinui postavite kondom
nakozicu (prepucij) bez povlacenja koZice unatrag. Ako nema
prepucija, stavite kondom direktno na glavi¢ (sl. 1).

Drugom rukom nanesite ljepilo za koZu na penis u obliku prste-
naili poprskajte penis sprejom (sl. 2). Mozda ce biti potrebno
pricekati odredeno vrijeme kako bi otapalo koje se nalazi u
ljepilu isparilo, jer ono moze ostetiti kondom.

Jednom rukom odmotajte kondom preko dijela tijela penisa
1 premazanog ljepilom, adrugom
rukom odrZavajte penis ravnim
(sl. 3). Pazljivo pritisnite kon-
dom svud unaokolo i po potre-
bi izgladite uzduzne nabore i
\ mjehurice zraka.

Fiksacija ljepljivom vrpcom
Nanesite vrpcu na penis spiral-
no, preklapajuci je i ne previse
Cvrsto (sl. 4). Nemojte natezati
vrpcu. Zatim - kao to je gore
opisano - odmotajte zastitnu
zonu na zeljenu duljinu i post-
avite kondom na kozicu, bez
povlacenja koZice unatrag.
Pritom lagano povlacite spoj-
no crijevo u suprotnom smje-
ru. Jednom rukom namotajte
kondom preko tijela penisa s
liepljivom trakom, a drugom
rukom odrzavajte penis ravnim.
Pazljivo pritisnite kondom svud
unaokolo.

Postavite kondom

Nanesite ljepilo/sprej

Namotajte kondom preko lje-
pliive povréine

EZ

Postavite vrpcu spiralno i s
preklapanjem

Uklanjanje prstena

Prsten koji ostaje iza povrsine
lijepljenja moze se skratiti ili
potpuno odrezati ili otkinuti
zaobljenim skarama ako, npr.
strahujete od koznih vrijedova
ili ako se penisu prilikom mo-
krenja jako povlaci prema na-
trag (sl. 5). Zbog opasnosti od
ozljeda ne smiju se upotrijebiti
Skare Siljastih vrhova. Rez tre-
ba biti okrugao, kako kondom
ne bi puknuo. Prilikom rezanja
ili kidanja istodobno pritisnite
kondom na povrsinu lijepljenja.
Spajanje s vrecicom

Uklonite prsten

Gurnite spojno crijevo kondoma na adapter vrecice i lagano
pritisnite unaokolo. Kod vrecica bez adaptera spojno crijevo
gurniteizravno na ulazno crijevo. Pazite na to da zastitna zona
iulazno crijevo nisu iskrivljeni ili savijeni.

Uklanjanje kondoma

Uklonite kondom najkasnije nakon 24 sata i povucite ga ili
odmotajte odostraga prema naprijed u smjeru vrha penisa.
Nemojte prejako povlacitikako ne biste ostetili kozu. Po potrebi
ljepilo se moze razgraditi uljnimjastucicem. Pazljivo odstranite
eventualne ostatke ljepila.

Zbrinjavanje u otpad

Kondom odlozite u ostatni otpad.

Kataloski broj Upotrijebiti do
T (godina-mjesec-dan)
T Cuvatina suhom .
Nemojte ponovno
Ifil Broj komada upotrijebiti
P S PR . .
Al Cuvati od sunceve Farmaceutski
1\\ svjetlosti centralni broj
Svicarski ovlasteni Drug tariff (Katalog
predstavnik lijekova britanskog NHS)
Broj serije - Popis proizvodai usluga
Pogledajte upute za N Proizvoda¢
I::[i] uporabu

Medicinski proizvod s
oznakom CE

C€uw

Ako prilikom uporabe antialergijskih urinarnih kondoma - Anti-All-
ergen dode do pojave ozbiljnih itetnih dogadaja, o tome treba izvijestiti
proizvodaca i nadlezno tijelo zemlje u kojoj je korisnik rezidentan.

TurtkaManfred Sauer GmbHne p nikakvu odgovor
ili ozljede koje mogu nastati zbog nepravilnog postupanja suprotno
ovim uputama za uporabuili zbog nepridrzavanja higijenskih smjernica
i odgovarajucih standarda njege.

astete

Ako imate bilo kakvih pitanja ili problema, obratite se medicinskim
struénjacima ili nasim savjetnicima za korisnike: MANFRED SAUER
GmbH - Neurott 7-15 - 74931Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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UPUTSTVO ZA UPOTREBU

ANTIALERGIJSKI URINARNI KONDOM

Sadrzaj

ZA JEDNOKRATNU UPOTREBU

30 urinarnih kondoma, za odvojenu fiksaciju, antialergijski, izradeni od sinteti¢kog materijala (bez dodatka lateksa),
napuderisani, sa uronjenim crevnim nastavkom, za povezivanje na sve nozne kese i kese za krevet sa i bez adaptera
Duzina 150 mm, tampon zona: pojedinaéna, fiksiranje lepkom za kozu ili dvostranom samolepljivom trakom

8 veli¢ina: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm
(u br. narudzbine za veli¢inu kondoma stoji ,xx"
(npr. 56.30 = 30 mm)

1 pokrivka,odgovarajuca za veli¢inu kondoma

Namena

Urinarnikondomi kompanije SAUER se koriste za spoljni odvod
urina u kesu za sakupljanje urinakod muskaraca sa urinarnom
inkontinencijom ili ako je iz drugih razloga pozeljan spoljni
odvod mokrace. Koristi se na neotecenoj kozi.

Indikacije

Urinarnainkontinencijarazli¢itog porekla bez zaostalog urina
(npr. neurogena disfunkcija mokracne besike, suvise aktivna
mokracna besika, urinarna inkontinencija nakon operacije);
odvod urina kod ljudi, koji ne mogu sami da idu u toalet.
Kontraindikacije

Hroniéni zastoj urina sa visokim intravezikalnim pritiskom;
disinergija misica sfinktera sa znacajnim zadrzavanjem urina;
suzenje u podrucju mokraénog kanala (npr. hiperplazija pro-
state), Sto dovodido velikih koli¢ina zaostalog urina; ostecenje
koze napenisu (npr.rane, ekcemi, zuljevi); akutne kozne bolesti
(npr. mikoza, bakterijska infekcija koze); alergije /intolerancija
na materijal ili lepak/sprej za lepljenje/samolepljivu traku;
izrazena fimoza.

Vazne napomene za higijenu i vreme nosenja

Higijena i vreme nosenja Prilikom rukovanja proizvodima za
kontinenciju, moraju da se postuju higijenske smernice nad-
leznih drzavnih organa. Preporucuje se zamena kondoma
(samolepljive trake/kese) nakon 24 sata. Zavisno vec od tipa
koze, moze da se nosii manje od 24 sata.

Odabir prave velicine/pravog proizvoda

Antialergijski urinarni kondomi kompanije SAUER se prave
u 8 veli¢ina. Odabir prave veli¢ine je presudan kako bi se
obezbedilo dakondom pravilno naleze i dane dode do curenja
ilipojave zuljeva. Da biste odabrali veli¢inu, obim penisamora
da se izmeri otprilike na sredini osovine penisa. Ako se zalepi
pod erekcijom (vidi opis nacina primene), takode ¢e da se izvrsi
merenje obima penisa u erekciji. Merne trake specifi¢cne za
proizvod navode pre¢nik na osnovu merenja obima. Ukoliko se
pojavi curenjeili Zuljevi, morace da se proveri veli¢ina kondoma
ida se po potrebi prilagodi.

50 mm 150 mm

Ri upozorenja

Pitajte svog lekara, dali suurinarnikondomi podesni za lecenje
Vaseinkontinencije. Uputstva zale¢enje urinarnim kondomima
trebalo bi da izda kvalifikovana medicinska sestra.
Koris¢enje urinarnih kondoma moze daizazove iritaciju koze i
promene nakozi. Pregledajte kozu prilikom uklanjanja urinar-
nog kondoma. U slucaju da primetite nedto neobicno, proizvod
vise ne sme da se koristi i potrazite savet lekara.

Koris¢enje suvise uskih urinarnih kondomailikada su samole-
pljive trake postavljene previse ¢vrsto moze dovestido Zuljeva,
auveomaretkim slucajevima (narocito ako postojinedostatak
osetljivosti), do stezanja i nekroze. U ovom slucaju odmah
potrazite pomoc lekara. Kada koristite samolepljive trake, rizik
od stezanja/nekroze je vecinego kod upotrebe samoljepljivih
kondomaili sprejeva za lepljenje. Prilikom postavljanja lepljive
trake morate pazljivo da se pridrzavate uputstva za upotrebu.

PRIMENA

Primena

Kozu temeljno operiteidobro je osusite na celojintimnoj zoni.
Efekat lepljenja ce biti ograni¢en kada se koristi na vlaznoj
koziili na koZi koja je prethodno tretirana Efekat lepljenja ce
biti ogranicen ukoliko se koristi na vlaznoj koziili na kozi, koja
je prethodno tretirana masnim/hidratantnim proizvodima.
Erekcija nije neophodno potrebna za proces lepljenja;
medutim, ukoliko je moguce, pozeljno je da je lepite pod er-
ekcijom zbog stabilnije povrsine lepljenja i da bi se izbeglo
podvezivanje.

Opciono: Navucite pokrivku tako da se stidne dlake ne lepe
ili da ne ometaju proces lepljenja. Urinarni kondom moze da
se pricvrsti na penis medicinskom samolepljivom trakom
pogodnom za kozu, sprejom za lepljenje ili lepkom za kozu.
Pridrzavajte se uputstava proizvodaca.

Individualno podesite tampon zonu

Duzina tampon zone, koja se koristi za sakupljanje spontanog
urina, moze da se podesi individualno. U tu svrhu, kondom se



odmotava do Zeljene duzine tampon zone pre nego Sto se
fiksira na osovini penisa.
Fiksiranje pomocu lepka za koZu /spreja za lepljenje
Odmotajte tampon zonu koliko Zelite i stavite kondom na
kozicu, bez da je povlacite nazad. Ako nema kozice, stavite
kondom direktno na glavi¢ (sl. 1).
Drugom rukom nanesite lepak za kozu kruzno na penis ili
poprskajte sprej po penisu. (Sl. 2). U datom slu¢aju ¢e morati
dase postuje vreme ¢ekanja daisparirastvarac, koji se nalazi
u lepku, jer on moze da osteti kondom.
Jednom rukom odmotajte kondom preko osovine penisa sa
lepkom, dok drugom rukom penis drzite ispruzen (sl. 3). Pazljivo
pritisnite kondom naokolo, i eventualno izravnajte uzduzne
nabore i mehurice vazduha.
Fiksiranje pomoc¢u samoleplji-

1 ve trake
Postavite samolepljivu traku
spiralno i preklapajuce na
penis, ne previse ¢vrsto (sl.

o) 4). Ne rastezite lepljivu traku.
A Na kraju, odmotajte tampon
zonu - kako je gore opisano -
7] koliko Zelite i stavite kondom
nakozicu, bez daistu povladite
nazad. Pritom izvrsite lagani
kontrapotez na crevni nasta-
vak. Jednom rukom odmotajte
kondom preko osovine peni-
sa sa lepljivom trakom, dok
drugom rukom penis drzite
ispruzen. Pazljivo pritisnite
kondom svuda okolo.

Stavite kondom

2 T

Nanesite lepak /sprej

3

Uklanjanje prstena
A Prsten koji ostaje iza lepljive
< povrsine moze da se rasece ili
potpuno odsece, odn. otkine
zaobljenim makazama ako se,
na primer, plasite zbog Zuljeva
ili ako se penis povlaci naglo
npr. prilikom mokrenja (sl. 5).
Zbog opasnostiod povreda, ne
smeju da se koriste ostre maka-
ze. Rez mora da bude okrugao
da se kondom ne bi pocepao.
Prilikom secenja ili kidanja is-
tovremeno pritisnite kondom
na povrsinu lepljenja.

Kondom smotajte preko
povréine lepljenja

4

v

Polozite samolepljivu traku
spiralno i da se preklapa

Povezivanje sa kesom

Gurnite crevni nastavak kon-
doma na adapter kese i malo
ga okolo pritisnite. Za kese
bez adaptera gurnite utikac
creva direktno na ulazno cre-

Uklanjanje prstena

vo. Obezbedite da tampon zona i ulazno crevo ne budu ni
izvrnuti niti savijeni.

Uklanjanje kondoma

Uklonite kondom najkasnije nakon 24 h i izvadite ga, odn.
smotajte od pozadi prema vrhu penisa. Pritom ne povlacite
suvise jako da ne biste ostetili kozu. Lepak, moze, eventual-
no da se ukloni pomocu vatice sa uljem. Pazljivo odstranite
eventualne ostatke lepka.

Odlaganje

Kondom odlozite sa ostalim dubretom.

Kataloski broj g Upotrebljivo do
(godina-mesec-dan)

Cuvajte na suvom Samo za jednokratnu

mestu upotrebu

Centralni farma-
ceutski broj

Drug Tariff (katalog
lekova britanske NHS)

Broj komada

Driite dalje od
sunceve svetlosti

Ovlasceni predstavnik
za Svajcarsku
Broj serije M

Pridrzavajte se
uputstva za upotrebu

Spisak proizvoda i
usluga

Proizvodat

CE oznaka
medicinski proizvod

C€wo

Ako prilikom upotrebe urinarnih antialergijskih kondoma nastupe
ozbiljni incidenti, isti moraju da se prijave proizvodagu i nadleznom
drzavnom organu u kojoj je korisnik nastanjen.

Kompanija Manfred Sauer GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost za
ostecenja ili povrede, koje mogu da nastanu usled nepravilnog ruko-
vanja suprotno ovim uputstvima za upotrebu ili ako se ne primenjuju
higijenske smernice i odgovarajuci standardi nege.

Ako imate bilo kakvih pitanja ili problema, obratite se medicinskim
struénjacima ili nadim savetnicima za korisnike: MANFRED SAUER
GmbH - Neurott 7-15 . 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100



46 Bosanski

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Urinarni kondom - antialergijski

Sadrzaj

Za jednokratnu upotrebu

30 urinarnih kondoma, koji se odvojeno pri¢vriéuju, antialergijski, izradeni od sintetickog materijala (bez dodatka
lateksa), posuti puderom, sa produzetkom crijeva za spajanje na sve vrecice uz nogu i uz krevet, sa adapterom i bez

njega

Duzina 150 mm, tampon zona: individualna, pri¢vriéivanje ljepilom za koZu ili dvostranom ljepljivom trakom

8 veli¢ina: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(u broju za naruéivanje stoji oznaka ,xx" za veli¢ine
kondoma (npr. 56.30 = 30 mm)

1 zastitna maramica, koja odgovara veli¢ini kondoma

Namjena

SAUER urinarni kondomi koriste se za vanjski odvod urina
u vrecicu za sakupljanje urina kod mugkaraca s urinarnom
inkontinencijom ili ako je iz drugih razloga pozeljna vanjska
mokracna drenaza. Kondom se koristi na intaktnoj kozi.
Indikacije

Urinarnainkontinencijarazlic¢itog porijekla, bez zaostalog uri-
na(npr.neurogena disfunkcijamokra¢nog mjehura, preaktivan
mokracni mjehur, urinarna inkontinencija nakon operacije);
odvod mokrace kod ljudi koji ne mogu sami ici u toalet.
Kontraindikacije

Hroni¢no zadrzavanje mokrace, uz visok intravezikalni
pritisak; dissinergija sfinktera sa znacajnim zadrzavanjem
mokrace; suzenja u podrucju uretre (npr. hiperplazija prosta-
te), $to dovodi do velikih koli¢ina zaostalog urina; osteéenje
koZe na penisu (npr. ranice, ekcemi, tacke pritiska); akutne
kozne bolesti (npr. mikoza, bakterijskainfekcija koZe); alergije
/ netolerancija na materijal ili liepilo / ljepljivi sprej / ljepljivu
traku; izrazena fimoza.

Vazne napomene o higijeni i duZini no$enja

Prilikom rukovanja proizvodima za kontinenciju moraju se
postovati higijenske smjernice nadleznih drzavnih tijela.
Preporucuje se da se kondom (ljepljiva traka, vrecica) promi-
jeninakon 24 sata. Duzina nosenja kondoma moze bitii kraca
od 24 sata, ovisno o tipu koze.

Izbor prave veli¢ine /pravog proizvoda

SAUER urinarni kondomi - antialergijski- nude se u 8 veli¢ina.
Izbor prave veli¢ine klju¢an je kako bi se osiguralo da kondom
pravilno nalijezeidanema curenjailitragova od pritiskanja. Da
biste odabrali veli¢inu, obim penisa mora se priblizno mjeriti
na sredini tijela penisa. Ako se lijepi pod erekcijom (vidi opis
aplikacije), vréi seimjerenje opsega uspravljenog penisa. Mjer-
ne trake za proizvod oznatavaju promjer na osnovu mjerenja
obima. Ako dode do curenjailitragova od pritiskanja, veli¢inu
kondoma potrebno je provjeritii prilagoditi ako je potrebno.

50 mm 150 mm

Ri upozorenja

Pitajte svog ljekara da li su urinarni kondomi za upravljanje
inkontinencijom prikladni za vas. Instrukcije o upotrebi urinar-
nih kondoma treba dati kvalificirano njegovateljsko osoblje.
Upotreba urinarnih kondoma moze izazvati iritaciju koze i
promjene na kozi. Pregledajte kozu prilikom uklanjanja uri-
narnog kondoma. U slucaju abnormalnosti, proizvod se vise
ne smije koristiti i treba potraziti savjet ljekara.

Ako se koriste urinarni kondomi koji su preuskiili ako se ljeplji-
ve trake nanose prejako, to moze dovestido tacaka pritiska, a
uvrlorijetkim slu¢ajevima (posebno ako postojinedostatak os-
jetljivosti), do konstrikcijainekroze. U tom slu¢aju odmah po-
trazite ljekara. Ako koristite ljepljive trake, rizik od konstrikcija
/ nekroze je vecinego kod upotrebe samolijepljivih kondoma
ili adhezivnih sprejeva. Zato se morate pazljivo pridrzavati
uputstva za upotrebu prilikom nanosenja ljepljive trake.

PRIMJENA

Pripreme

Temeljito operite i osusite kozu na cijelom podruéju genitalija.
Kada se koristi na vlaznoj kozi ili na kozi koja je prethodno
tretiranamasnim /hidratantnim proizvodima, efekat lijepljenja
je ogranicen.

Erekcija nije od sustinskog znacaja za proces lijepljenja;
medutim, ako se njome moze upravljati, preporucljivo je zali-
jepiti traku pod erekcijom, zbog stabilnije ljepljive povrsine i
izbjegavanja stiskanja.

Alternativno: Navucite zastitnu maramicu tako da se stidne
dlake ne zalijepe ili ometaju proces lijepljenja.

Urinarni kondom moze se pri¢vrstiti na penis medicinskom
ljepljivom trakom, ljepilom u sprejuili liepilom za kozu. Obratite
paznju na napomene proizvodaca.

Tampon zonu podesite individualno

Duzina tampon zone koja se koristi za presretanje spontanog
urina moze se podesiti individualno. U tu svrhu kondom se
odmotava do zeljene duzine tampon zone, prije nego 5to se
pricvrstina tijelo penisa.



Fiksiranje ljepilom za koZu/ ljepilom u spreju

Odvojite tampon zonu koliko Zelite i stavite kondom na kozicu,
bez povlacenjakozice unatrag. Ako nema koZzice, stavite kon-
dom direktno na glavic (sl. 1).

Drugom rukom nanesite ljepilo za koZu na penis u vidu prstena
ili prskajte sprej na penis. (SL. 2). Mozda se mora sacekati
odredeno vrijeme da ispari rastvarac koji se nalazi u ljepilu,
jer on moZe ostetiti kondom.

Jednom rukom odmotajte kondom preko tijela penisa, na koji
je naneseno ljepilo, dok drugom rukom penis drzite ravno (sl.
3). Pazljivo pritis¢ite kondom sa svih stranai, ako je potrebno,
izgladite sve uzduzne nabore i mjehurice zraka.

Fiksiranje ljepljivom trakom

1
ol
A\
Stavite kondom
2 T
Nanesite ljepilo/sprej

Odmotajte kondom preko povr-
Sine na koju je naneseno ljepilo

Nanesite ljepljivu traku na pe-
nis u vidu spirale, preklapajuci
traku i ne pricvrscujuci je pre-
vise (sl. 4). Ne istezite ljepljivu
traku. Zatim - kao 5to je gore
opisano - odvojite tampon zonu
koliko zeliteistavite kondomna
kozicu, bez povlacenja kozice
unatrag. Pri tome lagano po-
vucite produzetak crijeva. Jed-
nom rukom prebacite kondom
preko tijela penisa na kojem
se nalazi ljepljiva traka, a dru-
gom rukom drzite penis ravno.
Pazljivo pritis¢ite kondom sa
svih strana.

Odsijecanje prstena

Prsten koji ostaje iza ljepljive
povrdine moze se izrezati ili
potpuno odsjeéi ili otkinuti
zaobljenim makazama, ako
vas brinu tragovi od pritiskan-
jaili ako se penis jako povlaci,
npr. pri mokrenju (sl. 5). Zbog
opasnosti od povrede ne smiju
se koristiti zasiljene makaze.
Rez mora biti napravljen okru-
gao, da kondom ne pukne. Pri-
likom odsijecanja ili otkidanja
istovremeno pritisnite kondom
na ljepljivu povrsinu.
Povezivanje savrecicomzaurin
Gurnite produzetak crijeva
kondoma na adapter vrecice
i malo ga pritisnite po obodu.
Kod vredica bez adaptera pro-
duzetak crijeva gurniteravnou
ulazno crijevo. Pazite da tam-
pon zona i uzlazno crijevo nisu
uvijeni niti savijeni.

Zalijepite ljepljivu traku spiral-
no uz preklapanje

Odsijecite prsten

Skidanje kondoma

Kondom skinite najkasnije nakon 24 sata nosenja, i to
svlac¢anjem ili namotavanjem odozdo u smjeru vrha penisa.
Pritome ne vucite prejako, dane ostetite kozu. Ako je potrebno,
ljepilo se mozZe odvojiti nauljenim tupferom. Pazljivo uklonite
eventualne ostatke ljepila.

Odlaganje

Kondom moZete odloziti sa ostalim smecem.

Kataloski broj Upotrebljivdo
(godina-mjesec-dan)
Cuvati na suhom .
mjestu Ne moze se po-
novo koristiti
Broj komada
. X Farmaceutski
Driite podalje od centralni broj
sunceve svjetlosti
Tarifa za lijekove
(katalog lijekova
britanske, NHS)

Ovlasteni predstavnik
za Svicarsku

Broj serije Lista proizvod
. aiusluga

Slijedite uputstvo

za upotrebu M Proizvodaé

CE oznaka medicin-
skog proizvoda

C€wo

Ako se tokom upotrebe "SAUER Comfort" urinarnih kondoma pojave
ozbiljni problemi, oni se moraju prijaviti proizvodacu i nadleznom
organu drzave u kojoj korisnik Zivi.

Kompanija Manfred Sauer GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost
za Stetu ili povrede koje mogu nastati zbog nepravilnog rukovanja
suprotno ovim uputama za upotrebu ili neprimjenjivanja higijenskih
smjernica i odgovarajuéih standarda njege.

U sluéaju pitanja ili problema, obratite se medicinskom struénom
osobljuili nasim savjetnicima za korisnike: MANFRED SAUER GmbH
Neurott 7-15 . 74931 Lobbach - Germany - +49 6226 960100
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YNATCTBO 3A YIMIOTPEBA

Ypunapex koHpom - Anti-Allergen

Coapxuua

3a epHoKpaTHa ynoTpe6a

30 ypUHApHU KOHAOMM, 3a NOCE6HO NPULBPCTYBatbe, AHTUANEPIUCKM, OfI CUHTETUUKYM MaTepujan (6e3 aoaaTok
Ha NaTeKc), Co NyApa, Co NOToMNeHa NPUK/YUYHa LeBKa, 3a MPUKYUOK Ha CUTE KeCU Off HOTa U Of KPeBeT Co U Ge3

apantep

AonxuHa 150 mm, 3awWTUTHA 30Ha: MHAWBUAYANHO, TPULBPCTYBakE CO JIENUIIO 3a KOXa UK ABOCTPaHa Nlennsa

neHTa

8 ronemuuu: @ 24, 26, 28, 30, 32, 35, 40, 44 mm

(B0 6pojoT 3a Hapauka e HaBeAeHo ,Xx" 3a rofemMuHaTa
Ha KoHAoMOT (Ha np. 56.30=30 mm)

1 npeKpMBKa, COOABETHA Ha rofleMUHaTa Ha KOHAOMOT

Hamena

SAUER ypuHapHuTe KOHAOMM CNYXAT 3a APEHaxXa Ha ypuHa
BO Keca 3a ypuHa Kaj Mua OA MawkuoT Nof CO ypuHapHa
MHKOHTUHEHLM]A U BO C/lyYal KOra Ol APYrY NPUUMHM UMA
notpe6aos apeHaxaHa ypuHa. Ce npuMenyBsa Ha 3apaBa Koxa.
WUnankauun

YpuHapHa MHKOHTUMHEHUM]ja OA pa3nuuHa reHes’a 6es
npeocTaHaTa ypuHa (Ha np. HeyporeHa MHeKL1ja Ha MOYHMOT
Meyp, XUNepaKTUBEH MOUYEH Meyp, yPUHAPHA NHKOHTUHEHUMja
nocne onepatusHu 3aaTh); ApeHaxa Ha ypuHa Kaj iuua kou
He ce BO COCTOj6a CaMOCTOjHO Aa OAAT BO TOaneT.
KonTpaunankauun

XpOHWUHA ypuUHApHa peTeHuMja Npu BUCOK MPUTUCOK BO
MOYHUOT Meyp; CUHKTEpP AMCUHEpPrHja CO 3HAuUTeNHa
peTeHuMja Ha ypUHA; CTECHYBaE BO NPEAENOT Ha MOYHMOT
KaHaJ (Ha np. xunepnnasuja Ha NpocTaTa), WTo NPUAOHECYBa
32 roleMM KONIMYeCTBa Ha NpeocTaHaTa ypuHa; owTeTysarwa
Ha KOXaTa Ha MeHUCOT (Ha Np. paHW, er3eMu, MOAPUHKHM);
aKYTHUKOXKHM 3a60/1yBatba (Ha NP. MUKO3a, BAKTEPUCKHU KOKHU
MH(EeKUMN); aneprum/HenofAHOCMBOCT Ha MaTepujanoT unu
nenunoto/nenunoTo 8o hopMa Ha cnpej/nennusara neqTa;
u3paseHa pumosa.

BaHK ynaTcTBa BO BPCKA CO XMrMEHATA U BpeMeTpaeweTo
Ha Hocemwe

Mpu ynoTpe6a Ha Npou3BOAM 3a MHKOHTUHEHUMja Tpeba Aa
Ce NouNTYBaaT MEePKUTE 3a XUrMeHa U3AA/eHN Off CTPaHa Ha
HaanexHnoT apxaseH oprav. Ce npenopauysa KOHAOMOT
(nennueata neWTa, Kecata) ga ce cMeHu no 24 uvaca.
BpemeTpaeteTo Ha HOCetbe, BO 3aBUCHOCT OA TUMIOT HA KOXAT,
Moxe Aa 6uae v nokpatko oA 24 yaca.

WU360p Ha coopBeTHa ronemuna/cooaseTeH nponsson

SAUER ypuxapHute koHpomu - Anti-Allergen ce Ha
pacnonarakwe BO 8 ronemMuHu. MSSOPOP Ha cooaBeTHaTa
roneMMHa e oaNyJyyBayku 3a T0a KOHAOMOT Aa oArosapa
¥ Aa He A0jae A0 UCTeKyBatbe UM A0 NMOjaBa Ha MOAPUHKMU.
Co uen pa ce Hanpasu M36op 3a ronemuHata, 06eMoT Ha
neHucor 1p963 Aa ce usmepun HPMSHM»(HO Ha cpeauHaTta Ha
neuucot. JlokonKy neneweTto ce U3BeayBa npu epekuuja
(8uav ynatcTeo 3a ynotpe6a), Toraw u MepereTo Ha 06eMoT
Ha NMeHNCOT ce u3Beaysa npu epekumja. Jlentute 3a Mepere

50 mm 150 mm

KOW Ce KapaKTepuCTMUHM 33 MPOU3BOAOT rO MOKaxysaat
MPEYHUKOT BP3 OCHOBA Ha MepereTo Ha o6eMoT. [lokonky
nojue AOUCTEeKyBake U ako ce ﬂOjaEBTMOI.]pMHKM HaKoxarta,
Tpe6a fja ce NpoBepy roNeMMHaTa Ha KOHAOMOT 1 Mo noTpeba
nace npucnocobu.

PMIMILH W MepKH Ha npeTnasnueocT

MpawajTe ro nekapoT Aann ypuHapHNTE KOHAOMU Ce COOABETHM
3aTpetupareHa MHKOHTVIHEHUMjaTa. YnatcTBo 3a KopucTtere
Ha ypUHApPHUOT KOHAOM Tpe6a Aa BU Aane KBanubuKysaH
MeAULUMHCKKU NnepcoHan.

Mpyn kopucTerwe Ha ypUHAPHU KOHAOMU, MOXHO € Aa AOjAe
00 MpUTaUMK U NpoMeHn Ha koxaTa. Mpernepajre ja Koxata
npu OTCTpaHyBakwe Ha ypuHapHUOT KoHaoM. MMpu nojasa
Ha a6H0pMaJ’|HOCTM 1pe6a Aa ce NpeKuHe KOpUCTeHheTo Ha
npou3BOAOT U Aa ce No6apa coBeT 0f NeKap.

Bo cniyuaj aa ce KOPUCTAT NPEMHOTY TECHU YPUHAPHM KOHAOMM
MM OKOSIKY NIENSIMBUTE SIEHTU CE HAaHECaT NPeMHOY TECHO, Toa
MOXe Aa npefau3Buka NpUTUCOK Ha Koxarta (MOﬂpMHKM) n BO
MHOTY PeTKM CAlyuan (HajuecTo Npu ryBetbe Ha 0CeToT 3a 6oKa)
M 40 NpUKNewTyBatbe n Hekpo3sa. Bo oBoj cyuaj Tpe6a Bearauw
Aa KOHTaKTMpaTe co niekap. an KOpUCTEHE Ha NennBu N1eHTH,
PM3MKOT OA NPUKIEWTYBare/HeKPO3a e NoroaeM OTKONKY Npu
KOpuCTere caMonennnen KOHAOMU UK nenuna Bo d)opna Ha
cnpej. 3aT0a, Np1 HaHeCyBatbe Ha NIENUBaTA IEHTA MOPA TOUHO
Aa ce cnepar ynarcTsara 3a ynotpe6a.

MPUMEHA

MoaroToeku

Koxarta Bo npeaenor Ha MHTUMHMOT Aen Tpe6a Ao6po Aa ce
u3amMue u ucywn. Npu ynotpe6a Ha BNaxHa Koxa UK Ha KOXKa
KOja NPeTXOAHO e TpeTUpaHa Co NPOM3BOAM KOU COAPXKAT
MacHOTUM, IENUNOTO He e TONKY eduKkacHo. 3a naseaysarwe
HAMPOLECOT Ha JIenete He e HEOMXOAHA ePeKLVja; HO AOKOKY
NOCTOM MOXHOCT 33 MaHuNynauuja, ce npenopauysa nenerwe
npu epekunja 3apaam NOCTabuIHA NOBPIWIKHA 3a Nenere 1 Co
uen pa ce u3berHar npuknewTysara. Mo n36op: HaHecete ja
npekpuBKarta 3a ny6uUHMTE BNIaKHa Aa He Ce 3a/enar uam 3a
AaHerononpeyar nenerweTo. YpUHapHUOT KOHAOM MOXeE fa ce
NPUUBPCTHM Ha MEHMCOT CO MEMUMHCKA NeNNIBa NIeHTaa Koja
©cooABeTHa 38 KOXATa, CO JIENUII0 B hOpPMa Ha Cpej Unu co
nenuno 3akoxa.Cnepere ruynarcTeara oA npoMsBoAUTENOT.



3awTuTHaTa 30Ha NpUcnocobeTe ja HHAMBUAYANHO
PonxuHaTa Ha 3aWTMTHATA 30Ha, KOja C/Y XM 3a 33 ApXKYBatbe
Ha ypuMHaTa KOja CNOHTAaHO M3NeryBa, MOXe UHAUBUAYANHO
Aace oppeayn. 3aTaa uen, nped Aa ce NpULBPCTH Ha NEHNCOT,
KOHAOMOT Ce OABMTKYBA A0 NOCaKyBaHaTa AO/KMHA HA
3aWTMTHaTa 30Ha.
MpuuBpcTyBHbE CO NENUNO 3a KOXa/Nenuno Bo hopma Ha cnpej
3awTuTHaTa 30Ha OABMTKA]TE ja A0 MOCaKyBaHaTa AOMKMHA
1 KOHAOMOT NOCTaBeTe ro Ha KOXMUKATa Ha NeHUCoT 6e3 aa
ja noenekysate HaHa3aA. AKO HEMa KOXHWUKa, NocTaseTe ro
KOH[IOMOT INPEKTHO Ha rNaBaTa Ha NeHucoT (cnuka ).
Co ppyrarta paka NIenuioTo 3a KOXa HaHeceTe ro BO hopMa
Ha NPCTeH Ha MNEHUCOT UM HaHeceTe OA CMPEjoT Ha NEHUCOT.
(cnmka 2). Mo noTpe6a, nouekajTe Aa Ucnapu paspeaysauoT
0f NENUNOTO, 3aT0A WTO TOj 61 MOXKE 43 FO OWTETH KOHAOMOT.
KoHpoMoT co efiHa paka OABUTKajTe ro Npeky NeHNCcoT Ha
KOj e HaHeceHO nenunoto,
1 AOAeKa CO Apyrata paka ro
OPXNTE NEHUCOT MCMpaBeH
(cnmka 3). Kongomot Haokony
BHUMATENHO NpUTUCHETe
S ro M [OKONKY uUMa noTpe6a
ucTUCHeTe ru dantute u
MeypuubaTa of BO3AYX.
Mpuuspcrysawe co nennuea
neHta
HaHecete ja nennusata
JNeHTa BO CnupanHa dopma u
CO NpeKon, Ho He NpeMHory
UBPCTO HA MEHUCOT (cnuka
4). He pacTeruvyBajte ja
nennusara newta. loToa -
3 Kako WTO npeTxopHo 6Gewe
ONUWAHO - 3aWTUTHATA 30Ha
0ABMTKAjTE ja KONKY WTO e
Z noTpe6HO 3a KOHAOMOT Aa ro
= nocTaBuTe Ha KOXMUKaTa Ha
neHucoT 6e3 AajanoBnekysate
HaHasad. [lputoa, necHo
nosnevyeTe ja npukiyyHata
LeBKa BO CMPOTUBEH Npasel.
KoHpoMoT co eaHa paka
HaHeceTe ro npeky neHucoT
Ha KOj e HaHeceHo nenunoTo,
AOfeKa co Apyrata paka ro
ApXUTE NEHUCOT MCMpPaBeH.
KonwpomoTr BHMMaTenwo
NPUTUCHETE FO OKONY NEHUCOT.
OTcTpaHyBame Ha NPCTEHOT
MpcTeHoT koj ocTaHyBa 3ap
noBpWMHATA CO NENUO MOXe
Aa ce npeceye UM LENOCHO
0a ce OTCTPaHK o 3a06neHa
HOXMUKa, O/HOCHO MOXe Aa ce
OTKMHe AOKONKY CTpaByBsaTe
OA nojaBa Ha MOAPUHKK UK

MocrasyBatbe Ha KOHAOMOT

Haecysaroe Ha nenuio/ crpej

OpBuTKajTe O KOHAOMOT NpeKy
nensusara nospuimHa

| @ é;
Mocrasete ja nennwsata
RenTa 80 cupanka dopMa 1
co npexon

| g %%

OtcTpaHeTe ro npcreHoT

[OKOJIKY NEHUCOT Ce NOBAIEKYBa BUAHO, Ha NP. NPU MOKpetbe
(cnuka 5). Co uen na ce usberve nospena, He cMeeTe Aa
KOPUCTUTE HOXMUM CO oCcTap BpB. 3acekysareTo Tpeba aa
61ae KpyXHO 33 KOHAOMOT Aa He ce UcKuHe. Mpu oTcekyBare
MM OTKUMHYBatbe, UCTOBPEMEHO NPUTUCHETE FO KOHAOMOT Ha
nennuBaTa noBpwMHa.

Moepsysawe co kecara

MpuknyyHaTa LeBKa Ha KOHAOMOT NPUKYYeTe ja Ha afanTepoT
HaKecarauManKy nputucHeTe Haokony. Kajkecu 6esapantep,
NpUKyyHaTa UeBKa NoBP3eTe ja AMPEKTHO Ha BNIR3HOTO LipeBo.
MpoBepeTe 3aWTMTHATA 30Ha U BIE3HOTO LPEBO Aa He ce
M3BPTEHM UM NPEBUTKAHM.

OrtcTpaHyBamwe Ha KOHROMOT

KonaoMoT oTcTpakeTe ro HajaouHa no 24 yacanussneyete ro
0/ 3a/1HaTa CTpaHa Bo Npasel| Ha BPBOT Ha neHucoT. MpuToa, He
BleUeTE NPEMHOrY CUIHO 33 1a He NPeM3BUKATE OWTETYBabE
Ha koxata. [lokonKky uMa notpe6a, MOXe Aa ro oTCTpaHuTe
NenuioTo Co MpCHO MapaMue. BHumaTenHo otcTpaHete ru
ocTaTouuTe 0A NenunoTo.

OtctpaHysarwe

KonpoMoT chpnere ro co AoMawHMOT oTNaA.

Ynotpe6auso go
(roauHa-mecey-peH)

He e HameHeTo 32
® noBeKekpaTHa
Konuuuna ynotpe6a
He e HameHeTo 3a noseke'- apMaLeBTCKM 6poj
KpaTHaynorpea Ha perucTpaumja
Tapuda Ha nekosu

(NHS Bo Benuka
BpuTanuja)

Bpoj Ha kaTanor 2

[la ce uyBa Ha
CyBO MeCTO

OBnacTeH Wsajuapcku
NPeTCTaBHAK

Bpoj Ha wapxa
Cnu1coK Ha npous-
BOAY M yCAYTH

Cnepete ruynarcrsata

3aynotpe6a
c € CE-03HaKa MeAMLMHCKY M Npoussoauten
[MDl  npouseon

[lokonky npu ynoTpe6ata Ha ypuHapHuTe Kokaomm — Anti-Allergen
ROjAe RO NojaBa Ha CepHO3HU HecaKaHM AejcTBa, 3a Toa Tpeba Aa ce
ussecTy

TenoTy p
80 K0ja NPECTOjyBa KOPUCHHKOT.

prawBo ap

MANFRED SAUER GmbH He npeseMa 0AroBopHOCT 3a WTeTu unu
NOBPeAN KOM MOXeE A3 HACTAHAT KakKo Pe3ynTarT Ha HeCOOABETHO
pakyBatbe Koe e CNPOTUBHO Ha 0BA YNATCTBO 3a yNoTpe6a i Kako
Pe3synTaT Ha HenpUMeHyBarbe Ha yNaTcTeara 3a XurueHa.

Ako umame kakBu 6uno uAu

co o6y4enu meguyuncku Auua uau Hawume coBemuuyu 3a kauenmu:
MANFRED SAUER GmbH - Neurott 7-15 - 74931 Lobbach - Germany
+49 6226 960100
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