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@ Do not use if package is damaged

@ Bei beschadigter Verp. verwerfen

0 Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé
@ No utilizar si el envase esta dafiado

@ Niet gebruiken indien verpakking beschadigd is
@ Skallinte anvandas om forpackningen &r skadad
@ Non utilizzare se la confezione & danneggiata
@ Als kayta jos pakkaus vaurioitunut

@ Nzo usar se embalagem danificada

(D Brug ikke, hvis pakken er beskadiget

@ Mnv 10 XpNOLHONOINGETE AV N CUCKEUADLA EiVaL KATEGTPAPHEVN
@ Nie stosowac, jeéli opakowanie jest uszkodzone
@ Nepoutiveite, je-li obal poskozen

@ Ne hasznalja, ha a csomagolas sériilt

@ M3 ikke brukes hvis forpakningen er skadet
@ Ne uporabite, &e je ovoj podkodovan

@ He n3nonseaiTe, ako onakoBKaTa e yBpefieHa
@ Nu utilizati dacd ambalajul e deteriorat

@ Nepouzivajte, ak je obal poskodeny

@ Ambalaj hasarliysa kullanmayin

@ Nenaudoti, jei pakuoté pazeista

® Nelietot, ja iepakojums ir bojats

@ Kahjustatud pakendi korral mitte kasutada

@ He ncnonba., ecan ynak. nospexa.

@ Ne koristiti ako je pakiranje o3te¢eno

@ Ne koristiti ako je omot ostecen

@ Medical Device

(D Medizinprodukt

@ Dispositif médical

@ Producto sanitario

@ Medisch hulpmiddel
@ Medicinteknisk produkt
@ Dispositivo medico

@ Lsakinnallinen laite
@ Dispositivo médico

D Medicinsk udstyr

@ aporexvoloyiko npoiov
@ Wyréb medyczny

@ Zdravotnicky prostiedek
@ Orvostechnikai eszkéz
@ Medisinsk utstyr

@ Medicinski pripomocek
@ Mepununncko nsnenve
@ Dispozitiv medical

@ Zdravotnicka pomécka
@ Tibbi cihaz

@ Medicinos priemone
@ Mediciniska ierice

@ Meditsiiniseade

@ Meanunnckoe usgenve
@ Medicinski proizvod
@ Medicinsko sredstvo




@ Single sterile barrier system

@D Einzelnes steriles Barrieresystem

@ Systéme de barriére stérile unique

@ Sistema de barrera Unica estéril

@ Enkelvoudig steriel barriéresysteem

@ Sterilt singelbarriarsystem

@ Sistema di barriera sterile singola

@ Yksinkertainen steriili sulkujarjestelma
@ Sistema Unico de esterilizacao de barreira
(D Sterilt enkeltbarrieresystem

@ Eviaio 6U0TNpG ANOCTEPWHEVWY PPAYHGV
@ System pojedynczej bariery sterylnej

@ Systém jedné sterilni bariéry

@ Egyszeres sterilgat-rendszer

@ Sterilt enkeltbarrieresystem

@ Enojni sterilni pregradni sistem

@ EfnHnyHa ctepunta bapuepHa cuctema
@ Sistem cu bariers sterils simpla

@ Systém s jednou sterilnou bariérou

@ Tekli steril bariyer sistemi

@ Vieno sterilaus barjero sistema

® Viena sterilas barjeras sistéema

@ Uhekordselt kasutatav steriilne barjaarisiisteem
@ Oautounas cTepunbHas 6apbepHas cuctema
@ Jednokratni sustav sterilne barijere

@ Jednokratni sistem sterilne barijere

@ Product and wound pad area

@D Produkt und Bereich der Wundauflage

@ Zone du produit et de la matrice

@ Superficie del producto y del apésito para cubrir la herida

@ Product en wondkussengebied
@ Produkt- och sardyneomrade 000 cm
@ Dimensione tampone e prodotto 00.0sqin
@ Tuotteen ja haavatyynyn alue

@ Produto e 4rea do penso para feridas

@ Produkt og sarpudeomrade

@ npoiov kat neptoxn enBEPatog NAnyng

@ Pole powierzchni produktu oraz wktadki stykajacej sie z rana

@ Rozméry vyrobku a kryti

@ Termék és sebfedd parna teriilete

@ Produkt og s&rputeomrade

@ Izdelek in obmocje obloge za rane

@ MpoaykT 1 obnacT Ha noanoxkaTta 3a paHu

@ Arie produs si arie tampon plaga

@ Rozmery produktu a tampdnu obvazu

@ Uriin ve yara 6rtisii alani

0 Gaminio ir Zaizdos pagalvélés sritis

@ Izstradajums un brices spilventina zona

@ Toode ja haavapadja piirkond

@ Nrnowaab n3nenus v paHesoi npoknaak

@ Podrucje za nanosenje proizvoda ili povoja za rane

@ Povriina proizvoda i jastuéiéa za ranu
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For low exuding
wounds
Wunden

Pour les plaies
faiblement exsudatives

Para heridas con
poco exudado

Voor licht exsuderende
wonden

For svagt vatskande
sar

Per lesioni scarsamente
essudanti

Vahan erittaville haavoille
Para feridas com
exsudado reduzido

Til let veeskende

sar

lMa Tpatpata eAappol
e€OpWHATOG

Rany z matym
wysiekiem

Na slabé exsudujici
rany

For moderately
exuding wounds

Fir maBig exsudierende
Wunden

Pour les plaies
modérément exsudatives

Para heridas con
exudado moderado

Voor matig exsuderende
wonden

For mattligt véitskande
sar

Per ferite moderatamente
essudanti

Kohtalaisesti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado moderado

Til moderat veeskende
sér

[a Tpadpata Aoy
e€OpwHATOG

Rany z umiarkowanym
wysiekiem

Na stredné exsudujici
rany

For highly exuding
wounds

Fiir stark exsudierende
Wunden

Pour les plaies
hautement exsudatives

Para heridas con
mucho exudado

Voor sterk exsuderende
wonden

For kraftigt vatskande
sar

Per lesioni altamente
essudanti

Runsaasti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado intenso

Til kraftigt vaeskende
sér

lMa Tpadpata €vrovou
e€OpwPATOG

Rany z duzym
wysiekiem

Na vysoce exsudujici
rany

@ Enyhén valadékozd
sebekhez

Brukes pa lett
vaeskende sar

Zarane z malo
izcedka

3a cnabo ekcyavpatum
paHu

Pentru rani care
exsudeaza usor

Pre mierne mokvajlce
rany

Hafif eksudasyonlu
yaralar icin

Mazai eksuduojan¢ioms
Zaizdoms

Briicem ar zemu
eksudacijas pakapi

Vahese eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ HK3KoW
IKceypaumen

Za slabo vlazece
rane
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Zarane sa blagom
eksudacijom

Kozepesen valadékozo
sebekhez

Brukes pa moderat
vaeskende sar

Za rane z zmerno koli¢ino
izcedka

3a ymMepeHo ekcyampalm
paHu

Pentru rani care
exsudeaza moderat

Pre stredne mokvajuce
rany

Orta eksudasyonlu
yaralar icin

Vidutiniskai eksuduo-
jancioms Zaizdoms

Briicém ar mérenu
eksudacijas pakapi

Keskmise eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ yMepeHHoi
aKkceypaumen

Za umjereno vlazece
rane

Zarane sa umerenom
eksudacijom

Er6sen valadékozd
sebekhez

Brukes pa sterkt
vaeskende sar

Za rane z veliko koli¢ino
izcedka

3a cunHo ekcyampaly
paHu

Pentru rani care
exsudeaza abundent

Pre silne mokvajuce
rany

Cok eksudasyonlu
yaralar icin

Stipriai eksuduojancioms
Zaizdoms

Briicém ar augstu
eksudacijas pakapi

Rohke eritisega
haavadele

[ins paH c 0bunbHon
aKkccypaumen

Za iznimno vlazece
rane

Zarane sa izrazenom
eksudacijom



@ Showerproof

(D Wasserfest

@ Résistant(e) a leau
@ Impermeable

@ Douchebestendig

@ Duschbar

@ Impermeabile

@ suihkunkestava

@ Resistente ao duche
@ Brusetaet

@ AdwaBpoxo

@ Wodoodporna

@ Nepromokavé

@ vizhatlan

@ Dusijtett

@ Odporen na de?

(@ BopoycroitunocT npu ayw
@ Impermeabil

@ Nepremokavé

@ Suya dayanikli

0 Neatsiklijuoja maudantis duse
@ Mitrumu necaurlaidigs
@ Dusikindel

@ He npomokaet

@ Vodootporno

@ Vodootporno



Mepilex® Border @

Self-adherent soft silicone multi-layer foam dressing

Product description
Mepilex Border is a self-adherent, absorbent dressing to be used as part of a
prophylactic therapy to prevent pressure ulcers and minimise the risk of maceration.
For wound treatment it maintains a moist wound environment. The waterproof outer
layer protects from dirt and bacteria. The dressing has a Safetac® wound contact layer
that is a unique adhesive technology. It minimises pain to patients and trauma to wounds
and skin at dressing removal.
Mepilex Border consists of:
* awound contact layer consisting of soft silicone adhesive (Safetac) and a film carrier
¢ aflexible absorbent pad in three layers: a foam, a non-woven spreading layer and
a layer with super absorbent fibres.
« an outer film which is breathable but waterproof, providing a barrier to external
contaminants
Dressing material content:
Silicone, polyurethane, polyacrylate, cotton, viscose, polyester and polyolefin.

Indications for use

Mepilex Border is designed to be part of a prophylactic therapy to prevent skin damage,
e.g. pressure ulcers and to reduce postoperative blistering.

Mepilex Border is also designed for a wide range of exuding wounds such as pressure
ulcers, leg ulcers, foot ulcers, traumatic wounds (e.g. skin tears) and surgical wounds.
Mepilex Border can also be used on dry/necrotic wounds in combination with gels.

Precautions

« Do not use on patients with known hypersensitivity to the ingoing materials/
components of the product.

Do not use together with oxidising agents such as hypochlorite solutions or
hydrogen peroxide.

If you see signs of clinical infection e.g. fever or the wound or surrounding skin becoming
red, warm or swollen, consult a health care professional for appropriate treatment.
The use of dressings as part of a prophylactic therapy does not preclude the need to
continue to develop and follow a comprehensive pressure ulcer prevention protocol,
i.e. support surfaces, positioning, nutrition, hydration, skin care and mobility.

Do not reuse. If reused performance of the product may deteriorate, cross
contamination may occur.

Sterile. Do not use if sterile barrier is damaged or opened prior to use. Do not re-
sterilise.

Instructions for use @

Mepilex Border should be used by or under the supervision of a qualified

health care professional.

When used as part of prophylactic therapy

. Clean and dry the skin thoroughly.

. Select an appropriate size/ shape. The wound pad should cover the area at risk of

pressure injury/ tissue damage.

Remove the first release film and apply the adherent side to the skin.

Remove the remaining release films and smooth down the border on the skin.

Do not stretch the dressing.

. The area at risk of pressure ulcer/tissue damage should be inspected at regular
intervals according to clinical practice.

The dressing change interval may be several days. Change the dressing based on its
condition, or as indicated by clinical practice.
When used for wound treatment
. Cleanse the wound according to clinical practice. Dry the surrounding skin thoroughly.
. Select an appropriate size/ shape. The wound pad should cover the dry surrounding
skin by at least 1-2 cm.
Remove the first release film and apply the adherent side to the wound.
Remove the remaining release films and smooth down the border on the skin.
Do not stretch the dressing.

The dressing change interval may be several days. Change the dressing before it is
fully saturated, at signs of leakage, or as indicated by clinical practice. Mepilex Border
can be used under compression bandaging.
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Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information

The foam may change colour to more yellow when it is exposed to light, air and/or heat.
This has no influence on product properties.

If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepilex Border it should be
reported to Mélnlycke Health Care and to your local competent authority.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Weicher, selbsthaftender, silikonbeschichteter, mehrlagiger Schaumverband

Produktbeschreibung

Mepilex Border ist ein selbsthaftender, absorbierender Verband zur Unterstiitzung
prophylaktischer Therapien fiir die Pravention von Druckgeschwiiren und Reduzierung

des Mazerationsrisikos. Zur Wundbehandlung erhalt er ein feuchtes Wundmilieu aufrecht.
Die wasserdichte duflere Schicht schiitzt vor Schmutz und Bakterien. Der Verband verfiigt
(ber eine einzigartige selbsthaftende Wundkontaktschicht - die Safetac® Technologie.

Die Wundkontaktschicht minimiert Schmerzen beim Patienten sowie Traumata von Wunden
und Haut beim Entfernen des Verbands.

Mepilex Border besteht aus:

einer Wundkontaktschicht aus selbsthaftendem weichem Silikon (Safetac) und einer
Tragerfolie,

einem flexiblen, aus drei Schichten bestehenden Absorptionskissen: einem Schaum,
einer Verteilerschicht aus Vlies und einer Schicht aus hochabsorbierenden Fasern,
einer atmungsaktiven und wasserdichten duf3eren Folie, die eine Barriere gegen externe
Kontamination bietet.

Bestandteile des Verbandmaterials:

Silikon, Polyurethan, Polyacrylat, Baumwolle, Viskose, Polyester und Polyolefin.

Anwendung/Indikation

Mepilex Border wurde zur Unterstiitzung prophylaktischer Therapien fiir die Pravention von
Hautschaden, z. B. Druckgeschwiire, und zur Reduzierung post-operativer Spannungsblasen
entwickelt.

Mepilex Border ist auch fiir die Behandlung einer Vielzahl von exsudierenden Wunden
geeignet, darunter Bein-, FuB- oder Druckgeschwiire und traumatische Wunden wie Hautrisse
sowie chirurgische Wunden. AuBBerdem eignet sich Mepilex Border bei trockenen/nekrotischen
Wunden in Kombination mit Gelen.

Vorsichtsmafinahmen

Nicht bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen die Vormaterialien/
Bestandteile des Produkts verwenden.

Nicht zusammen mit Oxidationsmitteln, z. B. Hypochloritldsungen oder Wasserstoffperoxid,
verwenden.

Wenn Sie Anzeichen einer nosokomialen Infektion feststellen, z. B. Fieber oder gerdtete,
warme, geschwollene Wunde bzw. wundumgebende Haut, miissen Sie fiir eine
angemessene medizinische Behandlung medizinisches Fachpersonal hinzuziehen.

Die Verwendung von Verbanden als Teil einer praventiven Therapie ersetzt nicht

die Entwicklung und Beachtung einer umfassenden Strategie zur Vorbeugung von
Druckgeschwiiren und muss immer auch weitere Aspekte beinhalten, z. B. unterstiitzende
Unterlagen, Lagerung, Erndhrung, Feuchtigkeitsversorgung, Hautpflege und Bewegung.

Nicht wiederverwenden. Die Leistungsfahigkeit des Produkts kann bei
Wiederverwendung eingeschrankt sein und es konnen Kreuzkontaminationen

auftreten.

Steril. Nicht verwenden, wenn die sterile Barriere beschadigt bzw. gedffnet ist.

Nicht erneut sterilisieren.

Gebrauchsanweisung

Mepilex Border sollte durch medizinisches Fachpersonal bzw. unter Aufsicht dessen
angewendet werden.

Bei Verwendung im Rahmen einer prophylaktischen Therapie

. Reinigen und trocknen Sie die Haut griindlich.

Wahlen Sie eine passende Form und Grofle. Das Wundkissen sollte den durch druckbedingte
Verletzungen bzw. Gewebeschadigung gefahrdeten Bereich vollstandig abdecken.
Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie die haftende Seite auf die Haut.

Entfernen Sie die restlichen Schutzfolien und streichen Sie den Haftrand auf der Haut glatt.
Uberdehnen Sie den Verband nicht.

Der druckgeschwiir- bzw. gewebeschadigungsgefahrdete Bereich sollte gemaB klinischer
Praxis regelmafig kontrolliert werden.

Das Intervall fiir den Verbandwechsel kann mehrere Tage betragen. Wechseln Sie den
Verband gemaB seinem Zustand oder gemaB den klinischen Standards.

Bei Verwendung zur Wundbehandlung

. Reinigen Sie die Wunde gemaB den klinischen Standards. Trocknen Sie die wundumgebende
Haut griindlich.

Wahlen Sie eine passende Form und GréBe. Die Wundauflage sollte mindestens 1-2 cm
iber die trockene wundumgebende Haut hinausragen.

Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie die haftende Seite auf die Wunde.
Entfernen Sie die restlichen Schutzfolien und streichen Sie den Haftrand auf der Haut glatt.
Uberdehnen Sie den Verband nicht.

Das Intervall fiir den Verbandwechsel kann mehrere Tage betragen. Wechseln Sie den
Verband, bevor er vollstandig gesattigt ist, bei Anzeichen von Leckagen oder gemaB den
klinischen Standards. Mepilex Border kann auch unter Kompression verwendet werden.
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Die Entsorgung sollte gem&f den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

Weitere Informationen

Der Schaum kann einen gelblicheren Farbton annehmen, wenn er Licht, Luft und/oder Warme
ausgesetzt ist. Dies beeintrachtigt nicht die Produkteigenschaften.

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit der Anwendung von Mepilex Border
aufgetreten ist, melden Sie dies an Molnlycke Health Care und lhre lokale zustandige Behdrde.

Mepilex® und Safetac® sind eingetragene Warenzeichen der Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Pansement hydrocellulaire siliconé multicouche auto-fixant

Description du produit

Mepilex Border est un pansement absorbant, auto-fixant indiqué pour étre utilisé dans

le cadre d’'un traitement prophylactique en prévention des escarres et pour réduire le

risque de macération. Dans le cadre du traitement, il maintient le milieu humide au niveau

de la plaie. La couche externe imperméable protége des impuretés et des bactéries.

Le pansement bénéficie d’une couche d’enduction de silicone souple, coté plaie, issue de

la technologie unique Safetac®. Elle minimise la douleur des patients et le traumatisme

au niveau de la plaie et de la peau lors du retrait du pansement.

Mepilex Border est composé :

¢ d’'une couche d’enduction de silicone souple Safetac, c6té plaie et d'un film support ;

¢ d'un coussin flexible et absorbant formé de trois couches : une en mousse, une en voile
non tissé et une en fibres super absorbantes ;

¢ d'un film externe perméable a la vapeur et imperméable a l'eau, qui crée une barriére
antimicrobienne.

Composition du pansement :

Silicone, polyuréthane, polyacrylate, coton, viscose, polyester et polyoléfine.

Indications

Mepilex Border est indiqué pour étre utilisé dans le cadre d'un traitement prophylactique
en prévention des lésions cutanées (par ex. : escarres) et pour réduire les phlyctenes
postopératoires.

Mepilex Border est également indiqué pour le traitement de nombreuses plaies
exsudatives telles que les escarres, les ulcéres de pieds et de jambes, les plaies
traumatiques (déchirures cutanées, par ex.) et les plaies chirurgicales. Mepilex Border
peut également étre utilisé sur des plaies séches/nécrosées, en association avec des gels.

Précautions d’emploi

* Ne pas utiliser chez des patients présentant une hypersensibilité connue au pansement
ou a l'un de ses composants.

Ne pas utiliser le pansement avec des agents oxydants, tels que les solutions
d’hypochlorite ou le peroxyde d'hydrogene.

En cas de signes cliniques d'infection, par exemple en présence de fiévre ou si la plaie
ou la peau périlésionnelle devient rouge, chaude ou gonflée, consulter un professionnel
de santé qui prescrira un traitement approprié.

L'utilisation de pansements dans le cadre d'un traitement prophylactique n'exclut pas la
nécessité de continuer a développer et suivre un protocole de prévention des escarres,
c.-a-d. des surfaces d'appui, de positionnement, la nutrition, Uhydratation, les soins de
la peau et la mobilité.

¢ Ne pas réutiliser. S'il est réutilisé, le produit peut perdre de son efficacité
et une contamination croisée peut survenir.

e Stérile. Ne pas utiliser si lemballage intérieur est ouvert ou endommagé.
Ne pas restériliser.

Mode d’emploi

Mepilex Border doit étre utilisé par ou sous le contréle d'un professionnel de santé qualifié.
En cas d'utilisation dans le cadre d’un traitement prophylactique

. Nettoyer et sécher soigneusement la peau.

. Sélectionner une taille/forme appropriée. Le coussin du pansement doit couvrir la zone
présentant un risque d’escarre ou de lésion tissulaire.

. Retirer le premier feuillet protecteur et appliquer la face adhésive sur la peau.
Retirer les feuillets protecteurs restants, poser et lisser les bords sur la peau.

Ne pas étirer le pansement.

La zone présentant un risque d’escarre ou de [ésion tissulaire doit étre inspectée a
intervalles réguliers, conformément aux protocoles de soins en vigueur.

Lintervalle de changement du pansement peut étre de plusieurs jours. Changer le
pansement en fonction de son état ou conformément aux pratiques cliniques.

En cas d'utilisation dans le cadre du traitement d’une plaie

. Nettoyer la plaie conformément au protocole de soins en vigueur. Sécher
soigneusement la peau périlésionnelle.

Sélectionner une taille/forme appropriée. Le coussin du pansement doit déborder sur
la peau périlésionnelle d’au moins 1a 2 cm.

Retirer le premier feuillet protecteur et appliquer la face adhésive sur la plaie.
Retirer les feuillets protecteurs restants, poser et lisser les bords sur la peau.

Ne pas étirer le pansement.

Lintervalle de changement du pansement peut étre de plusieurs jours. Changer le
pansement avant qu'il ne soit complétement saturé, aux premiers signes de fuites
ou conformément aux pratiques cliniques. Mepilex Border peut étre utilisé sous des
bandages compressifs.
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L'élimination doit étre effectuée conformément aux procédures environnementales en
vigueur.

Infor i C plé ires

La mousse risque de jaunir davantage lorsqu’elle est exposée a la lumiére, a lair et/ou a
la chaleur. Cela n‘a aucune incidence sur les propriétés du produit.

En cas d'incident grave dans le cadre de l'utilisation du dispositif Mepilex Border, il doit
étre signalé a Mélnlycke Health Care ainsi qu'aux autorités locales compétentes.

Mepilex® et Safetac® sont des marques déposées de Molnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Aposito autoadhesivo multicapa de espuma de suave silicona

Descripcion del producto

Mepilex Border es un apésito autoadhesivo absorbente que se emplea como parte de una
terapia profilactica para evitar Glceras por presién y minimizar el riesgo de maceracion.
Mantiene himedo el entorno de la lesion durante el tratamiento de la misma. La capa
exterior impermeable funciona como proteccién frente a la suciedad y las bacterias. EL
aposito cuenta con una capa de contacto con la lesion Safetac®, una tecnologia adhesiva
exclusiva. Minimiza el dolor de los pacientes y el traumatismo en las lesiones y la piel
durante la retirada del apésito.

El apésito Mepilex Border esta formado por:

¢ una capa de contacto con la lesion formada por un adhesivo cubierto de suave silicona
(Safetac) y un film

un cuerpo de absorcién flexible y absorbente con tres capas: una espuma, una capa
expansiva de tejido no tejido y una capa de fibras superabsorbentes;

un film exterior, transpirable pero impermeable, que ofrece una barrera contra los
contaminantes externos

Contenido del material del apdsito:

silicona, poliuretano, poliacrilato, algodén, viscosa, poliéster y poliolefina.

Indicaciones de uso

Mepilex Border se ha disefiado para formar parte de la terapia profilactica para prevenir
lesiones epidérmicas, p. ej., lceras por presion, y para reducir ampollas posoperatorias.
Mepilex Border también esté diseiado para una amplia variedad de lesiones con
exudado, como ulceras por presion, ulceras de pies y piernas, lesiones traumaticas (p.
ej., erosiones en la piel) y heridas quirdrgicas. El apésito Mepilex Border también se
puede utilizar en lesiones secas o necréticas en combinacion con geles.

Precauciones

No lo utilice en pacientes con hipersensibilidad diagnosticada a los materiales/
componentes entrantes del producto.

No utilice este apésito junto con agentes oxidantes como soluciones de hipoclorito o
perdxido de hidrégeno.

Si observa signos de infeccion, como fiebre, enrojecimiento, calentamiento o
hinchazén de la lesién o la piel perilesional, consulte a un profesional sanitario para
que le indique un tratamiento adecuado.

El uso de los apdsitos como parte de la terapia profilactica no descarta la necesidad de
continuar con el protocolo de prevencién de tlceras por presion, es decir, superficies
de soporte, posicionadores, nutricion, hidratacion, cuidado de la piel y movilidad.

No reutilice el apdsito. En caso de reutilizacion, puede empeorar
el rendimiento del producto y pueden producirse casos de contaminacion

cruzada.

Estéril. No utilice el apdsito si la barrera estéril esta dafiada o abierta antes de su uso.
No lo reesterilice.

Instrucciones de uso

Mepilex Border se debe utilizar siempre por parte de o bajo la supervision de

un profesional sanitario cualificado.

Cuando se usa como parte de una terapia profilactica

. Limpie y seque bien la piel.

. Seleccione un tamanio / una forma adecuado/a. La almohadilla debe cubrir la zona

con riesgo de lesion por presion o dafos en los tejidos.

Retire la primera pelicula protectoray coloque el lado adhesivo sobre la piel.

Retire el resto de peliculas protectorasy alise el borde sobre la piel. No estire el apésito.

. Debe inspeccionarse periédicamente la zona con riesgo de ulcera por presion / dafios
de los tejidos segun las indicaciones del médico.
Puede cambiar el apésito en un intervalo de varios dias. Cambie el apésito en funcion
de su estado o segln las indicaciones del profesional sanitario.

Cuando se usa para el tratamiento de lesiones

. Limpie la lesion segun las practicas clinicas. Seque bien la piel perilesional.

. Seleccione un tamafio / una forma adecuado/a. La almohadilla deberia cubrir la piel

perilesional seca en al menos 1-2 cm.

Retire la primera pelicula protectora y coloque el lado adhesivo sobre la lesion.

Retire el resto de peliculas protectoras y alise el borde sobre la piel. No estire el apésito.

Puede cambiar el apésito en un intervalo de varios dias. Cambie el apésito antes

de que esté completamente saturado, si se aprecian indicios de fuga o segun las

indicaciones del profesional sanitario. El Mepilex Border se puede utilizar bajo

vendajes de compresion.
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Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

Otra informacion
El color de la espuma puede volverse mas amarillo si se expone a la luz, al aire o al
calor. Este cambio no repercutird en las propiedades del producto.

Todo incidente grave que pueda producirse en relacion con el uso de Mepilex Border
debera ser notificado a Mélnlycke Health Care y a las autoridades locales competentes.

Mepilex® y Safetac® son marcas registradas de Molnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Zelfklevend zacht meerlagig siliconenschuimverband

Productomschrijving

Mepilex Border is een zelfklevend, absorberend verband voor gebruik als onderdeel
van een profylactische behandeling ter voorkoming van decubitus en om de kans op
verweking te minimaliseren. Bij wondbehandeling houdt het de wondomgeving vochtig.
De waterbestendige rugfilm biedt bescherming tegen vuil en bacterién. Het verband
heeft een Safetac® wondcontactlaag. Dat is een unieke zelfklevende technologie.

Het minimaliseert pijn voor patiénten en trauma van wonden en huid bij verwijdering van
het verband.

Mepilex Border bestaat uit:

een wondcontactlaag bestaande uit een zachte silicone adhesielaag (Safetac) en een
beschermlaag

een flexibel, absorberend wondkussen met drie lagen: schuim, een non-woven
verspreidingslaag en een laag met superabsorberende vezels

een rugfilm die ademend maar waterbestendig is, en zo een barriére vormt tegen
besmettingen van buitenaf.

Het verbandmateriaal bevat:

silicone, polyurethaan, polyacrylaat, katoen, viscose, polyester en polyolefin.

Indicaties voor gebruik

Mepilex Border is bedoeld om deel uit te maken van een profylactische behandeling ter
voorkoming van huidbeschadiging, bv. decubitus, en om postoperatieve blaarvorming

te beperken.

Mepilex Border is tevens bedoeld voor een groot aantal exsuderende wonden, zoals
decubitus, beenulcera, voetulcera, traumatische wonden (bv. huidscheuren of skin tears)
en chirurgische wonden. Mepilex Border kan ook worden toegepast in combinatie met gels
op droge/necrotiserende wonden.

Voorzorgsmaatregelen

Het verband niet gebruiken bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor het
verband of de bestanddelen ervan.

Niet gebruiken in combinatie met oxiderende middelen, zoals hypochlorietoplossingen
of waterstofperoxide.

Bemerkt u tekenen van klinische infectie, bv. koorts of een rode, warme of gezwollen
wond of omliggende huid, neem dan contact op met een zorgverlener voor gepaste
behandeling.

Het gebruik van verbanden als onderdeel van een profylactische behandeling betekent
niet dat er geen uitgebreid protocol ter voorkoming van decubitus moet worden
ontwikkeld en gevolgd, waarin onder meer ondersteuningsvlakken, positionering,
voeding, hydratatie, huidverzorging en mobiliteit moeten worden opgenomen.

¢ Niet opnieuw gebruiken. Bij hergebruik kan de werking van het product
verminderd zijn en kan er kruisbesmetting optreden.

« Steriel. Niet gebruiken als de binnenverpakking (steriele barriére) is beschadigd
of vé6r gebruik is geopend. Niet opnieuw steriliseren.

Gebruiksaanwijzing
Mepilex Border dient door of onder toezicht van een gekwalificeerde zorgverlener
te worden gebruikt.

Bij gebruik als onderdeel van een profylactische behandeling
1. Reinig de huid grondig en laat goed drogen.

2. Kies een gepast formaat en een gepaste vorm. Het wondkussen moet het gebied waar
decubitus en/of weefselschade kan optreden, goed bedekken.

3. Verwijder het eerste schutblad en breng de kleefzijde aan op de huid.

4. Verwijder de andere schutbladen en strijk de randen op de huid glad.
Rek het verband niet uit.

5. Het gebied waar decubitus en weefselschade kan optreden, moet op regelmatige
tijdstippen worden gecontroleerd volgens de gangbare praktijk.
Tussen de verbandwissels mogen meerdere dagen zitten. Verwissel het verband op basis
van de toestand ervan of zoals aangegeven door klinische werkwijze.

Bij gebruik voor wondbehandeling

1. Reinig de wond volgens de klinische praktijk. Droog de omliggende huid goed.

2. Kies een gepast formaat en een gepaste vorm. Het wondkussen moet de droge
omliggende huid minimaal 1-2 cm bedekken.

3. Verwijder het eerste schutblad en breng de kleefzijde aan op de wond.

4. Verwijder de andere schutbladen en strijk de randen op de huid glad.
Rek het verband niet uit.

Tussen de verbandwissels mogen meerdere dagen zitten. Verwissel het verband voordat
het volledig is verzadigd, bij tekenen van lekkage of zoals aangegeven door klinische
werkwijze. Mepilex Border kan worden gebruikt onder een drukverband.

Afval verwijderen moet gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke
milieuvoorschriften.

Overige informatie

Het schuim kan geler worden als het wordt blootgesteld aan licht, lucht en/of warmte.
Dit heeft geen invloed op de producteigenschappen.

Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepilex Border is opgetreden,
moet dat worden gemeld aan Mdlnlycke Health Care en aan uw lokale bevoegde autoriteit.

Mepilex® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van Mélnlycke Health Care AB.



Bruksanvisning

Mepilex Border ska anviandas under évervakning av kvalificerad vardpersonal.

Né&r det ingdr i forebyggande behandling

1. Rengdr och torka huden ordentligt.

2. Valj en lamplig storlek/form. Sardynan ska tacka omradet som riskerar
trycksarsbildning/vavnadsskada.

3. Ta bort den 6versta skyddsfilmen och lagg den vidhaftande sidan mot huden.

4. Avlagsna de resterande skyddsfilmerna och lagg kanten slatt mot huden.
Strack inte férbandet.

5. Omradet som riskerar trycksarsbildning/vavnadsskada ska inspekteras med jamna
mellanrum i enlighet med klinisk praxis.
Byte av férband kan goras med flera dagars mellanrum. Byt férbandet efter dess
skick eller enligt klinisk praxis.

Né&r det anvdnds for sdrbehandling

1. Rengor séret i enlighet med klinisk praxis. Torka den omgivande huden noggrant.

2. Valj en lamplig storlek/form. Sardynan ska tacka den torra, omgivande huden med
minst 1-2 cm.

3. Ta bort den dversta skyddsfilmen och l4gg den vidhaftande sidan mot séret.

4. Avlagsna de resterande skyddsfilmerna och lagg kanten slatt mot huden.
Strack inte férbandet.
Byte av forband kan goras med flera dagars mellanrum. Byt forbandet innan det ar
helt genomdrénkt, vid tecken pa ldckage eller enligt klinisk praxis. Mepilex Border
kan anvandas under kompression.

Mepilex® Border
Sjalvhaftande skumforband i flera lager, faster med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepilex Border &r ett sjalvhaftande, absorberande férband avsett att ingd i forebyggande
behandling av trycksér och att minimera risken fér maceration. Fér sérbehandling haller
det sdrmiljén fuktig. Den vattentéta baksidesfilmen skyddar mot smuts och bakterier.
Forbandet har ett sdrkontaktlager med Safetac®, som ar en unik vidhaftningsteknik.

Det minskar patientens smarta samt skador pa sar och hud vid avldgsnande av
forbandet.

Mepilex Border bestar av:

ett vidhaftande sérkontaktlager med mjuk silikon (Safetac) och ett membran.

en flexibel, absorberande dyna i tre lager: ett lager med skum, ett spridningsskikt av
nonwoven samt ett lager av superabsorberande fibrer.

en andningsbar och duschbar baksidesfilm som ger en barriar mot

kontamination utifran

Férbandets materialinnehall:

Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskos, polyester och polyolefin.

Indikationer

Mepilex Border &r avsett att anvandas som en del av en forebyggande behandling mot
hudskada, t.ex. trycksar och postoperativ blasbildning.

Mepilex Border kan anvindas pa ett stort antal vatskande sér, som ben- och fotsér,
trycksar, traumatiska sar (t.ex. hudflikar) och operationssér. Mepilex Border kan ocksa

anvandas pa torra/nekrotiska sar tillsammans med geler.

Forsiktighetsatgarder

Anvand inte p& patienter med kand éverkanslighet mot material/komponenter som
ingér i produkten.

Anvand inte tillsammans med oxiderande dmnen sdsom hypokloritlésningar eller
vateperoxid.

Vid tecken pa klinisk infektion, t.ex. feber, eller om saret eller den omgivande huden
blir rod, varm eller svullen, rédfrdga vardpersonal om lamplig behandling.
Anvandningen av forband som en del av en forebyggande behandling utesluter

inte behovet av att fortsatta att utveckla och folja ett omfattande regelverk fér
trycksarsprevention, dvs. stédytor, placering, naring, hydrering, hudvérd och rérlighet.
Far ej dteranvandas. Om produkten dteranvéands kan den ha nedsatt effekt, och
korskontaminering kan forekomma.

Steril. Anvand inte produkten om den sterila barridren ar skadad eller bruten fore
anvandning. Omsterilisera inte.

Avfall ska hanteras enligt lokala miljorutiner.

Ovrig information

Skummet kan &ndra farg till en gulare nyans nar det exponeras for ljus, luft och/eller
varme. Detta paverkar inte produktens egenskaper.

Om en allvarlig incident med koppling till anvandning av Mepilex Border intraffar ska
detta rapporteras till Mdlnlycke Health Care och till ansvarig myndighet.

Mepilex® och Safetac® &r registrerade varumarken som tillhér
Maolnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border m

Medicazione in schiuma di poliuretano multistrato con strato
di contatto in silicone morbido

Descrizione del prodotto

Mepilex Border & una medicazione con strato di contatto e tampone assorbente da
utilizzarsi nell'ambito di un protocollo di prevenzione di ulcere da pressione e per ridurre

al minimo il rischio di macerazione. Nel trattamento delle lesioni mantiene un ambiente
umido. Lo strato esterno impermeabile protegge da sporcizia e batteri. La medicazione &
dotata di uno strato di contatto basato sull'esclusiva tecnologia adesiva Safetac®, che riduce
al minimo il dolore del paziente e il trauma sulla lesione e sulla cute quando la medicazione
viene rimossa.

Mepilex Border & composta da:

uno strato di contatto in silicone adesivo morbido (Safetac) e un supporto in film;

un tampone flessibile assorbente a tre strati: una schiuma, uno strato di diffusione in
tessuto non tessuto e uno strato in fibre superassorbenti;

un film esterno, traspirante ma impermeabile, che fornisce una barriera per i
contaminanti esterni.

Materiali che compongono la medicazione:

Silicone, poliuretano, poliacrilato, cotone, viscosa, poliestere e poliolefine.

Istruzioni per Uuso

Mepilex Border & indicata per Luso nellambito di un protocollo di prevenzione per

il danneggiamento cutaneo, ad esempio in caso di ulcere da pressione e per ridurre
linsorgenza di vesciche post operatorie.

Mepilex Border & indicata anche per un’ampia gamma di lesioni essudanti come ulcere da
pressione, ulcere dell'arto inferiore, lesioni da trauma (per esempio lacerazioni cutanee)
e lesioni post operatorie. Mepilex Border puo essere utilizzata anche su lesioni asciutte/
necrotiche in associazione a gel.

Precauzioni

« Non usare su pazienti con ipersensibilita accertata alle sostanze impiegate o ai
componenti del prodotto.

Non usare insieme ad agenti ossidanti come soluzioni di ipoclorito o perossido di
idrogeno.

In caso di segni di infezione clinica, per esempio febbre, oppure se la lesione o la cute
perilesionale diventano rosse, calde o gonfie, consultare un medico per l'opportuno
trattamento.

L'uso di medicazioni come parte di una serie di misure di prevenzione delle ulcere da
pressione, non esclude la necessita di continuare a sviluppare e seguire un protocollo
di prevenzione completo, che comprende ad esempio l'uso delle superfici di supporto,
il posizionamento, 'alimentazione, l'idratazione, la cura della pelle e la mobilizzazione.

e causare una contaminazione crociata.

Sterile. Non utilizzare se il sistema di barriera sterile & danneggiato
o la confezione & gia aperta prima dell'uso. Non risterilizzare.

Non riutilizzare. Il riutilizzo del prodotto pud comprometterne l'efficacia @

Istruzioni per Uuso

Mepilex Border deve essere utilizzata da o sotto controllo di personale sanitario qualificato.

Se utilizzata nell'ambito di un protocollo di prevenzione

. Pulire e asciugare accuratamente la cute.

. Selezionare la forma/dimensione idonea. E necessario che il tampone copra l'area a

rischio di sviluppo di un’ulcera da pressione/danneggiamento cutaneo.

Rimuovere la prima pellicola di protezione e applicare la medicazione sulla cute.

. Rimuovere le pellicole rimanenti e distendere il bordo sulla cute. Non tendere la
medicazione.

. Larea a rischio di ulcera da pressione/danneggiamento cutaneo deve essere ispezionata
a intervalli regolari come indicato dai normali protocolli clinici.
La medicazione puo essere sostituita dopo diversi giorni. Sostituire la medicazione in
base alle sue condizioni oppure secondo quanto indicato dal protocollo clinico.

Se utilizzata per il trattamento delle lesioni

. Pulire la lesione secondo i normali protocolli clinici. Asciugare con cura la cute
perilesionale.

. Selezionare la forma/dimensione idonea. E necessario che il tampone copra anche la
cute perilesionale asciutta per almeno 1-2 cm.

. Rimuovere la prima pellicola di protezione e applicare la medicazione sulla lesione.

Rimuovere le pellicole rimanenti e distendere il bordo sulla cute. Non tendere la

medicazione.

La medicazione puo essere sostituita dopo diversi giorni. Sostituire la medicazione prima

che sia completamente satura, in presenza di perdite oppure secondo quanto indicato dal

protocollo clinico. Mepilex Border put essere utilizzata sotto bendaggi compressivi.
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Il relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in materia
di tutela dell'ambiente.

Altre informazioni

La schiuma pud cambiare colore ingiallendo quando viene esposta a luce, aria e/o calore.
La variazione di colore non influisce sulle proprieta del prodotto.

Eventuali gravi incidenti in relazione all'uso di Mepilex Border devono essere segnalati a
Malnlycke Health Care e alle autorita competenti locali.

Mepilex® e Safetac® sono marchi registrati di Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border m

Itsekiinnittyvd pehmean silikonin monikerroksinen vaahtosidos

Tuotekuvaus

Mepilex Border on itsekiinnittyva, imukykyinen sidos kaytettavaksi ennaltaehkdisevan

hoidon osana painehaavojen ennaltaehkdisemiseen ja maseraatioriskin minimoinnissa.

Haavanhoidossa se yllapitaa kosteaa haavaymparistoa. Vedenpitava ulommainen kerros

suojaa lialta ja bakteereilta. Sidoksessa on haavan kontaktipintana ainutlaatuinen

Safetac®-kiinnittymisteknologia. Se vdhenta3 potilaan tuntemaa kipua seka haavalle ja

iholle aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepilex Border koostuu

« pehmedsti silikonisesta ja kiinnittyvastd haavan kontaktipinnasta (Safetac] ja kalvosta

¢ joustavasta, imukykyisesta kolmikerroksisesta haavatyynysta: vaahto, kuitukankainen
levittava kerros ja superabsorbent-kuituja sisaltava kerros.

¢ hengittavasta mutta vedenpitavasta ulkokerroksesta, joka suojaa ulkoisilta
epapuhtauksilta

Sidosmateriaalit:

Silikoni, polyuretaani, polyakrylaatti, puuvilla, viskoosi, polyesteri ja polyolefiini.

Kéyttoalueet

Mepilex Border -sidos on tarkoitettu kdytettavaksi ennaltaehkaisevan hoidon

osana ihovaurioiden, esim. painehaavojen ja postoperatiivisten rakkuloiden
ennaltaehkaisemiseen.

Mepilex Border sopii hyvin myds monenlaisiin erittaviin haavoihin, esimerkiksi
painehaavoihin, saari- ja jalkahaavaumiin sekd traumaattisiin haavoihin, esim. ihon
repeamiin, ja leikkaushaavoihin. Mepilex Border -sidosta voidaan kéyttad myés kuivissa/
nekroottisissa haavoissa yhdessa geelien kanssa.

Huomioitavaa

« Eisaa kayttaa potilailla, joiden tiedetaan olevan allergisia tuotteen materiaaleille/
komponenteille.

Ala kayta yhdessa hapettavien aineiden, kuten hypokloriittiliuosten tai vetyperoksidin,
kanssa.

Jos havaitset kliinisen infektion merkkeja, esim. potilaalle nousee kuumetta tai haava
tai ympardiva iho on muuttumassa punaiseksi, lampimaksi tai turvonneeksi, ota
yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen asianmukaista hoitoa varten.

Sidosten kaytto osana ennaltaehkaisevaa hoitoa ei sulje pois tarvetta edelleen
kehittad ja noudattaa perusteellista painehaavojen ennaltaehkaisykaytantdd, jossa
huomioidaan alustat, asennon vaihtaminen, ravitsemus, nesteytys, ihonhoito ja
lilkkuminen.

o Al4 kayta tuotetta uudelleen. Uudelleen kaytettdessa tuotteen
toimintakyky voi heikentya ja ristikontaminaatiota esiintyd.

 Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos steriili pakkaus on vaurioitunut tai
avattu ennen kayttoa. Ei saa steriloida uudelleen.

Kayttdohjeet

Mepilex Border on tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten kayttéon

tai kayttoon terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa.

Kaytettdessa ennaltaehkaisevan hoidon osana

. Puhdista ja kuivaa iho huolellisesti.

. Valitse sopiva koko/muoto. Sidoksen tulisi peitta3 alue, jolla on olemassa

painehaavojen/kudosvaurioiden riski.

Irrota ensimmainen suojakalvo ja aseta kiinnittyva puoli ihoa vasten.

. Poista loput suojakalvot ja silita reuna tasaisesti iholle. Al venyts sidosta.

. Painehaavoille/kudosvaurioille alttiina oleva alue tulee tarkastaa saannallisin valiajoin
kliinisen kaytannon mukaisesti.

Sidoksen vaihtovali voi olla useita paivia. Vaihda sidos sen kunnon tai hoitokdytannon
mukaan.

Kéaytettdessa haavanhoitoon

. Puhdista haava hoitokdytannon mukaisesti. Kuivaa haavaa ymparéiva iho
perusteellisesti.

. Valitse sopiva koko/muoto. Haavatyynyn tulisi peittad haavaa ympardivas kuivaa ihoa

vahintaan 1-2 cm.

Irrota ensimmainen suojakalvo ja aseta kiinnittyva puoli haavaan.

Poista loput suojakalvot ja silita reuna tasaisesti iholle. Al venyta sidosta.

Sidoksen vaihtovali voi olla useita paivia. Vaihda sidos, ennen kuin se on imeytynyt

tayteen, kun se alkaa vuotaa tai hoitokdytdannon mukaan. Mepilex Border -sidosta

voidaan kayttad kompressiosidosten alla.
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Havittaminen tulee tehda paikallisten ymparistomaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Vaahto voi muuttua keltaisemmaksi altistuessaan valolle, ilmalle ja/tai kuumuudelle.
Tama ei vaikuta tuotteen ominaisuuksiin.

Jos Mepilex Border-tuotteen kdyton yhteydessa ilmenee vakavia haittavaikutuksia, siita
on ilmoitettava Molnlycke Health Carelle ja paikalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle.

Mepilex® ja Safetac® ovat Mélnlycke Health Care AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.



Mepilex® Border @

Penso multicamadas autoaderente em espuma de silicone suave

Descricao do produto

0 Mepilex Border é um penso autoaderente absorvente a ser utilizado como parte de

uma terapéutica profilatica para prevenir tlceras de pressao e para reduzir o risco de
maceracao. Mantém a humidade no ambiente da ferida quando é utilizado no tratamento de
feridas. A camada exterior a prova de 4gua protege da sujidade e bactérias. O penso possui
uma camada de contacto com a ferida Safetac®, uma tecnologia Unica de aderéncia, que
minimiza a dor nos doentes e o trauma nas feridas e na pele aquando da remocao do penso.
0 Mepilex Border é composto por:

uma camada de contacto com a ferida constituida por um adesivo de silicone suave
(Safetac) e uma pelicula de suporte

um penso absorvente e flexivel em trés camadas: uma espuma, uma camada de
revestimento nao tecido e uma camada com fibras super absorventes.

uma pelicula exterior respiravel mas a prova de agua, fornecendo uma barreira contra
contaminantes externos

Composicao do material dos pensos:

Silicone, poliuretano, poliacrilato, algodao, viscose, poliéster e poliolefina.

Indicagoes de utilizacao

0 Mepilex Border foi concebido como parte de uma terapéutica profilatica para prevenir

os danos na pele, por exemplo, Ulceras de pressao, e para reduzir a ocorréncia de bolhas
pos-operatorias.

0 Mepilex Border também foi concebido para uma vasta gama de feridas com exsudado,
tais como Ulceras de pressao, Ulceras das pernas, Ulceras dos pés, feridas traumaticas (por
exemplo, rasgdes na pele] e feridas cirtrgicas. O Mepilex Border também pode ser utilizado
em feridas secas/necréticas em combinacao com géis.

Precaucoes

¢ Nao utilizar em pacientes com hipersensibilidade conhecida aos materiais/componentes
do produto.

Nao utilizar em conjunto com agentes oxidantes, tais como solucdes de hipoclorito ou
peroxido de hidrogénio.

Se identificar sinais de infecdo clinica, por exemplo, febre, ou se a ferida ou a pele
circundante ficar vermelha, quente ou com edema, consulte um profissional de cuidados
de salde para obter um tratamento adequado.

A utilizacdo de pensos como parte de uma terapéutica profilatica ndo exclui a
necessidade de continuar a desenvolver e seguir um protocolo de prevencao de ulceras
de pressao completo, ou seja, superficies de apoio, posicionamento, nutricdo, hidratacao,
cuidados da pele e mobilidade.

¢ Nao reutilizar. Se reutilizado, o desempenho do produto podera deteriorar-se
e podera ocorrer contaminagao cruzada.

e Estéril. Ndo utilizar se a barreira estéril estiver danificada ou tiver sido aberta
antes da utilizacdo. Nao voltar a esterilizar.

Instrucoes de utilizacao

0 Mepilex Border deve ser utilizado por ou sob a supervisao de um profissional de
cuidados de saude qualificado.

Quando utilizado como parte de uma terapéutica profilatica
. Limpe e seque bem a pele.

2. Escolha um tamanho/forma adequado. O penso para feridas deve cobrir a 4rea em risco
de lesdo por pressao/danos nos tecidos.

3. Retire a pelicula protetora inicial e aplique o lado aderente na pele.

4. Retire as restantes peliculas protetoras e alise a margem adesiva na pele. Nao estique
0 penso.

5. A area em risco de Ulcera de pressdo/danos nos tecidos deve ser verificada em intervalos

regulares de acordo com a pratica clinica.
0 penso pode ser mudado em intervalos de vérios dias. Mude o penso com base no
respetivo estado ou conforme indicado pela pratica clinica.
Quando utilizado para o tratamento de feridas
. Limpe a ferida de acordo com a pratica clinica. Seque bem a pele circundante.
. Escolha um tamanho/forma adequado. O penso para feridas deve cobrir a pele seca
circundante, no minimo, em 1-2 cm.
Retire a pelicula protetora inicial e aplique o lado aderente na ferida.
Retire as restantes peliculas protetoras e alise a margem adesiva na pele. Nao estique o
penso.
0 penso pode ser mudado em intervalos de varios dias. Mude o penso antes de este estar
completamente saturado, se existirem sinais de fugas ou conforme indicado pela pratica
clinica. O Mepilex Border pode ser utilizado sob ligaduras de compressao.
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A eliminagao devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informacdes

A espuma poderd mudar de cor, para mais amarelado, quando exposta a luz, ao ar e/ou ao
calor. Esta alteracao nao influencia as propriedades do produto.

Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com a utilizacdo do Mepilex
Border, o mesmo devera ser comunicado a Mélnlycke Health Care e as autoridades locais
competentes.

Mepilex® e Safetac® sao marcas registadas da Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Selvkleebende skumbandage af blgd silikone i flere lag

Produktbeskrivelse

Mepilex Border er en selvklaebende, absorberende bandage, som kan anvendes som

en del af en profylaktisk behandling til at forebygge forebygge tryksar og minimere

risikoen for maceration. Ved sdrbehandling opretholder den et fugtigt sarhelingsmiljg.

Det vandtaette yderlag beskytter mod snavs og bakterier. Bandagen har et Safetac®-

sérkontaktlag, som er en unik kleebeteknologi. Det minimerer smerte hos patienterne

samt traume mod saret og den omkringliggende hud ved bandageskift.

Mepilex Border bestér af:

e et sarkontaktlag bestdende af bled, selvklaebende silikone (Safetac) og film

en fleksibel, absorberende pude med tre lag: skum, et nonwoven spredningslag og

et lag med superabsorberende fibre.

¢ en filmbagside, der er &ndbar, men vandtaet, som yder en barriere mod udefra
kommende kontaminering

Materialeindhold:

Silikone, polyuretan, polyakrylat, bomuld, viskose, polyester og polyolefin.

Anvendelsesomride

Mepilex Border er beregnet til at fungere som en del af en profylaktisk behandling, der
skal forhindre hudskader, f.eks. tryksar, og reducere postoperativ bleeredannelse.
Mepilex Border er desuden udviklet til en bred vifte af vaeskende sir, sdsom tryksar,
bensar, fodsar, traumatiske sar (f.eks. hudfleenger) og operationssar. Mepilex Border kan
0gsa anvendes pd tgrre/nekrotiske sar sammen med geler.

Forholdsregler

Bandagen ma ikke anvendes pa patienter med kendt overfalsomhed over for de
materialer/komponenter, der indgar i produktet.

M3 ikke bruges sammen med oxiderende midler som f.eks. hypochloritoplgsninger
eller hydrogenperoxid.

Hvis der iagttages tegn pa klinisk infektion, f.eks. feber, eller at saret bliver radt,
varmt eller haevet, skal du kontakte sundhedsfagligt personale vedrgrende passende
behandling.

Brugen af bandager som led i en profylaktisk behandling udelukker ikke behovet for
at folge en forebyggelsesprotokol for tryks8r, dvs. aflastning, forflytning, ernzering,
hydrering, hudpleje og mobilitet.

M3 ikke genanvendes. Hvis produktet genanvendes, kan det komme til at fungere
darligere, og der kan forekomme krydskontaminering.

Steril. M4 ikke anvendes, hvis den sterile barriere er beskadiget eller har veeret &bnet
for brug. Ma ikke resteriliseres.

Brugervejledning @

Mepilex Border bgr anvendes af eller under opsyn af kvalificeret

sundhedspersonale.

Nar den anvendes som en del af en forebyggende behandling

1. Rens og tgr huden grundigt.

2. Veelg en passende stgrrelse/form. Sarpuden skal daekke det omrade, hvor der er
risiko for tryksar/veaevsskade.

3. Fjern den fgrste beskyttelsesfilm, og applicer bandagen med den klaebende side

huden.

4. Fjern den resterende beskyttelsesfilm, og udglat produktet mod huden.
Straek ikke bandagen.

5. Omradet, hvor der er risiko for tryksar/vaevsskader, skal kontrolleres regelmaessigt
i henhold til klinisk praksis.
Der kan g4 flere dage mellem skift af bandagen. Skift bandagen efter behov eller
i henhold til klinisk praksis.

Na&r den anvendes til sarbehandling

1. Rens saret i henhold til klinisk praksis. Ter den omkringliggende hud grundigt.

2. Valg en passende stgrrelse/form. Sarpuden skal daekke den tgrre omkringliggende
hud med mindst 1-2 cm.

3. Fjern den fgrste beskyttelsesfilm, og applicer bandagen med den klaebende side
mod sdret.

4. Fjern den resterende beskyttelsesfilm, og udglat produktet mod huden.
Straek ikke bandagen.
Der kan ga flere dage mellem skift af bandagen. Skift bandagen, fgr den er helt
maettet, ved tegn pa laekage eller i henhold til klinisk praksis. Mepilex Border kan
anvendes under kompressionsbandager.

Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljgmaessige procedurer.

Andre oplysninger

Skummet kan skifte farve og blive mere gult, nar det udsaettes for lys, luft og/eller
varme. Dette har ingen betydning for produktets egenskaber.

Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepilex Border skal rapporteres til
Maolnlycke Health Care og til dine lokale, kompetente myndigheder.

Mepilex® og Safetac® er registrerede varemaerker, som tilhgrer Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

AuTokOMNTO app@deg eniBepa paAaknG GLALKOVNG NOAAAMAGY OTPOOEWY

Nepiypagn npoidvrog

To Mepilex Border eivat éva autokdAANnTo, anoppo@nTikod €niBepa nou anotelei pépog Tng
NPoQUAAKTIKNAG Bepaneiag yla Tnv NpoAnYn eAKOV KATAKALONG Kal yla Tnv eAaxtotonoinan Tou
KwdUvou SlaBpoxng. Kara tn Bepaneia tpatuatog, Statnpel uypo 1o neptBaiiov Tng nAnyng.
To adaBpoxo e€wTepIKo oTpGHA NpooTateUet anod punoug kat Bakrnpta. To eniBepa £xet éva
oTpGUA eNagng e Tnv nAnyn Safetac® nou eivat pLa anokA€LoTIKN TExvoloyia autokOAANTOU.
n onotia eAaxtoTonotei Tov Novo Twv acBevav Kat Tnv npokAnon Tpaupatiopol oTig NANYEG Kat
07O dEPUA KATA TNV apaipeon Tou eNtBEpaToG.

To Mepilex Border anoteAeirat ano:

£va 0TpOUA ENAPNG HE TNV NANYNA NoU anoTeAeiTal and autokOANTO HaAaKNng GLAKOVNG
(Safetac) kat éva gopéa ano pepBpavn

£va EUKAUMNTO aNoppo@nTIKG eniBepa oe Tpia oTpdUaTA: Evav APPSO, £va N UPACHEVO
oTppa €EANAWONG KAl £va OTP@UA HE UNEPANOPPOPNTIKEG LVEG.

pia e€wTeptkn pepBpavn, n onoia eivatl dtanvéousa aAAa adlaBpoxn Kat Napéxet €va paypo
anoé e§WTEPLKOUG HOAUGHATIKOUG NapdyovTeg

TuoTaTika UAikou entBEpaTog:

Zikikovn, nokuoupeBavn, noAuakpuhiko, BapBakt, Blokozn, noAueoTépa Kat MoAUoOAEPivn.

Evdei€elg xpnong

To Mepilex Border éxel oxedtaoTel yia va anotelei pépog Tng npo@uAaKTIKng Bepaneiag
yta Tnv npoAnyn BAGBNG 610 6€ppa, n.x. €AKN KATAKALONG Kat yla TN Peiwon Twv GAUKTAWVGOV
HETEYXELPNTIKA.

To Mepilex Border eivat uxaélcupevo eniong yla éva peyako gpacua n)\nvwv He ekkploELg,
ONwG EAKN KATAKALONG, EAKN OTLG KVAPEG, £AKN 0Ta N6dLa,nANyEG and Tpaupara (n.x.
TPAUPATIKEG PNEELG TOU dEPUATOG) Kat Xelpoupytka Tpavpara. To Mepilex Border pnopet
€niong va xpnotponotnBei oe ENPEG/VEKPWTIKEG NANYEG OE GUVOUAOHO HE YEAEG.

NpoguAageig

Aev npénet va xpnaotpgonotnBei oe aoBeveiq Pe yvwoTh unepeuatabnaia oTa l0EpXxopEVa
UNika/e€apthpata Tou Npotovog.

Na pnv xpnotponoteital pazi pe napayovreg o€eidwong, 6nwg unoxAwplwdn dtaAupara i
unepogeidio Tou udpoyovou.

Eav napumpncsrs evdelEelg KAVIKNAG po)\uvunc. . NUPETO N €@V To Tpalpa n 1o
ncpukzlpevo Od€ppa yiveTatl KOKKLVO, ZEOTO N éxovkmpzvo oupBouAeuteite Tov enayyeAuaria
uyeiag yia Tnv kataAMnAn Bepaneia.

H xpnon entBeparwy oto nAaiolo npo@uAakTiking Bepaneiag dev anokAeiet Tnv avaykn

VO OUVEXLOTEL N avanTuEn Kat Thpnon evog oAoKANPWHEVOU MPwTOKOAAOU yla npoAnyn
€AK®V KaTakAlong, dnAadn enpaveleg oTNPLENG, TAOELG, dlatpo@n, evudatwan, Gpovtida
0€pUATOG KAl KIYNTIKOTNTA.

e Mnv enavaxpnoonoleite. Ze nepinTwon enavaxpnotponoinong, n anédoon
TOU NpoiovTog Propei va pelwBel kat va NpokUeL dlacTaupoUPeVn poAuvon.

* Anootelpwpévo. Na unv xpnolponoLeirat ev o ppayuog anooTeipwong €xet
unooTel znpta n éxet avolxBet npv anéd Tn xpnon.Na punv enNavanooTelp@VeTaL.

0dnyieg xpnong
To Mepilex Border npénet va xpnatgonoteitat ano n uno tnv eniBAeyn appodiou enayyeAuaria
Tng uyeiag.

‘Orav xpnotyonoteirat oto nAaiolo npoQUAAKTIKnG Bepaneiag

. KaBapiote kat oteyvoTte Sle€odika To déppa.

. En\é€re 1o kataMnho péyeBoc/oxnpa. To eniBepa nAnyng npénet va KAAUNTEL TRV NEPLOXA
OMou unapxet Kivéuvog Tpaupatopou/BAGBNG LoTou.

. ApatpéoTe TNV Np@TN PePBpavn anekeuBépwong KaL eQapuoaTe TNV AUTOKOAANTN NAgupa
oTo O€ppa.

. ApatpéoTe TIG undAotneg pepBpaveg aneleuBépwong Kat eNtKOANGTE anakd Ta akpa oTo

6€ppa. Mnv TeviaveTe To eniBepa.

H nz—:pLoxn o€ Kivduvo Euqmvmnc £AKOUG KaTAKALONG/BAGBNG L0TOU Npénet va eAéyXeTat ava

TAKTA XPOVLKA 61a0TAHATA, CUPQWVA PE TNV KAVIKA NPAKTIKA.

To eniBepa pnopei va aMaxBei peta ano apketég npepec. ANazeTe To eniBepa avaloya pe

TIG OUVBNKEG N ONWG EVIEIKVUTAL aMo TNV KAVIKN NPAKTLKN.
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‘Otav xpnotyonoteirat yia Tn Bepaneia Tpadpatog

. KaBapioTe Tnv nAnyn oUppwva pe TG KAWIKEG dladikaoieg. XTeyvaoTe KaAd To

neptBalov déppa.

Enu\é€Te To kataAAnAo péyeBoc/oxnpa. To enibBepa Npénet va KAAUNTEL TO OTEYVO

napakeigevo déppa kara Toukaxtatov 1-2 ekatooTa.

. ApatpéoTe TNV Np@TN PepBpavn anekeuBipwong Kal eQapuoaTe TNV AUTOKOAANTN NAgupa
oTnv nAnyn.

. ApatpéoTe TG undAoineg pepBpaveg aneleuBépwong Kat eNKOANGTE anakd Ta dkpa oTo
6€ppa. Mnv TeviaveTe To eniBepa.
To eniBepa pnopei va aMaxBel peta anoé apketeg npEpes. ANAzeTe 10 enibepa npwv
SlanoTioTel NANPWG, €AV NApaTNPNOETE onUeia Slappong, N 6Nwg evOEiKvuTal anod TNV KAWIKN
npakTikn. To Mepilex Border pnopei va xpnotponotnBei katw anod eAacTiko enidecpo.
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H anoppuyn npénet va yiverat oUppwva Pe Toug TontkoUg NepBarAovTIKoUG KavoviopHoug.

Aotnég nAnpogopieg

0 appog eviexetal va ala€el xpopa o€ nio Kitplvn xpola, 6tav ekTeBel 0T0 NAMAKO Qwg,
Tov aépa n/kat oe BeppoTnTa. Autd dev ENNPEAZEL TIG LBLOTNTEG TOU MPOIOVTOG.

Ye nepinTwon coBapoU NePLOTATIKOU Oe 0XEan pe Tn xpnan Tou Mepilex Border, auto 6a
npénet va avagépetat atn Mélnlycke Health Care kat oTnv Tonikn appodia apxn.

Ta Mepilex® kat Safetac® eivat onpara katareBevra Tng Molnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Samoprzylepny wielowarstwowy, miekki opatrunek piankowy
z silikonowa warstwa kontaktowa

Opis produktu

Mepilex Border to samoprzylepny, chtonny opatrunek do stosowania w ramach

terapii przeciwodlezynowej oraz minimalizujacej ryzyko maceracji. Do leczenia ran —
utrzymuje wilgotne srodowisko rany. Wodoodporna warstwa zewnetrzna chroni przed
zanieczyszczeniami i bakteriami. Opatrunek ten ma warstwe kontaktowa Safetac®, ktéra
jest oparta na unikalnej technologii adhezyjnej. Minimalizuje ona bél oraz urazy rany

i otaczajacej ja skory podczas zdejmowania opatrunku.

Mepilex Border sktada sie z:

miekkiej kontaktowej warstwy silikonowej (Safetac®) na folii poliuretanowej
elastycznej, tréjwarstwowej czesci chtonnej sktadajacej sie z: pianki, warstwy
wtokninowej rozprowadzajacej wysiek oraz warstwy zawierajacej superabsorpcyjne
wtékna

wodoodpornej, gazo- i paroprzepuszczalnej folii zewnetrznej, ktéra chroni przed
zewnetrznymi zanieczyszczeniami

Sktad opatrunku:

silikon, poliuretan, poliakryl, bawetna, wiskoza, poliester oraz poliolefina.

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepilex Border zostat zaprojektowany jako element profilaktyki uszkodzen
skéry, np. odlezyn lub pecherzy pooperacyjnych.

Opatrunek Mepilex Border przeznaczony jest takze do wielu rodzajéw ran z wysiekiem, tj.
odlezyn, owrzodzen konczyn dolnych i stop oraz ran pourazowych [np. rozdar¢ skéry) oraz
ran chirurgicznych. Opatrunek Mepilex Border mozna réwniez stosowa¢ na rany suche/
nekrotyczne w potaczeniu z opatrunkami zelowymi.

Srodki ostroznosci

¢ Nie nalezy stosowac u pacjentow ze znana nadwrazliwo$cia na materiaty/sktadniki
produktu.

Nie wolno stosowac opatrunku tacznie ze Srodkami utleniajacymi takimi jak roztwory
podchlorynéw lub nadtlenku wodoru.

W przypadku pojawienia sie oznak zakazenia klinicznego, np. goraczki, zaczerwienienia
i obrzeku rany lub otaczajacej skory, zwiekszonej cieptoty ciata, nalezy skonsultowac sie
z wykwalifikowanym personelem medycznym w celu podjecia wtasciwego leczenia.
Stosowanie opatrunkoéw jako czeéci terapii profilaktycznej nie wyklucza potrzeby
utworzenia i przestrzegania ogolnej procedury zapobiegania odlezynom, tj. stosowania
narzedzi podtrzymujacych, utozenia pacjenta, odzywiania, nawadniania, pielegnacji
skory oraz rehabilitacji pobudzajacej mobilnos¢ pacjenta.

¢ Nie uzywac ponownie. W przypadku ponownego uzycia dziatanie produktu
moze ulec pogorszeniu, moze rowniez wystapic zakazenie krzyzowe.

e Sterylne. Nie stosowac w przypadku, gdy sterylna bariera zostata wczesniej
otwarta lub uszkodzona. Nie sterylizowac ponownie.

Instrukcja uzytkowania

Opatrunek Mepilex Border powinien by¢ uzywany przez wykwalifikowany personel stuzby
zdrowia lub pod jego nadzorem.

Gdy opatrunek uzywany jest jako element prewencji przeciwodlezynowej

. Oczyscic i starannie wysuszy¢ skore.

. Dobra¢ odpowiedniag wielko$¢/ksztatt. Nalezy dobra¢ odpowiednia wielkos¢ opatrunku,
tak aby pokry¢ powierzchnie skéry narazona na powstawanie odlezyn/ uszkodzenia
tkanki.

Usuna¢ $rodkowa folie zabezpieczajaca i przytozy¢ opatrunek strona przylepna do skory.
Usuna¢ pozostate folie i wygtadzi¢ brzegi opatrunku na skorze. Nie naciaga¢ opatrunku.
Obszar ciata narazony na wystapienie odlezyn/ uszkodzenia tkanki powinien by¢
regularnie monitorowany zgodnie ze standardowa praktyka kliniczna.

Opatrunek nalezy wymieniac co kilka dni. Opatrunek nalezy zmienia¢ w zaleznoéci od
jego stanu lub zgodnie z zaleceniami praktyki klinicznej.

Gdy opatrunek uzywany jest do leczenia ran

. Przemy¢ rane zgodnie z praktyka kliniczna. Starannie osuszy¢ otaczajaca skére.

. Dobra¢ odpowiednia wielko$¢/ksztatt. Opatrunek powinien zachodzi¢ na sucha
otaczajaca skére na co najmniej 1-2 cm.

Usuna¢ srodkowa folie zabezpieczajaca i przytozy¢ opatrunek strona przylepna do rany.
Usuna¢ pozostate folie i wygtadzi¢ brzegi opatrunku na skorze. Nie naciagac opatrunku.

Opatrunek nalezy wymieniac co kilka dni. Zmieni¢ opatrunek zanim stanie sie w petni
nasiakniety, widoczne sa $lady wyciekow lub wedtug wskazan praktyki klinicznej.
Opatrunek Mepilex Border moze by¢ stosowany w potaczeniu z kompresjoterapia.
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Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami ochrony
$rodowiska.

Informacje dodatkowe

Pianka moze zmienia¢ zabarwienie na bardziej zétte, gdy zostanie wystawiona na dziatanie
Swiatta, powietrza i/lub ciepta. Nie ma to wptywu na wtasciwosci produktu.

Wszelkie zdarzenia niepozadane zwiazane z Mepilex Border nalezy zgtaszac firmie
Molnlycke Health Care oraz do wtasciwych wtadz lokalnych.

Mepilex® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy
Molnlycke Health Care AB.
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Samolepici mékkeé silikonové pénové kryti z nékolika vrstev

Popis vyrobku

Mepilex Border je samolepici absorpéni kryti uréené k pouziti jako soucast profylaktické

terapie k prevenci dekubitl a k minimalizaci nebezpe&i macerace. PFi pouZiti k oSetfeni

ran udrzuje vlhké prostredi rany. Vodéodolna svrchni vrstva chrani pred necistotami a

bakteriemi. Kryti ma specialni kontaktni vrstvu na rany Safetac® s unikatni adhezivni

technologii. Minimalizuje bolest u pacientl a trauma v rané a na kizi pfi odstrafovani kryti.

Mepilex Border se sklada z:

o kontaktni vrstvy na rdnu z mékkého adhezivniho silikonu (Safetac) na félii,

e pruzného savého polstarku sestavajiciho ze tfi vrstev: z pény, z vrstvy z netkané textilie
a z vrstvy se superabsorpénimi vlakny;

¢ vnéjsi folie, kterd je prodySna a vodéodolna, ¢imz vytvari bariéru proti vnéjsi
kontaminaci.

SlozZeni kryti:

silikon, polyuretan, polyakrylat, bavlna, viskéza, polyester a polyolefin.

Indikace pouziti

Mepilex Border je urcen k pouziti jako soucast profylaktické terapie k prevenci poskozeni
klze, napf. dekubitd, a k omezeni tvorby pooperaénich puchyfa.

Mepilex Border je také urcen pro Sirokou $kalu exsudujicich ran, jako jsou dekublty, viedy
na nohou a bércové viredy, traumatické rany [napr praskliny v kuzl] a chlrurglcke rany. V
kombinaci s gely lze Mepilex Border také pouzit na suché/nekrotizujici rany.

Upozornéni

NepouZivejte u pacientl se zndmou precitlivélosti na materialy/slozky vyrobku.
NepouZivejte spolecné s oxidacnimi Cinidly, jako jsou roztoky chlornanu nebo

peroxidu vodiku.

Pokud zjistite znamky klinické infekce, jako je napf. horecka, nebo jsou-li rana a okolni
klze zarudlé, oteklé nebo je v misté rany zvySena teplota, poradte se s lékafem o
vhodné lécbé.

PouZziti kryti jako soucasti profylaktické terapie nevylucuje potfebu nadale dodrzovat
komplexni protokol prevence dekubitd, tj. pouzivat podptrné plochy, polohovani, vyZiva,
hydratace, péce o pokozku a mobilita.

Nepouzwejte opakované. Pri opétovném pouZiti se charakteristiky vyrobku mohou
zhorsit a miZe se vyskytnout kfizova kontaminace.

Sterilni. Nepouzivejte, pokud je sterilni bariéra pred pouzitim poskozena nebo
oteviena. Nesterilizujte opakované.

Pokyny k pouziti @

Mepilex Border by mél byt pouZzivan pod dohledem kvalifikovaného

zdravotnika.

Pri pouziti v ramci profylaktické terapie

. KGZi dikladné vycistéte a osuste.

. Vyberte spravnou velikost a tvar. PolStarek by mél zakryvat oblast ohrozenou dekubity/
poskozenim tkané.

. Odstranite z kryti prvni snimatelnou félii a priloZte je pFilnavou stranou na ranu.

. Odstranite z kryti zbyvajici snimatelné félie a okraje kryti na kiizi vyhladte.

Kryti nenatahujte.

Oblast ohrozenou dekubity/pokozenim tkané je nutné pravidelné kontrolovat podle

zavedené klinické praxe.

Interval vymény kryti mdze byt i nékolik dni. Vyménu kryti provadéjte v zavislosti na

jeho stavu, pripadné jak je indikovano podle zavedené klinické praxe.

Pri pouziti k oSetfeni ran

. Ranu vy¢istéte podle zavedené klinické praxe. Okoli rany dikladné vysuste.

. Vyberte spravnou velikost a tvar. Polstarek by mél presahovat okolni suchou pokozku o
minimalné 1-2 cm.

. Odstranite z kryti prvni snimatelnou félii a priloZte je pFilnavou stranou na ranu.

Odstrate z kryti zbyvajici snimatelné félie a okraje kryti na kizi vyhladte.

Kryti nenatahujte.

Interval vymény kryti mdZze byt i nékolik dni. Vyménu kryti provadéjte dfive, neZ je plné

saturované, pri znamkach prosakovani nebo jak je indikovano podle zavedené klinické

praxe. Kryti Mepilex Border mlZe byt pouzito pod kompresnimi obvazy.
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Likvidace by méla probihat podle platnych pfedpisl na ochranu Zivotniho prostiedi.

Dalsi informace

Péna mlZe plsobenim svétla, vzduchu nebo tepla zménit barvu na Zlut&jsi. Nema to
zadny vliv na vlastnosti vyrobku.

Pokud dojde k zavazné nezadouci prihodé v souvislosti s pouZitim Mepilex Border, je
nutno ji oznamit spole¢nosti Mdlnlycke Health Care a mistnimu prislusnému organu.

Mepilex® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spole¢nosti
Mbolnlycke Health Care AB.
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Ontapado, lagy szilikonbevonatd, tobbréteg(i habkétszer

Termékleiras

A Mepilex Border dntapadd nedvszivo kotszer alkalmazasa a nyomas kovetkeztében

kialakult fekélyek megelGzésére és a maceracio kockazatanak minimalizalasara szolgald

profilaktikus terapia részét képezheti. A kétszer nedves kdrnyezetet biztosit a seb

kezeléséhez. Vizhatlan kiils6 rétege védelmet biztosit a szennyezédés és a baktériumok

ellen. A kotszer egyediilallo Safetac® ontapadé technoldgias sebfedd réteggel

rendelkezik, amely a kotszer eltavolitdsakor minimalisra cskkenti a beteg fajdalmat,

valamint a sebet és a bort ér6 traumat.

A Mepilex Border a kovetkezékbdl all:

¢ Lagy szilikonragasztd (Safetac) és hordozéfilm alkotta sebfedd réteg

¢ Rugalmas, haromréteg(i nedvszivé parna: habréteg, nem sz6tt szétterils réteg és egy
szuperabszorbens szalakbodl 4ll6 réteg

e Légateresztd, de vizhatlan kiils6 filmréteg, amely védi a sebet a kiils6 szennyezddéstdl

A kétszer anyagosszetétele:

szilikon, poliuretan, poliakrilat, pamut, viszkéz, poliészter és poliolefin.

Terapias javallatok

A Mepilex Border bdrsériilések - pl. nyomas kévetkeztében kialakult fekélyek,
mitét utani holyagosodas - megeldzésének elésegitésére szolgal, profilaktikus
terdpia részeként.

A Mepilex Border szamos kiilonféle tipusu valadékozo seb, példaul nyomas
kovetkeztében kialakult fekélyek, a lab és a labfej fekélyei, traumas sebek (pl.
bérsériilések) és sebészeti hegek kezelésére is hasznalhatd. A Mepilex Border géllel
kombinalva szaraz/nekrotikus sebeken is alkalmazhaté.

Ovintézkedések

¢ Nem alkalmazhaté a beteg ismert tdlérzékenysége esetén a termék alapanyagaival/
Gsszetevdivel szemben.

¢ Akodtszer nem hasznalhaté oxidalészerekkel, példaul hipokloritoldattal vagy hidrogén-

peroxiddal egyditt.

Klinikai fert6zés jelei, példaul laz, illetve a seb vagy a kornyez6 bér vorésessé,

meleggé vagy duzzadtta valasa esetén forduljon egészségiigyi szakemberhez a

megfeleld kezelés érdekében.

Kétszerek profilaktikus terap\a részeként torténd alkalmazasa nem teszi

szuksegtelenne a nyomasi fekély megel8zésére szolgald atfogé stratégia kidolgozasat

és alkalmazasat, vagyis a felliletek alatamasztasat, a pozicionalast, taplalast,

hidralast, bérapolast és mobilizalast.

* Ne hasznaUa fel tobbszor ugyanazt a terméket! Ismételt felhasznalas
esetén a termék mindsége romolhat, és keresztfertdzés léphet fel.

¢ Steril. Ne hasznalja fel a terméket, ha a steril gat sériilt, vagy a felhasznalast
megeldzben Kinyilt. Tilos Ujrasterilizalni!

Hasznalati utasitas
A Mepilex Border kotszert képzett egészségiigyi személyzet alkalmazhatja, illetve
képzett egészségligyi személyzet felligyelete mellett kell alkalmazni.
Profilaktikus terapia részeként térténd alkalmazas esetén
. Tisztitsa meg a bért, és gondosan szaritsa meg.
. Valassza ki a megfelelé méretet és alakot. A sebfed6 parnanak le kell fednie azt a
teriiletet, amelyet felfekvés vagy szovetsériilés veszélye fenyeget.
Tavolitsa el az els6 védafoliat, és ontapadds oldalaval helyezze a bérre a kotszert.
. Tavolitsa el a tovabbi védéfolidkat, és simitsa ra a kotszer szegélyét a borre.
Ne nyUjtsa meg a kotszert.
. A felfekvés vagy szévetsériilés veszélye altal fenyegetett teriiletet a klinikai
gyakorlatnak megfelelden rendszeres id6kozonként meg kell vizsgalni.
A kétszert néhany naponta cserélni kell. A kétszert annak allapota alapjan, illetve a
klinikai gyakorlatnak megfelelden cserélje.
Sebkezelésre torténé alkalmazas esetén
. Tisztitsa meg a sebet a klinikai gyakorlatnak megfeleléen. A seb kérnyékét gondosan
szaritsa meg.
Vélassza ki a megfelelé méretet és alakot. A sebfedd parnanak legalabb 1-2 cm-rel tul
kell nyllnia a seb szélein a kérnyezé szaraz bérre.
Tavolitsa el az els6 véddfoliat, és ontapadds oldalaval helyezze a sebre a kétszert.
Tavolitsa el a tovabbi védéfoliakat, és simitsa ra a kotszer szegélyét a bérre.
Ne nytjtsa meg a kotszert.

A kétszert néhany naponta cserélni kell. Cserélje ki a kdtszert annak telitédése eldtt
vagy szivargas jelei esetén, illetve a klinikai gyakorlatnak megfeleléen. A Mepilex
Border kompresszids kotés alatt is alkalmazhaté.
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Atermék hulladékkezelését a helyi kdrnyezetvédelmi elSirdsok szerint kell végezni.
Tovabbi informaciok

A hab fény, levegd, illetve hé hatasara megsargulhat. Ez nem befolyasolja a termék
tulajdonsagait.

Alz) Mepilex Border termékkel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni kell a
Mélnlycke Health Care és az illetékes helyi hatdsag felé.

A Mepilex® és a Safetac® a Molnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.
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Selvheftende, flerlags skumbandasje i myk silikon

Produktbeskrivelse

Mepilex Border er en selvklebende og absorberende bandasje som skal brukes som
en del av en profylaktisk terapi for & forhindre trykks&r og minimere risikoen for
maserasjon. Opprettholder et fuktig sarmiljg ved behandling av sar. Den vanntette
toppfilmen beskytter mot smuss og bakterier. Bandasjen har Safetac® s&rkontaktlag,
som er en unik hefteteknologi. Det minimerer smerte hos pasienten og skade p& saret
og huden ved fjerning av bandasje.

Mepilex Border bestér av:

et sdrkontaktlag av myk silikonheft (Safetac) og en film

en fleksibel, absorberende pute i tre lag: skum, et vaeskespredende lag i non-woven
og et lag med superabsorberende fibre.

en utvendig film som er pustende, men vanntett, og danner en barriere mot

ytre kontaminering

Innhold i bandasjematerialet:

Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskose, polyester og polyolefin.

Bruksomrader

Mepilex Border er utviklet for & brukes som en del av profylaktisk behandling for &
forebygge hudskader, f.eks. trykksar og postoperative blemmer.

Mepilex Border egner seg for et bredt spekter vaeskende sar, som trykksar, legg- og
fotsar og traumesar (f. eks. hudrifter) og operasjonssar. Mepilex Border kan ogsé brukes
pé tgrre/nekrotiske sar i kombinasjon med gel.

Forholdsregler

Skal ikke brukes p& pasienter med kjent allergi mot materialene/bestanddelene i
produktet.

M3 ikke brukes sammen med oksiderende stoffer som hydrogenperoksid.

Radfgr deg med helsepersonell for passende behandling hvis du ser tegn pa klinisk
infeksjon, f.eks. feber eller hvis saret eller den omkringliggende huden blir rgd, varm
eller opphovnet.

Bruk av bandasjer i profylaktisk behandling eliminerer ikke behovet for & fortsette &
utvikle og folge en omfattende protokoll for forebygging av trykksar, som kan omfatte
trykkavlastende hjelpemidler, venderegime, erneering, vaesketilfgrsel, hudbehandling
og mobilitet.

¢ Skal ikke gjenbrukes. Dersom produktet brukes om igjen, kan bandasjens
egenskaper forringes, og det kan forekomme krysskontaminering.

¢ Steril. Skal ikke brukes dersom den sterile barrieren er skadet eller
apnet for bruk. Skal ikke resteriliseres.

Bruksanvisning

Mepilex Border skal brukes under tilsyn av kvalifisert helsepersonell.

Ved bruk som en del av profylaktisk terapi

. Rengjer og terk huden grundig.

. Velg en egnet stgrrelse/fasong. Sarputen ma dekke omradet som er utsatt for

trykksar/vevsskade.

Fjern den farste releasesfilmen, og legg den heftende siden mot huden.

. Fjern resten av releasefilmene og glatt ut kanten mot huden. Ikke strekk bandasjen.

Omradet som er utsatt for trykksar/vevsskade, skal inspiseres regelmessig i henhold

til klinisk praksis.

Skifteintervallet for bandasjen kan vaere flere dager. Bandasjen ma byttes basert p&

dens tilstand, eller som indikert av klinisk praksis.

Bruk ved sérbehandling

. Rengjgr séret i samsvar med klinisk praksis. Terk omkringliggende hud grundig.

. Velg en egnet stgrrelse/fasong. Sarputen skal overlappe den torre omliggende huden
med minst 1-2 cm.

. Fjern den fgrste releasesfilmen, og legg den heftende siden mot saret.

. Fjern resten av releasefilmene og glatt ut kanten mot huden. lkke strekk bandasjen.
Skifteintervallet for bandasjen kan vaere flere dager. Skift bandasjen fgr den er helt
mettet, ved tegn pa lekkasje, eller som indikert av klinisk praksis. Mepilex Border kan
brukes under kompresjonsbind.
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Avfall handteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon

Skummet kan endre farge og bli mer gulaktig ndr den utsettes for lys, luft og/eller
varme. Dette har ingen innflytelse pa produktets egenskaper.

Hvis det oppstar bivirkninger i forbindelse med bruk av Mepilex Border, skal det
rapporteres til Molnlycke Health Care og til en ansvarlig myndighet.

Mepilex® og Safetac® er registrerte varemerker for Mélnlycke Health Care AB.
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Mehka samolepilna vecplastna obloga iz silikonske pene

Opis izdelka

Mepilex Border je samolepilna vpojna obloga, ki se uporablja kot pripomocek za
preprecevanje razjed zaradi pritiska v okviru profilakticnega zdravljenja in zmanjsuje
tveganje za maceracijo. Pri oskrbi rane vpija izlocek in ohranja njeno okolje vlazno.

Ima vodoodporno zunanjo plast, ki zagotavlja zascito pred umazanijo in bakterijami.

Obloga ima na sticni strani z rano plast Safetac®, ki je edinstvena lepilna tehnologija.

Ta pri odstranitvi obveze zmanjsuje bolecino, ki jo obCuti bolnik, in dodatne poSkodbe

ran in okoliske koZe.

Obloga Mepilex Border je sestavljena iz:

plasti na sti¢ni strani z rano, ki je sestavljena iz mehkega silikonskega lepila (Safetac)

in filma

prozne vpojne komprese iz treh slojev: pene, netkanega sloja za enakomerno porazdelitev
tekoCin in plasti z zelo vpojnimi vlakni

zunanjega filma, ki je prepusten za zrak, ne pa tudi za vodo, in preprecuje stik z zunanjimi
kontaminanti

Sestava materiala obloge:

silikon, poliuretan, poliakrilat, bombaz, viskoza, poliester in poliolefin.

Indikacije za uporabo

Obloga Mepilex Border je zasnovana kot pripomocek za preprecevanje poskodb koze v okviru
profilakticnega zdravljenja, npr. za preprecevanje razjed zaradi pritiska ali pooperacijskih
mehurckov.

Obloga Mepilex Border je namenjena tudi oskrbi mnogih vrst vlaznih ran, na primer razjed
zaradi pritiska, razjed na nogah in stopalih ter travmatskih (na primer raztrganine na kozi)
in kirurkih ran. Mepilex Border lahko uporabljamo v kombinaciji z geli na suhih/nekroti¢nih
ranah.

Previdnostni ukrepi

Obloge ni dovoljeno uporabljati pri oskrbovancih z znano preobcutljivostjo na oblogo ali
njene sestavine.

Obloge ne uporabljajte z oksidirajocimi snovmi, kot so hipokloritne raztopine ali vodikov
peroksid.

Ce opazite znake kliniéne okuzbe, npr. povigano telesno temperaturo, ali ée rana oziroma
okoliska koza postane rdeca, topla ali otekla, se obrnite na zdravstveno osebje, ki bo
zagotovilo ustrezno zdravljenje.

Uporaba oblog za rane v okviru profilakticne terapije ne pomeni, da ni treba vseeno
razvijati in upostevati celovitega protokola za preprecevanje razjed zaradi pritiska, torej
skrb za oporne povrsine, ustrezno namescanje bolnika, prehrano, hidracijo, ustrezno
oskrbo koZe in mobilnost.

¢ Ne uporabljajte znova. Ponovna uporaba izdelka lahko privede do
poslabsanja lastnosti izdelka in navzkrizne okuzbe.

¢ Sterilno. Ne uporabljajte izdelka s poSkodovanim ali odprtim sterilnim
zascitnim slojem. Ne sterilizirajte ponovno.

Navodila za uporabo

Mepilex Border je treba uporabljati pod nadzorom usposobljenega zdravstvenega osebja.

Pri uporabi izdelka kot pripomocka pri profilakticnem zdravljenju

. Ocistite in temeljito osusite koZo.

. Izberite primerno velikost/obliko. Obloga mora prekrivati obmocje, na katerem je prisotno
tveganje za nastanek razjed zaradi pritiska/poskodbe tkiva.

. Odstranite prvi zascitni film in namestite oblogo tako, da je lepljiva stran obrnjena proti

kozi.

Odstranite preostale zascitne filme in robove pogladite na koZo. Obloge ne raztegujte.

. Obmogje, na katerem lahko nastanejo razjede zaradi pritiska/poskodbe tkiva, je treba
redno pregledovati v skladu s klini¢nimi smernicami.
Oblogo lahko pred zamenjavo uporabljamo ve¢ dni. Oblogo zamenjajte, ko je to potrebno
oziroma primerno v skladu s klini¢no prakso.

Pri uporabi za oskrbo rane

. Ocistite rano v skladu s klini¢nimi smernicami. Temeljito osusite koZo okoli rane.

. Izberite primerno velikost/obliko. Kompresa mora pokrivati vsaj 1-2 cm suhe koze
okoli rane.

. Odstranite prvi zascitni film in namestite oblogo tako, da je lepljiva stran obrnjena proti

rani.

Qdstranite preostale zascitne filme in robove pogladite na koZo. Obloge ne raztegujte.

Oblogo lahko pred zamenjavo uporabuamo vec dni. Oblogo zamenjajte, preden se

popolnoma zasici z izlockom, ob znakih puscanja oziroma ko je to primerno v skladu s

klini¢no prakso. Mepilex Border je mogoce uporabljati pod kompresijskim povojem.
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Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije

Svetlobi, zraku in/ali toploti izpostavljena pena lahko porumeni. To ne vpliva na lastnosti
izdelka.

Ce pride v povezavi z uporabo izdelka Mepilex Border do kakrinega koli resnega incidenta,
je treba o tem obvestiti druzbo Mélnlycke Health Care in lokalni pristojni organ.

Mepilex® in Safetac® sta registrirani blagovni znamki druzbe Molnlycke Health Care AB.
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CaMmosarnensaLua ce npespb3ka 0T MeKa CUIMKOHOBA MHOTOC/I0MHA NsiHa

Onucanue Ha npopyKTa

Mepilex Border e camo3anensatua ce abcopbupallja npeBpb3ka, KosTo fja ce U3nonsea

KaTo YacT oT npodunakTMKaTa 3a NpefoTBpaTABaHe Ha ilekybuTanHu 1381 1 3a HamansBaHe
Ha pucka oT Maliepauys. 3a neyeHune Ha paHu T NoaAbPXKa BAaXKHa cpea 3a 3apacTBaHe
Ha paHaTa. BoaoycToMumMBMSAT BbHLIEH COV NpeAna3ea oT 3aMbpcsiBaHe 1 bakTepuu.
lMpeBpb3kata uMa cnoit Safetac®, koiTo e B KOHTAKT C paHaTa W e C yHWUKaHa TeXHoorvs 3a
3anensaHe. Ta MUHUMU3Kpa BoskaTa 3a NauMeHTa U TPAaBMUPAHETO Ha paHWUTe U KoxaTa npun
cBansHe Ha npespb3kaTa.

Mepilex Border ce cbctom oT:

* KOHTaKTeH CNoii 3a paHaTa, CbCTosILL Ce OT MeKa CUINKOHoBa nenexka (Safetac) u ¢puam

¢ rbekaBa abcopbupaliia NoaAn0XKa OT TPU COS: NAHA, HEeTbKaH NOKPUBEH COWA U CNOWA OT
cynep abcopbupaluy BnakHa.

BbHLIEH GUAM, KOITO e AuLLaLL, HO BOAOYCTOWYMB, OCMrypsiBaiiki 6apuepa 3a BbHLIHWTE
3aMbpcuTenu

CbAbpkaHue Ha MaTepuana Ha npespb3kara:

CWAINKOH, NONMYPETaH, NOANAKPUAAT, NaMyK, BUCKO3a, MOIMECTEP U NOAUONEGUH.

Moka3anus 3a ynorpeba

Mepilex Border e npoektupaHa aa 6bae 4acT oT npodunakTuyHaTa Tepanus 3a
npepoTepaTaBaHe Ha yBpexaaHe Ha KoxXaTta [HaanMep LleKy6l4TaJ'IHl4 R3EV|] W 3a HaManaBaHe
Ha noctonepaTtuBHU Mexypu.

Mepilex Border e cblio Taka NpeaHa3HayeHa 3a rofiiM CNekTbp OT eKCYAMPALLM paHU, KaTo
ﬂeKyGMTaJ'IHM fA3BU, A3BW Ha Kpaka 1 CTbMNanoTo, KaKTo U TpaBMaTUYHU paHn [HaI'IpMMep
KOKHM pa3KkbCBaHWs) v xupypruynu paHu. Mepilex Border Moxe aa ce npunara v sbpxy cyxu/
HEKPOTUYHM paHW B KOMBUMHALMS C renoBe.

MpeanasHu Mepku

He n3nonsgante npv naymMeHTn ¢ AoKa3aHa CBPbXYyBCTBUTENHOCT KbM U3MON3BaHUTE
MaTepuanu/KoOMMOHEHTY Ha NPOAYyKTa.

He u3non3gaiiTe 3aef1HO C OKNCAMUTENHYU areHTH, KaTo XUMOXJ0PUTHN PasTBOPN Uin
BOZIOPOAEH NpeKuc.

AKO BUAMTE NPU3HALM HA KNWHUYHA MHEKLWS, HanpyUMep Tpecka, U ako paHaTa

W OKONHAaTa KoXa CTaHe YepBeHa, Tonna uau nogyTra, ce KDHC)’J’ITVIFBPITE CbC 3a0paBeH
cneymannct 3a NoAXoANALLO NevyeHne.

M3non3eaHeto Ha npeBpb3KKN KaTo 4acT oT npod)mnakmkara He n3knw4sa HeOﬁXO[J,MMOCTTa
Aa NpoAb/KN pa3BUTUETO U CNa3BaHeTo Ha efunH obcToeH NpOTOKO 3a NpefoTBpaTABaHe Ha
nekybuTanHu 938K, HanpuMep NOAAPBLXKA Ha NOBLPXHOCTUTE, NO3ULIMOHMPaHE, XpaHeHe,
XWApaTaLus, FPUXK 3a KOXata W NoABUKHOCT.

¢ [la He ce u3non3ea nosTopHo. pu NoBTOpHa ynoTpeba AeicTBMETO Ha NPOAYKTa
MOXe [ia ce BJIOWW, MOXe Aa Ce NoNyyYu KpbCToCaHa KOHTaMUHaUnA.

. CTepvao. ﬂa He ce n3non3ea, ako ctepuaHata 6apl4epa e nospegeHa uan
oTBOpeHa npeau ynotpeba. He ctepunusupaiite noBTopHo.

WHcTpykumm 3a ynotpeba

Mepilex Border TpsibBa Aa ce u3nonsea ot unu nog HabnaeHUeTo Ha KBanUdULMpaH 3apaBeH
cneymannct.

KoraTo ce n3non3ea kaTo yacT o1 npo(anaKquo neyeHune

. Moyuncrete n noacywerte uo6pe KoXaTa.

. N3bepete noaxoaswuTte pasmep/dopma. Moanoxkara 3a paHu Tpsibea Aa nokpuea obnactra
C prck oT flekybuTanHa paHa/yBpexaaHe Ha TbKaHTa.

OTcTpaHeTe NbpBKA NpeanasHus GUIM 1 nocTaseTe CbC 3a/enBsaliaTta CTpaHa KbM koxata.
OTcTpaHeTe ocTaBalMTe NpeanasHu GUIMN 1 CRoXeTe MajKo KpaniiaTa Bbpxy Koxara.
He pastaraiite npespb3kara.

O6nactra ¢ puck oT aekybutanHa sisBa/yspex/aaHe Ha TbkaHTa TpsibBa Aa ce npernexaa Ha
penoBsHN nHTepBanu cnopep KNMHM4YHaTa npakTnka.

MHTepEaﬂbT 3a CMAHa Ha nNpeBpb3KaTa MOXe Aa € Ha HAKOKO AHW. nOﬂMEHﬂljiTe
npespb3KaTta cnopen HEMHOTO CbCTORHME UK cnopepg, obuyaiiHaTta KNMHUYHA npakTuka.
KoraTo ce u3non3sea 3a neyeHue Ha paHn

. Moyuncrete paHaTa cnopej CTaHAapTHaTa KIMHUYHA NpakTuka. CTapaTel‘lHD noacywerte
KoXaTa 0KoJI0 paHaTa.

M3bepeTe nopxoasiimuTe pasmep/dopma. Mopnoxkara 3a paHu Tpsbea aa nokpuea cyxata
Ko>a 0K0/Io paHaTa noHe ¢ 1-2 cM.

OTcTpaHeTe MbpBUS NpeAnasHus GuaM 1 NocTaBeTe CbC 3anenBsallaTa cTpaHa KbM paHarta.
OTcTpaHeTe ocTaBalLuTe NpeAnasHu UMM 1 CIOXeTe MafKo KpauLaTa Bbpxy Koxara.
He pasTtsiraiite npeBpb3kaTa.

MHTepEaﬂbT 3a CMfAHa Ha NpeBpb3KaTa MOXe Aa € Ha HAKOKO AHW. nOﬂMeHﬂljiTe
npespb3KaTta, Npean Aa CTaHe Hanb/IHO HanoeHa, NPy NpU3HauKn Ha U3T4yaHe uian cnopeg
obuuaitHaTta KnMHKWYHa npakTuka. Mepilex Border Moxe fia ce npunara nog komnpecupatya
npespb3ka.
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M3xBbpnsiHeTo TpsibBa Aa ce ocblecTBsBa Cropef MECTHUTE NpoLefypu 3a onasBaHe Ha
OKoOfnHaTa cpepa.

[Opyra uidopmauus
lMaHaTa Moxe Aa NPOMeHM LiBETa CU KbM MO-XbAT, KOraTo e U3/I0KeHa Ha CBETAUHA, Bb3AyxX 1/
wnu TonnuHa. ToBa HAMa Aa OKaxe BnaHue Bbpxy CBoliCTBaTa Ha npoaykra.

pv Bb3HMKBaHE Ha CEpUO3€eH MHUWAEHT, CBbp3aH ¢ ynoTpebarta Ha Mepilex Border, cblyusat
TpsibBa fa 6bae foknaasaH Ha Molnlycke Health Care u Ha MecTHUS KOMNETEHTHUSA opraH.

Mepilex® n Safetac® ca pernctpupanu Teproscku Mapku Ha Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border @

Pansament multistrat din spuma moale de silicon, autoaderent

Descrierea produsului

Mepilex Border este un pansament autoaderent, absorbant, utilizat ca parte a terapiei
profilactice de prevenire a escarelor de decubit si de reducere la minimum a riscului de
macerare. In cazul tratarii plagilor mentine un mediu umed n jurul pldgii. Stratul exterior
impermeabil protejeazd contra patrunderii murdariei si bacteriilor. Pansamentul are un
strat Safetac® de contact cu plaga, o tehnologie adeziva unica. Aceasta minimizeaza durerea
pacientilor si traumatismul plagilor si al tequmentului perilezional in momentul indepartarii
pansamentulu\

Mepilex Border este alcatuit din:

e un strat de contact cu plaga alcatuit din adeziv din silicon moale (Safetac) si un suport

din pelicula;

un tampon absorbant flexibil, din trei straturi: un strat de spuma, un strat expandabil
netesut si un strat cu fibre superabsorbante;

o peliculd exterioard permeabila la aer, dar impermeabila la apa, care asigura o bariera
de protectie fata de agentii contaminanti externi.

Continutul materialului de pansament:

silicon, poliuretan, poliacrilat, bumbac, vascoza, poliester si poliolefina.

Instructiuni de utilizare

Mepilex Border a fost proiectat pentru a face parte din terapia profilactica de prevenire
a afectiunilor pielii, precum escarele de decubit, si pentru a reduce veziculizarea
postoperatorie.

De asemenea, Mepilex Border a fost conceput pentru o serie ampld de pldgi exsudative,
cum ar fi escarele de decubit, ulceratiile piciorului si ale talpii, leziunile traumatice
(precum rupturile de tequment] si plagile chirurgicale. Mepilex Border poate fi, de
asemenea, utilizat pe plagi uscate/necrotice, in asociere cu geluri.

Precautii

e Anu se utiliza la pacienti cu sensibilitate cunoscuta la materialele/componentele
produsului.

¢ Anu se folosi in asociere cu agenti oxidanti, precum solutiile de hipoclorit sau apa
oxigenata.

¢ Dacd observati semne de infectie, precum febra, sau dacd rana ori teqgumentul

perilezional se inroseste, se incalzeste ori se umfla, adresati-va imediat unui cadru

medical pentru a primi tratamentul adecvat.

Utilizarea pansamentelor in cadrul unei terapii profilactice nu inlaturd necesitatea de

a continua dezvoltarea si respectarea unui protocol cuprinzator de prevenire a escarelor

de decubit, adica suprafete de sprijin, pozitionare, nutritie, hidratare, ingrijirea pielii

si mobilitate.

o Anu se reutiliza. In caz de reutilizare, performantele produsului se pot
reduce si este posibila contaminarea incrucisata.

¢ Steril. Anu se folosi daca bariera sterild a fost deterioratd sau deschisa
fnainte de utilizare. A nu se resteriliza.

Instructiuni de utilizare
Mepilex Border trebuie utilizat de catre sau sub supravegherea unui cadru sanitar calificat.
Cand este utilizat in cadrul unei terapii profilactice
. Curatati si uscati bine pielea.
. Alegeti o marime/forma corespunzatoare. Tamponul pentru plaga trebuie s& acopere
zona cu risc de escara de decubit/leziune tisulara.
Indepartati prima pelicula protectoare si aplicati partea adeziva pe piele.
. Tndepértaﬁ pelicula protectoare rdmasa si neteziti marginea pe piele.
Nu intindeti pansamentul.
. Se recomanda ca zona cu risc de escara de decubit/leziune tisulara s3 fie verificata
la intervale regulate, in conformitate cu practica clinica.
Intervalul de inlocuire a pansamentului poate fi de cateva zile. Schimbati pansamentul
in functie de starea sa ori in conformitate cu practica clinica.
Cand este utilizat pentru tratarea plagilor
. Curatati plaga in conformitate cu practica clinica. Uscati bine tegumentul perilezional.
. Alegeti o marime/forma corespunzatoare. Tamponul pentru plaga trebuie sa acopere
tegumentul perilezional uscat pe o portiune de minimum 1-2 cm.
. Indepartati prima peliculd protectoare si aplicati partea adeziva pe plaga.
. Indepartati pelicula protectoare ramasi si neteziti marginea pe piele.
Nu intindeti pansamentul.
Intervalul de inlocuire a pansamentului poate fi de cateva zile. Schimbati pansamentul
nainte de a fi plin, daca prezinta urme de scurgere sau in conformitate cu practica
clinica. Mepilex Border poate fi utilizat sub bandaje de compresie.
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Eliminarea trebuie efectuatd conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii

Spuma isi poate modifica culoarea, adaugand un plus de culoare galbena, atunci cand este
expusd la lumind, aer si/ sau cdldura. Acest lucru nu influenteaza proprietatile produsului.

Dacé s-a produs vreun incident grav legat de utilizarea Mepilex Border, raportati acest lucru
catre Molnlycke Health Care sau catre autoritatea competenta la nivel local.

Mepilex® si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale Mélnlycke Health Care AB.
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Samolepiaci viacvrstvovy obvaz z makkého penového silikénu

Popis produktu

Mepilex Border je samolepiace absorpcné krytie, ktoré sa pouziva ako sucast
profylakticke] terapie na zabranenie vzniku dekubitov a minimalizaciu rizika maceracie.
Pri liecbe ran udrziava vlhké prostredie rany. Vodotesna vonkajsia vrstva chrani pred
necistotami a baktériami. Krytie ma kontaktnu vrstvu na rany Safetac®, ktora je
jedine¢nou adhezivnou technoldgiou. Minimalizuje bolest pacienta a poskodenie ran a
pokozky pri odstranenf krytia.

Mepilex Border sa sklada z nasledujlcich Casti:

kontaktnej vrstvy na rany z mékkého silikénového adhezivneho materialu (Safetac)

a z vrchného filmu;

vrstva z vlakien;

vonkajsej folie, ktora je priedusna, ale vodotesna, ¢im vytvara bariéru pre vonkajsie
znedistujuce latky.

Obsah krycieho materialu:

silikon, polyuretan, polyakrylat, bavlna, viskéza, polyester a polyolefin.

Indikacie na pouZitie

Krytie Mepllex Border je navrhnuté na pouzitie ako stcast profylaktickej terapie na
prevenciu poskodenia koze, napr. dekubitov alebo eliminaciu pooperacénych pluzgierov.
Krytie Mepilex Border je urcené aj na Siroké spektrum exsudujdcich ran, akymi st
dekubity, vredy néh a chodidiel, traumatické rany (napr. koZné odreniny) a poopera¢né
rany. Mepilex Border mozno v kombinacii s gélmi pouzit aj na suché/nekrotické rany.

Preventivne opatrenia

NepouZivajte u pacientov so zndmou precitlivenostou na materialy/zlozky produktu.
NepouZivajte spolu s oxidujucimi latkami, ako st roztoky chlérnanov alebo

peroxidu vodika.

Ak spozorujete symptomy klinickej infekcie, ako je napr. hortcka, alebo Ze rana alebo
okolitd pokozka scervend, je tepla alebo opuchnutd, poradte sa s profesionalnym
zdravotnickym pracovnikom.

Hoci krytie mozno pouzit ako stcast profylaktickej terapie, neznamena to, Ze uz nie je
potrebné vyvijat a dodrziavat komplexny protokol prevencie dekubitov, t. . podporné
plochy, polohovanie, vyZziva, hydratacia, oSetrovanie pokozky a mobilita.

NepouZivajte opakovane. Pri opatovnom pouziti G¢innost produktu klesa a méze dojst
ku krizovej kontaminacii.

ohybnej trojvrstvovej absorpénej vlozky: pena, netkana krycia vrstva a superabsorpéna

¢ Sterilné. Nepouzivajte, ak je pred pouzitim poskodena alebo otvorend
sterilnd bariéra. Nepodrobujte opakovanej sterilizacii.

Navod na pouzitie

Mepilex Border pouZivajte pod dohladom kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikov.
Ak sa pouziva ako sucast profylaktickej liecby

. Pokozku dokladne ocistite a osuste.

. Zvolte vhodnU velkost/tvar. Tampon krytia by mal prekryvat miesto, ktoré je ohrozené
tvorbou dekubitu/poskodenim tkaniva.

Odstrafite prva ochrannd foliu a aplikujte krytie lepivou stranou na pokozku.
Odstrante zvysné ochranné félie a vyrovnajte okraj na pokozke. Krytie nenatahuijte.
Miesto ohrozené dekubitom/poskodenim tkaniva by sa malo v stlade s klinickou
praxou kontrolovat v pravidelnych intervaloch.

Interval vymeny krytia moze byt niekolko dni. Krytie vymienajte na zaklade jeho stavu
alebo v sulade s klinickou praxou.

Ak sa pouziva na liecbu ran

. Ranu vycistite v sdlade s klinickou praxou. Dékladne vysuste okolitd pokozku.

. Zvolte vhodnu velkost/tvar. Tampon krytia by mal prekryvat suchd okoliti pokozku s
presahom minimalne 1-2 cm.

Odstrante prvd ochrannd foliu z krytia a aplikujte ho lepivou stranou na ranu.
Odstrante zvysné ochranné félie a vyrovnajte okraj na pokozke. Krytie nenatahujte.
Interval vymeny krytia mé6ze byt niekolko dni. Krytie vymente, ked'je Gplne nasytené,
pri priznakoch Gnikov alebo na zéklade klinickej praxe. Mepilex Border mozno pouzit
pod kompresnou bandazou.
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Pri likvidacii postupujte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie

Pena moze po vystaveni na svetlo, vzduch a/alebo teplo zmenit farbu na ZltSiu. Nema to
Ziadny vplyv na vlastnosti produktu.

Ak déjde v sUvislosti s pouzivanim produktu Mepilex Border k akejkolvek zavaznej
udalosti, nahlaste ju spolo¢nosti Molnlycke Health Care a prislusSnému miestnemu
kompetentnému dradu.

Mepilex® a Safetac® su registrovanymi obchodnymi zna¢kami spolo¢nosti
Malnlycke Health Care AB.
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Kendiliginden yapisan yumusak silikon cok katmanli kdpiik pansuman

Uriin agiklamasi

Mepilex Border basing iilseri gibi ciltte gérilen hasarlarin 6nlenmesini amaglayan
profilaktik tedavinin bir parcasi olarak da kullanilan ve maserasyon riskini en aza
indiren kendiliginden yapisan emici pansumandir. Yara tedavisi icin yara ortaminin

nemli kalmasini saglar. Su gecirmez dis katman yaray kirden ve bakterilerden

korur. Pansuman kendine 6zgu bir yapistirici teknolojisi olan bir Safetac® yara temas
tabakasina sahiptir. Hastanin agrisi ile yaralarda ve pansumani cikarirken ciltte travmayi
en aza indirir.

Mepilex Border sunlardan olusur:

yumusak bir silikon yapistiricidan (Safetac) ve bir film tasiyicidan olusan yarayla temas
eden bir katman

¢ katmanli esnek, emici bir ped: bir koplk, 6riili olmayan yayilan katman ve bir
stiper emici lifli katman

dis hava kirliligine karsi koruma saglayan, nefes alan ancak su gecirmez bir dis film
Pansuman materyalinin icerigi:

Silikon, politiretan, poliakrilat, pamuk, viskoz, polyester ve poliolefin.

Kullanim endikasyonlari

Mepilex Border, basinc {ilserleri gibi cilt hasarlarini Gnlemek ve postoperatif blister
olusumunu azaltmak icin profilaktik tedavinin bir parcasi olarak tasarlanmistir.

Mepilex Border ayrica; basinc tilserleri, bacak ve ayak tilserleri ve travmatik yaralar
(6rn, cilt yirtiklari) ve cerrahi yaralar gibi cok cesitli ekstidasyonlu yaralar icin
tasarlanmistir. Mepilex Border, kuru/nekrotik yaralar icin jellerle birlikte de kullanilabilir.

Onlemler

o Uriintin icerdigi materyallere/bilesenlere karsi asiri duyarliligi bilinen hastalarda
kullanmayin.

Hipoklorit soliisyonlar veya hidrojen peroksit gibi oksidizan ajanlarla birlikte
kullanmayin.

Enfeksiyon belirtileri goriiyorsaniz, 6rn. ates ya da yara ya da gevreleyen cilt kizarir,
Isinir ya da siserse, uygun tedavi icin bir saglik uzmanina danisin.

Pansumanlarin profilaktik bir tedavinin bir parcasi olarak kullanilmasi, kapsamli bir
tlser onleme protokoli gelistirmeye ve izlemeye devam etme ihtiyacini engellemez,
yani ytizeyleri, konumlandirmayi, beslenmeyi, hidrasyonu, cilt bakimini ve hareketliligi
destekler.

e Tekrar kullanmayiniz. Uriin tekrar kullanilirsa, performansi bozulabilir
ve capraz kontaminasyon gorilebilir.

¢ Sterildir. Steril koruyucu kullanim 6ncesinde hasarli veya acilmissa
kullanmayiniz. Tekrar sterilize etmeyiniz.

Kullanim talimatlari

Mepilex Border vasifli bir saglik bakimi uzmani tarafindan veya bu uzmanin

gézetimi altinda kullanilmalidir.

Profilaktik tedavinin parcasi olarak kullanildiginda

. Cildi tamamen temizleyin ve kurutun.

. Uygun bir boyut/sekil secin. Yara pedi basin¢ hasari/doku hasari riski olan alani

kaplamalidir.

Ik agma filmini cikarin ve yapiskan tarafi yaraya uygulayin.

. Diger agma filmlerini ¢ikarin ve pansumani cilt tizerinde iyice diizeltin.
Pansumani gerdirmeyin.

. Basing lseri/doku hasari riskinin bulundugu alan diizenli araliklarla klinik
uygulamalar dogrultusunda incelenmelidir.
Pansuman degisim araligi birkac giin olabilir. Pansumani durumuna gore veya klinik
uygulamalarda belirtildigi sekilde degistirin.

Yara tedavisi icin kullanildiginda

. Yarayi klinik uygulamalara gore temizleyin. Yara cevresindeki cildi iyice kurulayiniz.

. Uygun bir boyut/sekil secin. Yara pedi yaranin etrafindaki kuru deriyi en az 1-2 cm

kadar ortmelidir.

Itk acma filmini ¢cikarin ve yapiskan tarafi yaraya uygulayin.

. Diger agma filmlerini cikarin ve pansumani cilt tizerinde iyice diizeltin.
Pansumani gerdirmeyin.
Pansuman degisim araligi birkag giin olabilir. Pansumani tamamen satiire hale
gelmeden once, sizinti belirtilerinde veya klinik uygulamalarda belirtildigi sekilde
degistirin. Mepilex Border, kompresyon sargilarinin altinda kullanilabilir.
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imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gére yapilmalidir.

Diger bilgiler
Uriinde kullanilan koplik; 1sik, hava ve/veya isiya maruz kaldiginda daha sari renge
donebilir. Bunun driin 6zellikleri lzerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Mepilex Border kullanimi ile ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse, bu durum
Mélnlycke Health Care’e ve yerel yetkili makaminiza bildirilmelidir.

Mepilex® ve Safetac® Mélnlycke Health Care AB’nin tescilli ticari markalaridir.



Mepi[e)(@ Border « Sterilus. Nenaudoti, jei prie$ naudojant buvo paZeistas sterilus
Li Ly . . . barjeras ar atidaryta pakuoté. Pakartotinai nesterilizuoti.
ipnus, minkstas, daugiasluoksnis silikono putu tvarstis

Naudojimo instrukcija

Mepilex Border turi naudoti kvalifikuotas sveikatos prieZilros specialistas arba ta
daryti galima jam priziarint.

Kai naudojamas kaip profilaktinés terapijos dalis

Gaminio aprasymas

Mepilex Border - tai lipnus, sugeriantis tvarstis, skirtas naudoti kaip profilaktines
terapijos priemoné apsaugoti nuo pragulu ir sumazinti maceracijos rizika. Naudojant
Zaizdoms, jis palaiko drégme aplink gyjancia Zaizda. Vandeniui nepralaidus iSorinis a Prol er
sluoksnis apsaugo nuo neSvarumy ir bakteriju. Tvarstis turi Safetac® su Zaizda . Kruopsciai nuvalykite ir nusausinkite oda.

besilieciantj stuoksnj, kuris yra unikali lipni medZiaga. Ja naudojant sumazinamas . Pasirinkite tinkama dydj / forma. Uztikrinkite, kad Zaizdos jklotas uZdengty vieta,
pacientu skausmas ir Zaizdu bei odos traumavimas nuimant tvarsti. kurioje gali atsirasti pragula / audiniu pazeidimas.

Mepilex Border sudaro:
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. Nuimkite pirmaja apsaugine plévele, tvarstj lipniaja puse priglauskite prie odos.

¢ su iaizda‘besiUeinanﬁs_sluo_ksnis, kurj sudaro minksta, lipni silikoniné medziaga 4. Nuimkite likusias apsaugines pléveles, prispausdami prie odos islyginkite tvarscio
(Safetac] ir pagrindo plévelé; krastus. Netempkite tvarscio.

* lankstus, sugeriantis jklotas i$ triju sluoksniu: puty, neaustinés medziagos 5. Vieta, kurioje gali atsirasti pragula ar audiniu pazeidimas, reikia reguliariai tikrinti
paskirstomojo sluoksnio ir puikiai sugeriancio pluosto; pagal klinikines praktikos instrukcijas.

e orui pralaidi, taciau vandeniui nepralaidi iSoriné plévelé, apsauganti nuo iSorinio Tvarscio keitimo intervalas gali biti kelios dienos. Tvarstj keiskite atsizvelgdami j jo
uztersimo. bikle arba kaip numatyta klinikinéje praktikoje.

Tvarscio medziagu sudétis
Silikonas, poliuretanas, poliakrilatas, medvilné, viskoze, poliesteris ir poliolefinas.

P

ai naudojama Zaizdoms gydyti

. I8valykite zaizda pagal klinikinés praktikos reikalavimus. Kruopsciai nusausinkite
Lo aplinkine oda.

Naudojimo indikacijos . Pasirinkite tinkama dydj / forma. Zaizdos jklotas turi uZdengti sausa aplinkine oda
Mepilex Border skirtas naudoti kaip profilaktinés terapijos priemoné odai nuo pazeidimo bent 1-2 cm.

apsaugoti, pvz., dedamas ant praguly, naudojamas mazinant pooperacines pisles.
Mepilex Border taip pat skirtas jvairioms Zaizdoms, kuriose vyksta eksudacija: praguloms,
blauzdu ir pédu opoms, trauminéms Zaizdoms (pvz odos jplésimams) arba chirurginems
Faizdoms gydyti. Kartu su geliu Mepilex Border galima déti ant sausu arba nekrotiniy Zaizdu.
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Nuimkite pirmaja apsaugine plévele, tvarst] lipniaja puse priglauskite prie Zaizdos.
. Nuimkite likusias apsaugines pléveles, prispausdami prie odos islyginkite tvarscio
krastus. Netempkite tvarscio.
Tvarscéio keitimo intervalas gali bati kelios dienos. Keiskite tvarstj, kol jis dar visiskai
Atsargumo priemonés neprisisunke, pastebéje pratekéjimo pozymiu arba kaip numatyta pagal klinikine
praktika. Mepilex Border galima déti po suverziamu tvarsciu.
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Nenaudoti pacientams, jei Zinoma, kad jie alergidki gaminio medziagoms /

komponer.\tams. . .. X . L . Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.
¢ Nenaudoti kartu su oksiduojan¢iomis medZiagomis, pvz., hipochlorito tirpalais ar
vandenilio peroksidu. Kita informacija
* Jei matote klinikinés infekcijos poZymiu, pvz., pasireiSke karsCiavimas ar Zaizda arba Putos gali labiau pagelsti, kai jos veikiamos $viesos, oro ir (arba) kar&cio. Tai neturi
aplinkiné oda paraudo, jkaito ar patino, kreipkités j sveikatos prieziuros specialista del poveikio gaminio savybéms.
tmkar?o gyfiymu. o ) . L ) . ) Kilus reikémingam su Mepilex Border naudojimu susijusiam incidentui, apie jj reikia
e Tvarsciu kaip profilaktinés priemonés naudojimas nereiskia, kad galima atsisakyti pranesti ,Mélnlycke Health Care” ir vietinei kompetentingai tarnybai.
iprastiniy pragulu gydymo metodu, t. y. atitinkamu atraminiy pavirsiu naudojimo,
paciento padéties keitimo, mitybos, odos drékinimo ir prieZitros. Mepilex® ir Safetac® yra registruotieji Molnlycke Health Care AB prekiu Zenklai.

Pakartotinai nenaudoti. Naudojant pakartotinai, gali pablogéti produkto savybés ir
jvykti kryzminis uzkrétimas.



Mepilex® Border ®

Pasliposs miksta silikona daudzslanu putu parséjs

Produkta apraksts

Mepilex Border ir paslipoSs, absorb&joss parséjs, ko paredzéts izmantot ka dalu no
profilaktiskas terapijas, lai novérstu spiediena ctlu veidosanos un samazinatu maceracijas
risku. Brices arstésanas nolka tas uztur bricé nepiecieSsamo mitrumu. Udensizturigais
aréjais slanis pasarga no aréja piesarnojuma un baktérijam. Parsgjam ir Safetac® brices
kontaktslanis, kas ir unikala adhézijas tehnologija. Tas mazina sapes pacientiem, ka art
bracu un adas traumésanas risku, parséju nonemot.

Mepilex Border sastav no:

e braces kontaktslana, ko veido miksta silikona adhezivs (Safetac), un pléves
parklajuma,

elastiga, absorbéjosa spilventina, ko veido tris slani: putas, neausts izklied&joss slanis
un Tpasi superabsorbenta Skiedru slanis.

aréja pléve, kas ir elpojosa, bet Gdensnecaurlaidiga, nodrosina barjeru pret aréjo
piesarnojumu.

Parséja materialu sastavs

Silikons, poliuretans, poliakrilats, kokvilna, viskoze, poliesters un poliolefins.

Lietosanas indikacijas

Mepilex Border ir paredzéts lietoSanai profilaktiskas terapijas nolikos, lai novérstu adas
bojajumu rasanos, piem., spiediena ¢ilu veidoSanos, un samazinatu bullu veidoSanos
péc operacijas.

Mepilex Border ir paredzéts ari dazadam eksudéjosam bricém, tadam ka spiediena
Culas, kaju Culas, pédu Calas, traumatiskas brices, pieméram, adas plisumi, un
kirurgiskas brices. Mepilex Border var izmantot ari sausu/nekrotisku bra¢u arstésanai
kopa ar geliem.

Piesardzibas pasakumi

Nedrikst izmantot pacientiem ar zinamu pastiprinatu jutibu pret izstradajuma
materialiem/sastavdalam.

Nedrikst lietot kopa ar tadam oksid&josam vielam ka hipohlorita $kidums vai Gdenraza
peroksids.

Ja redzamas kliniskas infekcijas pazimes, pieméram, iekaisums, vai brice ir
apsartusi, karsta vai uztikusi, par arstésanu jakonsultéjas ar veselibas apripes
specialistu.

Parséja izmantosana profilaktiskai terapijai neaizstaj nepiecieSamibu turpmak
izmantot un ievérot vispusigu protokolu spiediena ¢Tlu novérsanai, t. i., atslogojosas
virsmas, pozicionésanu, uzturu, hidrataciju, adas kopsanu un mobilitati.

¢ Nelietot atkartoti! Atkartoti lietojot izstradajumu, ta efektivitate
var pasliktinaties, turklat iespéjama krusteniska inficésanas.

e Sterils. Nelietot, ja sterila barjera ir bojata jau pirms lietosanas vai
ir bijusi atvérta. Nesterilizét atkartoti!

Lietosanas noradijumi

Mepilex Border jalieto kvalificetam veselibas apripes specialistam vai ta uzraudziba.

Izmantojot ka dalu no profilaktiskas terapijas

1. Rpigi notiriet un nosusiniet adu.

2. Izvélieties atbilstosu izméru/formu. Braces spilventinam jaapklaj spiediena traumas/
audu bojajuma apdraudétais adas laukums.

3. Nonemiet pirmo aizsargplévi un lipigo pusi uzlieciet uz adas.

4. Nonemiet atlikusas aizsargpléves un nogludiniet parséja malu pie adas.
Neiestiepiet parséju.

5. Spiediena ¢alu/audu bojajumu apdraudétais adas laukums regulari japarbauda
saskana ar kliniskas prakses principiem.
Parséja nomainas intervals var bt dazas dienas. Nomainiet parséju atkariba no ta
stavokla vai atbilstosi kliniskajai praksei.

Izmantojot bracu arstésanai

1. Iztiriet braci atbilstosi kliniskajai praksei. RUpigi nosusiniet adu ap brci.

2. Izvélieties atbilstosu izméru/formu. Brices spilventinam vismaz par 1-2 cm japarkl3j
sausa adas dala.

3. Nonemiet pirmo aizsargplévi un lipigo pusi uzlieciet uz brices.

4. Nonemiet atlikusas aizsargpléves un nogludiniet parséja malu pie adas.
Neiestiepiet parséju.
Parséja nomainas intervals var bt daZzas dienas. Nomainiet parséju, pirms tas ir
pilniba piesdcies, no ta sak noplast Skidrums vai atbilstosi kliniskajai praksei. Mepilex
Border var izmantot ari zem spiedoSiem parsgjiem.

Izstradajums jalikvide saskana ar vietéjiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija

Putam var rasties dzelteniga nokrasa, ja parséjs ir paklauts gaismas, gaisa un/vai
siltuma iedarbibai. Tas neietekmé izstradajuma pasibas.

Ja Mepilex Border lietoSanas laika izraisijis kadu nopietnu negadijumu, par to jazino
razotajam Malnlycke Health Care un viet&jai kompetentajai iestadei.

Mepilex® un Safetac® ir registrétas Mélnlycke Health Care AB preczimes.



Mepilex® Border @

Pehme isekleepuv mitmekihiline silikooniga kaetud vahtmaterjalist haavapadi

Toote kirjeldus

Mepilex Border on isekleepuv imav haavaplaaster, mis on méeldud kasutamiseks osana

profiilaktilisest ravist, et valtida lamatiste teket ja minimeerida matseratsiooni ohtu.

See tagab haava raviks niiske haavakeskkonna. Veekindel valimine kiht kaitseb mustuse

ja bakterite eest. Haavaplaastril on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne kleepuv

tehnoloogia. See minimeerib patsientidel haavaplaastri eemaldamisel valu ning haavade

ja naha traumeerimist.

Mepilex Border koosneb:

¢ haavaga kokkupuutes olevast pehmest kleepuvast silikoonkihist (Safetac] ja kilest;

* elastsest imavast kolmekihilisest padjast: vahust, mittekootud kattekihist ja ilimalt
imavate kiududega kihist;

e valiskihist, mis on hingav, kuid veekindel, ja pakub kaitset valiste saasteainete eest

Haavaplaastri koostisosad:

silikoon, poliiuretaan, poliakriilaat, puuvill, viskoos, poliiester ja poliolefiin.

Kasutusnaidustus

Mepilex Border on méeldud kasutamiseks osana profiilaktilisest ravist, et valtida
nahakahjustusi (nt lamatiste ja operatsioonijargsete villide korral).

Mepilex Border on loodud ka mitmesugustele eritusega haavatiiipidele, nagu
lamatistele, jalahaavanditele, traumaatilistele (nt naharebendid) ja kirurgilistele
haavadele. Mepilex Borderit vdib kasutada kuivadel/nekrootilistel haavadel koos
geelidega.

Ettevaatusabinoud

Arge kasutage seda patsientidel, kellel on teadaolev tundlikkus tootes kasutatavate
materjalide/komponentide suhtes.

Arge kasutage seda koos oksiideerivate ainetega nagu hiipokloriidlahused vdi
vesinikperoksiid.

Kui markate kliinilise péletiku marke, nt palavik, haav voi imbritsev nahk on punane,
kuum vdi paistes, pidage sobiva ravi iile nou tervishoiut6étajaga.

Haavasidemete kasutamine profiilaktilise ravi osana ei kaota vajadust arendada ja
jargida pdhjalikku lamatiste valtimise protokolli, sealhulgas tugipindasid, kehaasendit,
toitumist, vedelike tarbimist, nahahooldust ja liikuvust.

 Arge taaskasutage. Taaskasutamisel vdib toote usaldusvaarsus
halveneda ja véib tekkida ristsaastumine.

« Steriilne. Arge kasutage, kui steriilne imbris on enne kasutamist
kahjustatud voi avatud. Arge steriliseerige uuesti.

Kasutusjuhend

Mepilex Border on moeldud kasutamiseks kvalifitseeritud tervishoiutdotaja jarelevalve all.
Profiilaktilise ravi osana kasutamisel

. Puhastage ja kuivatage nahk hoolikalt.

. Valige sobiv suurus/kuju. Haavaplaaster peaks katma vigastuse/koekahjustuse ohus
oleva piirkonna.

Eemaldage esimene kaitsekile ja asetage kleepuv pool nahale.

Eemaldage ilejaanud kaitsekiled ja siluge serva nahal. Arge venitage haavaplaastrit.
Lamatise/koekahjustuse ohus piirkonda tuleb kliinilise tava kohaselt regulaarselt
kontrollida.

Plaastri vahetamise intervall voib olla mitu paeva. Vahetage plaaster olenevalt selle
seisukorrast voi kliiniliste tavade kohaselt.

Haavaravil kasutamisel

. Puhastage haav, jargides kliinilisi tavasid. Kuivatage imbritsev nahk hoolikalt.

. Valige sobiv suurus/kuju. Haavaplaaster peab katma iimbritseva kuiva naha vihemalt
1-2 cm ulatuses.

Eemaldage esimene kaitsekile ja asetage kleepuv pool haavale.

. Eemaldage ilejaznud kaitsekiled ja siluge serva nahal. Arge venitage haavaplaastrit.
Plaastri vahetamise intervall voib olla mitu pdeva. Vahetage plaaster enne, kui see on
taielikult labi imbunud, kui see lekib véi kliiniliste tavade kohaselt. Mepilex Borderit
voib kasutada réhksidemete all.
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Jaatmeid tuleb kaidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

Muu teave

Vahu vérv vaib valguse, 6hu ja/véi kuumusega kokkupuutel muutuda kollakamaks.
See ei mojuta toote omadusi.

Kui seoses toote Mepilex Border kasutamisega toimub tdsine intsident, tuleb sellest
teatada ettevottele Molnlycke Health Care ja kohalikule padevale asutusele.

Mepilex® ja Safetac® on ettevotte Molnlycke Health Care AB registreeritud kaubamargid.



Mep|[ex® Border ¢ He ucnone3yitte nsgenve nostopHo. Npu NOBTOpHOM NpuMeHeHWUN 3GGeKTUBHOCTL
o n3pnenus MoXeT CHU3NTbCA, a TakKe BO3MOXHO BO3HUKHOBEHME NepekpecTHoro
CaMOKﬂeﬂlJJ,aﬂCﬂ MHOrocsionHas ryﬁqa'raﬂ noBs3Ka C MNOKpbITUEM U3 MATKOIO CUNTMKOHA 3 apaxeHus

CrepunbHo. He ncnonb3ayiite usgenue, ecm ero cTepusbHbIi bapbep bbin noBpexaeH uam

OnucaHue uspenus e p
BCKPbIT A0 UCNOSb30BaHUA U3nenums. He noasepranTe NOBTOPHOW CTepuansaumn.

Camoknesuasica nossska Mepilex Border nornowaet skccyaat v npegHasHayeHa ans
MCNONb30BaHNA B paMkax NPOGUNAKTUHECKOrO NedeHNs ANS NPeA0TBPaLLeHNs NPONexXHe 1
yMeHbLUEHNA pucka MaLiepaLnm. OHa NoAAEepKUBaeT BNaxHYIO Cpefy 1 CriocoBCTByeT neueHiio B
paH. BojoHenpoHMLaeMbIit BHeWHWIi CIOW 3aLUmLiaeT oT rpssu 1 bakTepuid. Moesska umeeT Mossisky Mepilex Border cneayeT npumensTs Mo HabnoaeveM keanuuumnposanHoro
KOHTaKTUPYIOLLMI C paHeBON MOBEPXHOCTbIO coit Safetac®, KOTopbIii CO3AAETCS C MCMONb30BaHMEM MeAuLMHCKOro paborHuka.

YHUKaNbHOI TEXHOMOMMN CaMOKNEALLMXCA NOBA3OK. Mcnonb30BaHie 3Toro Cnos MUHUMU3MpYeT Mpy MCMONb30BaHNM B paMKax NPOGUNAKTUYECKOrO SedeHUs

Bonesble OLLyLLEHMA y NaLMeHTa ¥ TPaBMUPOBaHMe PaHbl 1 KOXM NPY YAANeHM NOBA3KM. . OUMCTVITe 1 TILATENbHO OCYLLUTE KOXY.

Moss3ka Mepilex Border cocTouT 13 ciiefyioLLX KOMMOHEHTOB: BribepuTe noesisky nopxoasiiero pasmepa/dpopml. Y6eautecs, 4To paHeBas npoknaaka
® C/IOiA, KOHTaKTUPYIOLLMIA C paHeBOW NOBEPXHOCTbIO U COCTOSLLWIA U3 MATKOro CUAMKOHA (Safetac) 3aKpbIBaeT y4acToK, NoABEPXEHHbI 06pa3oBaHmio NPONeXHe1/NoBPexXAeHMIO TKaHe.

WHCTpyKums No NpUMeHeHuio

(RN

VI BHELUHE 3aLMTHOM NAIeHKN. 3. YpanuTe nepsylo CHUMaeMyio NieHKky i NpUNoXKMUTe NOBA3KY JIMMKOI CTOPOHOM K KoXe.
e kol abcopbupyrolieli NPoKNaAKY, COCTOSLLEN U3 TPEX CNIOEB — MEHbI, HETKAHOI NOANOXKM 4. YpanuTe ocTanbHble CHUMaeMble NeHk1 U NpurnagsTe Kpas NoBA3KM Ha Koxe.
1 CNosi BOIOKOH C MOBBILLIEHHO NOrNoLaioLLeit cnocobHoCTbIo. He pactarugaiite nosssky.
® BHelLHel BO3/lyXOMPOHNLLAEMOA, HO BOAOHENPOHULIAEMON NeHKM, obecneynBaiowiei bapbep 5. Y4acTok, nofBepKeHHbIN 06pasoBaHio NpoexHeit/noBpexaeHnio TkaHel, Heobxoaumo
AN BHELLHNX 3arpA3HeHni. perynsipHo ocMaTpuBaTh B COOTBETCTBUN C MPUHATON KAMHUYECKON NPaKTUKON.
CocTaB MaTepuana noBs3ku: MoBS3KY MOXHO He MEHSITb HeCKONbKO AHel. [10Bsi3ka MeHseTCs B 3aBUCKUMOCTH OT ee
CUMKOH, NONMypeTaH, NoAnakpunaT, XNonok, BUCKO3a, NoanacTep, NonnoneduH. COCTOAHMSA B0 B COOTBETCTBIN C KNIMHUYECKOM NPAKTUKON.

HPM NCNonb30BaHUKU ANA NeveHns paH

Moka3aHus K NpUMeHeHUio - o o

X P! . ObpaboTaiiTe paHy B COOTBETCTBUM C KIMHUYECKOI NPaKTUKOA. TulaTenbHo ocylwnTe
Mossizka Mepilex Border npeHasHaueHa Ans NCNob30BaHNs B paMkax NPoGUAaKTA4ecKoro OKPYXKaIOLLYIO KOXY.
nevyeHunsa A4 NpeaoTspalleHnsa NnoBpexaeHn KoXn, HarnpuMmep nponexHen, u yMeHblUeHnsa

110CAEONEPALYOHHbIX HApHIBOB. 2. ?b|26epwre noBs3Ky noaxoasLLero pasmepa/dopmbl. MoBA3Ka A0MKHA NOKPLIBATL He MeHee
! ~2 CM CyX0l KOXW BOKPYT paHbl.

Mossiska Mepilex Border npeHa3HayeHa Takxe s Ne4eHns pa3HoobpasHeIX paH € IkccyaaToM, 3y . -
Hanp1Mep NPOEXHEN, 138 Ha FOMIEHsIX W CTOMax, a Takke TPAaBMaTU4ECKUX paH (Hanpumep, - JAanMTe NEpBYI0 CHAMAGMYIO MIEHKY 1 MPUNOXITE NOBA3KY IMNKOM CTOPOHOM K paHe.
paspbiBoB KOXM) 1 xupypruyeckux paH. Mepilex Border Takxke MOXHO NpUMeHSITb Ans cyxux/ 4. Ynanute ocTasbHble CHUMaeMble NNEHKM U NPUrNaakTe Kpas NoBs3KM Ha KoXe.
HeKPOTUYECKMX paH B COYETaHUM C rensMu. He pacrarusaiire nosssky.

MoBsA3KY MOXHO He MeHsITb Heckonbko AHel. MoBA3Ka MEeHAETCS 10 TOrO, Kak OHa MOSIHOCTbIO
Mepbi npepocTopoxHocTH NponuTaeTcs, Npy Npu3Hakax noaTekaHns N1bo B COOTBETCTBUM C KIMHNYECKO NPaKTUKON.
o Henb3s MCNob30BaTh Ha NaLUMeHTax ¢ A0Ka3aHHOM NOBbILEHHOM YyBCTBUTENbHOCTBIO K Mepilex Border MoxHo NpuMeHsTL Nop, AaBsLLeit NOBA3KONA.

Matepuanam/KOMMOHEHTaM, U3 KOTOPbIX U3rOTOBJIEHO U3eNHe.

He npuMeHsiiiTe B COYETaHNUN C OKUCTUTENSIMU, HANPUMEP, PACTBOPaMM MUMOXIOPUTa UK
nepekucK Bogopoaa.

MMpyn HanuunMm NprU3HakoB MHGEKLMM, HaNpUMep NPy NOBbILIEHHOK TeMNepaType, NoKpacHeHUN Mpoyas uHpopMaums

PaHbl, 10Ka/IbHOM OLLYLLLEHIV TeNa W oTeke 06PaTUTECh K MeANLIMHCKOMY PaboTHUKY Ans ly6Ka Npy BO3AECTBUM CBETa, BO3AyXa /WK Tenna MOXeT NoxenTeTb. 3T0 He BAUAET Ha
NoNyYeHNs COOTBETCTBYIOLLEro NeyeHMs. cBoiicTBa M3mENUs

Wcnonb3oBanie NoBA3oK B COCTaBe NPOGUNAKTUHECKOO NEUYEHHUA He OTMEHAST Mpu ntoboM cepbe3HOM MHLMAEHTe, CBA3aHHOM C 1cnonb3oBaHeM Mepilex Border, obs3aTensHo
HeobXoANMOCTb NPOAOIXATL NPUMeHeHHe 1 cobnoaenme B nonHom obbeme npotokona yBenomute Molnlycke Health Care v MECTHbIe KOMNETEHTHbIE OpraHbi.

BefieHUs BoNbHBIX C LieNblo NpoGUNakTUKK NponexHei, HanpuMep UCMosb3oBaHNe
MPOTUBONPONEXHEBbIX MaTPaLIEB, NPOKIAAOK U CUCTEM, HaJlIexalliee pa3MelleHune 1
M3MEHEeHMe MONoKeHUs Tena, afleKkBaTHbIN ANETUYECKNI U NUTLEBOM PEXUM, YXOf, 3a KOXe, Mepilex® u Safetac® aBnsioTcs 3aperncTprUpoBaHHbLIMYU TOProBbIMIA 3HakaMMu KOMNaHUM
CTUMYNNPOBaHME CaMOCTOSTENIbHOMO NepeMeLLeHuns. Mélnlycke Health Care AB.

yTMﬂMBaLI,MK) cnenyeT NpoBoAUTL B COOTBETCTBUU C MECTHBIMU NpaBunamn 3KONOrnyeckoi
6esonacHocTu.



Mepilex® Border @ * Nemojte ponovno upotrebljavati. Kod viSekratne upotrebe svojstva @
Samoljepljivi videslojni povoj od meke silikonske pjene proizvoda mogu oslabiti te moZe doci do unakrsne kontaminacije.
¢ Sterilno. Nemojte upotrebljavati ako je sterilna zastita ostecena ili otvorena

) ) prije upotrebe.
Opis proizvoda
Mepilex Border samoljepivi je i upijajuci povoj koji zadrzava vlaznost rane koji se moze
upotrebljavati kao dio profilakticke terapije u prevenciji nastanka dekubitusa i za Upu$e za upotrebu . . e . .
smanjenje rizika od nastanka maceracije. Pri lije¢enju rana zadrzava vlaznost rane. Mepilex Border treba upotrebljavati pod nadzorom kvalificiranog zdravstvenog djelatnika.
Vodootporni vanjski sloj titi od prijavstine i bakterija. Povoj ima kontaktni sloj za ranu Kada se upotrebljava kao sastavni dio profilakticke terapije
Safetac® koji predstavl]a jedinstvenu tehnologl]u prianjanja. Smanjuje bol kod bolesnika . Temeljito ocistite i osuite kozu.
te traumu rana i koze prilikom uklanjanja povoja. . Odaberite odgovarajucu velicinu/oblik. Povoj za rane treba pokrivati podrucje na kojem
Mepilex Border sastoji se od: postoji opasnost od pojave dekubitusa/o3tecenja tkiva.
kontaktnog sloja za ranu koji se sastoji od mekanog silikonskog ljepila (Safetac) i folije Uklonite prvu zastitnu foliju i poloZite ljepljivu stranu na kozu
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* prilagodljivog, apsorbirajuceg obloga u tri sloja: sloja pjene, netkanog rastezljivog 4. Uklonite preostale zastitne folije i zagladite rubove na koZi. Ne rasteZite povoj.
sloja i sloja superapsorbirajucih viakana 5. Podrugje na kojem postoji opasnost od pojave dekubitusa/ostecenja tkiva treba

e vanjske folije quavpropuéya zrak, ali je vodootporna, ¢ime se onemogucuje ulazak provjeravati u pravilnim vremenskim razmacima u skladu s klinickom praksom.
kontamm‘lrajuah Cestica izvana. Povoj se moze mijenjati svakih nekoliko dana. Zamijenite povoj na temelju stanja ili

Sastav povoja: kako je indicirano klinickom praksom.

silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin. Kada se upotrebljava za lijeenje rana

. Ocistite ranu prema klini¢koj praksi. Temeljito osusite okolnu koZu.

Upute za upotrebu . Odaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik. Povoj za rane trebao bi pokrivati suhu okolnu
Mepilex Border je osmisljen za upotrebu kao sastavni dio profilakticke terapije u kozu za najmanje 1.do 2 cm.

prevenciji ostec¢enja koze, npr. dekubitusa i za smanjenje postoperativnih plikova. Uklonite prvu zadtitnu foliju i poloZite ljepljivu stranu na ranu.

Mepilex Border namijenjen je i primjeni kod Citavog niza eksudirajucih rana kao §t9 su Uklonite preostale zastitne folije i zagladite rubove na koZi. Ne rasteZite povoj.
dekubltus,_ vrijedovi nogu stopala, traumatske _rane_[_npr. razr_ierotma kg}e_] i kirurske Povoj se moze mijenjati svakih nekoliko dana. Zamijenite povoj prije nego sto se
rane. Mepilex Border moze se takoder upotrebljavati i na suhim/nekroti¢nim ranama potpuno natopi, kod znakova curenja ili kako je indicirano prema klinickoj praksi.

u kombinaciji s gelovima. Mepilex Border moZze se upotrebljavati ispod kompresivnog zavoja.
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Mjere opreza
Ne upotrebljavajte kod pacijenata s poznatom preosjetljivo5¢u na sastavne materijale/
komponente proizvoda.

Ostale informacije
Nemojte ga upotrebljavati zajedno s oksidiraju¢im sredstvima kao $to su hipokloritne
otopine ili vodikov peroksid. Pjena moZe promijeniti boju i postati Zuca ako se izloZi svjetlosti, zraku i/ili vruéini.
To ne utjece na svojstva proizvoda.
Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom obloge Mepilex Border treba prijaviti tvrtki
Mélnlycke Health Care i lokalnom ovlastenom tijelu.

Odlozite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okolisa.

Ako primijetite znakove klinicke infekcije, npr. poviSenu tjelesnu temperaturu ili ako su
rana ili okolna koZza crvene, tople ili natecene, obratite se zdravstvenom djelatniku radi
odgovarajuceg lijecenja.

Upotreba ovog povoja kao sastavnog dijela profilakticke terapije ne iskljucuje potrebu
za nastavkom primjene opéeprihvacenog protokola za prevenciju dekubitusa, kao &to Mepilex® i Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke Molnlycke Health Care AB.
su odgovarajuce podloge, pozicioniranja pacijenta, prehrana, hidracija, njega koze

i kretanje.



Mepilex® Border @

Samolepljiva obloga od mekog silikona i viseslojne poliuretanske pene

Opis proizvoda

Mepilex Border je samolepljiva upijajuca obloga koja se koristi kao deo profilakticke
terapije radi sprecavanja dekubitalnih ulkusa i umanjivanja rizika od maceracija. Kada se
koristi kao terapija za rane, odrzava vlaznu sredinu rane. Vodootporni spoljni sloj Stiti od
prljavétine i bakterija. Obloga poseduje Safetac® sloj koji dolazi u kontakt sa ranom i ima
jedinstvenu tehnologiju izrade prijanjajuceg materijala. Ona ublazava bol kod pacijenta i
smanjuje traume rane i koze prilikom uklanjanja obloge.

Mepilex Border se sastoji od:

sloja koji dolazi u kontakt sa ranom napravljenog od mekog silikonskog prianjajuceg
materijala (Safetac) i nosa¢a u vidu filma

savitljivog apsorbujuceg jastucica u tri sloja: pene, netkanog sloja i sloja od
superupijajucih vlakana.

spoljnog filma koji propusta vazduh, ali je nepropusan za vodu i predstavlja prepreku
za spoljnu kontaminaciju

Sadrzaj materijala obloge:

silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin.

Indikacije za upotrebu

Obloga Mepilex Border je namenjena da se koristi u sklopu profilakticke terapije kako bi
se sprecilo oStecenje koze, npr. dekubitalni ulkusi, i postiglo smanjivanje postoperativnih
plikova.

Mepilex Border je namenjen zbrinjavanju Sirokog niza eksudirajucih rana, kao $to su
dekubitalni ulkusi, ulkusi nogu i stopala i traumatske rane (npr. rascepi koze) i hirurske
rane. Mepilex Border moze da se koristi i na suvim, odnosno nekroti¢nim ranama u
kombinaciji sa gelovima.

Mere opreza

Ne koristite na pacijentima za koje se zna da su preosetljivi na unutradnje materijale/
komponente proizvoda.

Ne koristite zajedno sa oksidansima kao Sto su rastvori hipohlorita ili vodonik-peroksid.
Ako primetite znake klini¢ke infekcije, npr. povisenu temperaturu ili da rana ili okolna
koza postaju crvene, tople ili oteCene, obratite se stru¢nom zdravstvenom osoblju radi
odgovarajuceg lecenja.

Upotreba obloga u sklopu profilakticke terapije ne iskljucuje potrebu za daljim
razvojem i pracenjem sveobuhvatnog protokola za prevenciju dekubitusa, tj. upotrebom
podupiraca, promenom poloZzaja, ishranom, hidracijom, negom koze i kretanjem.

¢ Ne koristite ponovo. Pri ponovnoj upotrebi, efikasnost proizvoda moze
da se smanji i moze do¢i do unakrsne kontaminacije.

 Sterilno. Ne koristite ako je sterilna barijera ostecena ili otvorena
pre upotrebe. Ne sterilizujte ponovo.

Uputstvo za upotrebu

Mepilex Border mora da se koristi pod nadzorom stru¢nog zdravstvenog osoblja.

Kada se koristi kao deo profilakticke terapije

. Ocistite i osusite kozu temeljno.

. Izaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik. Jastuci¢ za ranu treba da pokriva oblast izloZzenu
riziku od rane nastale usled pritiska/o3tecenja koZe.

. Skinite prvi zastitni film i stavite lepljivu stranu na koZu.

Skinite preostale zastitne filmove i izravnajte ivicu na koZi. Ne rasteZite oblogu.

. Oblast izlozena riziku od dekubitalnog ulkusa/oStecenja koze treba redovno da se
proverava u skladu sa klinickom praksom.
Interval zamene obloge moZe da bude nekoliko dana. Zamenite oblogu na osnovu
njenog stanja ili kada to indikuje klini¢ka praksa.

Kada se koristi u lecenju rana

. Ocistite ranu u skladu sa klinickom praksom. Temeljno osusite okolnu koZu.

. Izaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik. Jastuci¢ obloge treba da pokrije suvu okolnu

kozu najmanje 1-2 cm.

Skinite prvi zastitni film i stavite lepljivu stranu na ranu.

Skinite preostale zastitne filmove i izravnajte ivicu na koZi. Ne rastezZite oblogu.

Interval zamene obloge moZe da bude nekoliko dana. Zamenite oblogu pre nego $to

postane potpuno zasicena, kada pokazuje znake curenja ili kada to indikuje klinicka

praksa. Mepilex Border moZe da se koristi ispod kompresivnog zavoja.
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Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.

Ostale informacije

Pena moze da poZuti kada je izloZena svetlu, vazduhu i/ili toploti. To nema nikakav uticaj
na svojstva proizvoda.

U slucaju ozbiljnog incidenta u vezi sa koris¢enjem Mepilex Border, treba ga prijaviti
kompaniji Mélnlycke Health Care i lokalnom nadleznom organu.

Mepilex® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Mélnlycke Health Care AB.
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