
NASENSPRAY AL 0,05 %
10 ML

Nasenspray für Kinder

• �Hilft die verstopfte Nase zu befreien
• �Erleichtert das Abfließen von festsitzendem Schleim
• �Wirkt anhaltend
• �Zur Anwendung bei Kindern von 2 bis 6 Jahren

Nasenspray mit abschwellender Wirkung

Kinder sind häufig von einer Erkältung betroffen, bis zu 10-mal im Jahr sind keine Seltenheit. Neben Halsschmerzen und Husten geht die Atemwegsinfektion oft auch mit einem 
Schnupfen einher. Ist die Nase verstopft und fällt das Atmen schwer, ist das für die Kleinen besonders unangenehm. 

Jetzt ist Hilfe gefragt. Ein Nasenspray für Kinder mit dem Wirkstoff Xylometazolin kann die lästigen Beschwerden bei einer verstopften Nase wirksam lindern. NASENSPRAY 
AL 0,05 % enthält den Wirkstoff Xylometazolin in kindgerechter Dosierung. Der bewährte Inhaltsstoff kann die kleine Nase anhaltend freimachen. Xylometazolin kann ein 
Abschwellen der Nasenschleimhaut bewirken und dadurch das Abfließen von festsitzendem Schleim erleichtern – so kann Ihr Kind wieder schnell befreit durchatmen. Das 
Arzneimittel ist zur Anwendung bei Kindern zwischen 2 und 6 Jahren bestimmt. 

Mit Xylometazolin für eine freie Nase

Aufgrund seiner schleimhautabschwellenden Wirkung hat sich der Wirkstoff Xylometazolin sowohl bei einem erkältungsbedingten Schnupfen wie auch bei allergischem 
Schnupfen (Rhinitis allergica) vielfach bewährt. Durch das Abschwellen der Schleimhaut kann die Nase wieder frei werden. 

NASENSPRAY AL 0,05 % enthält Xylometazolin in niedriger Dosierung, damit ist das Präparat speziell für Kinder im Alter zwischen 2 und 6 Jahren geeignet. 

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:

1) Halten Sie die Flasche bei der Anwendung immer aufrecht und entfernen Sie die Schutzkappe.

2) �Drücken Sie vor dem ersten Gebrauch den Sprühaufsatz mehrmals herunter, bis ein gleichmäßiger Sprühnebel austritt. Bei den folgenden 
Anwendungen ist das NASENSPRAY AL 0,05 % nun schon beim ersten Pumpen funktionsfähig.

3) �Führen Sie die Sprühöffnung vorsichtig in das Nasenloch des Kindes ein und drücken den Sprühaufsatz einmal kräftig herunter. Das Kind sollte 
während des Sprühens leicht durch die Nase einatmen. Diesen Vorgang beim anderen Nasenloch wiederholen. 

Bei Kindern im Alter von 2 bis 6 Jahren wird nach Bedarf bis zu 3-mal täglich 1 Sprühstoß NASENSPRAY AL 0,05 % in jede Nasenöffnung eingebracht. 

Bitte beachten Sie, dass  das NASENSPRAY AL 0,05 % nicht länger als 7 Tage angewendet werden darf. Eine erneute Anwendung sollte erst nach einer Pause von mehreren 
Tagen erfolgen. 

Aus hygienischen Gründen sollte der Sprühaufsatz nach jeder Anwendung abgewischt und trocken gehalten werden. Verwenden Sie die Sprühflasche des NASENSPRAY 
AL 0,05 % stets nur für dieselbe Person. 

Schnupfen bei Erkältungen
Kinder sind deutlich häufiger als Erwachsene von Erkältungen betroffen. In Kinder
garten und Schule stecken sie sich schnell bei Spielkameraden und Mitschülern an. 
Kranke Kinder brauchen viel Ruhe und Schlaf, liebevolle Zuwendung und ausreichend 
Flüssigkeit. Bei einer verstopften Nase kann das NASENSPRAY AL 0,05 % zur An
wendung kommen. Dank seiner schleimhautabschwellenden Wirkung können kleine 
Schnupfennasen wieder befreit durchatmen.

Schnupfen bei Allergien
Neben grippalen Infekten können auch Allergien wie Heuschnupfen, Hausstaub- oder 
Tierhaarallergie eine verstopfte oder laufende Nase hervorrufen. 
Das NASENSPRAY AL 0,05 % für Kinder im Alter zwischen 2 und 6 Jahren kann auch in 
diesen Fällen für Abhilfe sorgen und die lästigen Beschwerden anhaltend lindern. 

Häufige Fragen & Antworten

Wie lange darf das NASENSPRAY AL 0,05 % angewendet werden?

Wenden Sie das NASENSPRAY AL 0,05 % nicht länger als 7 Tage an, es sei denn auf ärztliche Anordnung. Eine erneute Anwendung sollte erst nach einer mehrtägigen Pause 
erfolgen.
Bei chronischem Schnupfen darf die Anwendung des Nasensprays wegen der Gefahr des Schwundes der Nasenschleimhaut nur unter ärztlicher Kontrolle erfolgen. 

Kann NASENSPRAY AL 0,05 % auch in Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden?

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, vermuten schwanger zu sein oder eine Schwangerschaft beabsichtigen, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker vor Anwendung des 
Arzneimittels um Rat. 
Die Sicherheit einer Anwendung von NASENSPRAY AL 0,05 % in Schwangerschaft und Stillzeit ist nicht hinreichend belegt. Deshalb dürfen Sie das Arzneimittel nur auf Anraten 
Ihres Arztes und nur nach einer sorgfältigen Nutzen-Risiko-Abwägung verwenden. 
Die empfohlene Dosierung darf während Schwangerschaft und Stillzeit nicht überschritten werden, da eine Überdosierung die Blutversorgung des ungeborenen Kindes be
einträchtigen oder die Milchproduktion vermindern kann.

Wie lange ist NASENSPRAY AL 0,05 % nach Anbruch haltbar?

Nach Öffnen der Sprühflasche ist das NASENSPRAY AL 0,05 % sechs Monate haltbar. Verwenden Sie das Nasenspray nicht mehr nach Ablauf dieses Zeitraums bzw. bei 
Überschreitung des Verfallsdatums, das auf der Umverpackung und dem Etikett aufgedruckt ist.
Bitte bewahren Sie NASENSPRAY AL 0,05 % unzugänglich für Kinder auf. Für das Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen notwendig.

Welche Inhaltsstoffe sind im NASENSPRAY AL 0,05 % enthalten?

1 ml Lösung enthält 0,5 mg Xylometazolinhydrochlorid. Die sonstigen Bestandteile sind Benzalkoniumchlorid, Glycerol, Citronensäure-Monohydrat, Natriumcitrat 2 H2O und 
gereinigtes Wasser. 

Was ist bei der Anwendung vom NASENSPRAY AL 0,05 % zu beachten?

Wenden Sie NASENSPRAY AL 0,05 % nicht an, 
• �wenn Sie bzw. das Kind allergisch gegen Xylometazolinhydrochlorid oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind
• �bei einer bestimmten Form eines chronischen Schnupfen (Rhinitis sicca)
• �nach operativer Entfernung der Hirnanhangdrüse durch die Nase (transsphenoidale Hypophysektomie) oder anderen operativen Eingriffen, die die Hirnhaut freilegen
• �bei Säuglingen und Kleinkindern bis zu zwei Jahren


