SPINNRAD

Oligofruct, 250 g

Produktfotos

Oligofractese ist ein Ballaststof, der in vielen heimischen Gemiise-, Frucht- und Getreidearten
vorkammt. Spinnsad Oligo ist aus der Zichorie. Dieser lasliche Balaststoff verfugt Uber eine leicht
siifende Wirkung (ca. 30% der SUBkeaft von Zucker) ohne stirenden Neben- oder Nachgeschmack
Der Geschmadk von Lebensmitteln wird durch den Zusatz vesbessert, ohne fen Kaloriengehalt
merkdich 2u erhhen. Besonders gute Ergebnisse werden bei fermentierten Milchprodukten wie
Joghurt und Quark mit Frichten erzielt, da Oligafructose das natirliche Frachtarma verstarkt. Das
Oligofiuctose-Pulver ist kakt baslich und eignet sich aks ballaststoffreichver Zusatz fir diverse Spelsen.

Verzehrempfehlung: 1-2 mal taglich 2g Pulier beliebigen L itteln 2usetzen,
Tagesdosis von 10g nicht isberschreiten, da es 2u Unvertriglichkeiten wie Blahungen fihren kann

Mach Anbruch qut verschlossen lagern, da das Produkt Wasser anzieht

Zutaten: Oligofructose.
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Kurzbeschreibung

e Naturlicher Ballaststoff
e Besitzt natlrliche SuRRkraft
e Ohne Nebengeschmack

Beschreibung

Oligofructose ist ein Ballaststoff, der in vielen heimischen Gemuse-, Frucht- und Getreidearten, z.B. Weizen
und Spargel vorkommt. Spinnrad Oligo ist aus der Zichorie. Dieser |6sliche Ballaststoff verflgt Uber eine
leicht sG3ende Wirkung (ca. 30% der SuRkraft von Zucker) ohne stérenden Neben- oder Nachgeschmack. Es
verbessert den Geschmack von Speisen. Besonders gute Ergebnisse werden bei fermentierten
Milchprodukten wie Joghurt und Quark mit Frichten erzielt, da Oligofructose das naturliche Fruchtaroma
verstarkt. Das Oligofructose-Pulver ist kalt 16slich und eignet sich als ballaststoffreicher Zusatz fur diverse

Speisen.

Inhaltsstoffe

Oligofructose (aus der Zichorie)

Nahrwerte

Brennwert

Fett

davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate

davon Zucker

Eiweil3

Salz

Referenzmenge flr einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000kcal)
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pro 100 g

837 kJ (200 kcal)
Og

Og

97¢g

8g

Og

03.06.24


https://spinnrad.de/oligofruct-250-g-002231035

Mehr Informationen

Artikelnummer
Eigenschaften
Variante

PZN Number
EAN

Package Amount

002231035
vegetarisch, vegan
250 g

01396603
4260175412329

250.000000
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