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THERAPIEKREISEL RFM®
Der Therapiekreisel RFM® kann für Gleichgewichts- und Stabilisationsübungen einge­
setzt werden. Daneben ist er auf Grund der besonderen Oberflächenstruktur beson-
ders zur Stärkung der Fuß-, Bein- und Rumpfmuskulatur passend. Mit den Hand­
griffen an der Seite kann zudem der Oberkörper sowie die Muskulatur der 
Schultern und Arme gezielt trainiert werden. Der Therapiekreisel RFM® ist 
widerstandsfähig, leicht und wird mit einer Übungsanleitung ausgeliefert.

Gewicht ca. 950 g
Durchmesser 40 cm
Max. Belastbarkeit 120 kg
Material Kunststoff
Farbe schwarz

Artikelnummer
01169126

GYMNASTIKMATTE RFM®
Ideal für Fitnessübungen in Schulen, Sportvereinen, bei Hebammen, Physiotherapeuten oder 
im privaten Fitnessbereich. Die hervorragende Dämpfung sorgt für hohen Komfort 
und gute Polsterung bei Übungen und schont die Gelenke im Liegen, 
Hocken oder Sitzen. Die hohe Strapazierfähigkeit, 
einfache Reinigung, außergewöhnliche Isolations­
eigenschaften (Wärme-/Kälte- 
isolation) sowie ein Tragegurt 
runden das Gesamtpaket ab.

Maße 180 x 80 x 1,5 cm
Material Weichschaum, 
Phthalatefrei
Farbe blau

Artikelnummer

03625232
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