Nase dicht?
Druckkopfschmerz?

Sinupret® — Bewahrt bei Die Anwendung ist einfach: Kinder zwischen 6
Nasennebenh'dhlenentz'Lindung und 11 Jahren nehmen dreimal taglich eine Gber-
zogene Tablette ein, wahrend Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren dreimal taglich zwei
Tabletten einnehmen sollten. Sinupret® sollte un-
zerkaut und mit etwas Flissigkeit, zum Beispiel
einem Glas Wasser, eingenommen werden und
kann unabhangig von den Mahlzeiten eingenom-
men werden.

Sinupret® ist seit Uber 80 Jahren bekannt fir seine zuverldssige
Wirkung. Mit einer einzigartigen Kombination aus flinf Pflanzen wirkt
es effektiv gegen die Symptome einer Nebenhohlenentziindung. Die
Inhaltsstoffe Enzian, Schlisselblume, Ampfer, Holunder und Eisenkraut
helfen, den festsitzenden Schleim zu I6sen und lassen die entzlindeten
Schleimh&ute schonend abschwellen. So kann der Schleim abflieRen,

die Nase wird gedffnet und der Kopf wird wieder frei.
Setzen Sie auf Sinupret® um verstopfte Nasen

und Nebenhdhlenentziindungen effektiv zu be-
kampfen.

Wenn Sie unter Sinusitis oder einer verstopften Nase leiden, wird
Sinupret® |hnen schnell Erleichterung verschaffen. Es offnet lhre

Nasenpassagen und erleichtert das Atmen, sodass Sie sich auf die
Sinupret® Dinge konzentrieren konnen, die wirklich zahlen.

* |6st den Schleim
+ Offnet die Nase
* befreit den Kopf

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren taglich 3 x 2 Uberzogene Tablette Sinupret® unzerkaut mit etwas Flissigkeit ein.
Sinupret® kann unabhangig von den Mahlzeiten eingenommen werden.

AKUTE ODER CHRONISCHE NASENNEBENHOHLENENTZUNDUNG?

Mit seiner einzigartigen Kombination aus finf Pflanzen, bietet Sinupret® eine effektive Losung zur Linderung der Symptome einer
akuten oder chronischen Nasennebenhohlenentziindung. Es unterstiitzt das Abschwellen der entziindeten Schleimhaute und
erleichtert den Abfluss des Schleims aus den Nasennebenhdhlen. Die Nase 6ffnet sich und der Kopf wird wieder frei.

WERDEN SIE SCHNELL WIEDER GESUND!

,Richtig” Nase putzen!

Schnauzen Sie bei einer verstopften Nase nicht zu kraftig und auch nicht beide Nasenseiten gleichzeitig! Die richtige Methode ist, ein Nasenloch zuzudriicken und das andere
zu reinigen, dann die Nasenlocher zu wechseln. Dadurch wird ein zu hoher Druck vermieden, der das Sekret unter Umstanden in die Nasennebenhohlen driicken kdnnte. Die
Nase wird schonend vom Schleim befreit und Erkaltungssymptome werden gelindert.

WARME VON AUSSEN UND VON INNEN!

Nehmen Sie ein warmes Bad mit einem speziellen Badezusatz. Bader mit Menthol und Eukalyptus sind hier besonders wohltuend. Nach dem Erkaltungsbad am besten ins
warme Bett legen und schlafen. Wichtig: Bei Fieber sollten Sie allerdings auf das Vollbad verzichten.

Tipp: Auch natdrliche Hausmittel kdnnen helfen. Eine Hilhnersuppe wie sie schon unsere Oma gemacht hat, sorgt ebenfalls flir wohlige Warme — und zwar von innen! Dies
kann auch dazu beitragen, Erkaltungssymptome zu lindern.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Kann ich Sinupret® unabhingig von den Mahlzeiten einnehmen?
Ja, Sie konnen Sinupret® unabhangig von den Mahlzeiten einnehmen. Es sollte unzerkaut und mit etwas FlUssigkeit, wie zum Beispiel einem Glas Wasser, eingenommen werden.

Ist Sinupret® fiir Kinder geeignet?
Sinupret® ist geeignet fr Kinder ab 6 Jahren. Fr jlingere Kinder empfehlen wir Sinupret Saft — bereits ab 2 Jahren.

Wie lange sollte ich Sinupret® einnehmen?

Die Dauer der Einnahme von Sinupret® hangt von der Schwere lhrer Symptome ab und sollte mit hrem Arzt oder Apotheker besprochen werden. Allerdings sollte eine Ver-
besserung der Symptome innerhalb weniger Tage bemerkbar sein. Wenn sich Ihre Symptome nach einigen Tagen nicht verbessern oder sich verschlimmern, sollten Sie
einen Arzt aufsuchen.
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Sinupret® « Bei akuten und chronischen Entziindungen der Nasennebenhdhlen. Enthalt Glucose, Lactose, Saccharose und Sorbitol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Stand: 08/21
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