EiweiBreiches Getrankepulver mit L-Methionin, Taurin und Vitaminen.

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE | PRO 100 G PRO PORTION PRO PORTION m

Ohne Zusatz von Zucker oder Honig'". Glutenfrei, lactosefrei. " .
® 30 g Pulverin300 ml |30 g Pulver in 300 ml

ZUTATEN: SojaeiweiR-Isolat (93,3 %), Taurin (2,0 %), Aroma, L-Methionin Milch (0,3 % Fett) Wasser

(1,2 %), Magnesiumcarbonat, SiiBungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), L- Energie 1531 k) (361 keal) 901 k) (212 keal) 459 kJ (108 keal)

Ascorbinsdure, Nicotinamid, DL-alpha Tocopherylacetat, Calcium-D-panto- Fett 278 1g 08¢

thenat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Farbstoff - davon geséttigte Fettsiuren [11g 04g 03g

(Beta-Carotin), Pteroylmonoglutaminsdure, D-Biotin, Cyanocobalamin Kohlenhydrate 21g 15g 068

Hinweis fiir Allergiker: Enthilt Soja-Protein. N .. - davon Zucker 078 1468 02g

ANWENDUNG: Zwei Essléffel (ca. 30 g) in 300 ml Wasser oder Magermilch Utr’t'on E;\l,l:i%tsmﬁe éggg, g,SGgg gfgg

einriihren und mit dem MEGAMAX-Mixbecher ca. 30 Sekunden lang kraftig Salz 358 158 108

schiitteln. Vorzugsweise zwischen den Mahlzeiten und nach dem Training, Vitamin B1 = Thiamin in mg 1,'5 136% d,56 5% 0',44 20 %

oder im Rahmen einer kalorienreduzierten Diat nach Plan trinken. Achten Vitamin B2 = Riboflavin inmg_|1,9 136% |11 79% 0,57 1%

Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde Vitamin B6 in mg 22 157% 10,82 59% 0,67 48 %

Lebensweise. Pantothensaure in mg 9,0 150% |35 58% |27 45 %
Am einfachsten gelingt die Zubereitung mit unseren Niacinamid in mg 24 140 % |7,0 44% 167 42 %
praktischen MEGAMAX-Mixbechern mit Siebeinsatz. ] ) ® Biotin in pg 104 0% |374 75%  |314 63 %
PZN 08711634. Folsaure in pg 480 240 % |159 80% |144 2%
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CS = Chemical Score bezogen auf Referenz-Protein Vitamin B12 in pg 34 136% |19 7% |10 40 %
Amtsblatt der FAO (®(nach Kofranyi). Magnesium in mg 308 82% [134 36% (925 25 %
'Das Produkt enthilt von Natur aus ca. 1% Zucker. BCAAS® 134 g 58¢ 408
Lactose <01g 1448 <01g

*Die in MEGAMAX Soja EiweiB enthaltenen Proteine unterstiitzen die « Taurin 2000 mg 600 mg 600 mg

Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse und die Erhaltung normaler \/Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse L-Methionin 1200 mg 360 mg 360 mg

Knochen. Taurin ist eine aminosauredhnliche Substanz, die vorwiegend “NRV = Nutrient Reference Values (% der Nahrstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011)

im Muskel vorkommt. MEGAMAX scja Eiweil eignet sich hervorragend zur J Erhaltung I‘IOI"maleI' Knochen* 5BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin))

Anreicherung der taglichen Erndhrung mit EiweiB, z.B. fiir Sportler oder im

Rahmen eines Didtplans. 100 g EiweiR enthalten durchschnittlich: L-Alanin 4,21 g, L-Arginin® 7,31 g, L-Asparaginsaure 11,33

g, L-Cystein® 1,93 g, L-Glutaminsdure 18,52 g, L-Glycin 4,05 g, L-Histidin® 3,81 g, L-Isoleucin’ 4,49 g,
L-Leucin’ 7,83 g, L-Lysin’ 6,17 g, L-Methionin’ 2,67 g, L-Phenylalanin’ 5,29 g, L-Prolin 4,89 g, L-Serin
4,54 g, L-Threonin’ 3,74 g, L-Tryptophan’ 1,24 g, L-Tyrosin® 3,41 g, L-Valin’ 4,58 g

6 semiessentielle Aminosdure, 7 essentielle Aminosdure

Ideal fiir Sportler, bei Low Carb Diat und
um Muskelabbau entgegenzuwirken

2Das Produkt ist bei Zubereitung mit Wasser oder Sojamilch lactosefrei.

Weitere Infos erhalten Sie in lhrer Apotheke oder bei: AN, Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen, biologischen Schwankungen.
MEGAMAYX, Postfach 102133, 52021 Aachen Sojaprotein §J % Die im Vergleich zu tierischen Proteinen von Natur aus geringere biologische Wertigkeit von
Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309 J . s\ pflanzlichem Eiweif3 wurde durch den Zusatz der Aminosdure L-Methionin aufgewertet. Dadurch
info@megamax.de / www.megamax.de ohne Gentechnik VE;‘:;:N ergibt sich eine biologische Wertigkeit von etwa 100, die der von Vollei entspricht.

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

400 g entsprechend ca. 13 Portionen a30 g van i I I e - G esc h maCk

Sz
! Deutsche Qualitat
T
3 Made in Germany
Of: PZN D 1445282

Stand: 26.05.19

Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden

Endformat: 300 x 140 mm



