
Folien-Wundverband, steril
Pansement film, stérile
Film Wound Dressing, sterile
Apósito de película transparente, estéril
Penso de película para feridas, estéril
Medicazione in film, sterile
Folie-wondverband, steriel
Folie-sårforbinding, steril
Foliesårförband, sterilt
Film-sårbandasje, steril
Kalvoside, steriili
Fóliový obvaz na rány, sterilní
Fóliové krytie na rany, sterilné
Filmkötszer, steril
Opatrunek foliowy, jałowy
Filmska obloga za rane, sterilna
Folijski povoj za rane, sterilan
Επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου, 
αποστειρωμένος 
Pansament de tip film pentru plăgi, steril
Филм-превръзка за рани, стерилна
Film yara örtüsü, steril
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de   Gebrauchsanweisung

Produktbeschreibung und Leistungsmerkmale
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband 
ist eine Abdeckfolie, die aufgrund ihrer 
Materialzusammensetzung Wundschutz bietet. Die 
dünne, klebstoffbeschichtete Polyurethanfolie bietet 
sowohl mechanischen Schutz gegenüber Reibung, 
als auch Schutz gegenüber Wasser und Bakterien. 
Gleichzeitig ermöglicht die Folie den Abtransport von 
auftretendem Wasserdampf aus dem Verband.  
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband eignet 
sich aufgrund seiner Klebkraft zur Fixierung von 
Primärverbänden (z.B. Suprasorb® X, Suprasorb® 
X+PHMB, Kompressen).

Produktzusammensetzung
Polyethylen, Polyurethan, Polyacrylat, Papier mit 
Polydimethylsiloxanbeschichtung, Polyester mit 
Polyacrylatbeschichtung.

Zweckbestimmung
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband ist zur 
Abdeckung und zum Schutz von oberflächlichen Wunden 
bestimmt, sofern diese schwach exsudierend sind. 
Zusätzlich kann Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband 
zur Fixierung in der Wundversorgung verwendet werden. 
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband ist auch zur 
unterstützenden Prophylaxe von dekubitusgefährdeten 
Hautpartien geeignet.

Indikationen
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband kann für 
folgende Indikationen verwendet werden:
•	 Abschürfungen
•	 Riss- und Schnittwunden
•	 Geringfügige Verbrennungen/Verbrühungen  

(Grad 1 / 2a)

Darüber hinaus kann die Anwendung für die Indikationen: 
•	 Arterielle und venöse Ulzera
•	 Diabetische Ulzera
•	 Dekubitus (auch zur Prophylaxe geeignet)
•	 Spalthautentnahmestellen
•	 Postoperative Wunden
durch medizinisches Fachpersonal erfolgen.

Vorausgesetzt es handelt sich um:

	 schwach exsudierende Wunden1

	 oberflächliche Wunden2

1 Leichte Absonderung von Flüssigkeit
2 Verletzung der Haut ohne Mitbeteiligung tieferer 
Gewebestrukturen (z.B. Schürfwunde)

Kontraindikationen
•	 Infizierte Wunden
•	 Bekannte Allergie und / oder Überempfindlichkeit 

gegen eine der Produktkomponenten.

Nebenwirkungen
In Einzelfällen können Hautirritationen und/oder Allergien 
auftreten.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
•	 Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschädigt 

oder versehentlich geöffnet ist.
•	 Das Produkt dient zur Abdeckung und zum Schutz 

von oberflächlichen Wunden. Sollten Anzeichen einer 
Infektion (massive Rötung, Schwellung, starke lokale 
Wärmeentwicklung, Geruch oder Schmerzen) an der 
Wunde auftreten oder Sie unsicher bei der Anwendung 
sein, kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

•	 Nicht geeignet für die Anwendung in der 
Unterdrucktherapie.

Anwendungshinweise
Suprasorb® F Protect Folien-Wundverband steril ist in 
verschiedenen Größen verfügbar. Achten Sie darauf, 
dass Sie in Abhängigkeit der Anwendung eine geeignete 
Größe auswählen. 
Der klebende Folien-Wundverband sollte grundsätzlich 
ca. 2 cm über den Wundrand bzw. den fixierten 
Primärverband hinaus appliziert werden.  
1. Vorbereitung:
Die Wunde/Applikationsstelle vor Anlegen des Verbandes 
reinigen und die Ränder trockentupfen. Der Suprasorb® F 
Protect Folien-Wundverband haftet optimal auf trockener 
Haut. 
2. Anwendung:
1.	Vor der Verwendung ist das Sterilbarrieresystem 

visuell auf Verletzungen der Verpackungsintegrität 
(Beschädigung) zu überprüfen. 

	 Öffnen Sie den Beutel an der dafür gekennzeichneten 
Stelle und entnehmen Sie das Produkt (Abbildung 1).

2.	Drehen Sie den Suprasorb® F Protect Folien-
Wundverband so, dass die bedruckte Seite zu Ihnen 
zeigt. Nehmen Sie die Anfasslaschen zwischen 
Zeigefinger und Daumen und ziehen Sie diese 
vollständig auseinander (Abbildung 2).

3.	Drehen Sie das Produkt um 180°, sodass die klebende 
Fläche Richtung Patient oder Wunde zeigt (Abbildung 
3).

4.	 Platzieren Sie das Produkt zentral über der Wunde (der 
zu fixierenden Stelle) und streichen Sie dieses sanft fest 
(insbesondere an den Rändern) (Abbildung 4).

5.	Nehmen Sie anschließend die Anfasslaschen wieder 
zwischen Zeigefinger und Daumen und ziehen Sie 
diese mitsamt der Stützfolie ab (Abbildung 5).

Entfernung
Um das Produkt möglichst schmerzarm zu entfernen, 
kann der Verbund zwischen Klebstoff und Haut durch 
Überdehnen des Kunststofffilms unterbrochen werden. 
Dabei sollte der Folien-Wundverband möglichst parallel 
zur Haut gedehnt werden. (Abbildung 6)

3. Erneuerung des Verbandes
Die Zeitabstände, in denen Suprasorb® F Protect 
Folien-Wundverband erneuert werden muss, setzt das 
behandelnde medizinische Fachpersonal fest. Diese sind 
abhängig von der individuellen Hautbeschaffenheit des 
Patienten und vom zugrundeliegenden medizinischen 
Befund. Verschmutzte oder nicht mehr sicher haltende 
Verbände sind zu erneuern. 
4. Entsorgung
Produktabfälle können in Europa einem 
Abfallschlüssel aus Kapitel 18 01, Verpackungsabfälle 
einem Abfallschlüssel aus Kapitel 15 01 der 
Verordnung über das Europäische Abfallverzeichnis 
(Abfallverzeichnisverordnung – AVV) zugeordnet werden.
Recyclingfähige Verpackungen sollten den jeweiligen 
nationalen Recyclingsystemen zugeführt werden.
Bitte gemäß regionaler Verordnungen entsorgen.

Allgemeine Hinweise
Bei Auftreten schwerwiegender Probleme 
(schwerwiegende Vorkommnisse) wenden Sie 
sich bitte an den Hersteller und die zuständigen 
Gesundheitsbehörden. 

fr   Mode d’emploi

Description du produit et caractéristiques de 
performance
Suprasorb® F Protect pansement film est un film 
protecteur qui offre une protection de la plaie en raison 
de sa composition. Le film en polyuréthane fin recouvert 
d'un adhésif offre aussi bien une protection mécanique 
contre le frottement qu'une protection par rapport à l'eau 
et aux bactéries. Le film permet dans le même temps 
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l'évacuation du pansement de la vapeur d'eau apparue.  
Suprasorb® F Protect pansement film se prête à la fixation 
de pansements primaires en raison de son adhésion (p. 
ex. Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, compresses).

Composition du produit
Polyéthylène, polyuréthane, polyacrylate, papier avec 
revêtement en polydiméthylsiloxane, polyester avec 
revêtement en polyacrylate.

Utilisation prévue
Suprasorb® F Protect pansement film est conçu pour 
recouvrir et protéger des plaies superficielles dans la 
mesure où elles sont faiblement exsudatives. En outre, 
Suprasorb® F Protect pansement film peut être utilisé pour 
la fixation dans le traitement des plaies. 
Suprasorb® F Protect pansement film est aussi approprié 
pour favoriser la prophylaxie au niveau des zones 
cutanées présentant un risque d'escarre.

Indications
Suprasorb® F Protect pansement film peut être utilisé pour 
les indications suivantes :
•	 écorchures
•	 lacérations et coupures
•	 brûlures superficielles/échaudures (degré 1/2a)

L'application peut être en outre réalisée par du personnel 
médical spécialisé dans les indications suivantes : 
•	 ulcères artériels et veineux
•	 ulcères diabétiques
•	 escarres (également adapté à la prophylaxie)
•	 sites donneurs de greffes
•	 plaies chirurgicales

À condition qu'il s'agisse de :

	 plaies faiblement exsudatives1

	 plaies superficielles2

1 Sécrétion légère de liquide
2 Lésion de la peau sans implication de structures 
tissulaires plus profondes (p. ex. écorchure)

Contre-indications
•	 plaies infectées
•	 Allergie et/ou hypersensibilité connue à l'un des 

composants du produit.

Effets indésirables
Des irritations cutanées et/ou des allergies peuvent 
survenir dans certains cas.

Mise en garde et mesures de précaution
•	 Ne pas utiliser si l'emballage est endommagé ou s'il a 

été ouvert par inadvertance.
•	 Le produit sert à recouvrir et protéger des plaies 

superficielles. Contactez votre médecin ou votre 
pharmacien si des signes d'infection (rougeur massive, 
œdème, fort dégagement de chaleur local, odeur ou 
douleur) apparaissent sur la plaie ou si vous n'êtes pas 
sûr de l'utilisation.

•	 Non adapté à l'utilisation dans le traitement par 
pression négative.

Conseils d'utilisation
Suprasorb® F Protect pansement film stérile est disponible 
dans les tailles suivantes. Veillez à choisir une taille 
appropriée en fonction de l'utilisation. 
Le pansement film adhérant doit être appliqué en 
principe à env. 2 cm au-delà de la berge de la plaie ou du 
pansement primaire fixé.  
1. Préparation
Nettoyer la plaie/le site d'application avant la pose 
du pansement et sécher délicatement les bords en 
tamponnant. Le Suprasorb® F Protect pansement film 
adhère de manière optimale sur une peau sèche. 
2. Application
1.	Avant l'utilisation, le système de barrière stérile 

doit être vérifié visuellement afin de détecter la 
présence d'atteintes à l'intégrité de l'emballage 
(endommagement). Ouvrez le sachet à l'endroit 
marqué à cet effet et retirez le produit (Illustration 1).

2.	 Tournez le Suprasorb® F Protect pansement film de 
façon à ce que la face imprimée pointe vers vous. 
Saisissez les languettes de préhension entre l'index et 
le pouce, puis retirez-les entièrement (Illustration 2).

3.	 Tournez le produit sur 180° de façon à ce que la 
surface adhérente pointe en direction du patient ou de 
la plaie (Illustration 3).

4.	 Placez le produit au centre au-dessus de la plaie 
(de l'endroit à fixer), puis frottez-le délicatement 
(notamment sur les bords) (Illustration 4).

5.	 Ensuite, saisissez les languettes de préhension à 
nouveau entre l'index et le pouce, puis retirez-les avec 
le film de soutien (Illustration 5).

Retrait
Pour que le produit soit retiré de manière presque 
indolore, la liaison entre la matière adhésive et la peau 
peut être interrompue en distendant le film plastique. Le 
pansement film doit être alors étiré de la façon la plus 
parallèle possible à la peau (Illustration 6).

3. Changement du pansement
Le personnel médical spécialisé traitant détermine la 
fréquence de changement du Suprasorb® F Protect 
pansement film. Cela dépend de la condition individuelle 
de la peau du patient et du diagnostic médical de base. 
Les pansements sales ou qui ne tiennent pas bien en 
place doivent être changés. 
4. Élimination
En Europe, un code de déchet du Chapitre 18 01 de la 
Directive du catalogue européen des déchets (catalogue 
européen des déchets – CED, AVV en Allemagne) peut 
être affecté aux déchets de produits et un code de déchet 
du Chapitre 15 01 de cette même directive peut être 
affecté aux déchets d'emballage.
Les emballages recyclables doivent être déposés dans les 
systèmes de recyclage nationaux correspondants.
Veuillez éliminer conformément aux directives régionales.

Remarques générales
En cas de problèmes graves (incidents graves), veuillez 
contacter le fabricant et l'autorité sanitaire compétente. 
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Product description and performance characteristics
Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing is a cover film 
that provides wound protection by virtue of its material 
composition. The thin adhesive-coated polyurethane film 
provides both mechanical protection from friction and 
protection from water and bacteria. At the same time, 
the film allows any water vapour that forms under the 
dressing to escape.
Due to its adhesive strength, Suprasorb® F Protect Film 
Wound Dressing is suitable for the fixation of primary 
dressings (e.g. Suprasorb® X, Suprasorb® X+PHMB, 
Wound Dressings).

Product composition
Polyethylene, polyurethane, polyacrylate, paper coated 
with polydimethylsiloxane, polyester coated with 
polyacrylate

Intended purpose
Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing is intended for 
covering and protecting superficial wounds, provided that 
they are lightly exuding. Suprasorb® F Protect Film Wound 
Dressing can also be used for fixation in wound care.
Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing is also suitable 
for supportive prophylaxis of skin areas at risk of pressure 
ulcers.

Indications
Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing can be used 
for the following indications:
•	 abrasions
•	 lacerations and incisions
•	 minor burns/scalds (1st degree/2nd degree superficial)

It can also be applied for the indications: 
•	 arterial and venous ulcers
•	 diabetic ulcers
•	 pressure ulcers (also suitable for prophylaxis)
•	 skin graft donor sites
•	 surgical wounds
by healthcare professionals.

Provided the wounds are:

	 lightly exuding1

	 superficial2
1 Light secretion of fluid
2 Injury to the skin without involvement of deeper tissue 
structures (e.g. abrasion)

Contraindications
•	 infected wounds
•	 Known allergy and / or hypersensitivity to any of the 

product components.

Side effects
In individual cases skin irritations and/or allergies may 
occur.

Warnings and Precautions
•	 Do not use if package is damaged or accidentally 

opened.
•	 The product is used to cover and protect superficial 

wounds. If any signs of infection (extreme redness, 
marked local increased warmth, odour or pain) 
occur at the wound site or you are unsure about the 
application of the dressing, contact your doctor or 
pharmacist.

•	 Not suitable for the use in negative pressure wound 
therapy. 

Application instructions
Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing, sterile is 
available in different sizes. Ensure that you select the size 
suitable for its application. 
The adhesive film wound dressing should generally be 
applied approx. 2 cm over the wound edge/the primary 
dressing being fixed.
1. Preparation
Cleanse the wound/application site and pat the edges dry 
before applying the dressing. Suprasorb® F Protect Film 
Wound Dressing adheres best to dry skin. 
2. Application
1.	 Prior to use, visually inspect the sterile barrier system 

for breaches to the packaging integrity.
	 Open the pouch where indicated and remove the 

product (see Fig. 1).
2.	 Turn the Suprasorb® F Protect Film Wound Dressing 

so that the printed side faces you. Hold the grip tabs 
between thumbs and index fingers and pull completely 
apart (Fig. 2).

3.	 Turn the product 180° so that the adhesive surface 
faces the patient/wound (Fig. 3).

4.	 Place the product centrally over the wound (the 
area to be fixed) and gently smooth firmly into place 
(especially at the edges) (Fig. 4).

5.	 Then hold the grip tabs again between thumbs and 
index fingers and pull them off completely together 
with the support film (Fig. 5).

Removal
To remove the product with as little pain as possible, the 
bond between the adhesive and the skin can be released 
by overstretching the plastic film. When doing so, stretch 
the film wound dressing as much as possible parallel to 
the skin (Fig. 6).

3. Changing the dressing
The intervals at which Suprasorb® F Protect Film Wound 
Dressing must be changed are determined by the treating 
healthcare professionals. These depend on the patient’s 
individual skin condition and on the underlying medical 
findings. Dressings that are soiled or no longer adhering 
securely should be replaced. 
4. Disposal
In Europe, product waste can be assigned a waste code 
from Chapter 18 01 and packaging waste a waste code 
from Chapter 15 01 of the Directive on the European 
Waste Catalogue (Waste Catalogue Ordinance - AVV).
Recyclable packaging should be recycled according to the 
relevant national recycling systems.
Please dispose according to local regulations.

General instructions
In case of serious problems (serious incidents), contact the 
manufacturer and the responsible health authorities. 
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Descripción del producto y características
El apósito de película transparente Suprasorb® F Protect 
es una lámina protectora que ofrece protección para 
la herida gracias a la composición de sus materiales. 
La fina película de poliuretano recubierta de adhesivo 
ofrece tanto protección mecánica contra la fricción 
como protección contra el agua y las bacterias. Al 
mismo tiempo, la película permite eliminar cualquier 
condensación de agua del apósito.  
Gracias a su fuerza adhesiva, el apósito de película 
transparente Suprasorb® F Protect es adecuado para 
la fijación de apósitos primarios (como Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB o compresas).

Composición del producto
Polietileno, poliuretano, poliacrilato, papel con 
revestimiento de polidimetilsiloxano, poliéster con 
revestimiento de poliacrilato.

Finalidad prevista
El apósito de película transparente Suprasorb® F Protect 
está concebido para la cobertura y la protección de 
heridas superficiales, siempre y cuando estas presenten un 
exudado leve. Además, el apósito de película transparente 
Suprasorb® F Protect puede utilizarse para la fijación en el 
tratamiento de heridas. 
El apósito de película transparente Suprasorb® F Protect 
también es adecuado para la profilaxis de apoyo de partes 
de la piel con riesgo de lesiones por presión.

Indicaciones
El apósito de película transparente Suprasorb® F Protect 
puede utilizarse para las siguientes indicaciones:
•	 abrasiones
•	 laceraciones y cortes
•	 quemaduras/escaldaduras leves (grado 1/2a)

Además, también puede aplicarse para las siguientes 
indicaciones: 
•	 úlceras arteriales y venosas
•	 úlceras diabéticas
•	 lesiones por presión (también adecuado para la 

profilaxis)
•	 sitios de separación dermoepidérmica
•	 heridas postoperatorias
si la aplicación corre a cargo del personal médico 
especializado.

Siempre y cuando se trate de:

	 heridas de exudación leve1

	 heridas superficiales2

1 Ligera secreción de líquido
2 Lesión en la piel sin afectación de estructuras tisulares 
más profundas (por ejemplo, abrasión).

Contraindicaciones
•	 heridas infectadas
•	 Alergia y/o hipersensibilidad conocida a alguno de los 

componentes del producto.

Efectos adversos
En casos aislados pueden presentarse irritaciones 
cutáneas y/o alergias.

Advertencias y medidas de precaución
•	 No utilizar si el envase está dañado o se ha abierto por 

accidente.
•	 El producto se utiliza para la cobertura y la protección 

de heridas superficiales. Si aparecen signos de 
infección en la herida (enrojecimiento masivo, 
hinchazón, intenso desarrollo de calor local, olor o 
dolor) o si no está seguro de la aplicación, consulte a 
su médico o farmacéutico.

•	 No apto para aplicación en terapia de presión negativa.

Modo de aplicación
El apósito de película transparente Suprasorb® F Protect 
estéril se encuentra disponible en diferentes tamaños: 
Asegúrese de seleccionar un tamaño adecuado en 
función de la aplicación. 
El apósito de película transparente adhesiva debe 
aplicarse siempre a unos 2 cm desde el borde de la herida 
o del apósito primario que ya esté fijado.  
1. Preparación
Limpie la herida/zona de aplicación antes de colocar 
el apósito y seque los bordes. El apósito de película 
transparente Suprasorb® F Protect se adhiere de forma 
óptima a piel seca. 
2. Aplicación
1.	Antes de su uso, el sistema de barrera estéril debe 

inspeccionarse visualmente para detectar una posible 
afectación (un daño) de la integridad del envase. Abra 
la bolsa por el punto marcado a tal efecto y extraiga el 
producto (figura 1).

2.	Gire el apósito de película transparente Suprasorb® F 
Protect de modo que la cara impresa quede orientada 
hacia usted. Tome las lengüetas de agarre entre los 
dedos índice y pulgar y tire de ellas completamente 
(figura 2).

3.	Gire el producto 180°, de modo que la cara adhesiva 
apunte en la dirección del paciente o de la herida 
(figura 3).

4.	Coloque el producto en el centro de la herida (la zona 
que debe fijarse) y extiéndalo presionándolo con 
suavidad (sobre todo en los bordes) (figura 4).

5.	A continuación, vuelva a tomar las lengüetas de agarre 
entre los dedos índice y pulgar y tire de ellas junto con 
la película protectora (figura 5).

Retirada
Para retirar el producto con el menor dolor posible, puede 
separar la unión entre el adhesivo y la piel estirando al 
máximo la película de plástico. Al hacerlo, mantenga el 
apósito de película transparente lo más paralelo posible a 
la piel (figura 6).

3. Renovación del apósito
El personal médico especializado encargado del 
tratamiento determinará los intervalos en los que debe 
cambiarse el apósito de película transparente Suprasorb® 
F Protect. Estos dependen de las propiedades de la piel de 
cada paciente y de la condición médica de que se trate. 
Deben cambiarse los apósitos que estén sucios o que ya 
no se adhieran bien. 
4. Eliminación
En Europa, los residuos de productos pueden recibir 
un código de residuo conforme al capítulo 18 01 y los 
residuos de embalaje, un código conforme al capítulo 
15 01 de la Directiva sobre la lista de residuos europea 
(Reglamento sobre la lista de residuos, AVV).
Los envases reciclables deben enviarse a los sistemas 
nacionales de reciclado adecuados.
Elimínelos de acuerdo con la normativa regional.

Indicaciones generales
En el caso de un problema grave (un incidente grave), 
contacte con el fabricante y las autoridades sanitarias 
responsables. 

pt   Instruções de utilização

Descrição e características do produto
O penso de película para feridas Suprasorb® F Protect é 
uma película de cobertura que oferece proteção à ferida 
devido à composição dos seus materiais. A fina película 
de poliuretano, revestida com adesivo, protege a ferida 
de forma mecânica contra a fricção, bem como contra 
água e bactérias. Ao mesmo tempo, a película permite a 
remoção de qualquer vapor de água do penso. 
Devido à sua força adesiva, o penso de película para 
feridas Suprasorb® F Protect é adequado para fixar pensos 
primários (por exemplo, Suprasorb® X, Suprasorb® X + 
PHMB, compressas).

Composição do produto
Polietileno, poliuretano, poliacrilato, papel com 
revestimento de polidimetilsiloxano, poliéster com 
revestimento de poliacrilato.

Finalidade
O penso de película para feridas Suprasorb® F Protect 
destina-se a cobrir e proteger feridas superficiais, desde 
que Lapresentem fraca exsudação. Além disso, o penso 
de película para feridas Suprasorb® F Protect pode ser 
utilizado para fixação durante o tratamento de feridas. 
O penso de película para feridas Suprasorb® F Protect 
também é adequado para a profilaxia de apoio de áreas 
da pele com risco para lesões por pressão.

Indicações
O penso de película para feridas Suprasorb® F Protect 
pode ser utilizado para as seguintes indicações:
•	 abrasões
•	 lacerações e cortes
•	 queimaduras ligeiras/escaldões (de 1o/2oa grau)

Além disso, pode ser aplicado para as indicações: 
•	 úlceras arteriais e venosas
•	 úlceras diabéticas
•	 lesões por pressão (também adequado para profilaxia)
•	 locais doadores de enxerto de pele de espessura 

parcial
•	 feridas pós-operatórias
por profissionais de saúde.

Desde que se trate de:

	 feridas com exsudação fraca1

	 feridas superficiais2

1 Secreção ligeira de líquido
2 Lesão da pele sem afetação de estruturas de tecido mais 
profundas (por exemplo, abrasão)

Contraindicações
•	 feridas infetadas
•	 Alergia e/ou hipersensibilidade conhecida a um dos 

componentes do produto.

Efeitos secundários
Em casos individuais podem surgir irritações cutâneas e / 
ou alergias.

Advertências e precauções
•	 Não utilize se a embalagem estiver danificada ou 

acidentalmente aberta.
•	 O produto destina-se a cobrir e proteger feridas 

superficiais. Em caso de sinais de infeção (vermelhidão 
maciça, inchaço, desenvolvimento de calor local forte, 
odor ou dor) na ferida ou se não tiver a certeza da 
aplicação, contacte o seu médico ou farmacêutico.

•	 Não é adequado para utilização em terapia de pressão 
negativa.

Instruções de aplicação
O penso de película para feridas Suprasorb® F Protect 
estéril está disponível em diferentes tamanhos. Certifique-
se de que seleciona um tamanho adequado, dependendo 
da aplicação. 
O penso adesivo de película para feridas deve ser sempre 
aplicado cerca de 2 cm para além da borda da ferida ou 
do penso primário fixo.  
1. Preparação
Limpe a ferida/o local de aplicação antes de aplicar o 
penso e seque as bordas. O penso de película para feridas 
Suprasorb® F Protect adere perfeitamente à pele seca. 
2. Aplicação
1.	Antes de utilizar, verifique visualmente se o sistema 

de barreira estéril apresenta violações (danos) de 
integridade da embalagem. Abra a bolsa no ponto 
indicado para o efeito e remova o produto (Figura 1).

2.	 Rode o penso de película para feridas Suprasorb® F 
Protect de modo que o lado impresso fique virado para 
si. Segure as pegas entre o indicador e o polegar e 
puxe-as completamente para fora (Figura 2).

3.	 Rode o produto em 180° de modo a que a superfície 
adesiva fique virada para o doente ou para a ferida 
(Figura 3).

4.	Coloque o produto sobre a parte central da ferida (da 
zona a fixar) e esfregue-o delicadamente com firmeza 
(especialmente nos bordos) (Figura 4).

5.	 Em seguida, segure de novo as pegas entre o indicador 
e o polegar e retire-as juntamente com a película de 
suporte (Figura 5).

Remoção
Para remover o produto de forma tão indolor quanto 
possível, a ligação entre o adesivo e a pele pode ser 
quebrada ao distender demasiado a película de plástico. 
Neste caso, o penso de película para feridas deve ser 
esticado o mais paralelo possível à pele (Figura 6).

3. Mudança do penso
Os intervalos de tempo em que o penso de película 
para feridas Suprasorb® F Protect deve ser mudado são 
determinados pelo profissional de saúde responsável pelo 
tratamento. Estes dependem da textura individual da pele 
do paciente e dos resultados médicos subjacentes. Os 
pensos sujos ou que já não estejam bem fixos devem ser 
mudados. 
4. Eliminação
Na Europa, aos resíduos de produtos podem ser 
atribuídos códigos do capítulo 18 01 e aos resíduos de 
embalagens códigos do capítulo 15 01 da Diretiva relativa 
à Lista Europeia de Resíduos (Lista Europeia de Resíduos – 
Código LER, AVV na Alemanha).
As embalagens recicláveis devem ser eliminadas nos 
respetivos sistemas nacionais de reciclagem.
Elimine-as de acordo com os regulamentos regionais.

Indicações gerais
Se ocorrerem problemas graves (incidentes graves), entre 
em contacto com o fabricante e as autoridades de saúde 
responsáveis. 

it   Istruzioni per l’uso

Descrizione del prodotto e caratteristiche 
prestazionali
Suprasorb® F Protect medicazione in film è una pellicola 
protettiva che protegge la ferita grazie alla composizione 
dei suoi materiali. Il sottile film in poliuretano, rivestito 
di adesivo, offre sia una protezione meccanica contro 
l'attrito sia una protezione contro l'acqua e i batteri. Allo 
stesso tempo, la pellicola permette di eliminare il vapore 
acqueo dalla medicazione.  
Suprasorb® F Protect medicazione in film è indicata per il 
fissaggio di medicazioni primarie (ad esempio Suprasorb® 
X, Suprasorb® X + PHMB, compresse) grazie alla sua forza 
adesiva.

Composizione del prodotto
Polietilene, poliuretano, poliacrilato, carta con 
rivestimento in polidimetilsilossano, poliestere con 
rivestimento in poliacrilato.

Destinazione d’uso
Suprasorb® F Protect medicazione in film si utilizza per 
coprire e proteggere le ferite superficiali, a condizione che 
queste siano scarsamente essudanti. Inoltre Suprasorb® 
F Protect medicazione in film può essere utilizzato per il 
fissaggio nella cura delle ferite. 
Suprasorb® F Protect medicazione in film è adatta anche 
per la profilassi di supporto delle aree cutanee a rischio 
di decubito.

Indicazioni
Suprasorb® F Protect medicazione in film può essere 
utilizzata per le seguenti indicazioni:
•	 abrasioni
•	 lacerazioni e ferite da taglio
•	 ustioni minori/scottature (grado 1 / 2a)

Inoltre, la sua applicazione è possibile anche per le 
seguenti indicazioni: 
•	 ulcere arteriose e venose
•	 ulcere diabetiche
•	 ulcere da decubito (adatta anche alla profilassi)
•	 siti di prelievo cutaneo
•	 ferite postoperatorie
se effettuata da personale medico specializzato.

A condizione che si tratti di:

	 ferite con essudato debole1

	 ferite superficiali2
1 Leggera secrezione di liquido
2 Lesioni cutanee senza coinvolgimento dei tessuti più 
profondi (ad es. abrasioni)

Controindicazioni
•	 ferite infette
•	 Allergia e/o ipersensibilità note nei confronti di uno dei 

componenti del prodotto.

Effetti indesiderati
In casi singoli possono manifestarsi irritazioni cutanee e/o 
allergie.

Avvertenze e precauzioni d’impiego
•	 Non utilizzare se la confezione è danneggiata o 

accidentalmente aperta.
•	 Il prodotto viene utilizzato per coprire e proteggere le 

ferite superficiali. Se sulla ferita si manifestano segni 
di infezione (arrossamento severo, gonfiore, sviluppo 
a livello locale di intenso calore, odore o dolore) o se 
non si è sicuri dell'applicazione, rivolgersi al medico o 
al farmacista.

•	 Non adatto all’applicazione nella terapia a pressione 
negativa.

Avvertenze per l'uso
Suprasorb® F Protect medicazione in film sterile è 
disponibile in diverse misure. Assicurarsi di selezionare 
una misura adeguata in base all’applicazione. 
La medicazione adesiva in film dovrebbe essere applicata 
in modo da sporgere di circa 2 cm oltre il margine della 

ferita o la medicazione primaria fissata.  
1. Preparazione
Pulire la lesione/sede d’applicazione e asciugare i 
bordi tamponando prima di applicare la medicazione. 
Suprasorb® F Protect medicazione in film aderisce in 
modo ottimale alla cute asciutta. 
2. Applicazione
1.	 Prima dell'uso, ispezionare visivamente il sistema 

di barriera sterile per individuare eventuali difetti di 
integrità della confezione (danni). Aprire la busta nel 
punto indicato e rimuovere il prodotto (Figura 1).

2.	 Ruotare Suprasorb® F Protect medicazione in film in 
modo che il lato stampato sia rivolto verso di voi. 
Afferrare le linguette tra indice e pollice e separarle 
completamente (Figura 2).

3.	 Ruotare il prodotto di 180°, in modo che il lato adesivo 
sia rivolto verso il paziente o la ferita (Figura 3).

4.	 Posizionare il prodotto al centro della ferita (l'area da 
fissare) e distribuirlo delicatamente (soprattutto lungo i 
bordi) (Figura 4).

5.	Quindi prendere nuovamente le linguette tra indice 
e pollice ed estrarle insieme alla pellicola di supporto 
(Figura 5).

Rimozione
Per rimuovere il prodotto nel modo più indolore possibile, 
è possibile rompere il legame tra l'adesivo e la cute 
tendendo maggiormente il film plastico. La medicazione 
in film deve essere stesa il più possibile parallelamente alla 
cute (Figura 6). 

3. Cambio della medicazione
Gli intervalli di cambio di Suprasorb® F Protect 
medicazione in film devono essere stabiliti dal personale 
medico specializzato curante. Gli intervalli dipendono 
dalle particolari condizioni individuali della cute del 
paziente e dai risultati delle valutazioni mediche di base. 
Medicazioni sporche o mal aderenti devono essere 
sostituite. 
4. Smaltimento
In Europa, a ogni rifiuto del prodotto può essere 
assegnato un codice dei rifiuti di cui al capitolo 18 01, 
mentre ai rifiuti di imballaggio viene assegnato un codice 
dei rifiuti di cui al capitolo 15 01 della direttiva relativa al 
catalogo europeo dei rifiuti (normativa europea sui rifiuti, 
AVV in Germania).
Gli imballaggi riciclabili devono essere conferiti ai rispettivi 
sistemi nazionali di riciclaggio.
Smaltire secondo le norme locali.

Indicazioni generali
In caso di problemi gravi (incidenti gravi), contattare il 
produttore e le autorità sanitarie competenti. 

nl   Gebruiksaanwijzing

Productbeschrijving en prestatiekenmerken
Suprasorb® F Protect folie-wondverband is een 
afdekfolie die door de materiaalsamenstelling de wond 
bescherming biedt. De dunne polyurethaanfolie met een 
lijmlaagje biedt niet alleen mechanische bescherming 
tegen schuren, maar ook bescherming tegen water 
en bacteriën. Bovendien maakt de folie de afvoer van 
optredende waterdamp uit het verband mogelijk.  
Suprasorb® F Protect folie-wondverband is door de 
kleefkracht geschikt voor fixatie van primair verband (bv. 
Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, kompressen).

Productsamenstelling
Polyethyleen, polyurethaan, polyacrylaat, papier met een 
laagje polydimethylsiloxaan, polyester met een laagje 
polyacrylaat.

Beoogd gebruik
Suprasorb® F Protect folie-wondverband is bedoeld voor 
het afdekken en beschermen van oppervlakkige wonden 
als deze licht exsuderend zijn. Bovendien kan Suprasorb® 
F Protect folie-wondverband worden gebruikt voor fixatie 
bij wondverzorging. 
Suprasorb® F Protect folie-wondverband is ook geschikt 
als ondersteunende profylaxe bij huidgedeeltes die 
vatbaar zijn voor decubitus.

Indicaties
Suprasorb® F Protect folie-wondverband kan worden 
gebruikt voor de volgende indicaties:
•	 schaafwonden
•	 scheur- en snijwonden
•	 oppervlakkige verbrandingen (graad 1 / 2a)

Bovendien kan het voor de indicaties: 
•	 arteriële en veneuze ulcera
•	 diabetische ulcera
•	 decubitus (ook voor profylaxe geschikt)
•	 split-skinafnameplekken
•	 postoperatieve wonden
door professionele zorgverleners worden gebruikt.

Voorwaarde is dat het gaat om:

	 licht exsuderende wonden1

	 oppervlakkige wonden2

1 Lichte vloeistofsecretie
2 Letsel van de huid waarbij de diepere weefselstructuren 
niet betrokken zijn (bv. schaafwonden)

Contra-indicaties
•	 geïnfecteerde wonden
•	 Bekende allergie en/of overgevoeligheid voor het 

product of bestanddelen daarvan.

Bijwerkingen
In zeldzame gevallen kunnen huidirritaties en/of allergieën 
optreden.

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen
•	 Niet gebruiken als de verpakking beschadigd of per 

ongeluk geopend is.
•	 Het product is bedoeld voor het afdekken en 

beschermen van oppervlakkige wonden. Als 
er symptomen van een infectie (uitgebreide 
roodverkleuring, zwelling, grote plaatselijke 
warmteontwikkeling, geur of pijn) van de wond 
optreden, of als u onzeker bent over de toepassing van 
het product, moet u contact opnemen met uw arts of 
apotheker.

•	 Niet geschikt voor gebruik bij onderdruktherapie.

Gebruiksinstructies
Suprasorb® F Protect folie-wondverband steriel is 
verkrijgbaar in diverse afmetingen. Let erop dat u 
afhankelijk van de toepassing een geschikte afmeting 
kiest. 
Het zelfklevende folie-wondverband moet in principe 
ongeveer 2 cm uitstekend over de wondrand of het 
gefixeerde primaire verband worden aangebracht.  
1. Voorbereiding
Reinig de wond of de toepassingsplaats voordat het 
verband wordt aangebracht en dep de randen droog. 
Suprasorb® F Protect folie-wondverband hecht optimaal 
op een droge huid. 
2. Toepassing
1.	Voorafgaand aan het gebruik moet het 

sterielebarrièresysteem visueel worden 
gecontroleerd op schending (beschadiging) van de 
verpakkingsintegriteit. Open de zak op de daarvoor 
bestemde plaats en haal het product eruit (Afbeelding 1).

2.	Draai het Suprasorb® F Protect folie-wondverband zo 
dat de bedrukte zijde naar u toe wijst. Neem de strips 
tussen duim en wijsvinger, en trek ze helemaal uit 
elkaar (Afbeelding 2).

3.	Draai het product 180° om zodat het kleefvlak in de 
richting van de patiënt of de wond wijst (Afbeelding 3).

4.	 Leg het product midden op de wond (de plaats voor 

fixatie) en strijk het zacht vast (in het bijzonder aan de 
randen) (Afbeelding 4).

5.	Neem de strips hierna weer tussen duim en wijsvinger, 
en trek ze samen met de steunfolie los (Afbeelding 5).

Verwijdering
Om het product zo pijnloos mogelijk te verwijderen, kan 
de binding tussen lijm en huid worden onderbroken door 
de kunststof film uit te rekken. Daarbij moet het folie-
wondverband zo parallel mogelijk aan de huid worden 
uitgerekt (Afbeelding 6).

3. Verwisselen van het verband
De intervallen tussen wisselingen van het Suprasorb® 
F Protect folie-wondverband worden door de 
behandelende professionele zorgverleners bepaald. Deze 
zijn afhankelijk van de individuele huidtoestand van de 
patiënt en de medische bevindingen. Verbanden die vuil 
zijn geworden of die niet goed meer vastgeplakt zijn, 
moeten worden verwisseld. 
4. Weggooien
In Europa kan productafval worden toegewezen aan een 
afvalcode uit hoofdstuk 18 01 en verpakkingsafval aan 
een afvalcode uit hoofdstuk 15 01 van de Richtlijn over 
de Europese Afvalcatalogus (Afvalcatalogusbesluit – AVV).
Verpakkingen die geschikt zijn voor hergebruik, moeten 
naar de betreffende nationale recyclesystemen worden 
gebracht.
Weggooien volgens regionale vereisten.

Algemene aanwijzingen
In geval van ernstige problemen (incidenten) neemt u 
contact op met de fabrikant en de verantwoordelijke 
zorgautoriteiten. 

da   Brugsanvisning

Produktbeskrivelse og specifikationer
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding er en 
afdækningsfolie, der yder sårbeskyttelse i kraft af sin 
materialesammensætning. Den tynde, med klæbestof 
belagte polyurethanfolie yder både mekanisk beskyttelse 
mod rivning og beskyttelse mod vand og bakterier. 
Samtidig sørger folien for at føre eventuel vanddamp væk 
fra forbindingen.  
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding egner sig i kraft 
af sin klæbeevne til fiksering af primærforbindinger (f.eks. 
. Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, kompresser).

Produktsammensætning
Polyethylen, polyurethan, polyacrylat, papir med 
polydimethylsiloxan-belægning, polyester med 
polyacrylatbelægning.

Tilsigtet anvendelse
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding har til formål 
at dække og beskytte overfladiske sår, såfremt disse er 
svagt ekssuderende. Desuden kan Suprasorb® F Protect 
folie-sårforbinding anvendes til fiksering i forbindelse med 
sårbehandlingen. 
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding egner sig også til 
understøttende profylakse af decubitus-truede hudpartier.

Indikationer
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding kan anvendes til 
følgende indikationer:
•	 hudafskrabninger
•	 flænger og snitsår
•	 mindre forbrændinger/skoldninger (Grad 1 / 2a)

Derudover kan den anvendes til indikationerne: 
•	 arterielle og venøse ulcera
•	 diabetiske ulcera
•	 decubitus (også egnet til profylakse)
•	 delhudsdonorsteder
•	 postoperative sår
af sundhedsfagligt personale.

Forudsat at det handler om:

	 svagt ekssuderende sår1

	 overfladiske sår2

1 let afsondring af væsker
2 beskadigelse af huden, uden medfølgende dybe 
vævsstrukturer (f.eks. hudafskrabninger)

Kontraindikationer
•	 inficerede sår
•	 Kendt allergi og / eller overfølsomhed over for en af 

produktkomponenterne.

Bivirkninger
I sjældne tilfælde kan der forekomme hudirritationer og/
eller allergier.

Advarsler og forholdsregler
•	 Må ikke anvendes, hvis indpakningen er beskadiget 

eller åbnet ved en fejltagelse.
•	 Produktet er beregnet til afdækning og beskyttelse af 

overfladiske sår. Hvis der forekommer tegn på infektion 
(kraftig rødmen, hævelse, kraftig lokal varmeudvikling, 
lugt eller smerter) på såret, eller hvis du er usikker 
omkring anvendelsen, bedes du kontakte din læge 
eller apoteket.

•	 Ikke egnet til anvendelse i vakuumterapi.

Anvendelsesanvisninger
Suprasorb® F Protect folie-sårforbinding steril fås i 
forskellige størrelser. Sørg for at vælge en egnet størrelse, 
afhængig af anvendelsen. 
Den klæbende folie-sårforbinding skal helst 
appliceres ca. 2 cm hen over sårkanten/den fikserede 
primærsårforbinding.  
1. Klargøring
Rengør og dup såret/applikationsstedet tørt inden 
anlæggelse af forbindingen. Suprasorb® F Proetct folie-
sårforbinding hæfter optimalt på tør hud. 
2. Anvendelse
1.	 Inden anvendelsen skal det sterile barrieresystem 

tjekkes visuelt for beskadigelse af indpakningens 
integritet. Åbn brevet på det til formålet beregnede 
sted, og tag produktet sterilt ud (Illustration 1).

2.	Vend Suprasorb® F Protect folie-sårforbindingen, så 
den påtrykte side vender ind mod dig selv. Tag fat i 
snipperne med tommel- og pegefinger, og træk dem 
helt væk fra hinanden (Illustration 2).

3.	Vend produktet 180°, så den klæbende flade vender 
mod patienten eller såret (Illustration 3).

4.	Anbring produktet midt på såret (stedet der skal 
fikseres), og stryg det på med let hånd (især i kanterne) 
(Illustration 4).

5.	 Tag dernæst fat i snipperne igen med tommel- og 
pegefinger, og riv dem samt beskyttelsesfolien af 
(Illustration 5).

Fjernelse
For at fjerne produktet så smertevenligt som muligt, 
kan forbindingen adskilles mellem klæbestoffet og 
huden ved at strække kunstoffilmen. Herved skal folie-
sårforbindingen strækkes så parallelt med huden som 
muligt (Illustration 6).

3. Forbindsskift
Intervallerne for skift af Suprasorb® F Protect 
folie-sårforbinding fastsættes af det behandlende 
sundhedsfaglige personale. Dette sker afhængig af 
hudens tilstand på patienten og af den underliggende 
medicinske diagnose. Snavsede eller forbindinger, der ikke 
længere sidder fast, skal skiftes. 
4. Bortskaffelse
I Europa kan produktaffald tildeles en affaldskode 
i det europæiske affaldskatalogs kapitel 18 01, og 
emballageaffald en affaldskode i kapitel 15 01 (EU's 
affaldsdirektiv).

Emballage, der kan genindvindes, skal tilføres et nationalt 
genindvindingssystem.
Bortskaffelse skal se i henhold til regionale regler.

Generelle anvisninger
Ved forekomst af en alvorlig hændelse bedes du 
henvende dig til producenten og de ansvarlige 
sundhedsmyndigheder. 

sv   Bruksanvisning

Produktbeskrivning och egenskaper
Suprasorb® F Protect foliesårförband är en täckfolie som 
ger sårskydd tack vare sin materialsammansättning. Den 
tunna, självhäftande polyuretanfilmen ger både mekaniskt 
skydd mot friktion och skydd mot vatten och bakterier. 
Samtidigt släpper filmen igenom eventuell vattenånga 
som bildas under förbandet.  
Tack vare sin vidhäftningsförmåga lämpar sig Suprasorb® 
F Protect foliesårförband för fixering av primärförband 
(t.ex. Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, kompresser).

Produktsammansättning
Polyeten, polyuretan, polyakrylat, papper med 
polydimetylsiloxanbeläggning, polyester med 
polyakrylatbeläggning.

Avsedd användning
Suprasorb® F Protect foliesårförband är avsett för att 
täcka och skydda ytliga sår, förutsatt att de är svagt 
exsuderande. Dessutom kan Suprasorb® F Protect 
foliesårförband användas för fixering vid sårvård. 
Suprasorb® F Protect foliesårförband lämpar sig också för 
stödjande profylax av hudområden med risk för trycksår.

Indikationer
Suprasorb® F Protect foliesårförband kan användas för 
följande indikationer:
•	 skrapsår
•	 köttsår och skärsår
•	 lindriga brännskador/skållningsskador (grad 1/2a)

Dessutom kan produkten användas för indikationerna: 
•	 arteriella och venösa ulcus
•	 diabetessår
•	 trycksår (lämpar sig även för profylax)
•	 tagställen för delhud
•	 postoperativa sår
av sjukvårdspersonal.

Förutsatt att det rör sig om:

	 svagt exsuderande sår1

	 ytliga sår2

1 lätt vätskande
2 hudskada utan att djupare vävnadsstrukturer har 
drabbats (t.ex. skrubbsår)

Kontraindikationer
•	 infekterade sår
•	 Känd allergi och/eller överkänslighet mot någon av 

produktens komponenter.

Biverkningar
I enstaka fall kan hudirritation och/eller allergier uppstå.

Varningar och försiktighetsåtgärder
•	 Använd inte produkten om förpackningen är skadad 

eller har öppnats av misstag.
•	 Produkten används för att täcka och skydda ytliga 

sår. Om tecken på infektion (kraftig rodnad, svullnad, 
stark lokal värmeutveckling, lukt eller smärta) 
uppstår vid såret eller om du är osäker på hur 
produkten ska användas kontaktar du din läkare eller 
apotekspersonal.

•	 Ej lämpligt för användning vid undertrycksbehandling.

Appliceringsanvisningar
Suprasorb® F Protect foliesårförband, sterilt, finns i olika 
storlekar. Se till att du väljer lämplig storlek beroende på 
användningsområde. 
Det självhäftande foliesårförbandet ska som regel 
appliceras fram till ca 2 cm utanför sårkanten eller det 
fixerade primärförbandet.  
1. Förberedelse
Rengör såret/appliceringsstället innan förbandet 
appliceras och torka försiktigt kanterna torra. Suprasorb® 
F Protect foliesårförband fäster bäst på torr hud. 
2. Användning
1.	 Före användning ska det sterila barriärsystemet 

undersökas visuellt med avseende på förpackningens 
integritet (skador). Öppna påsen på det markerade 
stället och ta ut produkten (bild 1).

2.	Vänd Suprasorb® F Protect foliesårförband så att 
sidan med tryck är vänd mot dig. Håll flikarna mellan 
pekfingret och tummen och dra isär dem helt (bild 2).

3.	Vänd produkten 180° så att den självhäftande ytan är 
vänd mot patienten eller såret (bild 3).

4.	 Placera produkten centrerat över såret (det ställe 
som ska fixeras) och stryk försiktigt fast den (särskilt i 
kanterna) (bild 4).

5.	Håll sedan flikarna mellan pekfingret och tummen igen 
och dra loss dem tillsammans med skyddsfolien (bild 5).

Borttagning
För att avlägsna produkten så smärtfritt som möjligt kan 
bindningen mellan limmet och huden brytas genom att 
man töjer ut plastfilmen. Foliesårförbandet ska töjas så 
parallellt med huden som möjligt (bild 6). 

3. Byte av förbandet
Behandlande sjukvårdspersonal fastställer enligt vilka 
tidsintervaller Suprasorb® F Protect foliesårförband 
behöver bytas. Tiden beror på patientens hudegenskaper 
och de underliggande medicinska utlåtandena. Smutsiga 
förband eller förband som inte längre sitter ordentligt ska 
bytas ut. 
4. Kassering
I Europa kan produktavfall tilldelas en avfallskod från 
kapitel 18 01 och förpackningsavfall en avfallskod från 
kapitel 15 01 i direktivet om Europeiska avfallskatalogen 
(avfallskatalogförordningen).
Förpackningar som kan återvinnas ska kasseras enligt de 
nationella återvinningssystemen.
Ska kasseras i enlighet med regionala bestämmelser.

Allmänna anvisningar
Om allvarliga problem (allvarliga incidenter) uppstår 
ska du kontakta tillverkaren och de ansvariga 
hälsomyndigheterna. 

no   Bruksanvisning

Produktbeskrivelse og bruksfunksjoner
Suprasorb® F Protect film-sårbandasje er en 
dekkfolie som byr på sårbeskyttelse i kraft av dens 
materialsammensetning. Den tynne, limbelagte 
polyuretanfolien byr både på mekanisk beskyttelse mot 
friksjon og beskyttelse mot vann og bakterier. Samtidig 
muliggjør folien transportering av vanndampen som 
oppstår ut av bandasjen.  
Suprasorb® F Protect film-sårbandasjen egner seg til feste 
av primærbandasjer (f.eks. Suprasorb® X, Suprasorb® X + 
PHMB, kompresser) på grunn av klebekraften.

Produktkomposisjon
Polyetylen, polyuretan, polyakrylat, papir med 
polydimetylsiloksanbelegg, polyester med 
polyakrylatbelegg.

Tiltenkt bruk
Suprasorb® F Protect film-sårbandasje brukes til å tildekke 

og beskytte overfladiske sår, såfremt disse er svakt 
eksuderende. I tillegg kan Suprasorb® F Protect film-
sårbandasje brukes til fiksering innen sårbehandling. 
Suprasorb® F Protect film-sårbandasje er også egnet til 
støttende profylakse for hudpartier med fare for trykksår.

Indikasjoner
Suprasorb® F Protect film-sårbandasje kan brukes til 
følgende indikasjoner:
•	 skrubbsår
•	 rifter og kuttsår
•	 små forbrenninger/brannsår (1. / 2. a grads)

Utover dette kan bruken for indikasjonene: 
•	 arteriell og venøs ulcera
•	 diabetiske sår
•	 trykksår (også egnet til profylakse)
•	 kuttsteder for hudfjerning
•	 postoperative sår
foretas av helsepersonell.

Forutsetningen er at det dreier seg om

	 svakt eksuderende sår1

	 overfladiske sår2

1 Lett avsondring av væske
2 Skade av huden uten å ramme dypere vevstrukturer 
(f.eks. skrubbsår)

Kontraindikasjoner
•	 infiserte sår
•	 Kjent allergi og/eller overømfintlighet overfor en av 

produktkomponentene.

Bivirkninger
I enkelte tilfeller kan det oppstå hudirritasjoner og/eller 
allergier.

Advarsler og forsiktighetsregler
•	 Skal ikke brukes hvis forpakningen er skadet eller 

åpnet ved en feiltakelse.
•	 Produktet brukes til tildekking og beskyttelse av 

overfladiske sår. Dersom det forekommer tegn 
på infeksjon (massiv rødme, hevelse, sterk lokal 
varmeutvikling, lukt eller smerter) på såret, eller hvis du 
er usikker på bruken, kontakt legen eller apoteket.

•	 Ikke egnet ved undertrykksbehandling.

Instruksjoner for påføring
Suprasorb® F Protect film-sårbandasje, steril, er 
tilgjengelig i flere størrelser. Sørg for at du velger en egnet 
størrelse i forhold til den tiltenkte bruken. 
Den klebende film-sårbandasjen skal prinsipielt 
påføres ca. 2 cm over sårkanten eller den festede 
primærbandasjen.  
1. Forberedelse
Gjør kantene tørre og rengjør såret/påføringsstedet 
før bandasjen legges på. Suprasorb® F Protect film-
sårbandasjen fester seg optimalt på tørr hud. 
2. Påføring
1.	 Før bruk skal det sterile barrieresystemet kontrolleres 

visuelt for skader på emballasjen (ødeleggelse). Åpne 
posen på merket sted og ta ut produktet (illustrasjon 1).

2.	Vend Suprasorb® F Protect film-sårbandasjen slik at 
den trykte siden peker mot deg. Ta tak i de trykte 
flikene med pekefingeren og tommelen din og fra dem 
helt fra hverandre (illustrasjon 2).

3.	Vend produktet 180° slik at den klebende flaten peker 
i retning av pasienten eller såret (illustrasjon 3).

4.	 Plasser produktet sentralt over såret (på stedet som 
skal dekkes) og stryk det fast på plass med en varsom 
hånd (spesielt kantene) (illustrasjon 4).

5.	 Ta deretter tak i flikene med pekefingeren og 
tommelen din igjen og dra dem av sammen med folien 
(illustrasjon 5).

Fjerning
For å fjerne produktet så smertefritt som mulig, kan 
bandasjen brytes mellom lim og hud ved å overstrekke 
plastfilmen. Film-sårbandasjen skal da være så parallell 
som mulig i forhold til huden (illustrasjon 6).

3. Skifte bandasje
Tidsintervallene for når skifte av Suprasorb® F Protect film-
sårbandasjen skal foretas, bestemmes av behandlende 
helsepersonell. Dette er avhengig av de individuelle 
hudegenskapene til pasienten og av den underliggende 
medisinske tilstanden. Skift tilsmussede bandasjer, eller 
bandasjer som ikke lenger holdes sikkert. 
4. Kassering
I Europa kan kassering av produktet tilegnes en 
avfallskode fra kapittel 18 01 og emballasjen en 
avfallskode fra kapittel 15 01 i forordningen om europeisk 
avfallskatalog (Den europeiske avfallslisten – EAL).
Resirkulerbare emballasjer bør leveres inn til et nasjonalt 
gjenvinningsanlegg.
Kasser i henhold til regionale bestemmelser.

Generelle opplysninger
Skulle det en oppstå alvorlige problemer (alvorlige 
situasjoner), bes du henvende deg til produsenten og 
ansvarlige helsemyndigheter. 

fi   Käyttöohje

Tuotekuvaus ja ominaisuudet
Suprasorb® F Protect -kalvoside on suojakalvo, 
jonka materiaalit ja rakenne suojaavat haavaa. Ohut 
liimapinnoitettu polyuretaanikalvo suojaa haavaa 
mekaaniselta hankaukselta sekä vedeltä ja bakteereilta. 
Samanaikaisesti kalvo mahdollistaa myös sidokseen 
muodostuvan vesihöyryn johtamisen pois sidoksesta.  
Suprasorb® F Protect -kalvoside sopii liimautuvuutensa 
ansiosta ensisijaisen sidoksen (esim. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, kompressit) kiinnittämiseen.

Tuotteen koostumus
Polyeteeni, polyuretaani, polyakrylaatti, 
polydimetyylisiloksaanipinnoitettu paperi, 
polyakrylaattipinnoitettu polyesteri.

Käyttötarkoitus
Suprasorb® F Protect -kalvoside on tarkoitettu pinnallisten 
vähän erittävien haavojen peittämiseen ja suojaamiseen. 
Lisäksi Suprasorb® F Protect -kalvositeellä voidaan tukea 
vaurioitunutta aluetta haavanhoidossa. 
Suprasorb® F Protect -kalvoside soveltuu myös 
herkästi haavautuvien ihoalueiden suojaamiseen 
ennaltaehkäisevästi.

Indikaatiot
Suprasorb® F Protect -kalvoside soveltuu seuraaviin 
indikaatioihin:
•	 hiertymät
•	 repeämä- ja viiltohaavat
•	 pienet palovammat (1. / 2a. aste).

Tämän lisäksi sitä voidaan käyttää seuraaviin 
indikaatioihin: 
•	 valtimoiden ja laskimoiden haavaumat
•	 diabeteshaavaumat
•	 painehaavat (soveltuu myös ennaltaehkäisyyn)
•	 ihonottokohdat
•	 leikkaushaavat
terveydenhuollon ammattilaisten harkinnan mukaan.

Tämä edellyttää, että kyseessä on:

	 vähän erittävät haavat1

	 pinnalliset haavat2

1 vähän nestemäistä eritystä
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ošetrujúci zdravotnícky personál. Tieto intervaly 
závisia od individuálnej kvality pacientovej kože a od 
východiskového klinického nálezu. Znečistené krytia alebo 
krytia, ktoré už pevne nedržia, je nutné vymeniť. 
4. Likvidácia
Odpad z produktov je v Európe možné priradiť podľa 
kľúča odpadov z kapitoly 18 01, odpad z obalov podľa 
kľúča odpadov z kapitoly 15 01 Nariadenia o európskom 
zozname odpadov (Nariadenie o zozname odpadov – AVV).
Recyklovateľné obaly by sa mali odovzdať príslušným 
národným recyklačným systémom.
Zlikvidujte ich v súlade s regionálnymi predpismi.

Všeobecné pokyny
V prípade vážnych problémov (závažných incidentov) sa 
obráťte na výrobcu a kompetentné zdravotnícke inštitúcie. 

hu   Használati utasítás

Termékleírás és teljesítményjellemzők
A Suprasorb® F Protect filmkötszer olyan fedőfólia, amely 
összetételének köszönhetően megvédi a sebet. A vékony, 
ragasztóval bevont poliuretán fólia mechanikai védelmet 
nyújt a súrlódás ellen, valamint a víz és a baktériumok 
ellen. Ugyanakkor a fólia lehetővé teszi, hogy az esetleges 
nedvesség távozzon a kötszerből.  
A Suprasorb® F Protect filmkötszer ragasztóereje 
miatt alkalmas elsődleges kötszerek (pl. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, kompresszek) rögzítésére.

A termék összetétele
Polietilén, poliuretán, poliakrilát, polidimetil-sziloxán 
bevonatú papír, poliészter poliakrilát bevonattal.

A termék rendeltetése
A Suprasorb® F Protect filmkötszer felületes sebek 
fedésére és védelmére szolgál, amennyiben ezek 
enyhén váladékoznak. Ezenkívül a Suprasorb® F Protect 
filmkötszer rögzítésre is alkalmazható a sebellátásban. 
A Suprasorb® F Protect filmkötszer alkalmas a decubitus 
veszélyének kitett bőrfelületek támogató profilaxisára is.

Javallatok
A Suprasorb® F Protect filmkötszer a következő 
indikációkban használható:
•	 horzsolások
•	 szakított és horzsolt sebek
•	 enyhe égési sérülések / forrázások (I. vagy IIa. fokú)

Egészségügyi szakemberek a következő indikációkban is 
használhatják: 
•	 artériás és vénás fekélyek
•	 diabéteszes fekélyek
•	 decubitus (profilaxisra is alkalmas)
•	 bőrátültetési donorhelyek
•	 posztoperatív sebek

Feltéve, ha a következőkről van szó:

	 enyhén váladékozó sebek1

	 felületes sebek2

1 enyhe folyadékszivárgás
2 a bőr sérülése a mélyebb szöveti struktúrák érintettsége 
nélkül (pl. horzsolás)

Ellenjavallatok
•	 fertőzött sebek
•	 A termék egyik összetevőjével szembeni ismert allergia 

és/vagy túlérzékenység.

Mellékhatások
Egyes esetekben bőrirritáció és/vagy allergia léphet fel.

Figyelmeztetések és óvintézkedések
•	 Nem alkalmazható, ha a csomagolás sérült, vagy 

véletlenül kinyílt.
•	 A termék felületes sebek fedésére és védelmére 

szolgál. Ha a sebben fertőzésre utaló jelek (erős 
bőrpír, duzzanat, erőteljes lokális hőképződés, szag 
vagy fájdalom) jelentkeznek, vagy ha bizonytalan 
az alkalmazással kapcsolatban, kérjük, forduljon 
orvosához vagy gyógyszerészéhez.

•	 Nem alkalmas negatív nyomású terápiában való 
alkalmazásra.

Használati útmutatás
A steril Suprasorb® F Protect filmkötszer különböző 
méretekben kapható. Ügyeljen arra, hogy az alkalmazás 
függvényében válassza ki a megfelelő méretet. 
A ragasztófóliás filmkötszernek mindig kb. 2 cm-rel 
túl kell nyúlnia a sebszélen vagy a rögzített elsődleges 
kötésen.  
1. Előkészítés
A kötés felhelyezése előtt tisztítsa meg a sebet/
felhelyezési helyet, és a széleket törölje szárazra. A 
Suprasorb® F Protect filmkötszer száraz bőrre tapad 
optimálisan. 
2. Alkalmazás
1.	Használat előtt vizuálisan ellenőrizze a steril 

gátrendszert, hogy nem sérült-e (nem károsodott-e) a 
csomagolás épsége. Nyissa fel a zacskót az erre a célra 
megjelölt ponton, és vegye ki a terméket (1. ábra).

2.	 Forgassa el a Suprasorb® F Protect filmkötszert úgy, 
hogy a nyomtatott oldal Ön felé nézzen. Vegye a 
fogófüleket mutató- és hüvelykujjai közé, és húzza szét 
őket teljesen (2. ábra).

3.	 Fordítsa el a terméket 180°-kal úgy, hogy a 
ragasztófelület a beteg vagy a seb felé nézzen (3. 
ábra).

4.	Helyezze a terméket középre a sebre (a rögzítendő 
területre), és óvatosan nyomja a helyére (különösen a 
széleknél) (4. ábra).

5.	 Ezután ismét vegye a fogófüleket a mutató- és 
hüvelykujja közé, és húzza le őket a védőfóliával együtt 
(5. ábra).

Eltávolítás
A termék minél fájdalommentesebb eltávolítása 
érdekében a ragasztó és a bőr közötti tapadást a 
műanyag fólia megnyújtásával meg lehet szüntetni. A 
filmkötszert a bőrrel minél inkább párhuzamosan kell 
megnyújtani (6. ábra). 

3. Kötéscsere
A Suprasorb® F Protect filmkötszer csereintervallumait 
a kezelő egészségügyi szakember határozza meg. Ez az 
adott beteg bőrének állapotától, valamint a rendelkezésre 
álló orvosi lelettől függ. Az elszennyeződött kötszereket, 
illetve azokat, amelyek már nem tapadnak biztonságosan 
a helyükön, ki kell cserélni. 
4. Ártalmatlanítás
Európában a termékből származó hulladékhoz a 
hulladékjegyzékről szóló irányelv 18 01 fejezete, a 
csomagolásból származó hulladékhoz pedig a 15 01 
fejezete alapján hozzárendelhető egy hulladékkód.
Az újrahasznosítható csomagolást a nemzeti hulladék-
újrahasznosító rendszerekhez kell eljuttatni.
Kérjük, hogy a regionális előírásoknak megfelelően 
ártalmatlanítsa.

Általános figyelmeztetések
Súlyos problémák (súlyos nemkívánatos események) 
fellépése esetén, forduljon a gyártóhoz és az illetékes 
egészségügyi hatóságokhoz. 

pl   Instrukcja stosowania

Opis produktu i jego specyfikacja
Opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect jest folią 
pokrywającą opatrunek, która zapewnia ochronę rany 
dzięki swojemu składowi materiałowemu. Cienka, pokryta 
klejem folia poliuretanowa zapewnia zarówno ochronę 

mechaniczną przed tarciem, jak i zabezpieczenie przed 
wodą oraz bakteriami. Jednocześnie folia umożliwia 
odprowadzenie pary wodnej z opatrunku.  
Opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect zapewnia 
odpowiednią siłę klejenia, dzięki czemu nadaje się do 
mocowania opatrunków pierwotnych (np. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, kompresów).

Skład produktu
Polietylen, poliuretan, poliakrylan, papier z powłoką 
polidimetylosiloksanową, poliester z powłoką 
poliakrylanową.
Zastosowanie
Opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect służy do 
okrywania i ochrony ran powierzchownych o lekkim 
wysięku. Ponadto opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect 
można użyć do mocowania przy opatrywaniu ran. 
Opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect jest również 
odpowiedni do wspomagającej profilaktyki partii skóry 
narażonych na odleżyny.

Wskazania
Opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect można stosować 
w następujących wskazaniach:
•	 otarcia
•	 rany szarpane i cięte
•	 lekkie oparzenia (stopnia I/II a)

Dodatkowo możliwe jest stosowanie w takich 
wskazaniach, jak: 
•	 owrzodzenia tętnicze i żylne
•	 owrzodzenia cukrzycowe
•	 odleżyny (również w zakresie profilaktyki)
•	 miejsca pobrania skóry do przeszczepu
•	 rany pooperacyjne
– w takich przypadkach za aplikację odpowiada 
specjalistyczny personel medyczny.

Przy założeniu, że są to:

	 rany o lekkim wysięku1

	 rany powierzchowne2

1 Płyn sączy się w niewielkiej ilości
2 Uszkodzenie skóry, ale bez naruszenia głębiej 
położonych struktur tkankowych (np. otarcie)

Przeciwwskazania
•	 rany zakażone
•	 Znana alergia i/lub nadwrażliwość na jeden ze 

składników produktu.

Działania niepożądane
W pojedynczych przypadkach może dojść do podrażnienia 
skóry i/lub uczulenia.

Ostrzeżenia i środki ostrożności
•	 Nie używać produktu, jeżeli opakowanie jest 

uszkodzone lub zostało przypadkowo otwarte.
•	 Produkt służy do okrywania i ochrony ran 

powierzchownych. Jeśli w obszarze rany wystąpią 
oznaki infekcji (rozległe zaczerwienienie, obrzęk, silny 
miejscowy wzrost ciepłoty ciała, odczuwalny zapach 
lub ból) lub jeśli nie ma pewności co do zastosowania, 
należy skontaktować się z lekarzem lub farmaceutą.

•	 Nie nadaje się do stosowania w ramach leczenia 
podciśnieniem.

Wskazówki dotyczące stosowania
Jałowy opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect jest 
dostępny w różnych rozmiarach. Należy pamiętać o 
wyborze odpowiedniego rozmiaru w zależności od 
zastosowania. 
Co do zasady, przylepny opatrunek foliowy powinien 
być zawsze nakładany tak, aby wystawał ok. 2 cm 
poza krawędź rany lub zamocowanego opatrunku 
pierwotnego.  
1. Przygotowanie
Przed nałożeniem opatrunku należy oczyścić ranę/miejsce 
aplikacji i osuszyć brzegi. Opatrunek foliowy Suprasorb® F 
Protect trzyma się optymalnie na skórze suchej. 
2. Sposób użycia
1.	 Przed użyciem sprawdzić wzrokowo system bariery 

sterylnej pod kątem naruszenia integralności 
opakowania (uszkodzenia). Otworzyć saszetkę w 
oznaczonym miejscu i wyjąć produkt (rysunek 1).

2.	Obrócić opatrunek foliowy Suprasorb® F Protect 
w taki sposób, aby nadruk skierowany był w 
stronę użytkownika. Chwycić obie zakładki papieru 
ochronnego pomiędzy kciuk i palec wskazujący, a 
następnie całkowicie je rozciągnąć (rysunek 2).

3.	Obrócić produkt o 180°, tak aby powierzchnia 
przylepna była skierowana w stronę pacjenta lub rany 
(rysunek 3).

4.	Umieścić produkt centralnie nad raną (obszar 
mocowania), docisnąć i delikatnie wygładzić 
(szczególnie na brzegach) (rysunek 4).

5.	 Ponownie chwycić obie zakładki papieru ochronnego 
pomiędzy kciuk i palec wskazujący, a następnie 
całkowicie je zdjąć wraz z folią usztywniającą (rysunek 5).

Usuwanie
Aby usunąć produkt w możliwie jak najmniej bolesny 
sposób, można najpierw rozciągnąć folię i w ten sposób 
przerwać połączenie między klejem a skórą. Pamiętać 
przy tym, aby opatrunek foliowy rozciągać możliwie 
równolegle do skóry (rysunek 6).

3. Zmiana opatrunku
Częstotliwość zmiany opatrunku foliowego Suprasorb® F 
Protect ustala prowadzący leczenie specjalistyczny 
personel medyczny. Zależy ona od indywidualnych cech 
skóry pacjenta oraz podstawowych wyników badań 
medycznych. Wymieniać należy opatrunki zabrudzone lub 
te, które nie zapewniają dobrej przyczepności. 
4. Utylizacja
W Europie odpady produktowe można zaklasyfikować 
wg kodu odpadów z rozdziału 18 01, a odpady 
opakowaniowe wg kodu odpadów z rozdziału 15 01 
rozporządzenia w sprawie katalogu odpadów.
Opakowania zdatne do recyklingu należy przekazać do 
odpowiednich krajowych systemów recyklingu.
Utylizację przeprowadzić zgodnie z lokalnymi przepisami.

Ogólne wskazówki
W razie poważnych problemów (poważnego wypadku) 
należy skontaktować się z producentem oraz z właściwym 
organem służby zdrowia. 

sl   Navodila za uporabo

Opis izdelka in značilnosti
Filmska obloga za rane Suprasorb® F Protect je pokrivna 
folija, ki na podlagi sestave materiala omogoča zaščito 
rane. Tanka poliuretanska folija, prevlečena z lepilom, 
nudi tako mehansko zaščito pred drgnjenjem kot tudi 
zaščito proti vodi in bakterijam. Hkrati omogoča folija 
odvajanje nastale vodne pare iz obloge.  
Filmska obloga za rane Suprasorb® F Protect je zaradi 
svoje lepilne moči primerna za pritrjevanje primarnih 
oblog (npr. Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, 
komprese).

Sestava izdelka
Polietilen, poliuretan, poliakrilat, papir s prevleko iz 
polidimetilsiloksana, poliester s prevleko iz poliakrilata.

Namen
Filmska obloga za rane Suprasorb® F Protect je namenjena 
za pokrivanje in zaščito površinskih ran pod pogojem, 
da rahlo eksudirajo. Dodatno se filmska obloga za rane 
Suprasorb® F Protect lahko uporablja za pritrditev pri 
oskrbi rane. 
Filmska obloga za rane Suprasorb® F Protect je namenjena 
tudi podporni profilaksi pri k dekubitusu nagnjenih 

predelih kože.

Indikacije
Filmsko oblogo za rane Suprasorb® F Protect je mogoče 
uporabiti pri naslednjih indikacijah:
•	 odrgnine
•	 raztrganine in ureznine
•	 manjše opekline/oparine (stopnja 1/2a)

Poleg tega jo lahko medicinsko strokovno osebje 
uporablja pri indikacijah, kot so: 
•	 arterijske in venske razjede
•	 diabetične razjede
•	 razjede zaradi pritiska (primerna tudi profilaktično)
•	 odvzemna mesta kožnih transplantatov
•	 pooperativne kirurške rane
.
Ob predpostavki, da gre za:

	 rane z rahlim izcedkom1

	 površinske rane2

1 Rahlo izločanje tekočine
2 Poškodbe kože brez vpletenosti globljih tkivnih struktur 
(npr. odrgnina)

Kontraindikacije
•	 inficirane rane
•	 Znana alergija in/ali preobčutljivost na eno od sestavin 

izdelka.

Neželeni učinki
V posameznih primerih lahko pride do draženja kože in/
ali alergij.

Opozorilni napotki in previdnostni ukrepi
•	 Ne uporabljajte, če je embalaža poškodovana ali 

slučajno odprta.
•	 Izdelek je namenjen za pokrivanje in zaščito površinskih 

ran. Če rana kaže okužbe (večja rdečina, oteklina, 
nastajanje močne lokalne toplote, vonjave ali bolečine) 
ali če niste prepričani glede uporabe, se obrnite na 
svojega zdravnika ali lekarnarja.

•	 Ni primerno za uporabo pri podtlačnem zdravljenju.

Napotki za uporabo
Sterilna filmska obloga za rane Suprasorb® F Protect je na 
voljo v različnih velikostih. Poskrbite, da boste glede na 
uporabo izbrali pravilno velikost. 
Lepilno filmsko oblogo za rane je načeloma treba 
namestiti pribl. 2 cm prek roba rane oz. pritrjene primarne 
obloge.  
1. Priprava
Preden oblogo namestite, rano/mesto nameščanja očistite 
in potapkajte robove, da jih posušite. Filmska obloga za 
rane Suprasorb® F Protect se optimalno prilepi na suho 
kožo. 
2. Uporaba
1.	 Pred uporabo je treba sistem sterilne pregrade vizualno 

preveriti, da embalaža ni poškodovana. Odprite vrečko 
na označenem mestu in vzemite izdelek iz nje (slika 1).

2.	 Filmsko oblogo za rane Suprasorb® F Protect zavrtite 
tako, da bo potiskana stran obrnjena proti vam. S 
palcem in kazalcem primite prijemalni zanki in ju 
razvlecite do konca narazen (slika 2).

3.	 Izdelek zavrtite za 180°, da bo lepilna površina 
obrnjena proti pacientu ali proti rani (slika 3).

4.	 Izdelek namestite centralno prek rane (na mesto za 
pritrjevanje) in ga nežno pogladite, da se trdno oprime 
(zlasti na robovih) (slika 4).

5.	Nato znova s palcem in kazalcem primite prijemalni 
zanki ter ju odstranite skupaj z zaščitno folijo (slika 5).

Odstranjevanje
Da bi izdelek odstranili s čim manj bolečin, lahko 
raztegnete plast iz umetne mase, tako da se plast ne 
lepi več na kožo. Pri tem je treba filmsko oblogo za rane 
raztegniti čim bolj vzporedno s kožo (slika 6). 

3. Menjava obloge
Časovne presledke med menjavami filmske obloge za rane 
Suprasorb® F Protect določi lečeče medicinsko strokovno 
osebje. To je odvisno od konkretnega stanja kože 
pacienta in od temeljnega medicinskega izvida. Umazane 
ali neoprijete obloge je treba zamenjati. 
4. Odlaganje med odpadke
Odpadkom izdelka je v Evropi mogoče dodeliti kodo 
odpadkov iz poglavja 18 01, odpadkom embalaže pa 
odpadno kodo iz poglavja 15 01 Evropskega kataloga 
odpadkov (Pravilnik o katalogu odpadkov – AVV).
Embalažo za recikliranje je treba odnesti ustreznim 
nacionalnim sistemom za recikliranje.
Prosimo, da zavržete v skladu z regionalnimi uredbami.

Splošna navodila
Če pride do hujših težav (zapletov), se obrnite na 
proizvajalca in pristojne zdravstvene organe.

hr   Upute za uporabu

Opis proizvoda i značajke izvedbe
Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane je pokrovna 
folija koja zbog svojeg sastava materijala sigurava zaštitu 
rane. Tanka, poliuretanska folija obložena ljepilom 
nudi mehaničku zaštitu od trenja, ali i zaštitu od vode i 
bakterija. Folija istovremeno omogućuje odvodnju nastale 
vodene para iz povoja.  
Zbog svoje snage zaljepljivanja Suprasorb® F Protect 
folijski povoj za rane prikladan je za fiksiranje primarnih 
povoja (npr. Suprasorb X, Suprasorb X + PHMB, 
komprese).

Sastav proizvoda
Polietilen, poliuretan, poliakrilat, papir obložen 
polidimetilsiloksanom, poliester obložen poliakrilatom.

Namjena
Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane namijenjen je 
za prekrivanje i zaštitu površinskih rana ukoliko su one 
slabo eksudirajuće. Osim toga, Suprasorb® F Protect 
folijski povoj za rane može se primijeniti za fiksiranje u 
sklopu zbrinjavanja rana. 
Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane namijenjen 
je i kao pomoć u profilaksi za dijelove kože s rizikom od 
razvoja dekubitusa.

Indikacije
Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane može se 
primijeniti i za sljedeće indikacije:
•	 oguljotine
•	 razderotine i porezotine
•	 ograničene opekline/oparine (stupnja 1/2a)

Povrh toga, moguća je primjena za indikacije: 
•	 arterijski i venski ulkusi
•	 dijabetički ulkusi
•	 dekubitusi (prikladno i za profilaksu)
•	 mjesta uzimanja tkiva kože za presađivanje
•	 poslijeoperacijske rane
koju provodi stručno medicinsko osoblje.

Pod uvjetom da su to:

	 slabo eksudirajuće rane1

	 površinske rane2

1 Slabo izlučivanje tekućine
2 Ozljeda kože bez zahvaćanja dubljih struktura tkiva (npr. 
ogrebotina)

Kontraindikacije
•	 inficirane rane
•	 Poznata alergija i/ili preosjetljivost na jednu od 

komponenti proizvoda.

Nuspojave
U pojedinačnim slučajevima mogu nastupiti iritacije kože 
i/ili alergije.

Upozorenja i mjere opreza
•	 Nemojte upotrebljavati ako je pakiranje oštećeno ili 

nehotice otvoreno.
•	 Proizvod služi za prekrivanje i zaštitu površinskih rana. 

Ako se na rani pojave znakovi infekcije (jako crvenilo, 
oticanje, razvoj snažne lokalne topline, neugodan miris 
ili bolovi) ili niste sigurni u vezi primjene, obratite se 
svojem liječniku ili ljekarniku.

•	 Nije prikladno za primjenu u terapiji negativnim 
tlakom.

Napomene za primjenu
Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane je sterilan i 
dostupan u različitim veličinama. Obratite pažnju jeste li 
odabrali prikladnu veličinu ovisno o primjeni. 
Ljepljivi folijski povoj za rane općenito je potrebno 
postaviti pribl. 2 cm preko ruba rane, odn. fiksiranog 
primarnog povoja.  
1. Priprema
Prije postavljanja povoja očistiti ranu / mjesto apliciranja i 
tupferiranjem osušiti rubove. Suprasorb® F Protect folijski 
povoj za rane optimalno prianja na suhu kožu. 
2. Primjena
1.	 Prije korištenja vizualno treba pregledati sustav sterilne 

barijere radi provjere da nije narušena cjelovitost 
pakiranja (pojavilo se oštećenje). Otvorite vrećicu na za 
to označenom mjestu i izvadite proizvod (slika 1).

2.	Okrenite Suprasorb® F Protect folijski povoj za rane 
tako da je otisnuta strana okrenuta prema Vama. 
Između kažiprsta i palca uhvatite trakice i povlačenjem 
ih potpuno razdvojite (slika 2).

3.	Okrenite proizvod za 180° tako da ljepljiva površina 
bude okrenuta prema pacijentu ili rani (slika 3).

4.	 Postavite proizvod centralno preko rane (mjesta koje 
je potrebno fiksirati) te ga nježno i temeljito zagladite 
(osobito na rubovima) (slika 4).

5.	 Potom ponovno između kažiprsta i palca uhvatite 
trakice i povucite ih zajedno sa zaštitnom folijom radi 
potpunog odvajanja (slika 5).

Uklanjanje
Kako bi se proizvod gotovo bezbolno uklonio, veza 
između ljepila i kože može se prekinuti izrazitim 
rastezanjem plastične folije. Pritom je folijski povoj za rane 
potrebno rastezati što je moguće paralelnije naspram 
kože (slika 6).

3. Promjena povoja za rane
Nadležno stručno medicinsko osoblje određuje vremenske 
razmake u kojima se Suprasorb® F Protect folijski povoj 
za rane mora promijeniti. Ti razmaci ovise o stanju kože 
pojedinog pacijenta i osnovnom medicinskom nalazu. 
Povoji koji su prljavi ili više ne drže sigurno, moraju se 
zamijeniti. 
4. Zbrinjavanje
U Europi se za zbrinjavanje proizvoda može dodijeliti 
oznaka otpada iz Poglavlja 18 01, a za zbrinjavanje 
pakiranja oznaka otpada iz Poglavlja 15 01 Direktive o 
Europskom katalogu otpada (Uredba o katalogu otpada 
– AVV).
Reciklirajuća pakiranja treba uključiti u odgovarajući 
nacionalni sustav za recikliranje.
Zbrinjavanje provesti u skladu s regionalnim propisima.

Općenite napomene
U slučaju ozbiljnih problema (ozbiljnih incidenata) 
kontaktirajte proizvođača i nadležna zdravstvena tijela. 

el   Οδηγίες χρήσης

Περιγραφή και χαρακτηριστικά του προϊόντος
Ο επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου Suprasorb® 
F Protect είναι μια προστατευτική μεμβράνη που, χάρη 
στη σύνθεσή της, παρέχει προστασία σε τραύματα. Η 
λεπτή μεμβράνη πολυουρεθάνης με επίστρωση κόλλας 
παρέχει τόσο μηχανική προστασία έναντι της τριβής, όσο 
και προστασία από το νερό και τα βακτήρια. Παράλληλα, 
η μεμβράνη επιτρέπει την απαγωγή των υδρατμών, οι 
οποίοι μπορεί να αναδυθούν από τον επίδεσμο.  
Ο επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου Suprasorb® 
F Protect ενδείκνυται λόγω της αντοχής πρόσφυσής του 
για την καθήλωση κύριων επιδέσμων (π.χ. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, επιθέματα).

Σύνθεση προϊόντος
Πολυαιθυλένιο, πολυουρεθάνη, πολυακρυλικός εστέρας, 
χάρτος με επίστρωση πολυδιμεθυλοσιλοξανίου, 
πολυεστέρας με επίστρωση πολυακρυλικού εστέρα.

Προβλεπόμενη χρήση
Ο επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου Suprasorb® 
F Protect προορίζεται για την κάλυψη και προστασία 
επιφανειακών τραυμάτων, εφόσον αυτά είναι ελαφρά 
εξιδρωματικά. Επιπλέον, ο επίδεσμος τραύματος 
σε μορφή φύλλου Suprasorb® F Protect μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί στην περίθαλψη τραύματος για την 
καθήλωση. 
Ο επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου Suprasorb® 
F Protect ενδείκνυται, επίσης, για την υποστηρικτική 
προφύλαξη περιοχών του δέρματος που κινδυνεύουν να 
εμφανίσουν έλκος κατάκλισης.

Ενδείξεις
Ο επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου Suprasorb® F 
Protect μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τις εξής ενδείξεις:
•	 εκδορές
•	 τραύματα λόγω ρήξης ή τομής
•	 ελάσσονα εγκαύματα (βαθμού 1 / 2α)

Επιπλέον, μπορεί να γίνεται χρήση του για τις ενδείξεις: 
•	 αρτηριακά και φλεβικά έλκη
•	 διαβητικά έλκη
•	 έλκη κατακλίσεων (και προφυλακτικά)
•	 θέσεις λήψης δερματικών μοσχευμάτων μερικού 

πάχους
•	 χειρουργικά τραύματα
από εξειδικευμένο ιατρικό προσωπικό.

Υπό τον όρο πως πρόκειται για:

	 ελαφρά εξιδρωματικά τραύματα1

	 επιφανειακά τραύματα2

1 Ήπια έκκριση υγρού
2 Δερματικό τραυματισμό χωρίς τραυματισμό βαθύτερων 
δομών ιστού (π.χ. εκδορές)

Αντενδείξεις
•	 μολυσμένες πληγές
•	 Γνωστή αλλεργία ή/και υπερευαισθησία σε κάποιο από 

τα συστατικά του προϊόντος.

Ανεπιθύμητες ενέργειες
Σε μεμονωμένες περιπτώσεις μπορεί να παρουσιαστούν 
δερματικοί ερεθισμοί ή/και αλλεργίες.

Προειδοποιήσεις και προφυλάξεις
•	 Μην το χρησιμοποιείτε, εάν η συσκευασία έχει 

καταστραφεί ή ανοιχθεί ακούσια.
•	 Το προϊόν χρησιμεύει για την κάλυψη και την 

προστασία επιφανειακών τραυμάτων. Εάν 
εκδηλωθούν σημεία μόλυνσης (ισχυρή ερυθρότητα, 
οίδημα, έντονη τοπική ανάπτυξη θερμότητας, 
οσμή ή άλγος) στο τραύμα ή εάν έχετε αμφιβολίες 
κατά τη χρήση, επικοινωνήστε με τον ιατρό ή τον 
φαρμακοποιό σας.

•	 Ακατάλληλο για χρήση σε θεραπεία αρνητικής πίεσης.

Υποδείξεις εφαρμογής
Ο αποστειρωμένος επίδεσμος τραύματος σε μορφή 
φύλλου Suprasorb® F Protect είναι διαθέσιμος σε 
διάφορα μεγέθη. Προσέχετε να επιλέγετε το κατάλληλο 
μέγεθος ανάλογα με τη χρήση. 
Ο αυτοκόλλητος επίδεσμος τραύματος σε μορφή φύλλου 
θα πρέπει κατ' αρχήν να τοποθετείται περ. 2 cm πάνω 
από το όριο της πληγής ή τον τοποθετημένο κύριο 
επίδεσμο.  
1. Προετοιμασία
Πριν από την τοποθέτηση του επιδέσμου, καθαρίστε 
το τραύμα/το σημείο εφαρμογής και στεγνώστε 
ταμπονάροντας τα όρια. Ο επίδεσμος τραύματος σε 
μορφή φύλλου Suprasorb® F Protect προσκολλάται 
βέλτιστα σε στεγνό δέρμα. 
2. Εφαρμογή
1.	Πριν από τη χρήση, το αποστειρωμένο σύστημα 

φραγμού πρέπει να επιθεωρείται οπτικά για τυχόν 
παραβιάσεις της ακεραιότητας της συσκευασίας 
(ζημιά). Ανοίξτε τον φάκελο στο επισημασμένο σημείο 
και αφαιρέστε το προϊόν (Εικόνα 1).

2.	 Γυρίστε τον επίδεσμο τραύματος σε μορφή φύλλου 
Suprasorb® F Protect, ώστε η τυπωμένη πλευρά να 
δείχνει προς το μέρος σας. Πιάστε τα γλωσσίδια 
συγκράτησης ανάμεσα στον αντίχειρα και τον δείκτη 
και χωρίστε τα εντελώς (Εικόνα 2).

3.	Περιστρέψτε το προϊόν κατά 180°, ώστε η κολλητική 
επιφάνεια να δείχνει προς την κατεύθυνση του ασθενή 
ή του τραύματος (Εικόνα 3).

4.	 Τοποθετήστε το προϊόν κεντρικά επάνω από το 
τραύμα (το σημείο προς καθήλωση) και πιέστε το 
απαλά για να εφαρμόσει (ιδιαίτερα στα περιθώρια) 
(Εικόνα 4).

5.	Πιάστε στη συνέχεια τα γλωσσίδια συγκράτησης ξανά 
ανάμεσα στον αντίχειρα και τον δείκτη και τραβήξτε 
τα μαζί με την προστατευτική μεμβράνη (Εικόνα 5).

Αφαίρεση
Για να αφαιρέσετε το προϊόν όσο το δυνατόν πιο 
ανώδυνα, η ένωση μεταξύ κόλλας και δέρματος μπορεί 
να διακοπεί με υπερέκταση της πλαστικής μεμβράνης. 
Κατά τη διαδικασία αυτή, ο επίδεσμος τραύματος σε 
μορφή φύλλου θα πρέπει να εκταθεί όσο το δυνατόν πιο 
παράλληλα προς το δέρμα (Εικόνα 6).
3. Αλλαγή του επιδέσμου
Τα διαστήματα αλλαγής του επιδέσμου τραύματος σε 
μορφή φύλλου Suprasorb® F Protect καθορίζονται από 
το θεράπον εξειδικευμένο ιατρικό προσωπικό. Αυτά 
εξαρτώνται από την επιδερμίδα του εκάστοτε ασθενή 
και από τα υποκείμενα ιατρικά ευρήματα. Επίδεσμοι οι 
οποίοι φέρουν ρύπους ή δεν κολλούν πλέον καλά πρέπει 
να αντικαθίστανται. 
4. Απόρριψη
Στην Ευρώπη, στα απόβλητα του προϊόντος μπορεί να 
αποδοθεί ένας κωδικός αποβλήτων από το κεφάλαιο 
18 01 και στα απόβλητα συσκευασίας ένας κωδικός 
αποβλήτων από το κεφάλαιο 15 01 της οδηγίας για τον 
Ευρωπαϊκό κατάλογο αποβλήτων (γερμανική οδηγία για 
τον Κατάλογο αποβλήτων, Abfallverzeichnis-Verordnung 
– AVV).
Οι ανακυκλώσιμες συσκευασίες θα πρέπει να οδηγούνται 
στα εκάστοτε εθνικά συστήματα ανακύκλωσης.
Η απόρριψη πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τους 
τοπικούς κανονισμούς.

Γενικές υποδείξεις
Σε περίπτωση σοβαρών προβλημάτων (σοβαρά 
συμβάντα), απευθυνθείτε στον κατασκευαστή και στις 
αρμόδιες υγειονομικές αρχές. 

ro   Instrucțiuni de utilizare

Descrierea și caracteristicile produsului
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
este o folie de acoperire care oferă protecție a plăgilor 
datorită compoziției materialului său. Folia subțire din 
poliuretan, acoperită cu adeziv, oferă atât protecție 
mecanică împotriva frecării, cât și protecție împotriva apei 
și a bacteriilor. În același timp, folia permite vaporilor de 
apă să iasă din pansament.  
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
este adecvat pentru fixarea pansamentelor primare (de 
exemplu, Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, comprese) 
datorită puterii sale adezive.
Compoziția produsului
Polietilenă, poliuretan, poliacrilat, hârtie cu înveliș de 
polidimetilsiloxan, poliester cu înveliș de poliacrilat.

Utilizarea preconizată
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
este destinat acoperirii și protejării plăgilor superficiale, cu 
condiția ca acestea să prezinte un nivel scăzut de exsudat. 
În plus, pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F 
Protect poate fi utilizat pentru fixare în îngrijirea plăgilor. 
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
este, de asemenea, adecvat pentru profilaxia de susținere 
a zonelor cutanate cu risc de ulcere de presiune.

Indicații
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
poate fi utilizat pentru următoarele indicații:
•	 abraziuni
•	 lacerații și tăieturi
•	 arsuri minore/arsuri provocate de un lichid fierbinte 

(grad 1/2a)

În plus, utilizarea pentru indicațiile: 
•	 ulcere arteriale și venoase
•	 ulcere diabetice
•	 ulcere de presiune (adecvat și pentru profilaxie)
•	 zone de prelevare a grefelor
•	 plăgi postoperatorii
se realizează de către personalul medical.

Cu condiția ca acestea să fie:

	 plăgi cu un nivel scăzut de exsudat1

	 plăgi superficiale2

1 Extragerea ușoară a lichidului
2 Leziuni ale pielii fără implicarea structurilor tisulare mai 
profunde (de exemplu, abraziune)

Contraindicații
•	 plăgi infectate
•	 Alergie și/sau hipersensibilitate cunoscută la oricare 

dintre componentele produsului.

Efecte secundare
În cazuri individuale pot apărea iritații ale pielii și/sau 
alergii.

Avertizări și măsuri de precauție
•	 Nu-l utilizați dacă ambalajul este deteriorat sau deschis 

accidental.
•	 Produsul este destinat acoperirii și protejării plăgilor 

superficiale. Dacă apar semne de infecție (roșeață 
masivă, umflături, dezvoltare locală puternică de 
căldură, miros sau durere) la nivelul plăgii sau dacă 
nu sunteți sigur în privința utilizării, vă rugăm să vă 
adresați medicului sau farmacistului.

•	 Nu este adecvat pentru utilizarea în terapia cu presiune 
negativă.

Instrucțiuni de aplicare
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 
steril este disponibil în diferite dimensiuni. Asigurați-vă că 
alegeți o dimensiune adecvată în funcție de utilizare. 
Pansamentul de tip film pentru plăgi adeziv trebuie aplicat 
întotdeauna la aproximativ 2 cm dincolo de marginea 
plăgii sau de pansamentul primar fixat.  
1. Pregătirea
Curățați plaga/locul de aplicare înainte de a aplica 
pansamentul și tamponați marginile pentru a le usca. 
Pansamentul de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect 

aderă optim pe pielea uscată. 
2. Aplicarea
1.	 Înainte de utilizare, sistemul de barieră sterilă trebuie 

să fie inspectat vizual pentru a detecta orice încălcare a 
integrității ambalajului (deteriorare). Deschideți punga 
din punctul marcat și scoateți produsul (Figura 1).

2.	 Întoarceți pansamentul de tip film pentru plăgi 
Suprasorb® F Protect astfel încât partea imprimată 
să fie orientată spre dumneavoastră. Luați urechile 
de prindere între degetul arătător și degetul mare și 
desfaceți-le complet (Figura 2).

3.	 Întoarceți produsul la 180° astfel încât suprafața 
adezivă să fie orientată spre pacient sau spre plagă 
(Figura 3).

4.	 Plasați produsul central peste plagă (locul care urmează 
să fie fixat) și apăsați ușor pentru a-l fixa (în special la 
margini) (Figura 4).

5.	Apoi luați din nou urechile de prindere între degetul 
arătător și degetul mare și trageți-le împreună cu folia 
de susținere (Figura 5).

Îndepărtarea
Pentru a îndepărta produsul cât mai puțin dureros 
posibil, legătura dintre adeziv și piele poate fi ruptă prin 
întinderea excesivă a filmului de plastic. Pansamentul de 
tip film pentru plăgi trebuie întins cât mai paralel cu pielea 
(Figura 6).

3. Schimbarea pansamentului
Intervalele de timp la care trebuie schimbat pansamentul 
de tip film pentru plăgi Suprasorb® F Protect sunt stabilite 
de către personalul medical curant. Acestea depind de 
starea individuală a pielii pacientului și de constatările 
medicale subiacente. Pansamentele murdare sau care nu 
mai stau bine la locul lor trebuie schimbate. 
4. Eliminarea ca deșeu
În Europa, deșeurilor de produse li se poate atribui un cod 
de deșeu de la capitolul 18 01, iar deșeurilor de ambalaje 
un cod de deșeu de la capitolul 15 01 din Decretul 
privind lista europeană a deșeurilor (Decretul privind lista 
deșeurilor – AVV).
Ambalajele reciclabile ar trebui să fie reciclate în 
conformitate cu sistemele naționale de reciclare relevante.
Vă rugăm să le eliminați ca deșeu în conformitate cu 
reglementările regionale.

Instrucțiuni generale
În cazul unor probleme serioase (incidente grave), vă 
rugăm să contactați producătorul și autoritățile sanitare 
responsabile. 
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Описание и характеристики на продукта
Филм-превръзката за рани Suprasorb® F Protect 
представлява покриващо фолио, което предоставя 
защита на раната благодарение на материала, 
от който е съставено. Тънкото, покрито с лепило 
полиуретаново фолио осигурява механична защита 
срещу триене, както и защита от вода и бактерии. 
Едновременно с това фолиото позволява отделянето 
на появилите се водни пари от превръзката.  
Поради силата си на залепване филм-превръзката за 
рани Suprasorb® F Protect е подходяща за фиксиране 
на първични превръзки (напр. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, компреси).

Състав на продукта
Полиетилен, полиуретан, полиакрилат, хартия с 
покритие от полидиметилсилоксан, полиестер с 
покритие от полиакрилат.

Предназначение
Филм-превръзката за рани Suprasorb® F Protect е 
предназначена за покритие и защита на повърхностни 
рани, ако те са слабо ексудиращи. Освен това филм-
превръзката за рани Suprasorb® F Protect може да се 
използва за фиксиране при лечение на рани. 
Филм-превръзката за рани Suprasorb® F Protect е 
също подходяща за поддържаща профилактика на 
участъци от кожата, изложени на риск от декубитални 
рани.

Показания
Филм-превръзката за рани Suprasorb® F Protect може 
да се използва при следните показания:
•	 ожулвания
•	 разкъсвания и порязвания
•	 незначителни изгаряния/опарвания (степен 1/2а)

Също така може да се използва при следните 
показания: 
•	 артериални и венозни язви
•	 диабетни язви
•	 декубитални язви (подходящи също и за 

профилактика)
•	 донорски места за разцепени кожни присадки
•	 следоперативни рани
от медицински специалисти.

При условие, че те са:

	 слабо ексудиращи рани1

	 повърхностни рани2

1 Леко отделяне на течност
2 Наранявания на кожата без засягане на по-дълбоки 
тъканни структури (напр. ожулване)

Противопоказания
•	 инфектирани рани
•	 Известна алергия и/или свръхчувствителност към 

някоя от съставките на продукта.
Нежелани странични реакции
В отделни случаи могат да се появят кожни 
раздразнения и/или алергии.

Предупреждения и предпазни мерки
•	 Не използвайте, ако опаковката е повредена или 

случайно отворена.
•	 Продуктът служи за покритие и защита на 

повърхностни рани. Ако се появят признаци 
за инфекция на раната (масивно зачервяване, 
подуване, силно локално развитие на топлина, 
миризма или болка) или ако не сте сигурни в 
приложението, моля, свържете се с Вашия лекар 
или фармацевт.

•	 Продуктът не е подходящ за използване при 
терапия с отрицателно налягане.

Указания за употреба
Стерилната филм-превръзка за рани Suprasorb® F 
Protect се предлага в различни размери. Уверете се, 
че сте избрали подходящ размер в зависимост от 
приложението. 
Залепващата филм-превръзка за рани трябва винаги 
да се поставя на около 2 см отвъд ръба на раната или 
фиксираната първична превръзка.  
1. Подготовка
Преди да поставите превръзката, почистете раната/
мястото на приложение и подсушете краищата. 
Филм-превръзката за рани Suprasorb® F Protect 
прилепва оптимално към суха кожа. 
2. Приложение
1.	Преди употреба стерилната бариерна система 

трябва да се провери визуално за нарушения 
в целостта на опаковката (повреди). Отворете 
торбичката на обозначеното за това място и 
извадете продукта (Фигура 1).

2.	Обърнете филм-превръзката за рани Suprasorb® F 
Protect така, че напечатаната страна да е обърната 
към Вас. Хванете езичетата за захващане между 
показалеца и палеца и ги издърпайте докрай в 
противоположни посоки (Фигура 2).

3.	 Завъртете продукта на 180°, така че залепващата 

повърхност да сочи към пациента или раната 
(Фигура 3).

4.	Поставете продукта върху средата на раната 
(областта, която трябва да се фиксира) и го 
притиснете здраво и внимателно (особено в 
краищата) (Фигура 4).

5.	След това отново хванете езичетата за захващане 
между показалеца и палеца и ги издърпайте 
заедно с поддържащото фолио (Фигура 5).

Отстраняване
За да се отстрани продуктът възможно най-
безболезнено, връзката между лепилото и кожата 
може да се наруши чрез прекомерно разтягане на 
пластмасовото фолио. При това филм-превръзката 
трябва да бъде опъната максимално успоредно на 
кожата (Фигура 6).

3. Подновяване на превръзката
Времевите интервали, през които филм-превръзката 
за рани Suprasorb® F Protect трябва да се подновява, 
се определят от лекуващите медицински 
специалисти. Те зависят от индивидуалното състояние 
на кожата на пациента и от основните медицински 
данни. Превръзки, които са замърсени или вече не 
държат здраво, трябва да бъдат подновени. 
4. Изхвърляне
В Европа отпадъците от продукти могат да бъдат 
обозначени с ключов код на отпадъка от глава 18 01, 
а отпадъците от опаковки с ключов код на отпадъка 
от глава 15 01 от Регламента за Европейския списък 
на отпадъците (Регламент за списъка на отпадъците, 
AVV в Германия).
Рециклируемите опаковки трябва да бъдат 
депонирани в съответните национални системи за 
рециклиране.
Моля, изхвърляйте в съответствие с регионалните 
разпоредби.

Общи указания
Ако възникнат сериозни проблеми (сериозни 
инциденти), се свържете с производителя и с 
компетентните здравни органи. 
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Ürün tanımı ve ürün özellikleri
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü, malzeme bileşimi 
sayesinde yara koruması sağlayan bir film kaplamadır. 
İnce, yapışkan kaplı poliüretan film, sürtünmeye karşı 
mekanik koruma sağladığı gibi suya ve bakterilere karşı da 
koruma sağlar. Film aynı zamanda, oluşan nem buharının 
yara örtüsünden dışarı aktarılmasına da olanak tanır.  
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü, yapışma gücü 
sayesinde primer yara örtülerinin (örn. Suprasorb® X, 
Suprasorb® X + PHMB, kompresler) sabitlenmesi için 
uygundur.

Ürün bileşimi
Polietilen, poliüretan, poliakrilat, polidimetilsiloksan 
kaplamalı kâğıt, poliakrilat kaplamalı polyester.

Kullanım amacı
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü, hafif eksüdalı 
olmaları koşuluyla, yüzeysel yaraların kapatılmasında 
ve korunmasında endikedir. Bunun yanı sıra Suprasorb® 
F Protect film yara örtüsü, yara bakımında sabitleme 
sağlamak için de kullanılabilir. 
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü, dekübit yaraların 
oluşma riski bulunan cilt bölgelerinde destekleyici 
profilaktik amaçlı kullanım için de uygundur.

Endikasyonları
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü aşağıdaki 
endikasyonlarda kullanılabilir:
•	 sıyrıklar
•	 yırtıklar ve kesikler
•	 hafif yanıklar/haşlanmalar (Derece 1 / 2a)

Bunun yanı sıra şu endikasyonlarda da uygulanabilir: 
•	 arteriyel ve venöz ülserler
•	 diyabetik ülserler
•	 dekübit ülserler (profilaksi amaçlı da kullanılabilir)
•	 deri grefti donör alanları
•	 postoperatif yaralar
Sağlık çalışanları tarafından uygulanması koşuluyla.

Şunlar söz konusu ise:

	 hafif eksüdalı yaralar1

	 yüzeysel yaralar2

1 Hafif sıvı akıntısı
2 Daha derin doku yapılarını etkilemeyen cilt yaralanmaları 
(örn. sıyrıklar)

Kontraendikasyonları
•	 enfekte yaralar
•	 Ürünün bileşenlerinden birine karşı bilinen alerji ve/veya 

aşırı duyarlılık durumlarında kullanılmamalıdır.

Yan etkileri
Münferit durumlarda ciltte irritasyon ve/veya alerjik 
reaksiyonlar görülebilir.

Uyarılar ve güvenlik önlemleri
•	 Ambalaj hasarlı veya yanlışlıkla açılmış ise kullanmayın.
•	 Ürün yüzeysel yaraların kapatılması ve korunması 

için kullanılır. Yarada enfeksiyon belirtilerinin (aşırı 
kızarıklık, şişlik, ciddi lokal ısı oluşumu, koku veya ağrı) 
oluşması durumunda ya da ürünün uygulanması ile 
ilgili tereddütleriniz varsa lütfen doktorunuza veya 
eczacınıza başvurun.

•	 Negatif basınç tedavisinde kullanıma uygun değildir.

Uygulama bilgileri
Suprasorb® F Protect film yara örtüsü steril, farklı 
boyutlarda mevcuttur. Uygulamaya bağlı olarak uygun bir 
boyut seçtiğinizden emin olun. 
Yapışkan film yara örtüsü genel olarak yara kenarını veya 
sabitlenmiş olan primer yara örtüsünü yaklaşık 2 cm 
geçecek şekilde uygulanmalıdır.  
1. Hazırlık
Yara örtüsünü uygulamadan önce yara/uygulama 
bölgesini temizleyin ve kenarları hafif dokunuşlarla 
kurulayın. Suprasorb® F Protect film yara örtüsü, kuru cilde 
optimum şekilde yapışır. 
2. Kullanım
1.	Kullanmadan önce steril bariyer sistemi, ambalaj 

bütünlüğünün zarar görmüş olup olmadığı (hasar) 
yönünden gözle incelenerek kontrol edilmelidir. Paketi 
belirtilen yerden açın ve ürünü çıkarın (Şekil 1).

2.	 Suprasorb® F Protect film yara örtüsünü, baskılı taraf 
size bakacak şekilde çevirin. Ürünün tutma kenarlarını 
baş parmağınızla işaret parmağınızın arasına alın ve 
tamamen dışa doğru çekin (Şekil 2).

3.	Ürünü, yapışkan yüzey hastaya veya yaraya bakacak 
şekilde 180° döndürün (Şekil 3).

4.	Ürünü yaranın ortasına (sabitlenecek yerin) yerleştirin 
ve nazikçe ovarak (özellikle kenarlarını) sabitleyin (Şekil 4).

5.	Ardından tutma kenarlarını tekrar baş parmağınızla 
işaret parmağınızın arasına alın ve, destek filmle birlikte 
çekip çıkarın (Şekil 5).

Çıkarma
Ürünün mümkün olduğunca acısız bir şekilde çıkarılması 
için, plastik filme aşırı germe uygulayarak, yapışkan ile 
cilt arasındaki birleşimin kesilmesi sağlanabilir. Bunun 
yapılması sırasında film yara örtüsünü mümkün olduğunca 
cilde paralel olarak germeye dikkat edilmelidir (Şekil 6). 

3. Yara örtüsünün yenilenmesi
Suprasorb® F Protect film yara örtüsünün hangi aralıklarla 
değiştirilmesi gerektiğine tedaviyi yürüten sağlık çalışanları 
karar verir. Değiştirme aralığı belirlenirken, hastaya 

özgü cilt durumu ve ilgili tetkik sonucu esas alınır. Kirli 
veya artık güvenli bir şekilde yapışmayan yara örtüleri 
yenilenmelidir. 
4. Bertaraf
Avrupa'da ürün atıkları Avrupa Atık Kataloğunun 18 01 
maddesinde belirtilen şekilde bir atık kodu ile, ambalaj 
atıkları ise 15 01 maddesinde belirtilen şekilde bir atık 
kodu ile işaretlenebilir (Atık Kataloğu Yönetmeliği – AVV).
Geri dönüştürebilir ambalajlar, ilgili ulusal geri dönüşüm 
sistemlerine teslim edilmelidir.
Lütfen yerel düzenlemelere uyarak bertaraf edin.

Genel açıklamalar
Ciddi sorunların (ciddi olayların) meydana gelmesi 
durumunda lütfen üreticiye ve ilgili sağlık kurumuna 
başvurun. 

 

optimálně přilne na suchou kůži. 
2. Použití
1.	 Před použitím je nutné vizuálně zkontrolovat systém 

sterilní bariéry, zda nedošlo k narušení celistvosti obalu 
(poškození). Na vyznačeném místě otevřete sáček a 
výrobek sterilně vyjměte (obrázek 1).

2.	 Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány otočte 
tak, aby potištěná strana ukazovala směrem k vám. 
Uchopovací proužky uchopte mezi ukazováček a palec 
a tahem směrem od sebe je zcela roztáhněte (obrázek 2).

3.	Otočte výrobek o 180° tak, aby lepicí plocha směřovala 
k pacientovi nebo ráně (obrázek 3).

4.	Výrobek umístěte do středu rány (místo určené k fixaci) 
a jemně jej řádně rozprostřete (zejména na okrajích) 
(obrázek 4).

5.	 Poté uchopovací proužky opět uchopte mezi 
ukazováček a palec a stáhněte je spolu s nosnou fólií 
(obrázek 5).

Odstranění
K odstranění výrobku pokud možno téměř bezbolestně 
může být spojení mezi lepidlem a kůží přerušeno 
nadměrným natažením plastové fólie. Fóliový obvaz na 
rány by přitom měl být natažen co nejvíce rovnoběžně s 
kůží (obrázek 6).

3. Výměna obvazu
Časové intervaly, ve kterých je nutné fóliový obvaz na 
rány Suprasorb® F Protect vyměnit, stanoví ošetřující 
zdravotnický odborný personál. Intervaly závisejí na 
individuálním stavu kůže pacienta a na podkladovém 
lékařském nálezu. Znečištěné obvazy nebo obvazy, které 
již pevně nedrží, je třeba vyměnit. 
4. Likvidace
V Evropě může být odpadním produktům přiřazen kód 
odpadu z kapitoly 18 01 a odpadním obalům kód odpadu 
z kapitoly 15 01 směrnice o evropském katalogu odpadů 
(nařízení o katalogu odpadů – AVV).
Recyklovatelné obaly je třeba odevzdat v příslušných 
národních recyklačních systémech.
Zlikvidujte je v souladu s regionálními předpisy.

Všeobecná upozornění
V případě vážných problémů (závažných příhod) se 
obraťte na výrobce a příslušné zdravotnické orgány.

sk   Návod na použitie

Opis produktu a charakteristika výkonu
Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je krycia fólia, 
ktorá vďaka svojmu materiálovému zloženiu poskytuje 
ochranu rany. Tenká polyuretánová fólia potiahnutá 
lepidlom poskytuje mechanickú ochranu proti treniu aj 
ochranu proti vode a baktériám. Fólia zároveň umožňuje 
odvádzanie vznikajúcej vodnej pary z krytia.  
Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je vďaka svojej 
priľnavosti vhodné na fixáciu primárnych krytí (napr. 
Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, kompresy).

Zloženie výrobku
Polyetylén, polyuretán, polyakrylát, papier s 
polydimetylsiloxánovou vrstvou, polyester s 
polyakrylátovou vrstvou.

Účel použitia
Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je určené 
na zakrytie a ochranu povrchových rán, pokiaľ tieto 
rany slabo exsudujú. Fóliové krytie na rany Suprasorb® 
F Protect je možné okrem toho použiť na fixáciu pri 
ošetrovaní rán. 
Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je vhodné 
aj na podpornú profylaxiu partií pokožky ohrozených 
dekubitmi.

Indikácie
Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je možné 
použiť pre nasledujúce indikácie:
•	 odreniny
•	 tržné a rezné rany
•	 nepatrné popáleniny/obareniny (stupeň 1 / 2a)

Okrem toho ho pre nasledujúce indikácie: 
•	 arteriálne a venózne vredy
•	 diabetické vredy
•	 dekubity (vhodné aj na profylaxiu)
•	 miesta odberu kožného štepu
•	 pooperačné rany
môže použiť zdravotnícky personál.

Za predpokladu, že ide o:

	 slabo exsudujúce rany1

	 povrchové rany2

1 Mierna sekrécia tekutiny
2 Poranenie pokožky bez zasiahnutia hlbších tkanivových 
štruktúr (napr. odrenina)

Kontraindikácie
•	 infikované rany
•	 Známa alergia a/alebo precitlivenosť na niektorú zo 

zložiek výrobku.

Vedľajšie účinky
V ojedinelých prípadoch sa môže vyskytnúť podráždenie 
pokožky a/alebo alergie.

Výstražné upozornenia a preventívne opatrenia
•	 Nepoužívajte, ak je balenie poškodené alebo 

nedopatrením otvorené.
•	 Výrobok slúži na zakrytie a ochranu povrchových 

rán. Ak sa u rany objavia známky infekcie (masívne 
sčervenanie, opuch, silný lokálny vývin tepla, zápach 
alebo bolesť) alebo ak si nie ste istí aplikáciou, 
kontaktujte svojho lekára alebo lekárnika.

•	 Nie je vhodné na použitie v podtlakovej terapii.

Pokyny pre aplikáciu
Sterilné fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect je k 
dispozícii v rôznych veľkostiach. Dbajte na to, aby ste v 
závislosti od použitia vybrali vhodnú veľkosť. 
Lepiace fóliové krytie na rany by sa malo v zásade 
aplikovať cca 2 cm za okraj rany, resp. fixované primárne 
krytie.  
1. Príprava
Pred priložením krytia očistite ranu/miesto aplikácie a 
okraje osušte. Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect 
optimálne drží na suchej koži. 
2. Použitie
1.	 Pred použitím je nutné vizuálne skontrolovať systém 

sterilnej bariéry, či nedošlo k narušeniu celistvosti obalu 
(poškodeniu). Na vyznačenom mieste otvorte vrecko a 
výrobok sterilne vyberte (obrázok 1).

2.	 Fóliové krytie na rany Suprasorb® F Protect otočte tak, 
aby potlačená strana smerovala k vám. Pásky uchopte 
medzi ukazovák a palec a ťahom smerom od seba ich 
úplne roztiahnite (obrázok 2).

3.	Otočte výrobok o 180° tak, aby lepiaca plocha 
smerovala k pacientovi alebo rane (obrázok 3).

4.	Výrobok umiestnite do stredu rany (miesto určené na 
fixáciu) a opatrne ho riadne rozprestrite (najmä na 
okrajoch) (obrázok 4).

5.	 Potom pásky opäť uchopte medzi ukazovák a palec a 
stiahnite ich spolu s nosnou fóliou (obrázok 5).

Odstránenie
Na čo možno najviac bezbolestné odstránenie výrobku 
možno spojenie medzi lepidlom a pokožkou prerušiť 
nadmerným natiahnutím plastovej fólie. Fóliové krytie 
na rany by pritom malo byť natiahnuté čo najviac 
rovnobežne s pokožkou (obrázok 6).

3. Výmena krytia
Časové intervaly, v ktorých je nutné fóliové krytie
na rany Suprasorb® F Protect vymeniť, stanoví 

تعليمات الاستخدام ar

وصف المنتج ومميزات الأداء
ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect هي رقاقة 

تغطية توفر حماية للجروح بفضل المواد التي تتكوََّن منها. وتوفر رقاقة البولي 
يوريثان الخفيفة والمغطاة بطبقة لاصقة حمايةًً ميكانيكيةًً ضد الاحتكاك، 

وكذلك حماية ضد الماء والبكتيريا. وتسمح الرقاقة في الوقت نفسه بإزالة أي 
بخار ماء يخرج من الضمادة.  

تصلح ضمادات حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect -بفضل 
 Suprasorb® قوة الالتصاق التي تتمتع بها- لتثبيت الضمادات الأولية )مثل

X، و Suprasorb® X + PHMB، والكمادات(.

مكونات المنتج
بولي إيثيلين، بولي يوريثان، بولي أكريلات، ورق بطبقة بولي ثنائي ميثيل 

السيلوكسان، وبوليستر بطبقة بولي أكريلات.

الغرض المقصود
 Suprasorb® F Protect صُُمِِّمََت ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق

لتغطية الجروح السطحية وحمايتها، إذا كانت هناك إفرازات طفيفة. كما 
 Suprasorb® F Protect يمكن استخدام ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق

للتثبيت عند العناية بالجروح. 
وتصلح ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect أيضًًا 

للوقاية الداعمة لأجزاء الجلد المُعُرَّضَة لخطر الإصابة بقرحة الفِِراش.

دواعي الاستخدام
 Suprasorb® F Protect يمكن استعمال ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق

لدواعي الاستخدام التالية:
• حجات	 السَّ
• التمزقات والجروح القطعية	
• الحروق الطفيفة / الاكتواء بالسوائل الساخنة )من الدرجة 1 / 2أ(	

كما يصلح الاستعمال مع دواعي الاستخدام التالية: 
• قرحة الشرايين والأوردة	
• قرحة السكري	
• قرحة الفراش )مناسبة أيضًا للوقاية منها(	
• مواضع ترقيع الجلد	
• جروح ما بعد العمليات	

بواسطة فريق طبي متخصص.

بالشروطx التالية:

     الجروح1 ذات إفرازات طفيفة

     الجروح2 سطحية
1 إفراز السوائل طفيف

2 الإصابة في الجلد دون أن تصل إلى بنية نسيجية أعمََق )سحجة على سبيل 

المثال(

موانع الاستخدام
• الجروح المصُابة بعدوى	
• الحساسية المعلومة و/أو فرط الحساسية تجاه أيٍّ من مكونات المنتج	

الأعراض الجانبية
قد تحدث تهيجات جلدية أو حساسية أو كلاهما في حالات فردية.

التحذيرات والاحتياطات
• يحظر استخدامه في حال تلف العبوة أو فتحها عن طريق الخطأ.	
• يستخدم المنتج لتغطية الجروح السطحية وحمايتها. إذا ظهرت علامات 	

عدوى )احمرار كثيف، تورم، حرارة موضعية قوية، رائحة أو ألم( على الجرح، أو 
إذا لم تكن على يقين عند الاستخدام، فيرجى الاتصال بطبيبك أو الصيدلي.

• غير مناسب للاستخدام في العلاج بالضغط السلبي.	

تعليمات الاستخدام
تتوفر ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect معقََّمة 

وبمقاسات مختلفة. فتأكََّد من اختيار المقاس المناسب حسب الاستخدام. 
ننصح عمومًًا بوضع ضمادة حماية الجروح اللاصقة ذات الرقائق على بُعُد 2 

سم تقريبًًا من حافة الجرح أو الضمادة الأساسية الثابتة.  
1. التجهيز

نظِّفِ الجرح/مكان وضع الضمادة قبل وضع الضمادة، واترك الحواف حتى 
 Suprasorb® F Protect تجف. تلتصق ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق

التصاقًاً مثاليًًا بالبشرة الجافة. 
2. الاستخدام

1. يجب قبل الاستخدام فحص نظام حاجز التعقيم بصريًًا للتأكد من سلامة 
التغليف )تلف(. افتح الكيس من الموضع المحدد وأخرِِج المنتج )شكل 1(.

2. لِفِ ضمادة حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect بحيث 
يكون الجانب المطبوع مواجهًًا لك. تناول طريفَي الإمساك بين السبابة والإبهام 

وافصلهما تمامًًا )شكل 2(.
3. أَدَِِر المنتج بمقدار 180 درجة، بحيث يواجه السطح اللاصق المريض أو 

الجرح )شكل 3(.
4. ضع المنتج في المنتصف فوق الجرح )الموضع المراد تثبيته( واضغط عليه 

برفق في موضعه )خاصة على الحواف( )شكل 4(.
5. تناول طريفَي الإمساك مرة أخرى بين السبابة والإبهام واسحبهما مع الرقاقة 

الداعمة )شكل 5(.

إزالة المنتج
لإزالة المنتج بأقل قدر ممكن من الألم، يمكن فكّّ التلاصق بين المادة اللاصقة 

والجلد عن طريق شدّّ الطبقة البلاستيكية الرقيقة بقوة. وينبغي تمديد ضمادة 
الجروح ذات الرقائق بمحاذاة الجلد قدر الإمكان )شكل 6(.

3. تغيير الضمادة
يحدد الطاقم الطبي المعالج الفترات الزمنية التي يجب خلالها تغيير ضمادة 

حماية الجروح ذات الرقائق Suprasorb® F Protect. يعتمد ذلك على طبيعة 
جلد المريض والنتائج الطبية الأساسية. يجب استبدال الضمادات المُتُسخة أو 

التي فقدت ثباتها. 
4. التخلص من المنتج

في أوروبا يمكن أن يُعُين لنفايات المنتج رمز نفايات من الفصل 18 01 ولنفايات 
العبوة رمز نفايات من الفصل 15 01 من التعليمات الواردة بدليل النفايات 

.)AVV - الأوروبي )مرسوم دليل النفايات
وينبغي إرسال عبوات التغليف القابلة لإعادة التدوير إلى أنظمة إعادة التدوير 

الوطنية المعنية.
يُرُجى التخلص من المنتج وفقًًا للوائح المحلية.

ملاحظات عامة
في حالة حدوث مشكلات خطيرة )حوادث خطيرة(، يرجى الاتصال بالشركة 

المصنعة والسلطات الصحية المختصة. 

2 ihohaava, joka ei ylety syvempiin kudosrakenteisiin 
(esim. pistohaavat)

Kontraindikaatiot
•	 infektoituneet haavat
•	 Tiedossa oleva allergia ja/tai yliherkkyys jollekin 

tuotekomponentille.

Sivuvaikutukset
Yksittäistapauksissa saattaa ilmetä ihoärsytystä ja/tai 
allergioita.

Varoitukset ja varotoimenpiteet
•	 Älä käytä, jos pakkaus on vahingoittunut tai 

vahingossa avautunut.
•	 Tuote on tarkoitettu pinnallisten haavojen peittämiseen 

ja suojaamiseen. Jos haavassa esiintyy tulehduksen 
merkkejä (huomattavaa punoitusta, turvotusta, 
voimakasta paikallista kuumotusta, hajua tai kipua) tai 
olet epävarma siteen käytöstä, ota yhteyttä lääkäriin 
tai apteekkihenkilökuntaan.

•	 Ei sovellu käytettäväksi alipainehoidossa.

Käyttö
Steriiliä Suprasorb® F Protect -kalvosidettä on saatavilla eri 
kokoina. Valitse huolellisesti käyttötarkoitukseen sopiva 
koko. 
Liimautuvan kalvositeen pitäisi ulottua n. 2 cm haavan 
reunan tai kiinnitettävän ensisijaisen sidoksen yli.  
1. Valmistelu
Puhdista haava/asetuspaikka ja taputtele reunat kuiviksi 
ennen sidoksen asettamista. Suprasorb® F Protect 
-kalvoside kiinnittyy parhaiten kuivalle iholle. 
2. Käyttö
1.	 Pakkauksen steriilin sulkujärjestelmän eheys 

(mahdolliset vauriot) on tarkastettava silmämääräisesti 
ennen siteen käyttöä. Avaa pakkaus kohdasta, josta se 
on merkitty avattavaksi, ja poista tuote (kuva 1).

2.	Käännä Suprasorb® F Protect -kalvoside niin, että 
siteen painettu puoli on itseäsi kohti. Ota tuotteen 
molemmista tarttumapinnoista kiinni peukalo-
etusormiotteella ja vedä ne kokonaan erilleen 
toisistaan (kuva 2).

3.	Käännä tuotetta 180° niin, että liimautuva pinta on 
potilasta tai haavaa kohti (kuva 3).

4.	Aseta tuotteen keskikohta haavan (tai kiinnityskohdan) 
päälle, ja tasoita tuote varovasti kiinni (erityisesti 
reunoilta) (kuva 4).

5.	Ota lopuksi jälleen tuotteen molemmista 
tarttumapinnoista kiinni peukalo-etusormiotteella ja 
vedä ne ja tukikalvo kokonaan pois (kuva 5).

Poistaminen
Jotta tuote saataisiin poistettua mahdollisimman 
kivuttomasti, liiman ja ihon välinen liitos voidaan rikkoa 
kiertämällä muovikalvo rikki. Samalla kalvosidettä on 
venytettävä niin hyvin ihon mukaisesti kuin on mahdollista 
(kuva 6).

3. Siteen vaihtaminen
Terveydenhuollon ammattilaiset määrittävät Suprasorb® 
F Protect -kalvositeen vaihtovälin. Vaihtoväliin vaikuttavat 
potilaan ihon ominaisuudet ja käytön syynä oleva 
lääketieteellinen tila. Likaantunut side tai side, joka ei pysy 
paikallaan, on vaihdettava. 
4. Hävittäminen
Euroopan alueella tuote voidaan hävittää Euroopan 
jäteluettelon direktiivin kappaleen 18 01 jätekoodin 
mukaisesti ja pakkausjäte kappaleen 15 01 jätekoodin 
mukaisesti (Jäteluettelomääräys - AVV).
Kierrätettävät tuotepakkaukset tulee lajitella paikallisten 
kierrätysmääräysten mukaisesti.
Hävitä paikallisten säädösten mukaan.

Yleisohjeet
Vakavan ongelman (vakavan tapaturman) ilmetessä 
ota yhteys valmistajaan ja vastuussa oleviin 
terveysviranomaisiin. 

cs   Návod k použití

Popis výrobku a charakteristika
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány je krycí 
fólie, která díky svému materiálovému složení poskytuje 
ochranu rány. Tenká polyuretanová fólie potažená 
lepidlem poskytuje mechanickou ochranu proti tření i 
ochranu proti vodě a bakteriím. Fólie zároveň umožňuje 
odvádění vznikající vodní páry z obvazu.  
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány je díky své 
přilnavosti vhodný k fixaci primárních obvazů (např. 
Suprasorb® X, Suprasorb® X + PHMB, kompresy).

Složení výrobku
Polyethylen, polyuretan, polyakrylát, papír potažený 
polydimethylsiloxanem, polyester potažený polyakrylátem.

Účel použití
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány je určen 
ke krytí a ochraně povrchových ran, pokud jsou slabě 
exsudující. Navíc lze Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na 
rány použít k fixaci při ošetřování ran. 
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány je vhodný také 
k podpůrné profylaxi partií kůže ohrožených dekubity.

Indikace
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány lze použít pro 
následující indikace:
•	 odřeniny
•	 tržné a řezné rány
•	 nepatrné popáleniny/opařeniny (stupeň 1/2a)

Kromě toho jej může pro následující indikace: 
•	 arteriální a venózní vředy
•	 diabetické vředy
•	 dekubity (vhodný také k profylaxi)
•	 místa odběru kožních transplantátů
•	 pooperační rány
použít zdravotnický odborný personál.

Za předpokladu, že jde o:

	 slabě exsudující rány1

	 povrchové rány2

1 Mírná sekrece tekutiny
2 Poranění kůže bez zasažení hlubších tkáňových struktur 
(např. oděrka)

Kontraindikace
•	 infikované rány
•	 Známá alergie a/nebo přecitlivělost na složku výrobku.

Vedlejší účinky
V ojedinělých případech může dojít k podráždění kůže a/
nebo alergiím.

Výstražné pokyny a preventivní opatření
•	 Nepoužívejte, pokud je obal poškozen nebo 

nedopatřením otevřen.
•	 Výrobek slouží k zakrytí a ochraně povrchových ran. 

Pokud se u rány objeví známky infekce (masivní 
zarudnutí, otok, silný lokální vývin tepla, zápach nebo 
bolest) nebo pokud si nejste jisti aplikací, kontaktujte 
svého lékaře nebo lékárníka.

•	 Není vhodný k použití v podtlakové terapii.

Pokyny k použití
Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány sterilní je k 
dispozici v různých velikostech. Dbejte na to, abyste v 
závislosti na použití vybrali vhodnou velikost. 
Lepicí fóliový obvaz na rány by se měl v zásadě aplikovat 
cca 2 cm přes okraj rány, resp. fixovaný primární obvaz.  
1. Příprava
Před přiložením obvazu očistěte ránu / místo aplikace a 
okraje osušte. Suprasorb® F Protect fóliový obvaz na rány 


